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 فعالية القصص الحركيّة في تمييز مهارات المعتقد الخاطئ لطفل الروضة

 ***د. مهند ابراهيم**                               د. هبة سعد الدين*                                  دارين علي
 (3133آب  08،القبول:3133حزيران  06)الإيداع:

 الملخص:
فعالية استخدام القصص الحركي ة في تمييز مهارة المعتقد الخاطئ لطفل الروضة، واستُخدم المنهج  هدفت الد راسة تعر ف

ة( الت ابعة لمديري ة الت ربية  راسة من أطفال الفئة الث انية من رياض الأطفال )الحكومي ة والخاص  ن مجتمع الد  الت جريبي، وتكو 
نت العي نة من ) نت الأدوات من مقياس( طفلاً 12في مدينة طرطوس، وتكو   ,Devine( 2221يفين وهويز ) ، وتكو 

Claire Hughes :راسة عن النتائج الآتية   لقياس المعتقد الخاطئ، وأسفرت الد 
ابطة في التطبيق البعدي  يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية والمجموعة الض 

 (.2.222( بمستوى دلالة )2.329الخاطئ، إذ إن  قيمة )ت( قد بلغت )المعتقد  لمقياس المباشر
يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي المباشر 

 (.2.222( بمستوى دلالة )3.222المعتقد الخاطئ؛ إذ إن  قيمة )ت( قد بلغت ) لمقياس
ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة الضابطة في التطبيقين القبلي والبعدي المباشر لا يوجد فرق 

 (.2.152( بمستوى دلالة )2.355المعتقد الخاطئ؛ إذ بلغت قيمة )ت( قد بلغت ) لمقياس
شر والبعدي دي المباتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين البع

 (.2.222( بمستوى دلالة )2.111المعتقد الخاطئ؛ إذ إن  قيمة )ت( قد بلغت ) المؤجل لمقياس
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The Effectiveness of using the Motor stories in providing the False 
Belief Task of kindergarten children 

Dareen Ali*                           Heba Saad El-Din**              Muhannad Ibrahim*** 
(Recived:16 June 2022,Accepted:18 August 2022) 

Abstract: 
The study aimed to identify the effectiveness of the use of Motor stories in distinguishing 
the false belief task of the kindergarten child, and the experimental method was used. 
 From the method of Motor Stories and the scale of False Belief Task, the study yielded the 
Following Results: 
 There are statistically significant differences between the mean scores of the children of 
the experimental group and the control group in the direct dimensional application, as the 
value of (T) reached (2.309) with a level of significance (0.000. 
 There are statistically significant differences between the average scores of the children of 
the experimental group in the direct pre and post applications; As the value of (T) reached 
(3.207) with a level of significance (0.000). 
 There is no statistically significant difference between the average scores of the children of 
the control group in the direct pre and post applications. The value of (T) reached (0.366) 
at a level of significance (0.467). 
 There are statistically significant differences between the average scores of the children of 
the experimental group in the two applications, the direct post and the delayed one. As the 
value of (T) reached (2.481) with a significance level of (0.000). 
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 مقدّمة:ال 1-1
يعد الإدراك المعرفي من أبرز اهتمامات علم نفس النمو، وقد حاول العديد من العلماء تفسير هذه الت طورات خصوصاً التي 
بعينات إلى ظهور إحدى الن ظري ات ال تي لاقت انتشاراً واهتماماً، وقد تناولت  نوات المبكرة، مما أد ى في أواخر الس  تظهر في الس 

 premackلط فل لمعتقدات الآخرين من خلال معرفة أحوالهم العقلي ة، وقد أطلق بريماك و وودرف هذه الن ظري ة مدى فهم ا
and woodruff    نوات على هذه الن ظرية مصطلح نظري ة العقل وذلك في محاولة تعر ف الحالات العقلي ة للآخرين في الس 

نة الر ابعة، وقد تلاقت هذه  الن ظري ة مع مجموعة من العلوم المعرفي ة كفلسفة العقل وعلم المبكرة من العمر وتحديداً عند الس 
الن فس وعلم نفس الن مو وعلم الأعصاب واللساني ات وعلم نفس الث قافات وعلم الأنثروبولوجيا. كما أصبحت نظري ة العقل محور 

ثر الآخر تعد إشارة على أن  الأطفال أكاهتمام علماء نفس؛ إذ إن  قدرة الط فل على تعر ف الحالات العقلي ة ومعتقدات الذ ات و 
ر في مرحلة 2219وعياً بعقولهم وعقول الاخرين. وقد أك د المؤتمر الدولي لتنمية الطفولة المبكرة ) ( على دور نظريات التطو 

ولي حول الط فولة المبكرة،  رة وأثرها على الن مو المتكامل )المؤتمر الد  فل إلى نظري ة (، ويحتاج الط2، 2219الط فولة المبك 
ة كدراسة   العقل في مهارة المعتقد الخاطئ لمواجهة المواقف الاجتماعي ة بنجاح، وهذا ما أظهرته دراسات عد 

Woodburn(2221 و )دراسةHughes and T. Devine  (2211) ودراسة(Rusli, et al. 2021أشارت هذه  ؛ إذ
رة لكي يتمكن الط فل من اكتساب مهاو  عند الأطفال. الاجتماعيةالد راسات إلى إسهام المعتقد الخاطئ في تحسين الكفاءة 

المعتقد الخاطئ يحتاج إلى طرائق تمكنه من تجسيد المواقف الاجتماعي ة بطريقة حسية، مراعية مرحلته النمائي ة، بحيث تنقله 
لط فل وتمييزه ل الحديثة في تنشئة اتدريجي اً من عالم المحسوسات إلى عالم المعقولات. وتعد القصص الحركي ة وسيلة من الوسائ

ص. لذلك حاولت هذه الد راسة  الخبرات وتنمية مهاراته الاجتماعي ة، والتي تتطل ب إسقاط الذ ات في المواقف التي تتضم نها القص 
دها شخصي اتها  أن تأخذ من القصص الحركي ة مدخلًا في مهارة المعتقد الخاطئ لأطفال الروضة من خلال قصص تجس 

دف إكساب مهارة المعتقد الخاطئ للأطفال في هذه المرحلة الحرجة من عمرهم؛ إذ إن  البحث في موضوع نظري ة العقل به
ه حديث في المجال المعرفي الن مائي، ولا يزال حتى الآن في مراحله الأولى.  يعد بمنزلة توج 

ن  ات، فالد راسات السيكولوجي ة الحديثة تؤكد أخضع النمو المعرفي الاجتماعي إلى الكثير من الد راس مشكلة الدّراسة: 1-2
نه من فهم عدد من الظ واهر، ومنها أن  الطفل  وضة قادر على إعداد نظري ات حول ذاته والعالم المحيط به تمك  طفل الر 

لقيام بهذا ا قادر على أخذ موقع الآخر والت نب ؤ بمعتقداته وتعر ف أن ها قد تختلف عن معتقدات الآخرين، فقدرة الط فل على
كل ه بسبب تلاشي الت مركز حول ذاته هو ما يسم ى بنظري ة العقل والتي نستدل عليها من خلال قدرة الط فل على تعر ف 
المعتقد الخاطئ، وبهذا المنظور تخرج الن ظري ة عن المألوف لنظري ة الن مو المعرفي عند بياجيه وخصوصاً من ناحية 

ائد في علم الن فس ال ذي يدرس ويبحث التمركز حول الذات. لقد شكلت  نظرية بياجيه لسنوات عديدة الإطار المرجعي الس 
لمؤث رة في االت طور المعرفي عند الأطفال، ولكن ما يؤخذ على هذه الن ظري ة هو إغفالها للعوامل الث قافي ة والاجتماعي ة 

د الن مو. وكذلك الت قليل من قدرات الأطفال والط ريقة ال تي يأخذه قد من ناحية التمركز حول الذات، فا الت فكير المجر 
( أن  الأطفال في سن الثالثة والر ابعة 31، 2211ومساعدوه )بية،  Flavellأوضحت الد راسات ال تي قام بها فلافل 

من خلال دراسته لأحد مهام  Ibrahim ( 2211يوظ فون كفاءات لا تتميز بالت مركز حول الذ ات، وكذلك دراسة إبراهيم )
ادسة كما ذكر بياجيه، وهذا أظهرته 1نظري ة العقل، أن  الت مركز حول الذ ات يتلاشى في عمر ) ( سنوات وليس عند الس 

( 2221دراسة نويل وهانسن )و  Hofmann  (2221)ودراسة هوفمان  baron (2221)كدراسة بارون دراسات أخرى 
Hansen and Noel. 

احثة أثناء عملها كمعلمة في رياض الأطفال وملاحظتها لبعض مواقف الأطفال أن  بعد الأطفال لا يعلمون أنه وقد لمست الب
( 35( سنوات؛ إذ بلغ عددها )1قد تشكل لديهم معتقد خاطئ، مما دفعها لتطبيق الاختبار على عي نة من الأطفال بعمر )
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الخاطئ رغم أن ه قد أظهرت الدراسات العالمية قدرة الط فل على  طفل، حيث أظهروا عدم تمكنهم من اجتياز مهارة المعتقد
جيز دراسة دفين وهو اجتياز هذه المهارة في هذا العمر وذلك لأهميتها في إكسابه المهارات الاجتماعية؛ إذ أظهرت دراسة 

(2211) Hughes and T. Devine   ر نظفي دراستهما لنظري ة العقل كذلك و  رية العقل،إلى فوارق الث قافات في تطو 
لا إلى علاقة بين نظرية العقل والكفاءة  اللتان Rusli (2221)، ودراسة راسلي Woodburn (2008)وودبورن دراسة  توص 

ولذلك ستحاول هذه الد راسة تعر ف فعالي ة القصص الحركي ة في إكساب مهارة المعتقد الخاطئ لطفل . الاجتماعية عند الأطفال
ة؛ وذلك لتنمية إمكاني اتهم  وضة؛ إذ إن  تطوير بعض القدرات عند الأطفال كاجتياز مهارة المعتقد الخاطئ يعد  ضرورة ملح  الر 

حيح في المواقف الاجتماعي ة. وحتى يتمكنالعقلي ة والاجتماعي ة بما يساعدهم على فهم ذواتهم   وذوات الآخرين والت صر ف الص 
الط فل من اكتساب مهارة المعتقد الخاطئ يحتاج إلى طرائق تمكنه من تجسيد المواقف الاجتماعي ة بطريقة حسية مراعية 

ورية )العام للمنهاج الوطني في الجمهوري ة العر لمرحلته النمائي ة، ومنه أكدت وثيقة الاطار  أن الهدف ( 2017 – 2016بي ة الس 
توفير بيئة غني ة بالمثيرات مُحف زة لنمو الط فل بحيث يتفاعل مع مجموعة من الخبرات التربوي ة من مرحلة رياض الأطفال 

ت الاجتماعي ة االمتكاملة بطرائق حديثة )كالل عب والقصص الحركي ة والت عل م الاجتماعي( لتمييزه المهارات المختلفة ومنها المهار 
امل والمتكامل للط فل ) بي ة وثيقة الإطار العام للت عليم ما قبل الجامعي في الجمهوري ة العر بهدف الوصول إلى تحقيق الن مو الش 

وري ة ( أن  القصص من أبرز الط رائق والاستراتيجي ات المناسبة 2219دراسة توفيق وخلف )(؛ إذ أظهرت 16 14-، 2017،الس 
وضة، وكذلك أظهرت دراسة لتعل م طفل حيحة 2211بشير ) الر  ( أهمي ة القصص الحركي ة في تمييز الأطفال الأساليب الص 

زها وخصوصاً عندما يتم تمييفي الت عامل مع المحيط. لذلك إن  إكساب مهارة الأطفال مهارات المعتقد الخاطئ يعد  ضرورة 
طئ ولذلك ستحاول هذه الد راسة إكساب مهارة المعتقد الخاالحركي ة، بطرائق تتوافق مع خصائص الط فل الن مائي ة كالقصص 

ؤال الر ئيس الآتي: ما فعالية استخدام القصص  وضة باستخدام القصص الحركي ة، ومنه تبلورت مشكلة الد راسة بالس  لأطفال الر 
 الحركي ة في إكساب مهارة المعتقد الخاطئ لطفل الروضة. 

 تكمن هذه الأهمي ة في الجوانب الآتية: أهميّة الدّراسة: 1-3
 طبيعة الموضوع ال ذي تعالجه وهو مهارة المعتقد الخاطئ. 1-3-1
رة. 1-3-2  طبيعة المرحلة العمري ة وهي مرحلة الط فولة المبك 
ز على مهارة المعتقد الخاطئ. 1-3-3  قد تساعد معد ي مناهج رياض الأطفال في إعداد مناهج ترك 
د 1-3-1 وضة بآخر نظري ات الت طور المعرفي الاجتماعي عند الأطفال وهي نظري ة  قد تزو  القائمين على إعداد معل مات الر 

 العقل.
 تناولها الجوانب الاجتماعية في المرحلة الحرجة من عمر الط فل. 1-3-5
راسات العربية حول المعتقد الخاطئ وذلك حسب علم الباحثة. 1-3-5  ندرة الد 
 الحاصل في الد راسات العربية عموماً والد راسات المحلي ة خصوصاَ.سد النقص  1-3-2
 تسعى الد راسة الحالي ة إلى تحقيق الأهداف الآتية: أهداف الدّراسة: 1-1
وضة. 1-1-1  تعرف فعالي ة استخدام القصص الحركي ة لأطفال الر 
وضة 1-1-2  تعرف فعالي ة مهارة المعتقد الخاطئ لأطفال الر 
وضة.تعرف  1-1-3  فعالي ة استخدام القصص الحركي ة في إكساب مهارة المعتقد الخاطئ لأطفال الر 
لالة )فرضيّات الدّراسة:  1-5  (:2.25تم  مقياس الفرضي ات الآتية عند مستوى الد 

ة عالفرضي ة الأولى: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية والمجمو  1-5-1
 لقياس المعتقد الخاطئ. Devine, Claire Hughes( 2221وهويز ) ديفين الضابطة في التطبيق القبلي لمقياس
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الفرضية الثانية: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية والمجموعة  1-5-2 
ابطة في التطبيق البعدي المباشر لمقياس  لقياس المعتقد الخاطئ.  Devine, Claire Hughes( 2221يز )يفين وهو  الض 

الفرضية الثالثة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في  1-5-3
 لقياس المعتقد الخاطئ. Devine, Claire Hughes( 2221وهويز ) ديفين التطبيقين القبلي والبعدي المباشر لمقياس

الفرضية الرابعة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة الضابطة في  1-5-1
 لقياس المعتقد الخاطئ،. Devine, Claire Hughes( 2221وهويز ) ديفين التطبيقين القبلي والبعدي المباشر لمقياس

بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في الفرضية الخامسة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  1-5-1
لقياس المعتقد  Devine, Claire Hughes( 2221ديفين وهويز ) التطبيقين البعدي المباشر والبعدي المؤجل لمقياس

 الخاطئ،.
 التزمت الد راسة بالحدود الآتية: حدود الدّراسة: 1-5
راسي ) الحدود الزمني ة: تم تطبيق الد راسة في الفصل 1-5-1  (.2222 -2221الث اني من العام الد 
 الحدود العلمي ة: وهي الآتي: 1-5-2
 ( قصص لمواقف تتضم ن مهارة المعتقد الخاطئ.5طريقة القصص الحركي ة؛ إذ تتأل ف من ) 1-5-2-1
 المنهج التجريبي ذو التصميم مجموعة تجريبية ومجموعة ضابطة. 1-5-2-2
راسة على عي نة من أطفال الفئة الثانية بمدينة طرطوس في روضة أزهار المدينة الحدود المكاني ة: تم تط 1-5-3 بيق الد 

 الحكومية.
 ( شهراً.55-52الحدود البشري ة: أطفال الرياض من الفئة الث انية بعمر ) 1-5-1
نت أدوات الد راسة من ) أدوات الدّراسة: 1-2 ، ومقياس عالمي ( قصص لمواقف المعتقد الخاطئ من إعداد الباحثة5تكو 

 لقياس مهارة المعتقد الخاطئ.
 متغيّرات الدّراسة: 4-5
 المتغي رات المستقل ة هي: القصص الحركي ة. 1-1-1
 المتغي رات الت ابعة هي: مهارة المعتقد الخاطئ. 1-1-2
 المصطلحات والتّعريفات الاجرائيّة: 4-1
 :Motor storiesالقصص الحركي ة  1-9-1

هي مجموعة من الأحداث المتسلسلة والمشوقة لها بداية وحبكة ونهاية، وكذلك أبطال وشخصي ات وزمان ومكان، يرويها      
وت )مطر  رد، ويطلب منهم تمثيل هذه الأحداث بواسطة الحركة والص  المعل م للت لاميذ وهو يمث ل أحداثها حركي اً أثناء الس 

 (.153، 2212ومسافر، 
إجرائي اً: هي خمس قصص اجتماعي ة متضم نة مهارة المعتقد الخاطئ من إعداد الباحثة، تسردها الباحثة لأطفال تُعر ف      

وت بهدف تنمية  العي نة الت جريبية وهي تمث ل أحداثها حركي اً، وتطلب منهم تخي ل المواقف وتمثيل الأحداث بواسطة الحركة والص 
 نظري ة العقل لديهم.

: تعرفها الجامعة الأمريكية لعلم النفس: بأنها القدرة على فهم أن  الآخرين لديهم Theory of mindقل نظري ة الع 1-9-2
فات الن اس وسلوكهم )  .n.dرغبات ومعتقدات وتصورات وعواطف مختلفة عنهم وأن  مثل هذه الر غبات تؤث ر على تصر 

،Department of psychiatry( 1921) بريماك وودورف (. ويعر فPremach and Woodruff  نظري ة العقل: بأن ها
عزو الحالات العقلي ة سواء للفرد نفسه أو للآخرين. وقد تضمن المصطلح كلمة نظرية لأن القدرة على التفكير فيما يدور في 
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وء حالتهم ضعقول الآخرين يشبه النظرية، لأنه لا يمكن رؤيته، وإن ما فهم وتفسير انفعالات الآخرين والت نب ؤ بسلوكهم في 
 (. Premach, and Woodruff , 1978, 515الذهنية ومعرفة رغباتهم وأهدافهم ومقاصدهم )

: يعد  مفهوم الاعتقاد الخاطئ من أكثر الط رائق المستخدمة في False Belief Taskمهارة الاعتقاد الخاطئ  1-9-2-1
ط فل قد عية، ويقوم على أساس أن  القياس نمو نظري ة العقل، ويعر ف بأن ه تمثيل عقلي يختلف عن الحالة الواق

لت لديه اتجاهات نحو تمثيل العالم الخارجي كما يدركها الآخرون وليس كما هو في الواقع )  Cheungتشك 
Et Al., 2009, 142 وتعر ف إجرائي اً: بأن ها قدرة الط فل على تعر ف أن  تمثيله العقلي يختلف عن أداء .)

ة حركي اً العقلي للآخرين  ، ويُقاس ذلك من خلال مقياس نظري ة العقل على مهارة المعتقد الخاطئ.القص 
وضة  1-9-3 ة من العام الث الث Kindergarten Childrenأطفال الر  وضة: هو طفل المرحلة العمري ة الممتد  : طفل الر 

( شهراً ال ذين 52-55) الثانية من سن(. ويُعر ف إجرائياً: بأن هم أطفال الفئة 21، 2225وحت ى نهاية العام الخامس )جو، 
ورية وتت بع مديري ة  ة، وال تي نالت ترخيصاً من وزارة الت ربية الس  سات رياض الأطفال الحكومي ة أو الخاص  يتعلمون في إحدى مؤس 

 الت ربية في طرطوس.
 دراسات سابقة: 4-42
 Scalingد مهارات نظري ة العقل. ( في المملكة المت حدة. بعنوان. تحدي2221) Wellman and Liuدراسة وليم  1-12-1

of Theory-of-Mind Tasks. 
نت  ر نظري ة العقل لأطفال الروضة. تم اتب اع المنهج الت جريبي، وتكو  هدفت الد راسة تعر ف تسلسل المفاهيم الواضحة في تطو 

أظهرت الن تائج قدرة الأطفال ( أشهر، 5( سنوات و)5( شهراً إلى )11( طفلًا تراوحت أعمارهم بين عامين و)25العي نة من )
عيد للذ ات  على فهم الحالات العقلية للأشخاص من حيث النوايا مقابل الاعتقاد، الرغبة مقابل الاعتقاد، وتمييز الانفعال الس 

 بين فهم الأطفال للرغبات مقابل المعتقدات.
ن: هل عقلية الوالدين مسؤولة ( في المملكة المت حدة. بعنوا2211) Devine and Hughesدراسة هوجيز وديفين  1-12-2

 Does  Parental Mind-Mindednessعن الاختلافات بين الثقافات لاكتساب نظرية العقل في مرحلة ما قبل المدرسة؟
Account for Cross-Cultural Differences in Preschoolers’ Theory of Mind. 

( من الآباء والأمهات 211طفالهم، وشملت هذه الدراسة )هدفت الد راسة تعرف تأثير عقل الوالدين على نظرية عقل أ 
( طفل من صينيين يعيشون في هونغ كونغ، تم ات باع المنهج 121( طفل من المملكة المتحدة، و)122والأطفال، موزعين )

خاطئ للأطفال، لالوصفي المقارن، وتم استخدام اختبار القدرة غير اللفظية والقدرة اللغوية التعبيرية لقياس فهم المعتقد ا
ق أطفال المملكة المتحدة في نظري ة العقل؛ إذ  واستبياناً ديموغرافي اً قصيراً ومقابلة مع أولياء الأمور. أشارت الن تائج إلى تفو 
أظهر الآباء مستويات أعلى من العقلية الذهنية، كما أظهرت الد راسة أهمي ة الخبرات الاجتماعي ة في وقت مبكر لتطوير نظري ة 

 العقل لدى الأطفال.
( بعنوان: أثر برنامج مقترح باستخدام القصص الحركي ة في تنمية القيم الأخلاقي ة وبعض 2211دراسة بشير ) 1-12-3

وضة.  القدرات الادراكي ة لأطفال الر 
ت الادراكي ة لأطفال اهدفت الد راسة تعر ف أثر برنامج مقترح باستخدام القصص الحركي ة في تنمية القيم الأخلاقي ة وبعض القدر 

وضة. تم اتباع المنهج شبه الت جريبي، تكونت العي نة من ) ( طفل من أطفال الرياض، وتم استخدام برنامج القصص 52الر 
راسة وجود فروق دالة إحصائي اً لصالح المجموعة  الحركية ومقياس القيم الأخلاقي ة واختبار القدرات الادراكي ة، وأظهرت الد 

 الت جريبية.
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ور والقصص 2219دراسة العمري ) 1-12-1 ( في الأردن. بعنوان: فاعلي ة استخدام طرائق تصحيح المعتقد الخاطئ ولعب الد 
 في تنمية نظري ة العقل لأطفال ما قبل المدرسة. 

وضة، ا هدفت الد راسة تعر ف فاعلي ة القصص والقصص الحركي ة وتصحيح المعتقد الخاطئ في تطوير نظري ة العقل لأطفال  لر 
( طفل من أطفال الر ياض، واستُخدام مقياس نظري ة العقل، وقد أشارت 12تم ات باع المنهج شبه الت جريبي، وشملت العي نة )

الد راسة إلى وجود فروق دال ة إحصائي اً لصالح المجموعة الت جريبي ة في تطوير نظري ة العقل، كما أظهرت عدم وجود فروق 
 لطرائق الث لاث.دالة إحصائي اً بين ا

نسخة منق حة من مقياس نظري ة العقل بقراءة العيون. دراسة ( في الهند. بعنوان: 2221) baronدراسة بارون  1-12-5
 reading the theary of mind in the eyes test revised version أولي ة.

لمنهج لمجموعة من الأطفال الهنود البنغانيين، تم اتباع اهدفت الد راسة تعر ف القراءة المنقحة لمقياس نظري ة العقل في العين 
نت العي نة من ) ( أشهر، 1( سنوات و )1( طفلة من عمر )12( طفل و)12الت جريبي المصمم من مجموعة واحدة، وتكو 
ن من ) ن من سلسلة م35وشملت الأدوات على مقياس لتقييم نظري ة العقل مكو  ن البطاقات، ( صورة، أما المقياس الثاني فتكو 

ا المقياس الث الث هو المقياس البصري لتقييم القدرة على إدراك الت فاصيل المرئي ة، و  أظهرت ، مقياس الإدراك الاجتماعيأم 
الن تائج أن  الأطفال ال ذين أظهروا عجز في نظري ة العقل قد ارتبط ذلك بقصور في الإدراك الاجتماعي، أم ا الأطفال ال ذين 

ط على مقياس الإدراك الاجتماعي.يمتلكون نظري    ة العقل فقد أظهروا ارتفاعاً في المتوس 
في الولايات المتحدة الأمريكي ة. بعنوان: تحليل لبرامج تدريب الأطفال على Hofmann (2221 ) دراسة هوفمان  1-12-5

 .Training children’s theory-of-mind: a meta-analysisدراسة تحليلي ة.  نظري ة العقل
نت  هدفت الد راسة تعر ف البرامج التدريبي ة القائمة على نظري ة العقل للأطفال والتي تم مقياسها في دراسات مضبوطة، تكو 

شهراً، وأظهرت الن تائج أن   (53عمر )( طفلًا بمتوسط 1529)( دراسة تم ت على 15( ورقة مع )32العي نة من مراجعة )
الة  بشكلٍ عام؛ إذ اعتمد الباحثون سلسلة من مهارات الرغبات والعواطف البسيطة والمعتقدات، برامج نظري ة العقل كانت فع 

ق الإناث على الذ كور في اكتساب  راسة إلى أن  هذه القدرة تظهر في سن الرابعة تقريباً، كما أظهرت الن تائج تفو  كما أشارت الد 
 نظري ة العقل.

( في المملكة المت حدة. بعنوان: تقييم الارتباطات بين 2221) Aldrich and Alfieri دراسة ألدريتش وألفيري   1-12-2
 Evaluating associations between parentalعقلي ة الوالدين ونظري ة العقل عند الأطفال من خلال دراسة تحليلي ة. 

mind-mindedness and children's developmental theory of mind through meta-analysis  هدفت
( دراسة، تم اتباع المنهج الوصفي التحليلي، 12الد راسة تعر ف العلاقة بين عقل الوالدين ونمو نظري ة العقل من خلال تحليل )

شملت الأدوات على بطاقة تقييم في مجال القدرة التنموي ة لنظري ة العقل، أشارت الن تائج إلى ارتباط عقلي ة الوالدين ارتباطاً 
 قاً بنظري ة العقل والإدراك الاجتماعي.وثي

ابقة في تناولها نظري ة العقل كدراسة العمري  راسات الس  راسة الحالي ة مع بعض الد  ابقة: ات فقت الد  تعقيب على الد راسات الس 
 ( ودراسة 2221) baron ( ودراسة 2221)  Hofmann( ودراسة 2221) Hansen and Noel ( ودراسة 2219)

Rusli (2221 ابقة ما بين المنهج الوصفي والت جريبي وشبه الت جريبي. وقد دت المناهج المت بعة في الد راسات الس  (. وتعد 
ابقة في أن ها أول دراسة عربية تتناول أحد مهام نظري ة العقل لحد علم الباحثة. وقد  راسة الحالي ة عن الد راسات الس  تمي زت الد 

راً عن نظري ة العقل، وأوضحت كيفي ة اختيار الأدوات وكذلك تنو عت أوجه الإفادة من البحوث  راسات؛ إذ قد مت تصو  والد 
 المنهجي ة والأساليب الإحصائي ة.
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تعد القدرة على عزو المعتقد الخاطئ من أحد أهم المعالم في تطور نظرية العقل، أي قدرة الفرد الإطار النّظري:   4-44
أن  الآخرين يملكون حالات عقلية مختلفة عن حالتهم العقلي ة أشياء خاطئة و  على فهم أن الآخرين يمكن أن يصدقوا

((Grassiotto and Costa, 2021 ة أن  مهارة المعتقد الخاطئ من أكثر الط رائق الت جريبي ة ، وقد أظهرت دراسات عد 
ادرين على ومعظم الأطفال يكونون ق .االمستخدمة في قياس نظري ة العقل، كما أن ها أداة تشخيصي ة تعطي مصداقي ة في نتائجه

اجتياز المهارة من سن الرابعة تقريباً. ولكي يتمكن الفرد من اجتياز مهارة المعتقد الخاطئ عليه أن يفهم كيف تتشكل المعرفة، 
الأشخاص  كويُدرك أن  معتقدات الآخرين تستند إلى معرفتهم، وأن الحالات العقلية يمكن أن تختلف عن الواقع، وأيضاً أن  سلو 

 . (Doherty and Perner, 2020)يمكن التنبؤ به من خلال حالاتهم العقلية
ة القصص الحركيّة اً من العملي ة الت ربوية الحديثة، فالقص  : تعد القصص من الأنشطة المحببة إلى قلب الط فل، وجزءاً مهم 

ي، وذلك بما يلائم مرحلتهوسيط ممتاز بين الط فل وأدبه، وأفضل وسيلة لرواية القصص للأطفال أن  م الن مائي ة تكون بشكل حس 
ة من حيث تأدية المواقف من قبل الأطفال، وهذا 113، 1912)الطيار،  (. فالقصص الحركي ة توف ر مشاهدة حسي ة للقص 

 في تعل م الأطفال القراءة Perceptionال تي أك دت على دور المحسوسات  montessoriيتناسب مع طريقة مونتسوري 
 (.39، 2212والكتابة، بحيث يتعل م الط فل هاتين المهارتين عن طريق المحسوسات وبطريقة غير مباشرة )أبو صالح، 

ة بناء لغوي لتنظيم المعرفة من خلال أحداث معي نة، ونقلها  كما تعد القصص الحركي ة وسيلة من وسائل الت نشئة، والقص 
لبيئة من حولهم، وذلك من خلال إثارة تساؤلات وقضايا مهارة ضمن صراعات للأطفال لإيجاد معانٍ ودلالات عن الحياة وا

ة والت عبير عنها حركي اً بهدف توجيه الط فل بما يناسب مجتمعه )علي،   (. 9، 2212تواجهها شخصي ات القص 
 يمكن تلخيص هذه الأهمي ة في الآتي:

رد الجام - دة مهما تضم نت الكلمات من نصائح وتوجيهات )عبد يتأث ر الط فل بالحركة أكثر من تأث رهم بمواقف الس 
 .(51، 2211الرؤوف؛ عيسى، 

خصي ة في القصص الحركية إدراك نمطها العقلي. -  يتيح تقم ص الط فل لسلوك الش 
 تنمية قدرات الط فل اللغوي ة وتغذية مخزونه اللغوي بمفردات جديدة.  -
أو  ،رته على الإلقاء، وعلاج بعض جوانب القصور في الن طقتنمية القدرة على الت عبير عن آرائه وانفعالاته وقد -

 مواجهة الجماعة. 
ليم عند الط فل بإثارة كثير من العواطف لديه.  -  تنمية الأحاسيس الإيجابي ة والإدراك الس 
 تنمية الذ وق الجمالي، والحس  الن قدي تجاه الأعمال ال تي تعرض عليه أو يقوم بإنجازها.  -
 شاعر والخيال. تنمية العقل والم -
 المساعدة في دمج الط فل في الجماعة من خلال مشاهدته أو مشاركته في صنع الحدث.  -
ة )الحوامدة،  -  (.111-112، 2222الكشف عن مهارات الكامنة لدى الط فل، ومواهبه الخاص 

والمكان  للذ ات في الز مانوتأتي أهمية القصص الحركي ة في تصحيح المعتقد الخاطئ عند الأطفال من خلال إسقاط الط فل 
خصي ات من خلال محاكاة المواقف؛ إذ إن  القصص الحركي ة تكون تتطل ب الآتي: )القاعود؛  وتحليل وتفسير مواقف الش 

 (2229( عن )العماوي، 1995كرومي، 
ة حركي اً على مبدأ التجسيد بواسطة المحاكاة وتقليد الفعل، وحت ى يتم ذلك يجب على الط - ل تحليل وتفسير فأداء القص 

 وفهم الموقف الاجتماعي بعمق.
ة حركي اً إلى  - التعامل مع المواقف والمشكلات المطروحة من خلال الحركة، أي يحتاج الطفل أثناء قيامه بأداء القص 

 تحديد الموقف والمشكلة والموضوع.
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ة حركي اً عمليات التفكير والمناقشة بين ما هو معروض وما هو  - وصل مفهوم بهدف الإدراك والتيتضمن أداء القص 
 إلى النتائج لان هناك من يمثل ومن يشاهد.

تحقيق عملية التحرر من خلال الإسقاط والاندماج، حيث يتحرر الطفل والمشاهد من كل أشكال الخوف، مما يؤدي  -
 إلى الكشف عن مشاعره الداخلية.

 ة التي يعشقها ويتمناها. يستمتع أكثر حينما يؤدي عملًا بتلقائية للتعبير عن نفسه بالصور  -
 يضع الطفل نفسه في مواقف جديدة، وبأساليب جديدة، مما يجعلهم يولدون أفكار جديدة. -
 توق ع نتيجة حدث معين يقوم به المؤد ي، واختبار مدى فاعلي ة أو مناسبة ما يقوم به  -
 .أداء مشاعر وتصر فات شخص آخر يفترض أن يقوم بها الآخر في الموقف  -
تعبير الأطفال عن انفعالاتهم، زيادة الحساسية والوعي بمشاعر الاخرين وتقبلها، ومنه قد يكون الط فل قد اكتسب  -

 (. 222، 2211وظائف نظري ة العقل)العتوم وآخرون، 
تضيف الباحثة أن  القصص الحركي ة وسيلة اجتماعي ة يتعامل الط فل من خلالها مع موضوع اجتماعي، فهو يصف ق مع 

خصي ة أحاسيسها ومشاعرهاال قد ، ومنه تم اختيار هذه الط ريقة لإكساب مهارة تصحيح المعتجماعة ويتفاعل معها، ويشارك الش 
 الخاطئ لطفل الروضة.

 إجراءات الدراسة:  4-42

 الت سمية التي تُطلق علىلهذه الد راسة. والبحث الت جريبي هو  المناهج الت جريبي بوصفه أنسب في هذه الد راسة المنهج استُخدم
 (.191، 2225تصميم البحث الذي يهدف إلى اختبار علاقات العل ة والمعلول حت ى يصل إلى أسباب الظ واهر )أبوعلام، 

راسة من جميع أطفال الر ياض في عمر ) عيّنتها:مجتمع الدّراسة و  1-12-1 ن المجتمع الأصلي للد  وسُحبت ، ( سنوات1تكو 
ة( على قصاصات ورقي ة البسيطةلط ريقة العشوائي ة عي نة الد راسة با لت جميع أسماء الر ياض )الحكومي ة والخاص  ؛ إذ سُج 

وسُحبت إحداها بعد استثناء عي نة الدراسة الاستطلاعي ة فكانت روضة أزهار المدينة الحكومية، ثم  كتبت أسماء جميع أطفال 
( طفل مجموعة 22طفلًا على قصاصات ورقي ة، ثم سُحب أسماء ) (13( شهر والبالغ عددهم )52-55هذه الروضة بعمر )

( طفل مجموعة ضابطة. ويتم سحب العي نة بأسلوب العشوائية البسيطة لأن ها تعطي احتمالات متساوية لاختيار 22تجريبي ة، و)
ا أن  الغرض من (، كم12، 2225كل وحدة من وحدات العي نة الموجودة في مجتمع الد راسة )مصطلحات في العي نات، 

م،  (. 211-229، 2221الت عيين العشوائي هو تحقيق الت كافؤ الإحصائي بين المجموعتين الضابطة والت جريبي ة )أبو علا 
راسة الضابطة والت جريبي ة1وجدول ) ح توزيع عي نة الد   .( يوض 

 توزيع عيّنة الدّراسة الضابطة والتّجريبيّة :(0)رقم جدول ال

راسة   المجموع العدد عي نة الد 

 12 22 ضابطة

 22 تجريبي ة
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 استُخدمت طريقة القصص الحركي ة، ومقياس المعتقد الخاطئ. أدوات الدّراسة: 1-12-2
قصص تتضم ن مهارة المعتقد الخاطئ بهدف تقديمها كنشاط حركي،  القصص الحركي ة: تم ت كتابة خمس 1-12-2-1

 وذلك من إعداد الباحثة.
 Devine, Claire( 2221مقياس المعتقد الخاطئ: وهو مقياس عالمي من إعداد ديفين وهويز ) 1-12-2-2

Hughes ،يتضم ن موقف اجتماعي، ومنه يتم توجيه أسئلة للأطفال وهي: أسئلة الذ اكرة، و سؤال توقع المعتقد الخاطئ ،
لة من الخطوات عبر الث قافات، بحيث تم تنفيذ سلس وسؤال تفسير المعتقد الخاطئ. وقد تم الت حقق من صلاحي ة المقياس بطريقة

بهدف الت حقق من صلاحي ة تطبيق المقياس عبر الث قافات وذلك من  Vallerandالمنهجي ة بالاعتماد على طريقة فاليران 
 خلال الخطوات الآتية:

لي ة الأصلية من الم - مت قياس باللغة الانكليزي ة، ومنه تالمرحلة الأولى، إعداد الن سخة الأولي ة: تم إعداد النسخة الأو 
 ترجمته من قبل شخص ثنائي اللغة للقيام بالت رجمة العكسي ة أي إلى اللغة العربي ة.

ن هذه المرحلة من تقديم نسخة المقياس باللغة العربي ة، إلى شخص آخر ثنائي اللغة، وهو غير  - المرحلة الث انية: تتكو 
خص السابق، وذلك للقيام بالت رج مة العكسي ة أي إلى اللغة الإنكليزية، فإذا كانت العبارات في الن سخة الانكليزي ة تحمل الش 

 المعنى نفسه في اللغة العربي ة، فيمكن اعتبار أن  نسخة المقياس باللغة العربي ة جي د ويحقق الغرض المطلوب.
س فيها، في الن سخة العربي ة واضحة ولا لب المرحلة الث الثة: تهدف هذه المرحلة إلى تحديد أن  محتوى المقياس المدرج -

( 52-55ولغتها تشبه إلى حد كبير لغة مجتمع الدراسة، لذلك تم تقديم المقياس إلى عشرة أطفال بشكل عشوائي بعمر )
شهراً، وقد رافقت الإجابة على المقياس مناقشة لتحديد الكلمات والجمل ال تي تبدو غامضة لهم، بحيث تتم إحاطة الجمل 

الكلمات التي تبدو غامضة وتوضيح لهم هذا الغموض. ووقفاً لفاليران، فمن المستحسن تعديلها، وإذا تم الحكم على محتوى و 
 المقياس أن ه واضح تكون الن سختان العربي ة والانكليزي ة متكافئتان بين الث قافات.

راسة على عي نة الدّراسة الاستطلاعية:  1-12-3 ة بين 50من ) تكونت لاعيةاستط طُب قت أدوات الد  ( طفل في الفترة الممتد 
عوبات  أدوات ( لتعرف مناسبة2222\1\13( و)2222\1\1) الد راسة والز من ال ذي يحتاجه القصص الحركي ة، وتحديد الص 

الد راسة، وتراوح زمن جلسة القصص  وثبات أداة  صدق معاملات من وللت حقق والعمل على تداركها في الت جريب الن هائي،
 ( دقيقة. 15-12الحركي ة بين)

 صدق المقياس وثباته: للت حقق من صدق وثبات مقياس المعتقد الخاطئ تم  إجراء الآتي: 1-12-1
دق: 1-12-1-1  حساب الص 

دق الظ اهري: عُرض المقياس والقصص الحركية في  مين الأولي ةتهما صور  الص   ي ةالتدريس الهيئة أعضاء من على محك 
وكانت  .ضوء ملاحظاتهم في الت عديلات وأُجريت اتهم،الأطفال ودُرست اقتراح علم الن فس وتربية الط فل ورياض مجال في

 أبرز الملاحظات في الجدول الآتي:
 العبارة بعد التعديل العبارة قبل التعديل

؟الهديّة في داخلهاهل علِم الأطفال ماذا تضمنت  هل علم الأطفال ماهي الهدية؟  

؟أين وضعت لين سيّارة سامي أين وضعت لين سيارة سامي؟  

بماذا شعرت لينا بعد أن ضلّت طريق العودة إلى منزلها؟ هل شعرت  بماذا شعرت لينا بعد أن ضل ت طريق العودة إلى منزلها؟
 بالسعادة أم بالحزن؟
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( مما يدل على صدق 2.222بمستوى دلالة ).(  912بيرسون ال ذي بلغ )معامل الارتباط صدق الات ساق الداخلي: تم  حساب 
اخلي للمقياس.  الات ساق الد 

 الأداة نفسها باستخدام تكرار القياس عند الن تائج نفسها على ثبات المقياس: يعر ف الث بات بأن ه الحصول 12-1-1-2
.(، بمستوى دلالة 915كرونباخ ال ذي بلغ )(. تم حساب معامل ألفا 122، 1992 الظ روف نفسها )الأغا، وفي
 (، مما يدل  على أن  مقياس مهارات المعتقد الخاطئ تتمت ع بدرجة ثبات عالية.2.222)

 قيمة بيرسون وألفا كرونباخ: (2)رقمجدول ال

 (Pمستوى الدلالة ) قيمة معامل الثبات معامل الثبات

.912 بيرسون   2.222 

.915 ألفا كرونباخ  2.222 

ة من ) تطبيق الدّراسة الميدانيّة: 1-12-5 ( 2222\2\3( وحت ى )2222\1\32تم الت طبيق القبلي للمقياس في الفترة الممتد 
ابطة والت جريبي ة، حيث تم الت أكد من الفرضية الأولى وهي: الفرضي ة الأولى: لا توجد  وذلك للتأك د من تجانس المجموعتين الض 

 جريبية والمجموعة الضابطة في التطبيق القبلي لمقياسفروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة الت
طات الحسابي ة والانحرافات  Devine, Claire Hughes( 2221وهويز ) ديفين لقياس المعتقد الخاطئ. وقد تم  حساب المتوس 

ح في الجدول الآتي: المعياري ة ومقياس)ت( لحساب دلالة الفروق.  وجاءت الن تائج كما هو موض 
طات درجات نتائج اختبار   :(3)رقمجدول ال  المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيقأطفال لدلالة الفرق بين متوس 

 القبلي

 
طي درجات المجموعتين الضابطة والت جريبي ة 0تشير الن تائج في الجدول )   ( إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوس 

(، وهذا يدل  3035أكبر من قيمة مستوى الدلالة )( 3088)( بمستوى دلالة 30811)ت( )في الت طبيق القبلي؛ إذ بلغت قيمة 
 ي ة.تكافؤ المجموعتين الضابطة والت جريب

ة عشرون دقيقةب جلسات، خمسبواقع برنامج القصص الحركي ة ذ ف  نُ  تطبيق القصص الحركي ة: 1-18-5-1 لجلسة ل مد 
ةالجلسة  نتتضم   بحيث ،الواحدة ة من خلال اسقاط الذات شخصيات  عرض القص  باستخدام نشاط حركي يعب ر عن القص 
لوك لحالات العقلي ة المتضم نة في ساالمعتقد الخاطئ، ومن ثم الط لب من الأطفال استنتاج  مهارةمع الت ركيز على  القصة

ابقة بالجلسة اللاحقة.. بالإضافة إلى شخصي ات مع تقديم الت غذية الر اجعةال  مراجعة وربط مهارات الجلسة الس 

 

 القرار مستوى الدلالة  Tقيمة  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المجموعة

 غير دال 2.12 2.155 2.291 2.9 التجريبية

 2.395 2.11 الضابطة
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 والمدّة الزّمنيّة الجلساتتوزيع  : (1)رقمجدول ال
تاريخ ال العنوان  المدة الزمني ة  
   
2222\2\2 سامي ولين دقيقة 12    
2222\2\9 طارق ورهف دقيقة 13   
2222\2\13 المسابقة الكبرى  دقيقة 15   
حري ة 2222\2\15 الن بتة الس  دقيقة 11   
2222\2\12 لينا والد ب دقيقة 15   
   

فردي، وذلك من خلال سؤال الأطفال عن تطبيق المقياس: تم تطبيق مقياس مهارة المعتقد الخاطئ بشكل  1-12-5-2
م لهم.  الأسئلة المستهدفة لمهارة المعتقد الخاطئ المتضم نة في الموقف الاجتماعي المقد 

 استُخدِمت الأساليب الإحصائية الآتية: المعالجة الإحصائية:
 (.Cronbach's Alphaمعامل الث بات ألفا كرونباخ ) -
 (.Pearson Correlation Coefficientمعامل الارتباط بيرسون ) -
طات الحسابي ة والانحرافات المعياري ة. -  المتوس 
 (.Independent Samples t-test( لعيني تين مستقلتين )tمقياس) -
( فإن حجم 2.25: ويُستخدم لتحديد قو ة العلاقة أو قو ة الأثر. وإذا كانت قيمة مرب ع إيتا أقل من) 2Etaحجم الأثر  -

ط. وإذا كانت قيمة مرب ع إيتا أكبر من)2.2-2.25كانت قيمة مرب ع إيتا من )الأثر منخفض. وإذا  ( 2.2( فإن حجم الأثر متوس 
 .(222، 2222فإن حجم الأثر مرتفع )شعاع، 

 النّتائج والمناقشة:  -4-43
 مناقشة الفرضي ات:   1-13-1
متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية الفرضي ة الثانية: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  1-13-1-1 

ابطة في التطبيق البعدي المباشر لمقياس لقياس المعتقد  Devine, Claire Hughes( 2221يفين وهويز ) والمجموعة الض 
 الخاطئ.

طات الحسابي ة والانحرافات المعياري ة للمجموعتين الضابطة ة الفرضي ة من خلال حساب المتوس  الت جريبي ة، و  تم  الت حقق من صح 
 للعي نات المستقل ة، وجاءت الن تائج على الن حو الآتي: test-tثم  أجريت المقارنة باستخدام مقياس 

 درجات أطفال المجموعة التجريبية والمجموعة الضّابطة في التطبيق البعدي المباشر.  :(1)رقم جدول ال
المتوسط  المجموعة

 الحسابي
ت  الانحراف المعياري 

 المحسوبة 
حجم  القرار قيمة الدلالة

 الأثر

11305 دال 30333 80030 30518 3053 التجريبية  

 30480 3018 الضابطة

( لذلك نرفض الفرضي ة 2.25( وهي أقل من )2.222( بمستوى دلالة )2.329( أن قيمة )ت( قد بلغت )5نجد من جدول )
دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية والمجموعة الصفري ة ونقبل البديلة بأن ه يوجد فروق ذات 

ابطة في التطبيق البعدي المباشر لصالح المجموعة التجريبية. الي ة القصص الحركي ة في  الض  وقد تعود هذه الن تيجة إلى فع 
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( والتي 2219وتتوافق هذه الن تيجة مع ما أظهرته دراسة العمري ) إكساب مهارة تصحيح المعتقد الخاطئ عند الأطفال،
ور والقصص في تنمية نظري ة العقل، كما تتوافق مع ما  أظهرت فاعلي ة استخدام طرائق تصحيح المعتقد الخاطئ ولعب الد 

أن  برامج  (؛ إذ أظهرت كل منهما2221) Hofmann ( و دراسة هوفمان 2221) baronأظهرته كل من دراسة بارون 
الة في إكساب مهارة المعتقد الخاطئ، وخصوصاً التي تضم ن مهارات تتطل ب إسقاط الذ ات.  يُرجع و نظري ة العقل كانت فع 

ة في إكساب مهارات المعتقد الخاطئ في حال أتاحت Florit, et al.,  (2222 فلوريت وآخرون  الية القص   للأطفال( فع 
ة بحركي ات المختلفة الت ركيز على الحالات العقلي ة  لوكي ات الخارجي ة، وكذلك تتب ع ودمج أداء القص  لة بدلًا من الس  ذات الص 

ئيسي ة بشكل صحيح خصي ة الر  Rusli, et a (2221 ) كما ذكرت دراسة روسلي وآخرون  ، لحدث ما لتفسيره وتفسير سلوك الش 
 لآخرين.رة على مساعدة الأطفال في فهم الحالة العقلية لأن  القصص التي ترتبط بمواقف عقلية مختلفة للشخصيات تكون قاد

القصص في فهم الأحداث والمواقف و  ( الد ور الفريد الذي تلعبه2222) Florit, et alكما أظهرت دراسة فلوريت وآخرون 
خصي ات إلى جانب فهم تسلسل الأحداث والأفعال، ودوره في تطوير القدرة على ا ت فكير في لأهداف ومعتقدات وعواطف الش 

 العملي ات المعرفي ة.

الفرضية الثالثة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في  1-13-1-2
 لقياس المعتقد الخاطئ.. Devine, Claire Hughes( 2221التطبيقين القبلي والبعدي المباشر لمقياس يفين وهويز )

ة طات الحسابي ة والانحرافات المعياري ة للمجموعة الت جريبي ة في التطبيقين  تم  الت حقق من صح  الفرضي ة من خلال حساب المتوس 
 للعي نات المترابطة، وجاءت الن تائج على الن حو الآتي: test-t، ثم  أجريت المقارنة باستخدام مقياس القبلي والبعدي المباشر

 أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي المباشر. درجات:( 6)رقم جدول ال

 المجموعة

 التجريبية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

حجم  القرار قيمة الدلالة ت المحسوبة 
 الأثر

 2.551 دال 2.222 3.222 2.291 2.9 قبلي

 2.513 2.52 بعدي

( لذلك نرفض الفرضي ة 2.25( وهي أقل من )2.222( بمستوى دلالة )3.222( أن قيمة )ت( قد بلغت )5نجد من جدول )
الصفري ة ونقبل البديلة بأن ه يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين 

هي وسيلة الن تيجة إلى فعالي ة القصص الحركي ة، فوقد تعود هذه المباشر.  القبلي والبعدي المباشر لصالح التطبيق البعدي
اجتماعي ة يتعامل الط فل من خلالها مع موضوع اجتماعي، فهي تساعد الطفل على اسقاط ذاته عبر الزمان والمكان في 

خصي ة أحاسيسها و المواقف التي تتضمنها القصة، مما يساعده على توقع نهايات الأحداث والمواقف، كما يشار  مشاعرها، ك الش 
ة في إكساب  Ebert (2021)وتتفق هذه الن تيجة مع نتيجة دراسة إبرت فهي تنم ي خيال الأطفال،  التي أظهرت دور القص 

( سنوات معرفة أكبر بالعملي ات والحالات العقلية، وهذا ينعكس في إتقانهم لمهارة تمييز المعتقد الخاطئ 5و 3الأطفال بين )
ة سوف يتصرف أو ما يعتقده هذا البطل بناءً على اعتقاد ال   ذي يطلب من الأطفال توقع كيفية القيام بها من خلال بطل قص 

( أظهرت الن تائج قدرة 2221) Wellman and Liuوتتوافق هذه الن تيجة مع ما أظهرته كل من دراسة وليم خاطئ. كما 
 يتعر ض الط فل لخبرات اجتماعية في عمر مبكر.الأطفال على فهم الحالات العقلية للآخر عندما 
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الفرضية الرابعة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة الضابطة في  1-13-1-3
 لقياس المعتقد الخاطئ. Devine, Claire Hughes( 2221يفين وهويز ) التطبيقين القبلي والبعدي المباشر لمقياس

طات الحسابي ة والانحرافات المعياري ة للمجموعة الضابطة تم  الت حقق ة الفرضي ة من خلال حساب المتوس  ي التطبيقين ف من صح 
 للعي نات المترابطة، وجاءت الن تائج على الن حو الآتي: test-t، ثم  أجريت المقارنة باستخدام مقياس القبلي والبعدي المباشر

 الضابطة في التطبيقين القبلي والبعدي المباشر درجات أطفال المجموعة: ( 7جدول )ال

 المجموعة

 الضابطة 

 القرار قيمة الدلالة ت المحسوبة  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي

 غير دال 30417 30011 30005 3018 قبلي

 30480 3080 بعدي

( لذلك نقبل الفرضي ة 2.25( وهي أكبر من )2.152( بمستوى دلالة )2.355( أن قيمة )ت( قد بلغت )2نجد من جدول )
الصفري ة بأنه لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة الضابطة في التطبيقين القبلي والبعدي 

ري وتتوافق هذه الن تيجة مع ما أظهرته دراسة العماب مهارة المعتقد الخاطئ؛ عدم اكتسالمباشر. وقد تعود هذه الن تيجة إلى 
 .( التي أظهرت عدم وجود فرق بين درجات المجموعة الضابطة في التطبيقين القبلي والبعدي المباشر2219)

الفرضية الخامسة: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في  1-13-1-1
لقياس المعتقد  Devine, Claire Hughes( 2221التطبيقين البعدي المباشر والبعدي المؤجل لمقياس ديفين وهويز )

 الخاطئ.

ة الفرضي ة من خلال حساب  طات الحسابي ة والانحرافات المعياري ة للمجموعة الت جريبي ةتم  الت حقق من صح  ي التطبيقين ف المتوس 
للعي نات المترابطة، وجاءت الن تائج على الن حو  test-t، ثم  أجريت المقارنة باستخدام مقياس البعدي المباشر والبعدي المؤجل

 الآتي:

 درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين البعدي المباشر والبعدي المؤجل متوسط: :(8)رقمجدول ال

 المجموعة

 التجريبية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

ت 
 المحسوبة 

قيمة 
 الدلالة

حجم 
 الأثر

 القرار

87305 2.222 2.113 2.513 2.52 البعدي المباشر  دال 

  2.355 2.15 البعدي المؤجل

( لذلك نرفض الفرضي ة 2.25( وهي أقل من )2.222بمستوى دلالة ) (80481) ( أن قيمة )ت( قد بلغت1جدول ) نجد من
التطبيقين  المجموعة التجريبية في أطفالدلالة إحصائية بين متوسط درجات  اتق ذو وجد فر تالصفري ة ونقبل البديلة بأن ه 

ا  . وقد تعود هذه النتيجة إلى أن الأطفال تمكنوا من الاحتفالمؤجلالبعدي المباشر والبعدي المؤجل لصالح التطبيق البعدي 
تلقوا و بأثر التعلم واستطاعوا الإجابة عن الاختبار البعدي المؤجل بمهارة أكبر كونهم تعاملوا مع الاختبار البعدي المباشر 
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فروق ذات دلالة أظهرت وجود ( التي 2219وتتفق هذه الن تيجة مع دراسة العمري ). التدريب المناسب خلال فترة التجريب
لتطبيق في التطبيقين البعدي المباشر والبعدي المؤجل لصالح ا تينالتجريبي تينإحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموع

 .البعدي المؤجل
 يات: مقترحات والتوصال

 في ضوء ما تقدم فإن الدراسة تقترح الآتي:
إعداد مناهج رياض الأطفال بما يناسب مهارة المعتقد الخاطئ، وذلك من خلال تضمينه لمواقف وقصص ومهارات تُعرِف 

 الطفل بأن ه قد تشكل لديه معتقد خاطئ مُخالف للحقيقة.
وضة وفق آخر نظري ات الت طور المعرفي   الاجتماعي عند الأطفال وهي نظري ة العقل.تدريب معل مات الر 

 ( سنوات.5-1إدراج مواقف تتضمن نظري ة العقل في كر اس الطفل أنشطي من عمر ) 
 إعداد حقائب تدريبية تتضم ن مهارات بهدف تدريب معلمات رياض الأطفال على كيفي ة إكساب المعلمات هذه المهارات.

 المراجع العربية:
 (. القاهرة: دار النشر للجامعات. 1. )طمناهج البحث في العلوم الن فسية والتربوي ة(. 2221) أبو علام، رجاء محمود. -1
أثر برنامج مقترح باستخدام القصص الحركي ة في تنمية القيم الأخلاقي ة وبعض القدرات (. 2211بشير، كروم. ) -2

المسيلة. معهد علوم وتقنيات -]رسالة دكتوراه غير منشورة[. جامعة محمد بو مضياف الادراكي ة لأطفال الر وضة
 الن شاطات البدني ة والر ياضي ة: الجزائر.

 . الأردن: دار اليازوري.دور التمدرس في نمو نظرية الذهن عند الطفل(. 2211بية، جميلة. ) -3
يد. ) -1 وضة. 2219توفيق، أسماء فتحي؛ خلف، أمل الس  ة كمدخل لإنماء الذ كاء العاطفي لدى طفل الر  (. فاعلي ة القص 

 .22-32(، 32. )مجل ة الط فولة العربية
ترجمة: لجنة التأليف والترجمة. حلب: دار شعاع للنشر  spssالإحصاء باستخدام  (.2222شعاع للنشر والعلوم ) -5

 والعلوم.
ور والقصص في تنمية 2219، آلاء مشهور. )العمري  -5 (. فاعلي ة استخدام طرائق تصحيح المعتقد الخاطئ ولعب الد 

 (.21) 12، مجل ة جامعة القدس المفتوحةالمعتقد الخاطئ لأطفال ما قبل المدرسة. 
 ن: دار المسيرة.(، عما5(. تنمية مهارات الت فكير. )ط2211العتوم، عدنان؛ الجراح، عبد الناصر، بشارة، موفق. ) -2
. الر ياض: دار الن شر نمو المفاهيم والمهارات اللغوي ة لدى الأطفال(. 2212مطر، عبد الفت اح؛ مسار، علي. ) -1

ولي.  الد 
 12:22الساعة  2221\5\21(. تم استرجاعه بتاريخ 2219في الأردن. ) المؤتمر الد ولي حول الط فولة المبكرة -9
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