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 لجهاز العصبي المركزيلالعامة فيزيولوجيا ال

الجهاز العصبي المركزي هو المسؤول عن التحكم والتنفيذ المتكامل لكل وظائف الجسم سواء 
الإرادية منها أو اللاإرادية، والوظائف الإرادية هي التي يمكن التحكم فيها بالإرادة مثل الحركة 

فيها والمشي والتوازن، بينما الوظائف اللاإرادية مثل حركة الأحشاء الداخلية لايمكن التحكم 
 إرادياً.

وتختلف والوحدة التشريحية والوظيفية للجهاز العصبي المركزي هي الخلية العصبية )العصبون( 
هذه الخلية عن باقي الخلايا الجسمية في وجود محور طويل يخرج من جسم الخلية كما توجد 

 .زوائد شجرية كثيرة في الخلية العصبية

ائلة من العصبونات أو الخلايا العصبية والتي تقسم تتكون الجملة العصبية المركزية من كمية ه
 إلى نوعين:

والتي ترتبط مع بعضها البعض بشكل وثيق بوساطة  الخلايا العصبية )العصبونات(: -(1
 المشابك العصبية.

وهيييييييي خلاييييييييا خاصييييييية بالجملييييييية العصيييييييبية، وتمييييييي  المسيييييييافات بيييييييين  الخلاياااااااا ال ب ياااااااة : -(2
ية ولا   مييييييرات مييييييين الخلايييييييا العصيييييييب01الخلايييييييا العصييييييبية أو تحييييييييط بهييييييا وعيييييييددها أكبيييييير بيييييييي  

سيييييناد للخلاييييييا العصيييييبية المؤمنييييية  .دخيييييل لهيييييا بالوظيفييييية العصيييييبية وهيييييي تقيييييوم بوظيفييييية حمايييييية وا 
ة. ويعمييييييل الييييييبعض ميييييين أنييييييوا  لعمليييييييات اسييييييتقبال وتوصيييييييل المعلومييييييات فييييييي الجمليييييية العصييييييبي

هيييييييذه الخلاييييييييا كوللفييييييية نخاعيييييييية حيييييييول الأليييييييياف العصيييييييبية كخلاييييييييا شيييييييوان المشيييييييكلة لل يييييييلاف 
 النخاعيني حول الأعصاب.

 : وت سم العصبونات من الناحية الوظيفية إلى 

ليييييية العصييييييبية تنقييييييل الإثييييييارة ميييييين المسييييييتقبلات إلييييييى الجم : عصاااااابونات )حسااااااية( وار   (0
يضييييياً عصيييييبونات اسيييييتقبالية. وتتوضيييييع أجسيييييام هيييييذه الخلاييييييا أالمركزيييييية، ليييييذلك تسيييييمى 

 في العقد النخاعية الشوكية و القحفية المخية.
تنقيييييييل اليييييييدفعات العصيييييييبية مييييييين الجملييييييية العصيييييييبية  عصااااااابونات )حركياااااااة( صاااااااا ر  : (2

. وترقييييييييييد أجسييييييييييام هييييييييييذه عضيييييييييياء المنفييييييييييذة )العضييييييييييلات ، ال ييييييييييدد(المركزييييييييييية إلييييييييييى الأ
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لشيييييييييوكي والمييييييييي  المسيييييييييتطيل واليييييييييدما  العصيييييييييبونات فيييييييييي القيييييييييرون البطنيييييييييية للنخيييييييييا  ا
 المتوسط.

توجييييييد تيييييربط بييييييين العصيييييبونات الحسييييييية والحركيييييية و  : عصااااابونات خلاليااااااة  و راب ااااااة (3
% مييييين مجميييييو  الخلاييييييا العصيييييبية 01، وتمثيييييل حيييييوالي فيييييي الجملييييية العصيييييبية المركزيييييية

 في الجسم وتقسم حسب الفعل الذي تقوم به إلى مهيجة ومثبطة.

 
  العصبون من ثلاثة  جزاء:وتتألف الخلية العصبية  و 

 :ن من ثلاث مناطق متميزة وظيفياً، وهييتولف العصبو 
اليييييذي يعيييييد منطقييييية اسيييييتقبال رئيسييييية للمعلوميييييات اليييييواردة إليييييى اليييييى  :جسااااام العصااااابون -1

 .الخلية العصبية

وهيييييييي زوائيييييييد بروتوبلازميييييييية تنشيييييييو مييييييين جسيييييييم الخليييييييية، وتيييييييربط الخلاييييييييا  التغصااااااانات: -2
 الدفعات العصبية إلى جسم الخلية التالية.وتنقل  العصبية بعضها مع بعض.

الييييذي يوخييييذ شييييكل اسييييتطالة خلوييييية مفييييردة وطويليييية تنقييييل الإشييييارات  :محااااوار العصاااابون -3
 .العصبية بعيداً عن جسم الخلية

 

 جسم العصبون:

تؤلف أجسام العصبونات المادة السنجابية )الرمادية( للجهاز العصبي. وينتج عن تجمعها في 
العصبي المحيطي  زالمركزي نوى وأعمدة، في حين ينتج عن تجمعها في الجهاالجهاز العصبي 

عقد شوكية أو قحفية، توخذ العصبونات أشكالًا وأحجاماً مختلفة، فمنها ماهو كروي أو نجمي أو 
م زلي أو هرمي، ومنها ماهو ص ير أو كبير، وتحيط بالخلايا العصبية ألشية خلوية، وتحوي 

، ومن وعصارات خلوية فيها مكتنفات مثل جهاز لولجي والمتقدراتبداخلها نوى ونويات، 
جهةأخرى تمتلك هذه الخلايا مكونات نوعية خاصة بالعصبونات ، مثل جسيمات نيسل، التي 

في صناعة بروتيناته ولييفاته العصبية. ولاتحتوي  توجد حصراً في جسم العصبون، وتؤدي دوراً 
نقسام والتكاثر هو سبب عدم مقدرة العصبون على الاوهذا العصبونات على جسيمات مركزية، 

 .وتعويض العصبونات التالفة كباقي خلايا الجسم
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تبرز من أجسام معظم العصبونات استطالات خلوية قصيرة كثيرة العدد ومتفرعة تدعى ت صنات 
خلوية، بالإضافة إلى استطالة مفردة طويلة تدعى محوار الخلية العصبية. تؤدي الت صنات 

وراً مهماً في استقبال التنبيهات القادمة نحو الخلية، وتتراجع أعدادها إلى ت صن وحيد طويل دم
 في العصبونات الحسية.

 محوار العصبون: - أ

استطالة مفردة وطويلة تنبثق من جسم الخلية في منطقة تدعى سرة المحوار، يتراوح طولها بين 
ة  الخلوية الأكبر والأطول في الخلية ويعد المحوار الاستطالعدة ميكرونات وأكثر من متر، 

ويبدي المحوار في نهايته القاصية تفرعات محدودة العدد، تنتهي بانتفاخات تدعى  العصبية،
أزراراً انتهائية. تحوي الأزرار الانتهائية حويصلات تختزن بداخلها مواد كيميائية تدعى نواقل 

لىكيميائية أو عصبية. وينقل المحوار  الخلية وتمر فيه السيالات العصبية، وتقسم  الأوامر من وا 
 المحاور العصبية إلى نوعين حسب اتجاه مرور السيالات العصبية:

محوار عصبي )وارد( ينقل السيالات العصبية إلى الخلايا الموجودة في الجهاز  -0
 العصبي.

عصبي محرك )صادر( مسؤول عن نقل السيالات العصبية من الجهاز العصبي  محوار -2
 إلى العضلات وال دد بالجسم. 

السيالة العصبية ف المحوار لشاء خلوي يسمح المبادلات الشاردية الضرورية لنشوء وسريان وي ل
المحورية، تتخللها  على طول المحوار، ويحتوي المحوار بداخله على جبلة المحوار أو الهيولى

( نانومتر، والأنبيبات، ويوجد في الهيولى المحورية 01-01الليفات العصبية الدقيقة جداً بقطر )
 كمية كبيرة من المتقدرات والجسيمات الص رية.

النخاعين، الذي يقوم مادة شحمية فوسفورية، تدعى لمد تحيط بمحاوير العصبونات الضخمة 
 بالوظيفة الالتذائيةبوظيفة العازل الكهربائي و 

ياف ويكسبها لتختلف ثخانة لمد النخاعين من ليف عصبي لآخر، فهو ثخين في بعض الأ 
ف النخاعينية، ويشاهد هذا النو  في الألياف الجسدية للجهاز الونها الأبيض وتسميتها بالألي

ف الم مدة العصبي المحيطي، والألياف قبل العقدة في الجهاز العصبي المستقل. وتشكل الأليا
العصبي المركزي. ومن جهة أخرى ، تكون الزمرة الثانية من  بالنخاعين المادة البيضاء للجهاز
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الألياف العصبية مجردة من لمد النخاعين ، وتدعى ألياف لانخاعينية، مثل محاوير 
 .العصبونات بعد العقدة في الجهاز العصبي المستقل

خاعينية على شكل حزم، وبعضها يشكل الجذ  العصبي تسير الألياف العصبية النخاعينية واللان
 أو العصب.

ميكرون، بينما يتراوح قطر الألياف  (22-0يتراوح قطر الألياف العصبية النخاعينية بين )
 ( ميكرون2-1.2اللانخاعينية )

ونهايته مجردة من هذا  لايكسو لمد النخاعين سطح الليف العصبي بكامله، إذ ان بداية المحوار
معينة، مولداً ال مد. كذلك فإن بنية ال مد ليست متواصلة على الدوام، فهو يتجزأ على مسافات 

 قطعاً تفصل بينها اختناقات تدعى عقد رانفييه.

تتولى صناعة لمد النخاعين في الجهاز العصبي المحيطي خلايا دبق عصبي تدعى خلايا 
 شوان.

لى أن بالنخاعين بسرعة نقلها للسيالة العصبية. وتجدر الإشارة هنا إ تتميز الألياف الم مدة
 ع القيام بعملها السوي إلا بعد ت ليفها ب مد النخاعين.الألياف النخاعينية لاتستطي

أما لمد شوان فهو للاف رقيق وشفاف يحيط بالنخاعين في الالياف النخاعينية المحيطية، أو  
من لمد النخاعين، يحوي نواة في مقابل كل قطعة نخاعينية، يبقى بالمحوار في الألياف المجردة 

 لمد شوان محيطاً بالمحوار حتى في مناطق وجود عقد رانفييه.

ساعدته الألياف العصبية المحيطية على التجدد بعد انقطاعها، تكمن أهمية لمد شوان في م
 تي تفتقر لقابلية التجدد.خلافاً لألياف الجهاز العصبي المركزي لير المحاطة ب مد شوان ال

، لاينشو كامن الفعل )كامن العمل أوجهد الفعل( في الألياف النخاعينية إلا في ومن جهة أخرى
وكذلك كامن الراحة، وتخرج التيارات الدائرية المتشكلة إلى الوسط الخارجي فقط في  عقد رانفييه،

الكهربائي حيث يملك المقاومة  مناطق هذه العقد، حيث يقوم ال مد النخاعيني بوظيفة العازل
تنت ل السيالات  لذلك ،الأومية الكبيرة، ونتيجة لذلك فإن الأجزاء بين العقد لير قابلة للإثارة

ية من ع    لأخرى، وهذا يكسب الألياف المغم   بالنخاعين ميزتين لالعصبية بوثبات متتا
 إضافيتين، وهما:

 الفعل بين العقد. اتجة عن ثبات كوامنسرعة النقل العالية الن -0
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الاقتصاد في صرف الطاقة، اللازمة لتش يل المضخات المعنية بصون التراكيز الشاردية  -2
على جانبي ال شاء الخلوي، لأن الطاقة تصرف في هذه الحالة على تش يل مضخات 

  من مضخات لشاء المحوار بوكمله.ال شاء في مستوى عقد رانفييه بدلاً 

 خواص الألياف العصبية:

 الاستثار : -1

الاستثارة )قابلية التنبه( عند الألياف النخاعينية أعلى مماهو عليه عند الألياف اللانخاعينية، 
( ميلي ثانية، بينما يصل 1.2-1.12حيث تبلغ قيمة كروناكسي الألياف الحركية للثديات )

 ( ميلي ثانية.2كروناكسي الألياف الودية إلى )

 الن ل المعزول للإثار : -2

كل من هذه الألياف ثارة تنتشر بديد من الالياف العصبية، ولكن الإلعصب من العيتولف ا
هذا النقل  عزول ودون أن تتحول إلى الألياف المجاورة ويؤمن ال مد النخاعينيالعصبية بشكل م

المعزول للإثارة، وتزداد سرعة نقل الدفعات العصبية بشكل طردي مع زيادة سماكة ال شاء 
 د أيضاً شدة كامن العمل.النخاعيني، وتزدا

من ناحية أخرى تنتشرالإثارة )السيالة العصبية( في الألياف اللانخاعينية ببطء، وتكون شدة 
كوامن العمل فيها منخفضة، وبالرلم من أن لشاء الليف اللانخاعيني دقيق، فإن الدفعات 

 العصبية تنتقل أيضاً بشكل معزول كما هو الحال في الألياف النخاعينية.

تنتقل الإثارة بالليف العصبي الكامل لير المتضرر، وعند تخريب لشاء الليف العصبي أو عند 
 .قطع العصب فإن الدفعات العصبية لاتنتشر

 ن ل الإثار  بالاتجاهين بالأعصاب: -3

العصبي  تنتقل الإثارة بالليف العصبي بالاتجاهين، وتنتشر دفعات الإثارة من الجزء المنبه باللليف
 في حدود كل عصبون بالاتجاهين وبنفس السرعة.

 سرعة ن ل )توصيل( الإثار : -4
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تختلف سرعة توصيل الإثارة في الألياف العصبية المختلفة، وهي في الألياف النخاعينية أكبر 
)بسبب النقل القفزي للإثارة(، وتوتبط سرعة توصيل الإثارة أيضاً بسماكة الليف العصبي، وهي 

 داً مع قطره.تتناسب طر 

 

 است لاب الموا  في العصب:

إن شدة استقلاب المواد في العصب منخضة جداً، ويمكن الحكم على دينمية هذا الاستقلاب 
أثناء إثارة العصب وفي الراحة، بإنتاج الحرارة وباستهلاك الاوكسجين وطرح ثاني أوكسيد 

( ملغ من ثاني أوكسيد 1.110حيث يطرح العصب الوركي للضفد  أثناء الراحة) الكربون،
في وقت الإثارة يرتفع استقلاب المواد ( كالوري لرام عصب دقيقة.  و 3-01*1.01الكربون، و )

نتاج الطاقة.  ويزداد استهلاك الأوكسجين وطرح ثاني أوكسيد الكربون وا 

 اسي ال لوكوز وبكمية بسيطة الدهون والبروتينات.ويتفكك أثناء الراحة في الأعصاب بشكل أس

 التوصيل المشبكي للإثار :

يتم توصيل الإثارة في الألياف العضلية والعصبية بمساعدة كوامن العمل والتيارات الكهربية 
 الدائرية الموضعية التي تحدثها والتي تنتشر على سطح ال شاء الخلوي.

ويحدث توصيل الإثارة من الليف العصبي إلى الليف العضلي من خلال تشكل بنائي خاص 
 :المشبك العصبي العضلي، الذي يتألف من ثلاثة مكونات  ساسيةيسمى 

 ال شاء قبل المشبكي. -0
 الفلح المشبكي. -2
 ال شاء بعد المشبكي. -3

خاعينية، يشكل لشاء تتفر  نهاية محور العصب الحركي إلى فرو  عصبية انتهائية عديدة لان
 كل منها لشاءً قبل مشبكياً.
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 صورة توضح المشبك العصبي العضلي

إن نقل الإثارة من خلال المشبك هي عملية معقدة، حيث تسبب الدفعة العصبية المارة في النهاية 
العصبية إفراز الوسيط )الأستيل كولين( من الحويصلات المشبكية، الذي بصل من خلال ال شاء 

المشبكي إلى الفلح المشبكي ثم إلى ال شاء بعد المشبكي، والذي يتمتع بالحساسية المرتفعة قبل 
يملك  للوسيط، ويعود سبب حساسية ال شاء المرتفعة للوسيط إلى وجود بروتين مستقبل خاص فيه

التقارب الكبير مع الأستيل كولين ويسمى المستقبل الكوليني، ويؤدي اتحاد الأستيل كولين مع 
مستقبل الكوليني إلى ت ير بنيان ال شاء، ونتيجة لذلك ترتفع نفوذية ال شاء بعد المشبكي لشوارد ال

الصوديوم التي تسعى من الفالح المشبكي إلى داخل الليف العضلي وتسبب إزالة الاستقطاب 
كة لل شاء بعد المشبكي وتشكل كامن اللوحة المحركة الانتهائية. وعندما يصل كامن اللوحة المحر 

 ميكروفولت( ينشو كامن العمل المنتشر. 11الحرج )حوالي إلى بعض المستوى العتبي 

زيم الكولين أستيراز، الذي يفكك الأستيل كولين المفرز نويوجد في منطقة ال شاء بعد المشبكي أ
 الوضع البدئي للمشبك. ة مسبباً بذلك العودة السريعة إلىبسرع

 المشبك العصبي:

ين الخلايا العصبية في الجهاز العصبي، وهو المكان الذي يتم فيه نقل هو مكان الاتصال ب
من خلية لأخرى، ويحدث المشبك العصبي نتيجة التقارب بين  الرسائل )السيالات العصبية(

جزأين من الخلايا العصبية أحدهما مرسل والأخر مستقبل، ويمكن أن يوجد المشبك العصبي بين 
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المرسلة مع أي جزء من الخلية العصبية المستقبلة مثال ممكن أن أي جزء من الخلية العصبية 
 يوجد المشبك العصبي بين محور مع محور أو محور مع جسم خلية أو زائدة شجرية مع محور.

وتفرز عند التشابكات العصبية مواد كيميائية تسمى الوسائط العصبية أو الموصلات الكيميائية، 
أو سيطة كبير، وكل هذه المواد عبارة عن هرمونات موضعية وعدد هذه المواد الكيميائية الو 

تعمل فقط في مكان إفرازها وتسبب مجرد أحماض أمينية أو مواد أخرى خاصة بالجهاز العصبي 
، ومن أمثلتها الأستيل كولين والنورأدرينالين انتقال السيالات العصبية عبر خلايا الجهاز العصبي

 .تونينوالدوبامين والأندروفين والسيرو 

يفرز الوسيط الكيميائي من جهة الخلية المرسلة)ضمن الفالح المشبكي( بوساطة الحبيبات 
الإفرازية الموجودة في نهاية المحور للخلية المرسلة، ويتحد هذا الوسيط الكيميائي مع مستقبلات 

خلية خاصة على ال شاء الخلية المستقبلة، وباتحاد الوسيط مع المستقبلات هذه يتم تنبيه ال
 المستقبلة.

 خصائص المشبك العصبي:

دائماً ماتمر السيالات العصبية في اتجاه واحد ضمن المشابك العصبية،   حا ية الاتجاه: -0
 أي تمر من الخلية المرسلة إلى الخلية المستقبلة وليس في الاتجاه العكسي.

يتم انتقال الفعل الكامن من الخلية المرسلة إلى الخلية المستقبلة من  التنبيه المشبكي: -2
مادة مهيجة ل شاء الخلية ، وهو الأستيل كولين كيميائي منبه مثل إفراز وسيطخلال 

المستقبلة ويزيد من نفاذية لشاء الخلية المستقبلة لعنصر الصوديوم والبوتاسيوم، فيدخل 
البوتاسيوم إلى الخارج فتزال القطبية )زوال الصوديوم إلى داخل الخلية ويخرج 

وتتكون موجة من إزالة الاستقطاب تمتد عبر لشاء  ،الاستقطاب( حول لشاء الخلية
 .الخلية المستقبلة وبذلك يتم تنبيه الخلية المستقبلة

في حالة إذا كانت الخلية المرسلة مثبطة للخلية المستقبلة فتفرز  التثبي  المشبكي: -3
وهو أحد الاحماض  ية مثبطة مثل حمض الجاما أمينوبيوتريك أو الجليسينوسائط كيميائ

 الأمينية ، تعمل هاتان المادتان على زيادة نفاذية لشاء الخلية المستقبلة للكلور )
(cl فيندفع الكلور إلى داخل الخلية المستقبلة ، ويزيد الكلور من الشحنة السالبة داخل

القطبية )الاستقطاب( ويؤدي إلى تثبيط الخلية  هذه الخلية، ويطلق على ذلك زيادة
 المستقبلة.
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يحدث الإجهاد للمشابك العصبية وتفقد قدرتها على توصيل السيالات  الإجها  المشبكي: -1
العصبية من مكان إلى آخر في الدما . ويحدث نتيجة الإجهاد نقص تدريجي في قدرة 

ستقبلة نتيجة استنفاذ مخزون الوسائط الخلايا المرسلة على تمرير الأوامر إلى الخلايا الم
الكيميائية في الفالح المشبكي، ويجب أن تحصل هذه الخلايا المرسلة على قدر من 

 تستعيد قدرتها مرة أخرى على تمرير السيالات العصبية.الراحة حتى 
 PH: تتوثر المشابك العصبية بالت ير في درجة (PHتأثير  رجة الأس الهي روجيني ) -2

القاعدية تسهل عموماً مرور السيالات العصبية عبر  PHيط بها، فدرجة الوسط المح
الحامضية فتعرقل مرور السيالات العصبية عبر  PHالمشابك العصبية، أما درجة 

والتي ترتفع فيها نسبة الأجسام  مرضى السكريالمشابك العصبية. ولذلك في حالات 
الكيتونية في الدم وهي حمضية التفاعل، تحدث ليبوبة عند المريض نتيجة تعثر مرور 

 الفشل الكلويالسيالات العصبية عبر المشابك العصبية في الدما ، كذلك في حالات 
حيث تزيد نسبة الأحماض في الدم، فيحدث ليبوبة نتيجة توقف مرور السيالات 

تحدث عند المريض  حالات الصر ية عبر المشابك العصبية في الدما . وفي العصب
موجات تشنجية، يعتقد العلماء أن سببها زيادة قلوية الدم وانخفاض تركيز أيونات 
الهيدروجين في الدم ، مما يزيد من معدل مرور السيالات العصبية في المشابك 

 الدمالية.

 القسم الثاني

 لجملة العصبية المركزية :الفيزيولوجيا الخاصة ل

Specifical physiology of the central Nervous system 

 و النخاع الشوكي والأعصاب التي تخرج منهما. : الدماغ  تتكون الجملة العصبية المركزية من

( زوجاً من الأعصاب القحفية، وهذه الأعصاب القليل منها حسي أو 02ويخرج من الدما  )
ومعظمها أعصاب مشتركة وهذا يعني أن هذه الأعصاب هي عبارة عن جذ  يحوي حركي فقط، 

 .أليافاً حسية تمر في اتجاه الدما  وأليافاً حركية تمر من الدما  إلى الأسفل

 لتكون معاً مركزاً عصبياً مسؤولًا عنتتجمع بعض الخلايا العصبية في نقاط مختلفة من الم  
تنظيم وظيفة معينة في الجسم، فمثلًا توجد مراكز مسؤولة عن تنظيم عمل القلب والتنفس 

فراز اللعاب والقيء.  والسعال وا 
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وعند عمل مقطع عرضي في الدما  والنخا  الشوكي، نجد هناك طبقتين متميزتين إحداهما ذات 
وهي عبارة عن أجسام  الشوكيالمادة السنجابية وهي توجد خارجياً في الدما  وداخلياً في النخا  

الخلايا العصبية نفسها، والثانية تسمى المادة البيضاء وتقع داخلياً في الدما  وخارجياً في النخا  
 الشوكي وهي عبارة عن المحاور العصبية لخلايا الطبقة السنجابية

 

 ــــــــــــــــ

 الفصل الأول

 Encephalonال ماغ 

وهو عبارة عن الجزء الأمامي والأكثر أهمية للجملة العصبية المركزية وهو يتكون من أربع 
 مناطق: 

 ) الم  المستطيل وجسرفارول (  Mesencephalonالدما  الخلفي)التالي(  (1
) الحديبات التوأمية الأربعة النواة الحمراء  Mesencephalonالدما  المتوسط :    (2

 والمادة السوداء (
    Cerebellum:  المخي  (3
ونصفي الكرات المخية   Diencephalonالدما  الأمامي )الم (: )الدما  البيني :   (4

Hemispherium  
 والشكل التالي يوضح أقسام الدما :
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 المبحث الأول

 ال ماغ الخلفي )التالي( يتكون من) المخ المست يل وجسرفارول (

 السيسائية()البصلة   Medulla oblongataالمخ المست يل : 

يرتبط الم  المستطيل )البصلة السيسائية( مع كل أجزاء الجسم من خلال النخا  الشوكي ومن 
خلال الأعصاب الخاصة الصادرة من أنويته ، وبشكل رئيس من خلال الأعصاب المبهمة 

  وي وم المخ المست يل بوظيفتين  ساسيتين :

   Reflection Function:  وظيفة انعكاسية -1
   Conduction Function:  وصيليةوظيفة ت -2

ن ألية النشاط الانعكاسي للم  المستطيل لا تختلف بالمبدأ عن الوظيفة الماثلة للنخا   هذا وا 
 .رهمية البيولوجية لهذا النشاط أكبالشوكي ولكن الأ

 ،امة للحياة كمركز النشاط القلبييحتوي الم  المستطيل في تركيبه على مراكز لمنعكسات ه
المركز المحرك ل وعية الدموية ، مركز الرضاعة ، ومراكز تنظيم عملية المضع  ،مراكز التنفس

 . سعال ، العطس ، استقلاب السكرياتالمعدية والتقيؤ ، ال ة، إفراز اللعاب ، البلع ، إفراز العصار 
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رفارول والطرق الناقلة للم  المستطيل وجس ،ويؤدي تخريب الم  المستطيل إلى الموت السريع
(Pons varolie  هي جزر من السبل الصاعدة والنازلة والتي يتصالب بعضها في الم )

 المستطيل . وتوجد أيضاً الطرق الناقلة الأكثر قصراً والتي تنتشر في حدود الم  المستطيل .

وتحتوي من  ة المخ المست يل وجسرفارول على نوى الع ي  من الأعصاب ال حفية حيث 
 ارول الأعصاب ال حفية التالية:تخرج من جسر ف

 .)العصب ثلاثي التوائم )القحفي الخامس 
 . )العصب المبعد ) القحفي السادس 
 .)العصب الوجهي )القحفي السابع 
 .)العصب الدهليزي القوقعي )القحفي الثامن 

 وتخرج من المخ المست يل الأعصاب ال حفية التالية:

 التاسع (. والعصب اللساني البلعومي ) القحفي 
 .) العصب المبهم ) القحفي العاشر 
  .)العصب الشوكي )القحفي الحادي عشر 
 . ) العصب تحت اللساني ) القحفي الثاني عشر 

وبلعب الم  المستطيل الدور الهام في تنظيم التوتر العضلي ، حيث يساعد على تواجد 
هذا التوتر البسيط وب –توتر  –العضلات الهيكلية في وضع متقلص قليلًا أي في حالة 

للعضلات الهيكلية يت لب الجسم على قوة الجاذبية الأرضية ويحافظ على توازنه . ويملك توتر 
انعكاسية . وتتوضع بداية هذا القوس الانعكاسي في العضلات  –العضلات الهيكلية طبيعية 

ت دفعات الهيكلية وأوتارها . وهذا وتصل من مستقبلات الحس العميق المتوضعة في العضلا
عصية بوساطة الأعصاب الواردة إلى المراكز العصبية المطابقة في الم  المستطيل ومن هناك 

 بالأعصاب الصادرة إلى الألياف الفصلية لتسبب تقلصها التوتري . 

للم   Nucleus Detersنوا   يتيرس وأحد المراكز الهامة في تنظيم توتر العضلات هو 
ن النواة فاصلين نواة ديتيرس ع ،بين الم  المستطيل والمتوسط ما فإذا قطعنا الد ،المستطيل

مل فصل الم  ويتصف الحيوان تطور الحالة المسماة ص نلاحظ عند، الحمراء للم  المتوسط 
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هذا الصمل بالزيادة الحادة لتوتر العضلات الباسطة حيث تصبح الأطراف ممدودة ، والرأس 
 توى الجسم.مدفوعاً للخلف ، والذيل مرفوعاً إلى مس

هناك علاقة وظيفية هامة بين الم  المستطيل والجهاز الدهليزي ومستقبلات العضلات ) 
بمستقبلات الوضع ( والتي تنسب إلى المنعكسات التوترية السكونية . وبفضل هذه المشاركة 

 وفي تحقيق الأفعال كالمشي أو، كبيرة في الوظائف الحركية للجسمفالم  المستطيل يملك أهمية 
 الوقوف والتي تحتاج إلى النشاط المتكامل للجملة العصبية المركزية .

 (  Pons Varpliliجسرفارول ) 

لى  ساسي بوظيفة التوصيل،يقوم جسر فارول بشكل أ رابطاً الأقسام المتوضعة إلى الأعلى وا 
 . ويتوضع في جسرفارولركزية مع بعضها البعض ومع المخي الأسفل للجملة العصبية الم

أي يتحكم في  ،تنظيم كل من سرعة التنفس ونمطه المركز المنظم للتنفس الذي يساعد على
 .ق والزفير الم  المستطيلعملية التنفس بالتنسيق مع مراكز الشهي

 


