
 الإيبىلا
سابقاً باسم حمى الإٌبولا النزفٌة، هو مرض فٌروسً عروف •

 .مرض وخٌم ٌصٌب الإنسان وغالباً ما ٌكون قاتلً 

الفٌروس إلى الإنسان من الحٌوانات البرٌة وٌنتشر وٌنتقل •

بٌن صفوف التجمعات البشرٌة عن طرٌق سرٌانه من إنسان 

 إلى آخر



 تعزيف المزض تاريخيا

فً  1976ظهر مرض فٌروس الإٌبولا لأول مرة عام •
إطار فاشٌتٌن اثنتٌن اندلعتا فً آن معاً، إحداهما فً 

بجمهورٌة  ٌامبوكوبالسودان والأخرى فً  نزارا
التً اندلعت فً قرٌة تقع على الدٌمقراطٌة و الكونغو 

 .الذي اكتسب المرض اسمه منه إٌبولامقربة من نهر 

التً أبُلغِ عن )والفاشٌة المندلعة حالٌاً فً غرب أفرٌقٌا •
هً ( 2014مارس / أولى حالات الإصابة بها فً آذار

منذ اكتشاف فٌروس الإٌبولا  للٌبولاأكبر وأعقد فاشٌة 
وفٌات ، إذ تسببت فً حالات 1976لأول مرة فً عام 

 أكثر من جمٌع الفاشٌات الأخرى مجتمعة



كما انتشرت الفاشٌة بٌن البلدان بدءاً بغٌنٌا ومن ثم . •

عبرت الحدود البرٌة إلى سٌرالٌون ولٌبٌرٌا وانتقلت 

وبراً إلى ( بواسطة مسافر واحد فقط)جواً إلى نٌجٌرٌا 

البلدان الأشد تضرّراً بالفاشٌة، وهً تمتلك السنغال 

صحٌة ضعٌفة جداً نظماً غٌنٌا وسٌرالٌون ولٌبٌرٌا، 

وتفتقر إلى الموارد البشرٌة والبنٌة التحتٌة اللزمة، 

لأنها لم تخرج إلا فً الآونة الأخٌرة من دوامة 

النزاعات وحالات عدم الاستقرار التً دامت فٌها فترة 

أغسطس أعلنت المدٌرة العامة / آب 8وفً . طوٌلة

لمنظمة الصحة العالمٌة عن أن هذه الفاشٌة طارئة 

 .صحٌة عمومٌة تثٌر قلقاً دولٌاً 



لا صلة لها بتلك السابقة  للإٌبولاواندلعت فاشٌة مستقلة •

الاستوائٌة، وهً بقعة معزولة فً جمهورٌة  بوٌنديفً 

 .الكونغو الدٌمقراطٌة

 :أروماتوٌشمل فٌروس الإٌبولا خمس •

 زائٌر إٌبولا•

 السودان إٌبولا•

 بوندٌبوجٌو إٌبولا•

 رٌستون إٌبولا•

 غابة التاي إٌبولا•

 

 



وتعد . الثلث الأولى لها علقة مباشرة بأوبئة بشرٌة الأرومات•

أرومة زائٌر المتسبب الرئٌس فً الوباء المنتشر حالٌا بغرب 

 أفرٌقٌا

وغابة التاي فلٌس لهما علقة بالوباء ولم  رٌستونأما أرومتا •

 .  تنتج عنهما أٌة وفٌات إلى ٌومنا هذا

للمرة الأولى فً الفلبٌن وجمهورٌة  رٌستونتم رصد أرومة •

 .الصٌن الشعبٌة وتصٌب بالأساس الخنازٌر والقرود

 2014أصل الوباء فً العام •
رغم أن مصدر الوباء ٌظل مجهولا إلا أن المتهم الأول بإٌواء •

 .  فٌروس الإٌبولا هو الخفاش آكل الثمار

، الغورٌلتبٌنما الناقلون الرئٌسٌون المفترضون للمرض هم •

 .  وقرود الشمبانزي والظباء

 

 



 2014هناك نظرٌتان تتعلقان بمصدر الوباء فً العام •

حسب ما أعلنه فرٌق بحثً إنجلٌزي فإن طفل غٌنٌا  -1•

 .عمره عامان هو مصدر الوباء

"  العلوم"بٌنما أوضحت دراسة أخرى منشورة فً مجلة  -2•

سٌدة معالجة على قٌد إلى الأمرٌكٌة أن مصدر الوباء ٌعود 

 .الغٌنٌةفً سٌرالٌون بالقرب من الحدود  سوكومالحٌاة من 

 

 



 معدل الىفيات منذ ظهىر المزض







 طزيقة العدوي

انتقال العدوى من الحٌوان إلى الإنسان تتم عبر التعامل مع •

غٌره أو حتى أو لحوم هذه الحٌوانات المصابة باللمس 

 . التهامها خاصة عندما لا تكون مطهٌة بشكل كاف

انتقال الفٌروس بٌن البشر ٌحدث من خلل الاتصال المباشر •

وسوائل الجسم ( العطس)السائلةمع مشتقات الدم والإفرازات 

( اللعاب، البول، البراز، والقًء، والمنً، والعرق)

 .المصابٌن أو عبر وسائط من البٌئة الملوثةللأشخاص 

 



 العامل المسبب

، وأطلق "الفٌروسات الخٌطٌة"ٌنتمً فٌروس الإٌبولا لعائلة •

علٌه هذا الاسم لأنه ٌظهر على شكل خٌط تحت 

 .  المٌكروسكوب

وٌعد هذا الفٌروس من أشد الفٌروسات فتكا بحٌاة الإنسان •

وٌصنف على أنه عامل بٌولوجً ممرض من الدرجة 

 الرابعة

 نانومتر1000نانومتر وطوله 80قطر الفٌروس •

 RNA الرٌبوزومًعلى الحمص الأمٌنً  بتاثٌرهوٌتكاثر •

 

 







 الأعزاض

ٌومًا  21فترة حضانة المرض تتراوح من ٌومٌن إلى •

 فجأةقبل بدء ظهور الأعراض التً عادة ما تظهر 

تقسم الأعراض الى أعراض مباشرة تحدث فً فترة تقل •

 :عن اسبوعٌن وأعراض لاحقة تحدث بعد ذلك وهً 

حدوث ارتفاع مفاجئ فً درجة الحرارة وعادة لا ٌمكن -•

   الإعتٌادٌةخفضها بالعلجات 

 الشعور بضعف عام -•

 حدوث ألم فً العظام والمفاصل  -•

 (  الملتحمة)الأعٌن الشدٌد و تورم العٌن  إحمرار-•



 قًء وإسهال -•

نزٌف حاد داخلً وخارجً ٌصفه الأطباء بأنه ٌصب -•

 الجسمصبًّا من أعضاء 

 الشعور بألم الصدر  -•

 مزمنصداع  -•

 : ٌلًالأعراض اللحقة ما •

 فً وظائف الكبد والكلى  إختللحدوث  -•

 أحٌانًا ٌصاب المرٌض بالعمى-•

 حدوث السكتة القلبٌة  -•

 الغٌبوبة التامة  -•

 حدوث تسمم فً الدم  -•



 حدوث ألم حاد فً العضلت  -•

 حدوث نزٌف من العٌنٌن والأذنٌن والأنف  -•

 طفح جلدي -•

 



 كيف يتم التعامل مع المصابين بالفيزوس؟ 

 

ٌعزل المرٌض الذي تظهر علٌه أعراض المرض بمجرد •

 .وصوله للمركز الصحً

وبعد إجراء الفحص الطبً علٌه تتم معالجته فورا من العدوى •

 .  الثانوٌة

ثم ٌبحث المعالجون عن جمٌع الأشخاص الذٌن كانوا على •

 .  اتصال جسدي بالمرٌض فً الفترة الأخٌرة

ٌوضع هؤلاء الأشخاص فً الحجر الصحً وتحت المراقبة •

 .ٌوما، وتقاس درجة حرارة أجسادهم ٌومٌا 21لمدة 

وإذا مرت هذه الفترة دون رصد أٌة حمى علٌهم ٌتم إطلقهم •

 واعتبارهم غٌر مصابٌن



 العلاج 

إلى الٌوم لا ٌوجد تطعٌم أو أدوٌة مصرح بها لعلج •

 .  فٌروس الإٌبولا

الأعراض للحد من ٌتلقى المرضى علجا مكثفا •

 .  والالتهابات الثانوٌة

وٌتم العلج عادة عبر تجفٌف السوائل فً أجسامهم ثم •

 حقنهم من جدٌد بالسوائل

أو عبر الطرٌق الفموي بسوائل منحلة كهربٌا •

 لعناصرها الأساسٌة



لم تول شركات الأدوٌة اهتماما ملحوظا بتطوٌر •

ذلك إلى الإٌبولا ، وٌعود الأبحاث بشأن فٌروس 

اقتصار انتشار المرض على البلدان الفقٌرة وإصابة 

 عدد محدود من الناس بالفٌروس



 الىقاية


