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FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME

REGLEMENT FEDERAL DES INSTALLATIONS ET DES MATERIELS

- Pistes et aires d'élan des sauts - Longueur/Triple saut - Schéma N° 4

(A)exemple: |
Longueur : Piste 2
En fonction de Ia piste utilisée,
pose d'une |
bande blanche délimitant une i
zone de chute |
=2,75m mini, 3m maxi. |

1,22 +-1cm

:I P : Longueur de piste = 40m minimum (45m recommandé ) i'
I
i L

L
i

® 1996/97 - mise & jour 2007/8 M . Melet

ISTE d'élan :
= Longueur : mini 40m (45m recommandé )

oy

Distance par rapport a la limite de la piste (lice)
=1 m minimum

@
>

Fosse a sable : cadre en béton ou matériau Bacs récupérateurs de
approprié avec la partie supérieure couverte

Pi

- Déclivité maximale (sens de la course) : 1/1000 dans les 40 demiers métres d'une bordure souple. =0 Iavec pr?-:ectlon

- Déclivité maximale latérale : 1/100 souple en surface.
Y

Niveau sable = niveau piste

947 m minimum \

[ : ' [ um : »i
i i
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REGLEMENT FEDERAL DES INSTALLATIONS ET DES MATERIELS
- Aire de lancer du Poids : Cercle de lancer -

Possibilité de dalle béton

- 4 m x 4 m, autour du cercle.

_sol extérieur:
Diametre intérieur CERCLE du POIDS = 2,135m (+ ou - 5mm) naturel-stabilisé
(ou béton seulement pour

6 mm mini,
peint en blanc

I'environnement immédiat)

Fir;‘g‘f,.""
{} . ";‘.;‘?;‘&;“_ﬁ /

© 1996 - mise & jour 2007/8 M.Melet

\Yoe

FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME

Schéma N°5
______j'—'_' :' [ 200 mm

14226 mm !
! Niveau du sol
L
(o 6L TS
AT - e e = so
| cercle g e
= . =

Le butoir :

- il est en bois ou d'un autre matériau approprié, peint en blanc;

- il est solidement ancré dans le sol, il doit étre tout a fait stable. Sa
fixation doit permettre de le retirer au besoin (entretien, ou autre
raison);

- son bord intérieur doit coincider parfaitement avec le bord intérieur
du cercle.

Note: les butoirs de dimensions comprise entre 1,14 et 1,23m sont
acceptés .

L'intérieur du cercle:

- en béton lisse mais non glissant;

- s'abstenir de peindre des tragages, a la rigueur avoir I'ébauche des
tracés de I'angle, avoir le strict nécessaire a la vérification de l'aire et
du secteur de chute.
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n FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME
ém REGLEMENT FEDERAL DES INSTALLATIONS ET DES MATERIELS -
BRm®™ . cage mixte Marteau et Disque (base) - Schéma N° 21

(Schéma indicatif - pas d'échelle)

] ™ Lunuux mobiles doivent étre équipés d'un dispositif de bloqugentdeigc a la position d'utilisation (ouvert ou r)
(**) :"La hauteur des panneaux de filet ou du filet tombant au point le plus bas sera d'au moins 7m..." ( 10m pour partie "P" )

(**) :"Deux panneaux mabiles de filet de Zm de large seront prévus sur le devant de la cage;seul ['un d'entre eux sera utilisé pour un lanceur donné.
Lah inimale des p de filet devra &tre 10m."
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