
 الجمهورية العرية السورية 
وزارة التعليم العـالي    

جامعـة حمـاة            
 كلية التربية الرياضية

 

 

(2تدريب رياضة تخصص )  

   لطلاب السنة الرابعة (ذكور)جمباز 

  تدريس: أ.علي هجيج










































































































































































































































































