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 السكاكر المشتقٌ

 إسترات حمض الفوسفور

 رٌٖٔ أ٤ٔٛزٚ ك٢ ًٞٗٚ ٓبدح ٝع٤طخ ٜٓٔخ عذاً ك٢ اعزولاة أُٞاد 

 اٌُشث٤ٛٞذسار٤خ.

 كبُغٌش لا ٣ذخَ عُجَُ الاعزولاة إلا ثؼذ إٔ ٣لُغلش 

 ( ٝثبُزب٢ُ ٣زلؼَ.٣زلبػَ ٓغ ؽٔغ اُلٞعلٞس)

 كٞعلبد 6 –ص٘بئ٢ كٞعلبد، ؿًِٞٞص  -6-1كشًزٞص ومنوا:

            

             

 6رقم أٝ ػ٠ِ اٌُشثٕٞ  1رقم صٓشح اُلٞعلبد هذ رٌٕٞ ػ٠ِ اٌُشثٕٞ  ًٔب ٗلاؽع ثبُ٘غجخ ُِغٌبًش اُغذاع٤خ كئٕ

 ًٝزُي الأٓش ثبُ٘غجخ ُِغٌبًش اُضلاص٤خ؛ ؽ٤ش رزْ اُلغلشح ػ٠ِ اُشٌَ اُزب٢ُ:

 كٞعلبد -3-ؿ٤ِغش أُذ٤ٛذ ←ؽٔغ اُلٞعلٞس اُـ٤ِغش أُذ٤ٛذ +

 دائٔبً ٝأثذاً ٣غزط٤غ ؽٔغ اُلٞعلٞس اُزلبػَ ٓغ أ١ عٌش أؽبد١ ٝرش٤ٌَ كٞعلبد اُغٌش الأؽبد١.

 الكحولات السكرية
ر٘زظ ػٖ إسعبع ٓغٔٞػخ اٌُشث٤َٗٞ )الأُذ٤ٛذ٣خ أٝ ا٤ٌُز٤ٗٞخ( ك٢ عض١ء اُغٌش الأؽبد١ ػٖ ؽش٣ن إػبكخ ٤ٛذسٝع٤ٖ 

 ٓغبػذ ٓؼذ٢ٗ. ٝثٞعٞد ػبَٓ

 اُـًِٞٞص ع٤ؼط٢ اُغٞسث٤زٍٞ، ٝأُبٗٞص ع٤ؼط٢ أُب٤ٗزٍٞ.
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 2{ ٝسهٜٔب C=Oثبُ٘غجخ لإسعبع اُلشًزٞص كئٕ الإسعبع ٣زْ ػ٠ِ رسح اٌُشثٕٞ الأ٤ٓٞٗش٣خ }ػ٠ِ اُشاثطخ أُضدٝعخ 

 OH-C-H:أٝ,  H-C-OHك٢ اُلشًزٞص، ٝػ٘ذ الإسعبع عزٌ٘غش ٛزٙ اُشاثطخ ٝرظجؼ أؽبد٣خ: إٓب: 

 ػ٠ِ ا٤ُغبس( OH% ٓب٤ٗزٍٞ )50ػ٠ِ ا٤ٔ٤ُٖ(،  OH% عٞسث٤زٍٞ)50: ػ٘ذٛب ع٤ٌٕٞ ُذ٣٘ب اؽزٔب٤ُٖ لإسعبع اُلشًزٞص

 تكمن أهميٌ السوربيتول كالتالً:

  ،)لا ٣ذخِٜب اُـًِٞٞص إلا ثٞعٞد الأٗغ٤ُٖٞ.ك٢ اُؼؼلاد ٝاُز٢ رغزِٜي ٤ًٔبد ًج٤شح ٖٓ اُطبهخ )ؿًِٞٞص 

  ،لا ٣ذخِٜب اُـًِٞٞص إلا ثٞعٞد أٗغ٤ُٖٞ.ًٝزُي الأٓش ثبُ٘غجخ ُِخلا٣ب اُشؾ٤ٔخ اُز٢ رخضٕ اُشؾّٞ اُضلاص٤خ 

  ثَ ٣ٌٕٞ لا رؾزبط أٗغ٤ُٖٞ ٢ً ٣ذخِٜب اُـًِٞٞصأٓب اُخلا٣ب اُؼظج٤خ، ٝاُخلا٣ب اُشج٤ٌخ ك٢ اُؼ٤ٖ، ٝا٤ٌُِخ ك٢ٜ ،

ٍٝ ُزش٤ًضٙ ك٢ ا  ُٞعؾ اُخبسع٢.رش٤ًض اُـًِٞٞص داخَ ٛزٙ اُخلا٣ب ٓغب

اُخلا٣ب اُز٢ ٣ذخِٜب اُـًِٞٞص دٕٝ أٗغ٤ُٖٞ ر٘زظ ٤ًٔبد ػئ٤ِخ ٖٓ اُغٞسث٤زٍٞ، ٝٛزا ك٢ اُؾبُخ اُغ٣ٞخ ػ٘ذ الإٗغبٕ، 

 ٝإٕ ٛزا اُغٞسث٤زٍٞ لا ٣طُشػ أثذاً إ٠ُ خبسط اُخ٤ِخ ٝهذ ٣زؾٍٞ إ٠ُ كشًزٞص ػجش رلبػَ أًغذح.

 ( ِٓؾ/دٍ.110←70ثبُذّ؛ أ١ ٓغز٣ٞبد اُـًِٞٞص ٢ٛ )أُوظٞد ثبُؾبُخ اُغ٣ٞخ ٛٞ ٤ًٔخ اُغٌش أُؼجٞؽخ 

ِٓؾ/دٍ( ٝثبُزب٢ُ  350أٝ  300ع٤ٌٕٞ ُذ٣ْٜ رشا٤ًض ػب٤ُخ عذاً ٖٓ اُغٌش ك٢ اُذّ )ٓشػ٠ اُغٌش١ ؿ٤ش أُؼجٞؽ٤ٖ 

ِٓؾ/دٍ(، ُزا  350أٝ  300عزذخَ رشا٤ًض ػب٤ُخ عذاً ٖٓ اُغٌش داخَ اُخلا٣ب اُز٢ لا رؾزبط أٗغ٤ُٖٞ ٝ رٌٕٞ أ٣ؼبً )

٘زغخ ًج٤شح عذاً ٝلا رغزط٤غ اُخ٤ِخ اُزؼبَٓ ٓغ ا٤ٌُٔبد اٌُج٤شح ثبُغشػخ أُطِٞثخ، ػ٘ذٛب ع ُٔ زٌٕٞ ٤ًٔخ اُغٞسث٤زٍٞ اُ

ع٤زشاًْ اُغٞسث٤زٍٞ داخَ اُخلا٣ب اُغبثن رًشٛب ٝٛزا ٣ؤد١ إ٠ُ اسرلبع اُؼـؾ اُؾ٢ُِٞ داخَ ٛزٙ اُخلا٣ب، ًٝشدّح كؼَ 

إ٠ُ اُخلا٣ب ٖٓ أعَ خلغ اُؼـؾ اُؾ٢ُِٞ، ٌُٖ اُغٞسث٤زٍٞ لا ٣غزط٤غ ؽج٤ؼ٤خ رغبٙ ٛزا الاسرلبع ع٤ذخَ أُبء 

اُخشٝط خبسط اُخ٤ِخ ثغجت ؿشبئٜب، كٜٞ ٓؾجٞط داخِٜب، ٝرشاًْ اُغٞسث٤زٍٞ ٓغ أُبء داخَ اُخ٤ِخ ع٤ٞهق اُخ٤ِخ ػٖ 

 اُؼَٔ ٝرظبة ثبلأرٟ.

 ب والأرياث انكهىيت. وهزا يساهى في اختلاطاث انسكشي يثم اعتلال شبكيت انعيٍ واعتلال الأعصا

 )٣ذخَ ثزش٤ًت اُزش١ ؿ٤ِغش٣ذ( ٝٛٞ شذ٣ذ اُؾلاٝح ٣ٝ٘زظ ٖٓ  انغهيسيشولٖٓ اٌُؾٞلاد اُغٌش٣خ أ٣ؼبً 

 إسعبع ص٘بئ٢ ٤ٛذسًٝغ٤ذ أع٤زٕٞ. 

 ٝاُز١ ٣شزن ٖٓ اُـًِٞٞص ٣ٝظ٘غ داخَ اُغغْ ٣ٝؼزجش ٓشعبٍ صب١ٞٗ ٣زٞاعؾ  Inositol والإيُىسيتىل

 ، myo-inositolاُؼذ٣ذ ٖٓ اُٜشٓٞٗبد ٓضَ الأٗغ٤ُٖٞ ٣ٝٞعذ اُؼذ٣ذ ٖٓ الإ٣ض٤ٓشاد ٓ٘ٚ أشٜشٛب كؼَ 

 . ًٔب ٣ذخَ ثزش٤ًت كٞعلبر٤ذ٣َ إ٣٘ٞع٤زٍٞ ًٔب ع٘شٟ لاؽوب

 الحموض السكرية

  حمض الألدونيك

 ٝ٣٘زظ ػٖ أًغذح ٓغٔٞػخ الأُذ٤ٛذ إ٠ُ ٓغٔٞػخ ًشثًٞغ٤َ ٝرُي ثؼبَٓ ٓؤًغذ ػؼ٤ق ٓضَ ٓبء اُجش.ّ 

  اُـ٤ًِٗٞٞي ػ٘ذٓب ٣زؤًغذ اُـًِٞٞص ٣ؼط٢ ؽٔغgluconic acid . 
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  حمض الألداريك

  ٍٞ٣٘زظ ػٖ أًغذح ٓغٔٞػخ الأُذ٤ٛذ ٝ ٓغٔٞػخ اٌُؾ 

 ثؼبَٓ ٓؤًغذ ه١ٞ ٓضَ  6الأ٤ُٝخ ػ٠ِ رسح اٌُشثٕٞ سهْ 

 ؽٔغ ا٥صٝد إ٠ُ ٓغٔٞػز٢ ًشثًٞغ٤َ.

  اُـًِٞبس٣يػ٘ذٓب ٣زؤًغذ اُـًِٞٞص ٣ؼط٢ ؽٔغ 

 glucaric acid ،.٤ُٝظ ُٚ أ٤ٔٛخ ث٤ُٞٞع٤خ 

 

  حمض اليورونيك

  ْإ٠ُ ٓغٔٞػخ ًشثًٞغ٤َ. ٣6٘زظ ػٖ أًغذح ٓغٔٞػخ اٌُؾٍٞ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ رسح اٌُشثٕٞ سه 

  مثال علٍ ذلك:

  اُـًِٞٞس٤ٗٝي ػ٘ذٓب ٣زؤًغذ اُـًِٞٞص ٣ؼط٢ ؽٔغglucuronic acid . 

  اُـبلاًزٞس٤ٗٝي ٝػ٘ذٓب ٣زؤًغذ اُـبلاًزٞص ٣ؼط٢ ؽٔغgalacturonic acid. 

  أُبٗٞس٤ٗٝيٝػ٘ذٓب ٣زؤًغذ أُبٗٞص ٣ؼط٢ ؽٔغ mannuronic acid. 

 

 

 

 

 

 

٣ؼٞد اُلؼَ ُٜزٙ اُؾٔٞع ك٢ عؼَ )أُٞاد اٌُبسٛخ ُِٔبء( ٓؾجخً ُِٔبء، ٜٝٓ٘ب أُٞاد اُغبٓخ أٝ  الأهميٌ البيولوجيٌ:

  . (A،E،D،K)أُ٘ؾِخ ثبُذٖٛ اُضائذح ػٖ اُؾبعخ الأد٣ٝخ أٝ اُل٤زب٤ٓ٘بد 

 أٓب أُٞاد أُ٘ؾِخ ثبُٔبء كلا رشٌَ خطٞسحً، ؽ٤ش رطُشػ اُض٣بدح ٜٓ٘ب ػٖ ؽش٣ن اُجٍٞ.

رُ٘وَ ٛزٙ أُٞاد اُغبٓخ ؿ٤ش أُ٘ؾِخ ثبُٔبء ) ٓضَ  ؽ٤شكؾٔغ اُـًِٞٞس٤ٗٝي ٛٞ ٣ذ ٝهذّ اٌُجذ ك٢ ؽشػ أُٞاد اُغبٓخ 

 حمض الغلوكورونيك، ك٤زب٤ٓ٘بد ٓؾِخ ثبُذعْ( إ٠ُ اٌُجذ ثٞاعطخ الأُج٤ٖٓٞ، صْ ٣وّٞ اٌُجذ ثوشٕ الأد٣ٝخ، اُج٤ِٞسٝث٤ٖ

 ٓؼٜب ٓٔب ٣ؾٍٞ ٛزٙ أُٞاد ُٔٞاد ٓ٘ؾِخ ٣غزط٤غ اُغغْ ؽشؽٜب.

 إذاً وجود حمض الغلوكورونيك فً الكبد عبارة عن سلاح لإزالٌ السميٌ.

 

 ٌُٖٞس٤ٗٝي اُـًِٞ ٛٞ ٗلغٚ ؽٔغؽٔغ الإ٣ذ٣ٞس٤ٗٝي يلاحظت: 

 -COO  .َرزٞػغ ٗؾٞ الأعل 



 د. أسايت يخضوو                                    انشابعت انًحاضشة                                        1انكيًياء انحيىيت 

4 
 

 السكريات الأمينية: 

  ٖٓ اُغٌش. 2ٓؾَ ٓغٔٞػخ ا٤ُٜذسًٝغ٤َ ػ٠ِ رسح اٌُشثٕٞ سهْ  NH2مجموعٌ الأمين رذخَ 

 اُـًِٞٞص أ٤ٖٓ ٝاُـبلاًزٞص أ٤ٖٓ. أهموا:

 

 

 ٝك٢ اُطج٤ؼخ رؾ١ٞ ؿبُجبً ٓغٔٞػخ الأ٤ٖٓ ػ٠ِ صٓشح أعز٤َ ٝرُي ػ٠ِ 

 ُزش٤ٌَ: 2 رسح اٌُشثٕٞ سهْ

N-Acetyl-D-galactosamine  ويشيضGalNAc 

 أٝ  

N-Acetyl-D-glucosamine  ويشيضGlcNAc. 

 

 

 

 السكاكر المتعددة

(،  عٌبًش عذاع٤خ٢ٛ ٓشًجبد ٓؼوذح اُزش٤ًت، ٣ذخَ ك٢ ث٘بئٜب ػذد ًج٤ش ٖٓ ٝؽذاد اُغٌش٣ذ الأؽبد٣خ ) تعريفوا:

 ٓشح(. nك٤زشٌَ ُذ٣٘ب ػذ٣ذ عٌش٣ذ ٗز٤غخً ُٜزا اُزٌشاس اٌُج٤ش )

 تصنيفوا: 

 :ٖرظُ٘قّ ؽغت ٗٞع اُغٌش٣بد اُذاخِخ ك٢ رش٤ًجٜب إ٠ُ ٗٞػ٤ 

 ٓزغبٗغخ رؼط٢ ٗٞع عٌش ٝاؽذ ػ٘ذ رؾِِٜب. .1

 ؿ٤ش ٓزغبٗغخ رؼط٢ أًضش ٖٓ ٗٞع عٌش ػ٘ذ رؾِِٜب. .2

 السكريات المتعددة المتجانسة

 ٖٓ رشرجؾ ٓغ ثؼؼٜب ثشٝاثؾ ؿ٤ٌِٞص٣ذ٣خ. اُـًِٞٞصٝؽذاد ٓزٔبصِخ ٢ٛ  رزٌٕٞ ك٢ ٓغِٜٔب ٝ 

 :ًلدينا ثلاث سكاكر متعددة متجانسٌ مومٌ بالنسبٌ لنا وه  

 }اُغ٤ِِٞص، اُ٘شــبء، اُـ٤ٌِٞع٤ٖ{.

 :ٗوطخ ٛبٓخ 
ٝاُشٌَ اُلشاؿ٢ ُِشاثطخ إٕ أسهبّ اٌُشثٞٗبد اُذاخِخ ك٢ رش٤ٌَ اُشاثطخ اُـ٤ٌِٞص٣ذ٣خ 

 اُـ٤ٌِٞص٣ذ٣خ ٛٞ ٓب ع٤ؾذد الاخزلاف ٖٓ عٌش آؽبد١ ٥خش.
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 أولاً: انسيههىص

  ،عٌش ث١ٞ٤٘ ٓزٔبصش )ٓزؼذد( ؽ٣َٞ اُغِغِخ ٝؿ٤ش ٓزلشع 

 ٣زٌٕٞ ٖٓ ٝؽذاد ٖٓ اُـًِٞٞص أُشرجطخ ٓغ ثؼؼٜب ثشاثطخ 

 . β(1,4ؿ٤ٌِٞص٣ذ٣خ ٖٓ اُ٘ٞع )

 

 

  :صفاتى 

ٛٞ أُشًت اُؼؼ١ٞ الأًضش ٝكشحً ك٢ اُطج٤ؼخ؛ لأٗٚ ٣ذخَ ك٢ رش٤ٌَ اُغذس اُخ٣ِٞخ ُِ٘جبد ٝاُخشت أ١  .1

 .ا٤ٌَُٜ اُج٘بئ٢ ُٜب

 .β(1,4اُشاثطخ ك٤ٚ ٢ٛ ) .2

 ٤ُظ ُٚ ه٤ٔخ ؿزائ٤خ ػ٘ذ ث٢٘ اُجشش. .3

 ه٤ٔزٚ ػ٘ذ الإٗغبٕ طؾ٤خ. .4

لا ٣ُٜؼَْ ٝلا ٣زْ رؾ٤ِِٚ ك٢ عغْ  ٗظشاً ُِزشر٤ت اُلشاؿ٢ ُِشاثطخ اُـ٤ٌِٞص٣ذ٣خ أُٞعٞدح ك٢ اُغ٤ِِٞص .5

 الإٗغبٕ.

  معلومٌ هامٌ:

[ ، ٌُٖ ػ٘ذٓب  ٣ٝα(1,4)، α(1,6)ٌٕٞ شٌِٜب اُلشاؿ٢ ]  αاُشاثطخ اُز٢ ٣غزل٤ذ ٜٓ٘ب اُجشش }٣ؾِٜٜٔب ٣ٝلٌٌٜب{ ٢ٛ دائٔبً 

، إلا إٔ الأٗض٣ْ OHٛٞ ثبُشٌَ اُلشاؿ٢ ُزٞػغ  α  ٝβلا ٣غزط٤غ اُغغْ ؽِٜٔزٜب ثبُشؿْ ٖٓ ًٕٞ اُلشم ث٤ٖ  βرظجؼ 

 .αٗٞػ٢ عذاً ك٢ عغْ الإٗغبٕ ٝلا ٣لٌي إلا 

اُؾ٤ٞاٗبد أُغزشّح هبدسح ػ٠ِ ٛؼْ اُغ٤ِِٞص لاؽزٞاء ًشػ أُغزشّاد ػ٠ِ ثٌزش٣ب هبدسح ػ٠ِ رل٤ٌي اُشٝاثؾ ك٢ 

ّْ ٣زْ الاعزلبدح ٖٓ اُغ٤ِِٞص أُزلٌي إ٠ُ ؿًِٞٞص.  اُغ٤ِِٞص أ١ رلشص اُغ٤ِِٞلاص ٖٝٓ صَ

 ظيفٌ السيللوز فً جسم الإنسان؟سؤال: ما هً و

 اُغ٤ِِٞص ٖٓ أْٛ ٌٓٞٗبد الأ٤ُبف ُذٟ الإٗغبٕ.

 ٣زٞاعذ ػٖٔ اُخؼشٝاد ٝاُلٞاًٚ ٝاُ٘خبُخ )ٗٞارظ ػشػ٤خ ُ٘خَ ؽجٞة اُؤؼ ٝاُشؼ٤ش ٝاُشٞكبٕ ٢ٛٝ أؿ٠٘ ٌٕٓٞ(.

 خ ٝاُجٞاع٤ش.ُٜب هذسح ػب٤ُخ ػ٠ِ سثؾ أُبء ٝٛزا ٣غؼَ اُجشاص ٤ُ٘بً ٣ٝو٢ ٖٓ الإٓغبى ٝاُشوٞم اُششع٤ 

  لا ٣ُٜؼْ )أ١ ٣خشط ًٔب ٣ذخَ( كغٞف ٣ٌٕٞ شجٌخ رزٞاعذ ك٤ٜب عض٣ئبد اُطؼبّ، ٝٛزا ٣غشع ػجٞس أُٞاد ًٚٗٞ

 ػجش الأٓؼبء ٓٔب ٣وَِ ٖٓ صٖٓ ٌٓٞس اُطؼبّ ك٢ الأٓؼبء )ٝٛزا أ٣ؼب ُظبُؼ إٔ ٣جو٠ اُجشاص ٤ُ٘ب(.

 أٝ اُذٕٛٞ، ٓٔب ٣غبػذ ك٢ خلغ اُٞصٕ  رؼط٢ إؽغبعبً ثبُشجغ ػٞػبً ػٖ أخز ٤ًٔبد ًج٤شح ٖٓ اُغٌش٣بد

 ثشٌَ طؾ٢ "ؽت ٗخبُخ".

 .رؼشهَ آزظبص ٓٞاد راد ع٤ٔخ أٝ ٓؼبدٕ صو٤ِخ ػجش الاسرجبؽ ثٜب ٝإؽشاؽٜب 

 ٗز٤غخ ًَ رُي كبلأ٤ُبف رِؼت دٝساً ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ عشؽبٕ اُوُٕٞٞ، ٣ٝ٘جـ٢ الإًضبس ٖٓ ر٘بُٜٝب.
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 ثـــاَيــاً: انُشــــاء

  ،ٓخضٕٝ اُطبهخ ك٤ٜب ٝاُ٘زبط الأخ٤ش ُِزش٤ًت اُؼٞئ٢، ٝٛٞ رٝ ه٤ٔخ ؿزائ٤خ ٝاػؾخ ٣ٞعذ ك٢ اُ٘جبربد ٞٛٝ

 ؽ٤ش ٣غزط٤غ الإٗغبٕ رل٤ٌٌٚ ٝرؾ٣ِٞٚ إ٠ُ ؿًِٞٞص ٣ُٔزضَ ٣ٝغُزلبد ٓ٘ٚ.

  لأ٤ٔٛزٚ ك٢ أُغزوجَ. البذور٣وّٞ اُ٘جبد ثزخض٣ٖ اُ٘شبء ك٢ 

  ك٢ ع٤ٔغ أشٌبُٜب رؼزٔذ ػ٠ِ اُ٘شبء ك٢ اُزخض٣ٖ.اُغزٝس 

 القمح والبطاطاذ اُ٘شبء ث٤ٌٔبد ًج٤شح ك٢ ثؼغ اُ٘جبربد ٓضَ ٣ٞع. 

 التركيب: 

  الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ( -٣زٌٕٞ اُ٘شبء ٤ٔ٤ًبئ٤بً ٖٓ هغ٤ٖٔ )الأ٤ِٓٞص 

 الأميلوبكتين الأميلوز

 ٛٞ عِغِخ ؿ٤ش ٓزلشػخ ٖٓ ٝؽذاد اُـًِٞٞص. .1

 ك٢ ًَ اُغِغِخ أُغزو٤ٔخ.  α(4،1اُشاثطخ ) .2

 ( % ٖٓ اُ٘شبء.15- ٣20شٌَ ) .3

ٓ٘ؾَ ثبُٔبء؛ لأٗٚ ؿ٤ش ٓزلشع ٣ٌٕٝٞ ثبُٔبء  .4

 ػ٠ِ شٌَ ٓؾٍِٞ ٓزغبٗظ.

5.  

 

 

 

 ٛٞ عِغِخ ٓزلشػخ ٖٓ ٝؽذاد اُـًِٞٞص. .1

 ك٢ اُغِغِخ أُغزو٤ٔخ ، ٝاُشاثطخ α (1,4اُشاثطخ ) .2

 α (1,6) .ك٢ ٗوبؽ اُزلشع 

 ( % ٖٓ اُ٘شبء.85 - ٣80شٌَ ؽٞا٢ُ ) .3

جت اُزلشع ٣ٌٕٝٞ ك٢ أُبء ػ٠ِ ؿ٤ش ٓ٘ؾَ ثبُٔبء ثغ .4

شٌَ ٓغزؾِت ػٌش )ؿ٤ش ٓ٘ؾَ(، ٣ٝزٝة ثظؼٞثخ 

 ثبُزغخ٤ٖ.

    

 

  َقاط يًيضة نلأييهىبكتيٍ:

 ( ٝؽذاد اُـًِٞٞص، أ١ أُغبكخ ث٤ٖ ٠٣إ٠ُ  ٤٢رٞعذ ٗوبؽ اُزلشع ػ٠ِ ثؼذ ٖٓ )( ٟإ٠ُ  ٤٢ٗوطخ رلشع ٝأخش

 .α(1,6، ٝك٢ ٗوبؽ اُزلشع )α(1  (4,( ٝؽذح ؿًِٞٞص ٓشرجطخ ٓغ ثؼؼٜب ثشاثطخ٠٣

 ( ػذد سٝاثؾα(1,6 ( ٖٓ أهَ ثٌض٤شα(1,4 ( ؛ لإٔ اُشٝاثؾα(1,6 .ٓوزظشح ػ٠ِ ٗوبؽ اُزلشع 

 اُشاثطخα(1,6)  .٢ٛ ٗوطخ لاٗطلام عِغِخ عذ٣ذح 
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 هضى انُشاء

 الوضم فً الفم:

 ( ٛزٙ اُزؾَِ ٣ٌٕٞ ٣جذأ ٛؼْ اُغٌش٣بد ٖٓ اُلْ ؽ٤ش ٣ٞعذ أٗض٣ْ الأ٤ٓلاص اُِؼبث٢ اُز١ ٣ؤصش ػ٠ِ اُ٘شبء ٌُٖ

 ( ٣ٝؾَِّ اُ٘شبء ُـًِٞٞص .عضئ٢ ٝرُي ُؼذّ ثوبء اُطؼبّ ثبُلْ ُلزشح ؽ٣ِٞخ

 الوضم فً المعدة: 

 ص اُِؼبث٢ ك٢ أُؼذح لإٔ اُٞعؾ لا ٣ٞعذ ٛؼْ ٤ٔ٤ًبئ٢ ُِغٌش٣بد ك٢ أُؼذح ؽ٤ش ٣زٞهق ػَٔ الأٗض٣ْ الأ٤ٓلا

pH=2 .ُٝزُي ٣زخشة ك٢ أُؼذح 

 الوضم فً الأمعاء: 

  اُٜؼْ ك٢ الأٓؼبء ٛٞ أعبط ٛؼْ اُغٌش٣بد ؽ٤ش ر٘ظت ػ٤ِٚ اُؼظبسح اُجٌ٘ش٣بع٤خ ٝػظبساد أُشاسح إر

 ٝٛ٘ب ٣جذأ ػَٔ الأ٤ٓلاص اُجٌ٘ش٣بع٢. pH=8( اُٞعؾ ٤ُظجؼ روش٣جبً ٣pHزْ رؼذ٣َ )

 اُجٌ٘ش٣بع٢ ػ٠ِ ٛؼْ اُشٝاثؾ  ٣ؼَٔ الأ٤ٓلاصα(1,4)  كوؾ ٝلا ٣غزط٤غ ٛؼْ اُشٝاثؾα(1,6)  ٍٝرُي ثئدخب

 أُبء ك٢ اُشاثطخ أ١ ٣ُٜؼْ اُ٘شبء إ٠ُ ٓبُزٞص )عٌش ص٘بئ٢(. 

 ( ْ٣وّٞ ثزؾط٤α(1,4  سٝاثؾ ٖٓ ٗوطخ اُزلشع  ٠ؽز٠ ٣ظجؼ ػ٠ِ ثؼذα(1,6)  ٣ٝزٞهق؛ لأٗٚ ٗٞػ٢ ٝؿ٤ش هبدس

 disbranchingالأٗض٣ْ ٓض٣َ اُزلشع خ الأٗض٣ْ أُشاكن ُلأ٤ٓلاص اُجٌ٘ش٣بع٢ ٝٛٞ )ػ٠ِ ٛؼٜٔب ٝٛ٘ب رجذأ ٜٓٔ

enzyme ٓخزض كوؾ ثبُشاثطخ ٞٛٝ )α(1,6)  ٝػ٘ذ إصاُزٜب ٣زبثغ أٗض٣ْ الأ٤ٓلاص اُجٌ٘ش٣بع٢ ٌٝٛزا ؽز٠ ٜٗب٣خ

 اُٜؼْ.

 لو حدث لدينا خلل فً الأنزيم مزيل نقطٌ الفرع: ما الذي يحدث؟!؟

 .٣ٝغ٠ٔ اُذًغزش٣ٖ٣زشٌَ ُذ٣٘ب ٓشًت كوؾ ٖٓ ٗوبؽ اُزلشع 

 اُذ٣ٌغزش٣ٖ ٛٞ ٗزبط ػ٤ِٔخ اُٜؼْ أُؾذٝد ُِ٘شبء، ٌٕٝٓٞ ٖٓ ٗوبؽ اُزلشع 

 )ٓؾبؽخ ًَ ٗوطخ ثضلاس عض٣ئبد ؿًِٞٞص ٖٓ ًَ عبٗت( اُز٢ ُْ رُٜؼَْ ثغجت 

 خَِ الأٗض٣ْ ٓض٣َ ٗوطخ اُلشع.

 .ثبُؾشاسح أٝ اُؾٔغ أٝ ث٤ٌِٜٔب ٓؼبً  ٣٘زظ اُذًغزش٣ٖ اُزغبس١ ثٔؼبُغخ اُ٘شبء

 اُذًغزش٣٘بد ٓبدح ُضعخ ٣غزلبد ٜٓ٘ب ط٘بػ٤ب ًٔٞاد لاطوخ ٓ٘ؾِخ ثبُٔبء )اُظٔؾ 

 ٓضَ اُلاطن  رـش٣خ أٝ رظ٤ٔؾ اُٞسم ٝأُ٘غٞعبدالا٤ٌِٗض١( ٣غزخذّ ك٢ 

 أُٞعٞد ك٢ أُغ٘خ اُظشٝف أٝ ؽٞاثغ اُجش٣ذ، ٝك٢ اُظ٘بػخ اُذٝائ٤خ ًٔبدح 

 ؼخ ُِوٞاّ.ساثطخ أٝ ساك

 

 

ٛؼْ الأ٤ِٓٞص ٣ؾزبط لأ٤ٓلاص كوؾ )ُؼبث٢ ٝ ثٌ٘ش٣بع٢(، أٓب ٛؼْ الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ ك٤ؾزبط ُلأ٤ٓلاص ٝالأٗض٣ْ ٓض٣َ إراً : 

 ٗوطخ اُزلشع.
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 ثــانثـاً: انغهيكىجيــٍ 

 .)٣زٌٕٞ ٖٓ ٝؽذاد ٖٓ اُـًِٞٞص ٝٛٞ ٣شٌَ ٓخضٕٝ اٌُشث٤ٛٞذساد ك٢ عغْ الإٗغبٕ ٝاُؾ٤ٞإ )ٗشبء ؽ٤ٞا٢ٗ 

 .ٖطؼت الاٗؾلاٍ ك٢ أُبء اُجبسد ٣ٝزٝة ٓغ اُزغخ٤ 

 ( ٣شجٚ الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ ك٢ اؽزٞائٚ ػ٠ِ ٗوبؽ اُزلشعα(1,6 4 ٖٓ اُغِغِخ اُخط٤خ) ،α(1  اُـ٤ٌِٞع٤ٖ أًضش ٌُٖٝ ،

 ( ٖٓ ٝؽذاد اُـًِٞٞص.٢٤إ٠ُ  ٨رلشػبً، ؽ٤ش رجؼذ ٗوبؽ اُزلشع ثؼذ )

 إذاً الغليكوجين أشد تفرع من الأميلوبكتين

 

 .ٖاُغغْ ٣ؤخز ٖٓ اُـًِٞٞص ٓب ٣ؾزبعٚ ٣ٝخضّٕ اُلبئغ ػ٠ِ ٤ٛئخ ؿ٤ٌِٞع٤ 

  :ٖعغْ الإٗغبٕ ٣ِٔي ٓخض٤ٖٗ ُِـ٤ٌِٞع٤ 

رؾزبط ُطبهخ ًج٤شح ٝاُـ٤ٌِٞع٤ٖ ٛٞ ٓزؼذد عٌش١ ٣وذّّ ُِؼؼلاد أُظذس اُطبه٢ المخزن الأول )العضلات(:  .1

 .عٌش اُذّأُظذس اُطبه٢ الأعبع٢ ٛٞ الإػبك٢، ٝ

٣ؾ١ٞ اُوغْ ا٥خش ٖٓ اُـ٤ٌِٞع٤ٖ ٝ ٝعٞدٙ ك٢ اٌُجذ ٤ُظ لأعَ رؤ٤ٖٓ ٓخضٕٝ المخزن الثانً )الكبد(:  .2

 اؽز٤بؽ٢ ٌُِجذ، ٝإٗٔب ُٜٔٔخ رؤ٤ٖٓ اعززجبة اُغٌش ك٢ اُذّ ٝٓ٘غ ٛجٞؽٚ.

 

  استتباب السكر:

٣ٌٕٞ اٌُجذ ُٚ  70( كل٢ ؽبٍ اٗخلبع اُغٌش ك٢ اُذّ رؾذ 110-70ٛٞ إٔ ٗؾبكع ػ٠ِ ٗغجخ اُغٌش ك٢ اُذّ ٖٓ )

ثبُٔشطبد، ؽ٤ش ٣وّٞ اُـ٤ٌِٞع٤ٖ ثبُزؾٍٞ إ٠ُ ؿًِٞٞص ٝٓ٘ٚ إ٠ُ اُذّ ٝرُي رؾذ رؤص٤ش ػذد ٖٓ الاٗض٣ٔبد ٢ٛٝ: 

 ٛشٕٓٞ اُـًِٞبؿٕٞ ٖٓ اُجٌ٘ش٣بط. -ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ  -ٛشٓٞٗبد اُذسم

، أٓب ك٢ ؽبٍ اسرلبع عٌش اُذّ لا ٣ٞعذ عٟٞ أٗض٣ْ ٝاؽذ ٛٞ ًَ ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد رزؼبٕٝ ُٔ٘غ اٗخلبع عٌش اُذّ

 الأٗغ٤ُٖٞ.
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 هضى انغهيكىجيٍ: 

٣ظ٘غ ك٢ عغْ الاٗغبٕ ٝرؾذ٣ذا ك٢ اٌُجذ ٝاُؼؼلاد، ٣ٝزْ ؽِٜٔزٚ ك٢ اُخلا٣ب رؾذ رؤص٤ش اٗض٣ْ ؿ٤ٌِٞع٤ٖ  اُـ٤ٌِٞع٤ٖ

{ إ٠ُ ٝؽذاد  α(1,4)  ٝα(1,6)اُز٣ٖ ٣لٌٌبٕ اُشاثطخ }  disbranching enzymeكٞعلٞس٣لاص ٝإٗض٣ْ ٓض٣َ اُزلشع 

 كٞعلبد، ٝٛزا ٛبّ عذاً لأعَ سكغ ٗغجخ اُغٌش ك٢ اُذّ ثغشػخ كبئوخ ك٢ ؽبٍ اٗخلبػٜب. -1-ؿًِٞٞص 

اُلٞعلٞس٣لاص ع٢ٔ ثٜزا الاعْ ثغجت اعزخذاّ ؽٔغ اُلٞعلٞس ُزؾط٤ْ اُشاثطخ ثذلا ٖٓ أُبء، أٓب الأ٤ٓلاص ٣غزخذّ 

 ْ اُشاثطخ.أُبء ُزؾط٤

 سابعا: انكيتيٍ

  ػجبسح ػٖ ػذ٣ذ عٌش ٓزغبٗظ ٣زؤُق ٖٓ اسرجبؽ ٝؽذاد ٓزٔبصِخ 

 ٖٓN-َأعز٤-D-  ؿًِٞٞص أ٤ٖٓ ثشثبؽß(1,4). 

  .)٣غبْٛ ثزش٤ٌَ ا٤ٌَُٜ اُخبسع٢ ُِؾششاد )شج٤ٚ اُغ٤ِِٞص ك٢ اُ٘جبربد 

 

 

 السكريات المتعددة غير المتجانسة

اُغٌش٣بد الأؽبد٣خ، ٢ٛٝ ؿبُجب رزٌٕٞ ٖٓ ٝؽذاد ٓشزوخ )ؽٔغ عٌش١ ٓغ عٌش رؼط٢ ػ٘ذ رؾِِٜب أًضش ٖٓ ٗٞع ٖٓ 

 .وانبكتيٍ)٤ٛبُٞس٤ٗٝي أع٤ذ، ًٞٗذس٣ٝز٤ٖ، ٤ٛجبس٣ٖ(  انسكاكش انًخاطيتأ٢٘٤ٓ( ٝأٜٛٔب 

 : Glycosaminoglycansانسكاكش انًخاطيت أو غهكىصأييُىغهيكاٌ  -

ٝهذ  رزٌشس ًض٤شاً رزؤُق ٖٓ عٌش أ٢٘٤ٓ ٓغ ؽٔغ ٣ٞس٤ٗٝي،ٖٓ علاعَ ؿ٤ش ٓزلشػخ ُض٘بئ٤بد  ٢ٛ ٓؼوذاد ًج٤شح رزؤُق

 % ٖٓ رش٤ًجٚ ٖٓ اُغٌش٣بد.95اُز١ ٣زٌٕٞ ثـ  بشوتيىغهيكاٌرزشاكن ٓغ ٝعٞد ثشٝر٤ٖ ُزشٌَ 

بُيت ٣زٔزغ ؿٌِٞصأ٤ٓ٘ٞؿ٤ٌِبٕ ثؾغْ عض٣ئ٢ ًج٤ش عذاً، ٣ٝزلبػَ ٓغ أُبء ثشذح ثغجت ؽغٔٚ اُغض٣ئ٢ اٌُج٤ش ٝٛزا ٣ؼط٤ٚ 

ٍ ٓبء، )ُٝٞ علل٘بٙ لا ٣جنَ ٓ٘ٚ ش٢ء(، ُٜٝزا رشٌَ ٝعبدح ؽب٤ٓخ ٖٓ  10 ؽ ٓ٘ٚ ٣غزة إ٤ُٚ ؽٞا٢ُ 1 ؛ ٣ؼ٢٘هلاييت

 اُظذٓبد ثلؼَ ُضٝعزٜب اُؼب٤ُخ ٓضَ اُغبئَ اُض٢ِ٤ُ ك٢ أُلبطَ ٝاُـؼبس٣ق ٝاُخِؾ اُضعبع٢ ك٢ اُؼ٤ٖ.

كئٜٗب ر٘ضُن ػ٠ِ ثؼؼٜب ٝٛزا ٣ؼط٢  ًٔب إٔ شؾ٘زٜب اُغِج٤خ رذكؼٜب ُِز٘بكش ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب، ُزا ػ٘ذٓب روزشة ٖٓ ثؼؼٜب

 .بُيت صنقتٓلشصارٜب أُخبؽ٤خ 

ًٔب إٔ ؿٌِٞصأ٤ٓ٘ٞؿ٤ٌِبٕ رشٌَ ٓب ٣غ٠ٔ أُطشط خبسط اُخ١ِٞ ٝاُز١  ٣ِؼت دٝساً ك٢ ٗوَ الإشبساد اُخ٣ِٞخ ث٤ٖ 

ر٘طٔش ك٢  ع٤ٔغ اُجشٝر٤٘بد ا٤ُِل٤خ ك٢ اُ٘غظ اُؼبٓخ )عٞاءً ًبٗذ ًٞلاع٤ٖ أٝ إ٣لاعز٤ٖ( ٣غت إٔاُخلا٣ب، ٝإٕ 

 أُطشط.

 )٤ٛبُٞس٤ٗٝي أع٤ذ، ًٞٗذس٣ٝز٤ٖ، ٤ٛجبس٣ٖ(. أهموا:
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 Hyaluronic acidحًض انهيانىسوَيك  -1

 ؿًِٞٞص أ٤ٖٓ.-D-أعز٤َ-Nؽٔغ اُـًِٞٞس٤ٗٝي ٝ -٣Dزؤُق ٖٓ اُٞؽذاد أُز٘بٝثخ 

 ثغجت ر٤ٜٔٚ اُشذ٣ذ ٣ض٣ذ ٛزا اُؾٔغ ٖٓ ٓوبٝٓخ اُ٘غ٤ظ ُلاٗؼـبؽ 

 ، ًٔب ٣وّٞ ثذٝس أُبدح أُشؾٔخ أُض٣زخ ك٢ أُلبطَ ٓغٜلا )ث٤٘خ ٛلا٤ٓخ(

 اٗضلاهٜب )ٓبدح ٓضُوخ( ٣ٝزٞاعذ ك٢ اُغبئَ اُض٢ِ٤ُ ٝاُـؼبس٣ق ٝاُخِؾ 

 اُضعبع٢ ُِؼ٤ٖ ٝك٢ أُطشط ث٤ٖ اُخلا٣ب.

 ٣ؾوٖ داخَ أُلظَ ك٢ اُلظبٍ اُؼظ٢ٔ اُزآ٢ًِ  كذواء٣غزخذّ ا٤ُٜبُٞس٤ٗٝي 

Osteoarthritis خ ر٘بهض ُضٝعخ اُغبئَ اُض٢ِ٤ُ، ًٔب ٣غزخذّ أُغجت ٗز٤غ 

شٜش ثشٌَ أهَ  12-6ًؾوٖ ٓٞػؼ٢ َُٔء اُزغبػ٤ذ ك٢ اُٞعٚ ؽ٤ش ٣غبػذ اُجششح ػ٠ِ الاؽزلبظ ثبُٔبء )٣ؾوٖ ًَ 

 رٞارش ٖٓ اٌُٞلاع٤ٖ( أٝ ًوطشاد ػ٤٘٤خ ُؼلاط علبف اُؼ٤ٕٞ.

ػخ ؽِٜٔخ اُشٝاثؾ اُـ٤ٌِٞص٣ذ٣خ ُؾٔغ ا٤ُٜبُٞس٤ٗٝي ٣ٌٖٔ لأٗض٣ْ ا٤ُٜبُٞس٤ٗٝذاص أُلشص ٖٓ هجََِ ثؼغ اُغشاص٤ْ أُٔش

 ٝٛزا خطش كٖٔ خلاٍ ٛزٙ اُطش٣وخ رذخَ اُغشاص٤ْ ُلأٗغغخ ٝروّٞ ثلؼِٜب أُٔشع.

 انكىَذسويتيٍ -2

 ؽٔغ اُـًِٞٞس٤ٗٝي -٣Dشجٚ ا٤ُٜبُٞس٤ٗٝي ٣ٝزؤُق ٖٓ ٝؽذاد ٓز٘بٝثخ ُـ 

  ٝN-َأع٤ز٤-D-.ٖؿبلاًزٞص أ٤ٓ 

 ًٔب أٗٚ ٣ؾ١ٞ ٓغٔٞػخ عِلبد ٤ُظجؼ ًٞٗذس٣ٝز٤ٖ عِلبد )عٌبًش ٓخبؽ٤خ 

 ًجش٣ز٤خ(، ٣ٝٞعذ ٓ٘ٚ أًضش ٖٓ ٗٞع ؽغت ػذد صٓش اٌُجش٣ذ ٝرٔٞػؼٜب.

 ٛزا أُشًت ٓؾت عذاً ُِٔبء ٣ٝزٞاعذ ثشٌَ أعبع٢ ك٢ اُـؼبس٣ق ٣ٝٔ٘ؾٜب 

 % ٖٓ اُٞصٕ اُغبف ُـؼشٝف ٤ٓ40ضح ٓوبٝٓخ الاٗؼـبؽ، كٔضلا ٣شٌَ 

 عض الأٗل٢.اُؾب

  يلاحظت:

ًٞٗذس٣ٝز٤ٖ عِلبد )شٌَ ك١ٞٔ( ٝرغٞم ٥لاّ  –٣ٞعذ أد٣ٝخ رغبس٣خ ك٢ اُغٞم رزشًت ٖٓ ٓشًجبد اُـًِٞٞص أ٤ٖٓ 

 ٝرٌ٘ظ أُلبطَ. 

 ٌُٖ ألا رزلٌي الأشٌبٍ اُل٣ٞٔخ ػٖٔ اُغج٤َ اُٜؼ٢ٔ ٌُٔٞٗبرٜب الأ٤ُٝخ ٖٓ اُغٌبًش الأؽبد٣خ أُشزوخ؟!

 انهيباسيٍ -3

 د ٓز٘بٝثخ ُغٌبًش عذاع٤خ ٝرزؤُق ًَ ٝؽذح ٖٓ رغِغَ ٣زؤُق ٖٓ صٔبلا 

 ؿًِٞٞص أ٤ٖٓ  ٓؼبػق ُِٔشزوبد اٌُجش٣ز٤خ ٌَُ ٖٓ

 ٝD- عٌبًش ٓخبؽ٤خ ًجش٣ز٤خ(،ؽٔغ الإ٣ذ٣ٞس٤ٗٝي(  

 .٣ضجؾ شلاٍ اُزخضشّ )ٓؼبد رشٝٓج٤ٖ(ٝا٤ُٜجبس٣ٖ ٓبٗغ رخضشّ 
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 Pectinانبكتيٍ  -

 .ٟ٣ذخَ ك٢ رش٤ًجٚ ؿبٌُزٞس٤ٗٝي ثشٌَ أعبع٢ ثبلإػبكخ ُٔٞاد أخش 

 .٣زٞاعذ ك٢ هشٞس اُلٞاًٚ ٓضَ اُزلبػ ٝاُؾٔؼ٤بد 

 .ػجبسح ػٖ عضء ٖٓ الأ٤ُبف اُـزائ٤خ، ٤ُٝظ عٌش ٓخبؽ٢ 

 .ّطلبد ؿش٣ٝخ رٌٕٞ اُٜلا ُٚ 

 .٣غزخذّ ك٢ ط٘بػخ أُشث٤بد ٝك٢ ٓغبٍ الأد٣ٝخ ًشاكغ ُضٝعخ 

 

 

 البروتينات السكرية والشحوم السكرية 
صٔبُخ  10-2عِغِخ اٌُشث٤ٛٞذساد رٌٕٞ هظ٤شح " ٢ٛ ثشٝر٤٘بد أٝ شؾّٞ رؾ١ٞ ػ٠ِ علاعَ ػذ٣ذح اُغٌبس٣ذ، ٝإٕ

 عٌش" ٝلا رؾ١ٞ ٝؽذاد رٌشاس٣خ )٣شٌَ أُبٗٞص ٌٕٓٞ ْٜٓ ك٤ٜب(. 

 % ٖٓ ٝصٕ الأؿش٤خ.5ُخ٣ِٞخ ٝرشٌَ ٛزٙ أُشًجبد رٞعذ ػبدح ػ٠ِ عطؼ الأؿش٤خ ا

  أٓضِخ اُجشٝر٤٘بد اُغٌش٣خ ٓؼوذ اُزٞاكن اُ٘غ٤غ٢ ٖٓMHC  اُز١ ٣ِؼت دٝساً ًج٤شا ك٢ ر٤٤ٔض اُخلا٣ب ٝاُزؼشف

 ػ٠ِ اُزاد.

  أٓضِخ اُشؾّٞ اُغٌش٣خ عض٣ئبد ػذ٣ذ اُغٌبس٣ذ اُشؾ٢ٔ ٖٓLipopolysaccharide “LPS”  ػ٠ِ عطؼ

 دٝساً ًج٤شاً ك٢ رؼشف عٜبص أُ٘بػخ ػ٤ِٜب. ٝاُز٢ رِؼتـشاّ عشاص٤ْ عِج٤خ اُ

 


