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 د. رانيا يوسف

 

 جلحاديح عشزالمحاضزج ا

 المحلياخ والملوواخ

 - ػٔٞٓب ًبُغٌش٣بد ٓظذسٛب ػٖ اُ٘ظش ثـغ ؽِٞا   ؽؼٔب رٔزِي ٓبدح ًَ ٢ٛأُبدح أُؾ٤ِخ: 

 ٖٓ اُؼذ٣ذ ئ٠ُ ثب٩ػبكخ ا٧ٓش ًزُي ٓؾ٤ِخ ٓبدح اػزجبسٛب ٣ٌٖٔ اُؾ٬ٝح شذ٣ذح اُلٞاًٚ ، اُؼغَ

 ...ًبُـ٤ِغ٤ٖ اُؾِٞ اُطؼْ راد ا٤٘٤ٓ٧خ اُؾٔٞع

 :ا٥ر٤خ اُظشٝف ك٢ اُغٌشٝص ػٖ ػٞػب   أُؾ٤ِّبد اعزخذاّ ئ٠ُ ا٩ٗغبٕ غ٣ٚزّ 

 .اُغٌش١ ًبُذاء أُشػ٤خ اُؾب٫د ثؼغ ك٢ .1

 .ثبُجذاٗخ ا٩طبثخ ػ٘ذ اُـزائ٤خ اُؾ٤ٔبد ك٢ .2

 .ا٧ؽلبٍ ػ٘ذ ا٧ع٘بٕ رغٞط ػ٘ذ .3

 : ideal sweet أُضب٢ُ أُؾ٢ِّ طلبد

 أُطِٞثخ أُوذاس ٗوض ٓ٘ٚ أؽ٠ِ ًبٕ ًِّٝٔب ٓ٘ٚ، أؽ٠ِ أٝ اُغٌشٝص ثؾ٬ٝح ٣ٌٕٞ إٔ .1

 .ع٤ذ أٓش ٝٛزا ئػبكزٚ،

 ٣٫ٝشاكوٚ ٗو٢ اُؾِٞ ؽؼٔٚ ٣ٌٕٞ أ١ ٫ؽوب   ٓزاهب   ٣ؼط٢ ٝأ٫ pleasant عبئـب   ٣ٌٕٞ إٔ .2

 .آخش ؽؼْ أ١

 .اُؾشاسح ٝدسعبد pH ه٤ْ ٖٓ ٝاعغ ٓغبٍ ك٢ ا   ٝصبثذ أُبء ك٢ ؽ٫ِٞ ٣ٌٕٞ إٔ .3

 ُِغشاص٤ْ سًبصح رشٌَ كبُغٌش٣بد(، dental caries ا٧ع٘بٕ رغٞط ٖٓ ٣ؼضص أ٫ .4

 )اُلْ ك٢ أُٞعٞدح

 .عبّ ٓشًت ثبعزو٬ثٚ ٣ؼط٢ أٝ ا   عبّ ٣ٌٕٞ أ٫ .5

 ب  اهزظبد٣ ٓغذ٣ب   ٣ٌٕٞ إٔ .6

 : sweeting strength أُؾ٤ِخ اُوذسح .

 ه٤بط ك٢ أُؼ٤بس١ ٛٞ اُغٌشٝص ٣ٌٕٝٞ سه٤ٔب ػ٘ٚ ٝاُزؼج٤ش ٓب ُٔبدح أُؾ٤ِخ اُوذسح ه٤بط ٣ٌٖٔ

 :ا٥ر٤خ اُؼ٬هخ ٖٓ F ٓب ٓشًت ؽ٬ٝح ٝرؾغت ، 1 اُو٤ٔخ ٣ٝؼط٠ ئٔب  دا اُؾ٬ٝح

F = Cs/Cx 
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 ؽ٬ٝرٜب روبط اُز٢ أُبدح ٖٓ ٓؾٍِٞ رش٤ًض ٛٞ xC ٝ اُغٌشٝص ٖٓ ٓؾٍِٞ رش٤ًض ٛٞ sC ئٕ

 اُغٌشٝص. ُؾ٬ٝح ٓشبثٜخ ؽ٬ٝح ُٜب ٝاُز٢

 للمحلياخ العام التصىيف

 :ئ٠ُ اُـزائ٤خ اُو٤ٔخ ؽ٤ش ٖٓ أُؾ٤ِبد روغْ

A. أُـز٣خ( اُزـز٣ٝخ أُؾ٤ِبد( nutritive sweeteners ؿزائ٤خ ه٤ٔخ رٔزِي اُز٢ أ١ 

 .)ًبُٞس١ ًِٞ 4 ٣ؼط٢ عٌش٣بد ؽ 1 ًَ( ؽبهخ ٓغزٌِٜٜب كزؼط٢

B. اُزـز٣خ ؿ٤ش أُؾ٤ِبد non – nutritive sweeterners ، ؽبهخ رؼط٢ ٫ ٢ٛٝ 

 .ؿزائ٤خ ه٤ٔخ رٔزِي ٫ٝ ُٔغزٌِٜٜب

 

 التغذويح المحلياخtive sweetenersnutri  

 أُؾ٤ِبد أْٛ ٖٓ ػبّ ثشٌَ اُغٌبًش ٝرؼذ اُغغْ ك٢ اعزو٬ثٜب ػ٘ذ ؽبهخ رؼط٢ اُز٢ ٢ٛ

 ٝأُبُزٞص ٝا٬ًُزٞص ٝاُـًِٞٞص اُغٌشٝص ٝرؼْ اُزـز٣ٝخ

 ا٬ًُزٞص .1

 ٫ ٝٛٞ ٝاُـب٫ًزٞص، اُـًِٞٞص ٛٔب عٌش٣ٖ ئ٠ُ ا٬ًُزبص ثأٗض٣ْ )اُؾ٤ِت عٌش( ا٬ًُزٞص٣زؾِٔٚ 

ٌّش٣ٚ ٬ً ك٤ٌٕٞ اُطج٤ؼ٤خ اُغٌبًش ٓؼظْ ػٖ ٣شز  ا٤ُٖٔٔ. اُشٌَ ٖٓ ع

 ػ٘ذ أُظ٘غّ أُ٘زظ ك٢ ؽج٤ؼ٢ اعٔشاس ػ٠ِ اُؾظٍٞ أسدٗب ئٕ ا٧ؿز٣خ ك٢ ا٬ًُزٞص ٣غزخذّ

 .اُـزائ٤خ أُ٘زغبد ثؼغ ك٢ ٌُِٝبسٝر٤ٖ ٌُِٜ٘خ ًٔضجذ ٣غزخذّ ًٔب رغخ٤٘ٚ،

 اُغٌبًش اٌُؾ٤ُٞخ: .2

 عج٤َ كؼ٠ِ ؿ٤ُٞخ، ٝظ٤لخ ئ٠ُ اُغٌش ك٢ ا٧ُذ٤ٛذ٣خ لخاُٞظ٤ رؾ٣َٞ ػٖ اٌُؾ٤ُٞخ اُغٌبًش ر٘شأ

 ٢ِ٣ ًٔب اُـًِٞٞص ػٖ اُغٞسث٤زٍٞ ٣٘شأ أُضبٍ
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 ٣ؼط٢ أُضبٍ عج٤َ كؼ٠ِ اٌُؾ٢ُٞ، اُغٌش اعْ ٜٗب٣خ ك٢ ol « ثب٬ُؽوخ » ٍٝ ose اُٜ٘ب٣خ رجُذٍ

ٌّش mannose أُبٗٞص  ٍٞعٌشا٬ًُز٤ز lactose ا٬ًُزٞص ٣ؼط٢ ، manitol أُب٤ٗزٍٞ ع

lactitol ، ا٣ضٝٓبُذ عٌش اُغٌشٝص ٣ؼط٢ Isomalt اُض٣ِٞص ٣ٝؼط٢ xylose اُض٤ِ٣زٍٞ عٌش 

xylitol 

 اٌُؾ٤ُٞخ اُغٌبًش ٤ٓضاد

 ا٧ع٘بٕ ٓؼبع٤ٖ ك٢ رغزخذّ ٓب ًض٤شا   ُزُي ا٧ع٘بٕ، رغٞط اٌُؾ٤ُٞخ اُغٌبًش رغجت ٫ .1

 . اُل٣ٞٔخ ُِغشاص٤ْ س٤ًضح ٫رشٌَ ك٢ٜ ا٧ؽلبٍ ٝؽ٣ِٞبد ٝاُؼٌِخ

 ك٤ٌٕٞ اُؼبد٣خ اُغٌبًش ػٖ ٓخزِق ثشٌَ اُغغْ داخَ اٌُؾ٤ُٞخ اُغٌبًش وِترغز .2

 ٖٓ ًبُٞس١ ٤ًِٞ 4 ٣ؼط٢ اُؼبد٣خ اُغٌبًش ٖٓ ؽ1 ًَ إٔ ؽ٤ٖ كل٢ أهَ، ُِطبهخ ئػطبؤٛب

 ٖٓ ًبُٞس١ ٤ًِٞ 2.6 ئ٠ُ 2.4 روش٣جب   ٣ؼط٢ اٌُؾ٤ُٞخ اُغٌبًش ٖٓ ؽ 1 ًَ كإ اُطبهخ

 .ا٫عزو٬ة ؽش٣وخ ٫خز٬ف اُطبهخ

ٌّش اٌُؾ٤ُٞخ اُغٌبًش رشكغ  .3  ثبُغٌبًش ٓوبسٗخ َٜٓٔ ٣ٌٕٞ ٣ٌبد( ثٌض٤ش أهَ ثشٌَ اُذّ ع

 .اُغٌش١ اُذاء ٓشػ٠ رل٤ذ ٗبؽ٤خ ٢ٛٝ اُؼبد٣خ، اُغٌبًش رلؼِٚ ٓٔب )اُؼبد٣خ

 اُؼبد٣خ اُغٌبًش ٖٓ أػ٠ِ )ٝؿ٤شٛب اُؾشاسح ك٢( اٌُؾ٤ُٞخ اُغٌبًش صجبد .4

 رغجت ٫ ك٢ٜ) ا٧ُذ٤ٛذ ٝظ٤لخ ُلوذإ( ٬٤ٓسد ثزلبػ٬د رذخَ ٫ ٓشعؼخ ؿ٤ش عٌبًش .5

 .اُـزاء اعٔشاس

 ثؼغ ط٘بػخ ك٢ ٓشؿٞة اُلْ ك٢ ثبُشؽٞثخ اؽغبعب   ٣ؼط٢ OH ٝظبئق ػ٠ِ اؽزٞائٜب .6

 .ا٧ؿز٣خ

 أٝ ًبُؾذ٣ذ اُشٞاسد ٓغ ٓؼوذاد رش٤ٌَ اُخظٞص ٝعٚ ػ٠ِ اُغٞسث٤زٍٞ ٣غزط٤غ .7

 ؽٔب٣خ ك٢ ٓ٘ٚ ٣ٝغزلبد ،٨ًُغذح ٝٓبٗغ ُِٔؼبدٕ ًخبُت ك٤غزضٔش اُ٘ؾبط، أٝ ا٤ُ٘ٓٞ٧ّٞ

  A اُل٤زب٤ٖٓ

 اٌُؾ٤ُٞخ اُغٌبًش ٓغبٝب

 عٌش اُض٤ِ٣زٍٞ ثبعزض٘بء( ع٤ٔؼب   أٜٗب ك٢ ا٧عبع٤خ اٌُؾ٤ُٞخ اُغٌبًش ٓشٌِخ رٌٖٔ .1

 :ٗغذ ( 1 ؽ٬ٝرٚ) اُغٌشٝص ٓغ كجبُٔوبسٗخ اُغٌشٝص، ٖٓ ؽ٬ٝح أهَ) خٔبع٢
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 كارا ٓ٘ٚ، ه٤ِِخ ث٤ٌٔبد ٌٗزل٢ ٢ً ٜٓ٘ب أًضش أٝ اُغٌشٝص ثؾ٬ٝح ٣ٌٕٞ إٔ أُؾ٢ِّ ك٢ ٣لؼَ

 اعزؼٔبٍ ٣غت ُٚ ٓٔبصِخ ؽ٬ٝح ػ٠ِ ٗؾظَ ٢ٌُ أٗٚ ٗغذ ثبُغٌشٝص، اُغٞسث٤زٍٞ ٓض٬   هبسٗب

 ٤ًِٞ 2.4 ٣ؼط٢ اٌُؾ٤ُٞخ اُغٌبًش ٖٓ ؽ 1 ًَ إٔ ٝٝعذٗب اُغٞسث٤زٍٞ، ٖٓ أُوذاس ػؼق

 ٓب ٝٛٞ ٜٓ٘ب، ًبُٞس١ ٤ًِٞ 4.8 ػ٠ِ ٗؾظَ ا٤ٌُٔخ ػؼق ٝثبعزخذاّ اُطبهخ، ٖٓ ًبُٞس١

 .أًجش اُؼشس ٣ٌٕٞ ٝثبُزب٢ُ اُغٌشٝص، ٖٓ ؽ 1 اعزخذٓ٘ب ُٞ ك٤ٔب ٤ًًِٞبُٞس١ ٣4لٞم

 ٫ ك٢ٜ ُٝزُي ، OH ٝظبئق ُٞعٞد رُي ٣ٝؼٞد ا٩عٜب٫د كزغجت ٤ِّٓ٘ب   رأص٤شا   رٔبسط .2

 ٓغ ثبُٔوبسٗخ ٗغج٤ب ًج٤شح رٌٕٞ اُؼظبئش ٖٓ أُغزٌِٜخ ا٤ٌُٔخ ٧ٕ اُؼظبئش ك٢ رغزخذّ

 اُز٢ ا٧د٣ٝخ ٝثؼغ ٝاُؼٌِخ ا٧ع٘بٕ ٓؼبع٤ٖ ػ٠ِ اعزؼٔبُٜب ك٤وزظش ا٧خشٟ، ا٧ؿز٣خ

 .اُؾبٍ ثطج٤ؼخ ه٤ِِخ ٤ًٔبد عٟٞ ٜٓ٘ب ٗغزِٜي ٫

 التغذويح غيز المحلياّخnutritive sweeteners –non   

 أًضش رٌٕٞ اُزـز٣ٝخ ؿ٤ش أُؾ٤ِبد ع٤ٔغ كإ ػبّ ثشٌَ ثبُطبهخ، رٔذٗب ٫ اُز٢ أُؾ٤ِبد أ١

 .ط٘ؼ٤خ ٝ ؽج٤ؼ٤خ: ئ٠ُ ٣زوغْ ٢ٛٝ اُغٌشٝص، ٖٓ ؽ٬ٝح

 أُؾ٤ِبد اُطج٤ؼ٤خ (1

a. ٖاُـ٤ِغ٤ش٣ض٣ 

 Glycyrhiza glabra ثب٬ُر٤٘٤خ( licorice root اُغٞط ػشم عزٝس ك٢ اُـ٤ِغ٤ش٣ض٣ٖ ٣ٞعذ

 اُغٌشٝص ٖٓ ٓشح ثخٔغ٤ٖ أؽ٠ِ ٝٛٞ 

 ؽؼْ ٛٞ after taste ٓشاكن ؽؼْ ٣ٝشٞثٚ اُغٞط ثؼشم شج٤ٜب   ؽؼٔب   اُـ٤ِغ٤ض٣ٖ ٣ٔزِي

 . anis ا٤ُبٗغٕٞ

 اُؼـؾ، اسرلبع( اعزخذآبرٚ ٖٓ ٌُِٞسر٤ضٕٝ أُشبثٜخ اُغبٗج٤خ اُـ٤ِغ٤ش٣ض٣ٖ رأص٤شاد رؾذ

َّ  ثٚ ٓغٔٞػ ؿ٤ش كٜٞ ُٝزُي ،)اُزٌضص ٗٞثبد اُغٞائَ، اؽزجبط  ًٔؾ

b. اُغز٤ل٤ٞص٣ذ 

ٌّش٣خ اُغز٤ل٤ب ٗجبد أٝسام ك٢ ٣ٞعذ ٝ  .ٓشح ثض٬صٔبئخ اُغٌشٝص ٖٓ أؽ٠ِ ٛٞ اُغ

 .اُؾِٞ اُطؼْ ػوت اُلْ ك٢ ا ٓشّ  ؽؼٔب   ٣خِقّ
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 اُغز٤ل٤ٍٞ ٣ٝؾشّس اُ٘غبء ُذٟ infertility اُؼوْ ٣غجت ٧ٗٚ اُذٍٝ ثؼغ ك٢ ٓٔ٘ٞع اُغز٤ل٤ٞص٣ذ

steviol ا   ع٘غ٢ ٓضجطب   رأص٤شا   ٣ٔزِي اُز١ sex inhibitor ا٤ُبثبٕ ك٢ ٓغزخذٓب   صاٍ ٝٓب 

 ٝاُجبساؿٞا١

c. اُذ٤ٜ٣ذسٝشبٌُٞٗبد 

جبد ٖٓ شزنر ٓشًجبد ٓض٣ظ ٝٛٞ ًّ  اُلٞاًٚ ثوشٞس أُٞعٞدح flavanones اُل٬كبٕٗٞ ٓش

 ك٤ؼط٢ ،) ٝع٤ؾ ثٞعٞد أ١( اُٞعبؽ٤خ ثبُٜذسعخ..) اٌُش٣لٕٞ اُ٘بسٗظ، اُجشروبٍ،( اُؾٔؼ٤خ

 ا٤ٛٞ٤ُ٘غج٤ش٣ذ٣ٖ ٣ؼط٢ ٝأ٣ؼب ، د٤ٜ٣ذسٝشبٌُٕٞ، اُ٘بسٗغ٤ٖ Naringin اُ٘بسٗغ٤ٖ

Neohesperidin ٖٕٞد٤ٜ٣ذسٝشبٌُ ا٤ٛٞ٤ُ٘غج٤ش٣ذ٣. 

 رز٘ٞع. ٝثز٘ٞػٚ ، R اُغٌش١ ثبُغزس ث٤ٜ٘ب ك٤ٔب أُشًجبد ٛزٙ رخزِق

 أُ٘زٍٞ ؽؼْ ثؼذٛب رخِقّ ٌُّٜ٘ب ، ٓشح 666 اُغٌشٝص ٖٓ ٓشح ثأُق أؽ٠ِ أُشًجبد ٛزٙ

menthol aftertaste ٝ شبئؼخ ؿ٤ش ٌُٜ٘ب أُشًجبد ٛزٙ ثبعزخذاّ ٣غٔؼ. 

 

d. ثشٝر٤٘بد ٝ ثجز٤ذاد 

 ٖٓ ؽذ اُز١ ا٧ٓش اُضجبد هِخ ٢ٛ ٓشٌِزْٜ ٌُٖٝ ػب٤ُخ ٓؾ٤ِخ هذسح بُٜ عذا   ؽِٞ ؽؼٜٔب ٓشًجبد

 :أٜٛٔب ٖٝٓ .اعزخذآٜب
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 ٖاُزٞٓبر٤ Thaumatin : ٗجبد ٖٓ ٣غزخشط Thaumatococcus daniellii ٞٛٝ أؽ٠ِ 

 اُؼب٤ُخ اُؾشاسح دسعبد ك٢ صبثذ ؿ٤ش ، ٓشح ثأُل٢ اُغٌشٝص ٖٓ

 ٖا٤ِ٤ُٗٞٔ Monellin : رٚ ٣ز٤ٖ،ثجز٤ذ عِغِز٤ٖ ٖٓ ٣زأُق ّٞ  ٖٓ ػؼق 3000 رجِؾ أُؾ٤ِخ ه

 .اُؾشاسح ك٢ صبثذ ؿ٤ش ٌُ٘ٚ اُغٌشٝص،

 ٖا٤ُٔشا٤ًُٞ Miraculin : ٍأُؼغضح اُلبًٜخ ٖٓ ػُض miracle fruit ، ٞٛٝ َ٣غؼ 

 ٍ صبثذ ٓ٘خلؼخ pH دسعبد ك٢ ٣ٝزؼطَّ ثبُؾشاسح labile ػطٞة ؽِٞ، ثٔزام ا٤ٗٞٔ٤ُِجذٝ

 .زخذآٚاع ٖٓ ؽذا أٓشإ ٝٛٔب كوؾ، عبػخ 24

 

 أُؾ٤ِبد اُظ٘ؼ٤خ  (2

a. ٖاُغٌبس٣ 

 اُؼب٤ُٔخ اُؾشة ك٢ ثبُٔظبدكخ اًزشق ٝهذ ا٩ٗغبٕ، ػشكٚ ط٘ؼ٢ ٓؾَ أهذّ ٛٞ اُغٌبس٣ٖ

 ا٠ُٝ٧

 ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ا٫طط٘بع

 ٖٓ اٗط٬هب   اُغٌبس٣ٖ ثبطط٘بع Remsen, Fahlberg ٝكُٞج٤شؽ س٣ٔغ٤ٖ اُؼبُٔبٕ هبّ

 اُز٣ُٖٞٞ أ٤ٖٓ عِلٕٞ ئ٠ُ اُز٣ُٖٞٞ أًغذح ػ٠ِ ؼ٣ٕ٬ٔ ًبٗب ؽ٤ش ا٥ر٤خ، اُزلبػ٬د ٝكن اُز٣ُٖٞٞ

 كٔٚ ك٢ ٣ذٙ س٣ٔغ٤ٖ ٝػغ صْ اُخطأ ثطش٣ن اُج٤شش كبٗغٌت ، اُجٞربع٤ّٞ ثشٓ٘ـ٘بد ثبعزخذاّ

 اُؾِٞ ثبُطؼْ كأؽظ
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 ك٢ رُي ػُض١ ٝهذ اُؾِٞ، اُطؼْ ػوت metallic or bitter ا ٓش أٝ ٓؼذ٤ٗب   ؽؼٔب   ُِغٌبس٣ٖ

 اُزلبػَ ٖٓ أُٞاد ثجؼغ ٓشٞثب   ثَ رٔبٓب ، ٗو٤ب   ٣ٌٖ ُْ اُ٘برظ غٌبس٣ٖاُ إٔ ئ٠ُ س٣ٔغ٤ٖ ؽش٣وخ

 ٛزا أًغجزٚ اُز٢ ٢ٛٝ ٝؿ٤شٛب، ر٣ُٖٞٞ عِلب ٝا٧ٝسرٞ ر٣ُٖٞٞ ٝا٧ٝرٞ ٝاُغِلٞٗب٤ٓذ ًبُغِلب٣َٞٓ

 aftertaste ا٬ُؽن اُطؼْ

 ؽٔغ ٖٓ ك٤ٜب اٗطِن ٝاُز٢ ، Maumee process ٓب٢ٓٝ اُؼبُْ ؽش٣وخ رط٣ٞش رْ ُٝزُي

 ا٤ُٔزبٍٗٞ ٓغ )أٝسرٞ ثٞػغ ؽٔؼ٤خ ٝٝظ٤لخ أ٤٘٤ٓخ ٝٝظل٤خ ػطش٣خ ؽِوخ( ا٧ٗزشا٤ِ٤ٗي

 ثلؼَ( د٣أصح ُزلبػَ ٣خؼغ ٝاُز١ ا٤ُٔز٤َ، أٗزشا٬٤ٗد ٝٛٞ ٓ٘ٚ، ا٤ُٔز٢ِ٤ ا٩عزش ػ٠ِ ُِؾظٍٞ

 ٣ؼط٢ ٓشًجب   ٝاٌُِٞس 2SO ثٞعٞد رؼط٢ د٣بص٤ّٗٝٞ شبسدح ػ٠ِ ك٘ؾظَ )ػطش١ أ٤ٖٓ ٝعٞد

 .س٣ٖاُغٌب اُ٘شبدس ٓغ

 

 أُش ثبُطؼْ ٓؾزلظب   ثو٢ ٌُ٘ٚ اُشٞائت، ٖٓ ٝخبٍ ٗو٢ ٓب٢ٓٝ ثطش٣وخ أُغزؾظَ اُغٌبس٣ٖ

 اُغٌبس٣ٖ ػٖ اُ٘برظ أُش اُطؼْ إٔ ئ٠ُ اُجبؽضٕٞ خِض كوذ ٝٓ٘ٚ اُؾِٞ، اُطؼْ ػوت ٣خِلّٚ اُز١

 .ثبُشٞائت ٫ رارٚ ثؾذ ٛٞ ثج٤٘زٚ ٓزؼِن

 ثذ٬٣   ًبٕ ٧ٝٗٚ آٗزاى اُغٌش ٗوض ثغجت خاُؼب٤ُٔ اُؾشة ك٢ ٝاعغ ثشٌَ اُغٌبس٣ٖ اعزخذّ

 اُزظ٤٘غ ٝعَٜ اُضٖٔ سخ٤ض

 :اُغٌبس٣ٖ طلبد
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 ٚٗئ٠ُ اُؾشاسح رظَ إٔ ٣ٌٖٔ ئر ا٩ؽ٬م، ػ٠ِ صجبرب   أُؾ٤ِبد أًضش أ o260 دٕٝ ٓئ٣ٞخ 

 :اُغذٍٝ ٫ؽع اُغٌشٝص، ٖٓ 500 ئ٠ُ 300 ٖٓ أػ٠ِ ؽ٬ٝرٚ ٧ٕ ثب٩ػبكخ ٣زخشّة إٔ

 

 اطط٘غ ًٔب ٓ٘ٚ اُظٞد١ أُِؼ اطط٘بع ٣غش١ ٓ٘ؾ٬   ُغؼِٚٝ أُبء، ك٢ ٓ٘ؾَ ؿ٤ش ٚ٘ٓ 

 .)اُؼـؾ ٓشػ٠( اُظٞد٣ّٞ ػٖ أُٔز٘ؼ٤ٖ ٨ُشخبص اٌُبُغ٢ٓٞ٤ أُِؼ

 أٝ أُبُزٍٞ ٣ؼبف إٔ ك٤ٌٖٔ ُٚ، ا٬ُؽن أُش اُطؼْ ُغزش أخشٟ ٓؾ٤ِخ ٓبدح ئ٤ُٚ رؼبف 

 .أخشٟ ٓبدح أ٣خ أٝ اُغ٬ٌ٤ٓبد

 ٍٞأُضبٗخ بٕعشؽ ٣غجت اُغٌبس٣ٖ ئٕ أثؾبس رو bladder cancer ، ٍٞأثؾبس ٝرو 

 ٝروٍٞ رارٚ، ثؾذ اُغٌبس٣ٖ ٫ رغججٚ ٖٓ ٢ٛ ٫طط٘بػٚ أُشاكوخ اُشٞائت ئٕ أخشٟ

 ك٢ ٣غزؼَٔ ٫ اُغٌبس٣ٖ إٔ ٗغذ ُٝزُي ٛزا، ٖٓ ش٢ء أ١ ئصجبد ٣زْ ُْ ئٗٚ أُشاعغ ثؼغ

 .أٝسٝثب ك٢ ا٤ُّٞ ؽز٠ ٓغزؼ٬ٔ   ٣ضاٍ ٓب ث٤٘ٔب أٓش٣ٌب،

 ثـغ اُغ٤ٖ٘ ػ٠ِ خش٤خ اُؾَٔ ك٢ ٣غزخذّ ٫ ُٝزُي أُش٢ٔ٤، اُؾبعض ٣ٖاُغٌبس ٣ؼجش 

 .٫ أّ ػ٤ِٚ ع٤ئب   رأص٤شا   ُٚ إٔ ػٖ اُ٘ظش

 

 :السكاريه معايزج

 اُزأُن – ا٠ُٝ٧ اُطش٣وخ (1

 ثؼذ اُغٌبس٣ٖ ئ٠ُ اٌُجش٣ذ ؽٔغ ٓغ اُش٣ضٝسع٤ٖ ٖٓ اُغبكخ اُخ٬طخ ثاػبكخ

 Sulfonflurosene كِٞسٝع٤ئ٤ٖ اُغِلٕٞ ٣ذػ٠ ٓؼوذّ ػ٠ِ ك٘ؾظَ ثب٣٩زش، اعزخ٬طٚ

١ ٝعؾ ك٢ ثشذح ٣زأُن ٝاُز١ ، ّٞ  اُزأُن ثٔو٤بط ٣ٝوبط أخؼش، ثِٕٞ ا٤ٗٞٓ٧ّٞ ٖٓ هِ

 ك٤زشٌَ اُجٞربط ٖٓ ه١ِٞ ٝعؾ ك٢ ػب٤ُخ ؽشاسح ثذسعخ اُغٌبس٣ٖ طٜش ٣زْ ؽ٤ش (2

 ٖٓ اُجٞربع٤ّٞ ٣ض٣ؼ كاٗٚ ه١ّٞ  ؽٔغ ٝثاػبكخ اُظلظبف، ُؾٔغ اُجٞربع٢ أُِؼ

ٌَّ ؾِٚٓ  ٤ُٗٞب   اُؾذ٣ذ ًِٞس ثلٞم ٣ؼب٣ش اُز١ اُظلظبف ؽٔغ ٣ٝزش



 الفصل الثاني         كيمياء الأغذية ومراقبتها –جامعة حماة                              كلية الصيدلة                  السنة الرابعة 

9 
 د. رانيا يوسف

 . HPLC ا٩ٗغبص ػب٢ُ اُغبئَ ثب٫عزششاة( 3

 .ْٗ 1267 ٓٞعخ ؽٍٞ ػ٘ذ ا٫ٓزظبص ثو٤بط ُِغٌبس٣ٖ ٗٞػ٤خ ؽش٣وخ (4

b. اُغ٬ٌ٤ٓبد 

 ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ا٫طط٘بع

 ػ٠ِ بسرٚع٤غ ثٞػغ ػبَٓ هبّ اُؾشاسح خبكؼبد ثزظ٤٘غ اُؼِٔبء ثؼغ ٣ؼَٔ ًبٕ ػ٘ذٓب

 .اُؾِٞ ثبُطؼْ أؽظ عذ٣ذ ٖٓ ثلٔٚ ٝػؼٜب ٝػ٘ذٓب ػِٔٚ ٌٓبٕ اُطبُٝخ

 ا٤ٖٓ اُغ٤ٌِٛٞ٤ٌغ٤َ ػ٠ِ عِل٘خ ػ٤ِٔخ ثاعشاء اُغ٬ٌ٤ٓبد اطط٘بع ٣زْ ٝ

 :اُغ٬ٌ٤ٓبد طلبد

 ٫ؽوب   ؽؼٔب   ٣زشى ٫ ئٗٚ أ١ ٗو٢، ؽِٞ ؽؼٜٔب ٝ ػب٤ُخ رؾ٤ِخ هذسح رٔزِي ُٚ. 

 اُؼب٤ُخ اُؾشاسح ثذسعبد زخصبث أُبء، ك٢ ٓ٘ؾِخ اُغ٬ٌ٤ٓبد 

 ُْ ٣غجت أٗٚ دساعبد ث٤٘ذ كوذ ا   ٓغشؽٖ ًٞٗٚ ك٢ ٬ُشزجبٙ ٗظشا   ٬ُعزخذاّ آٓ٘ب   ٣ؼذ 

 أخشٟ دساعبد ٌُٖ ، 2GRAS هبئٔخ ٖٓ ؽزكٚ رْ ُزُي اُزغشثخ ؽ٤ٞاٗبد ػ٘ذ اُغشؽبٕ

 ٝٛٞ – اُغغْ ك٢ ٓغزوِجٚ ئٗٔب أُغشؽٖ ٛٞ ٤ُظ رارٚ ثؾذ اُغ٬ٌ٤ٓبد ئٕ روٍٞ

 .رُي ػٖ أُغإٍٝ ٛٞ – ا٤ٖٓ ٌِٞٛغ٤َاُغ٤ٌ

 ْث٤ٖ اُشاثؾ ثشطش ٣وّٞ اُز١ اُغِلب٤ٓذاص ثاٗض٣ْ اُغ٬ٌ٤ٓبد اعزو٬ة ٣ز N ٝ S ،ٚك٤ 

 اُزـز٣خ، ٝٗٞع اُؼشم ؽغت ٣خزِق ئٗٚ ئر اُجشش ع٤ٔغ ػ٘ذ ا ٓٞعٞد ٤ُظ ا٩ٗض٣ْ ٝٛزا

ّٖ  أٓش٣ٌب، ك٢ ٣غزخذّ ٣ؼذ ُْ اُغ٬ٌ٤ٓبد إٔ ٗغذ ُزُي  رغٔؼ رضاٍ ٓب ٓض٬ أُٔب٤ٗب ٌُ

 ثبعزخذآٚ

 ّ٣ٝوَِ ا٧خ٤ش ٣خِلٚ اُز١ أُش اُطؼْ ُغزش ٝرُي اُغٌبس٣ٖ عبٗت ئ٠ُ ػبدح ٣غزخذ ٖٓ 

٤خ اُزأص٤شاد ٖٓ ٣خلقّ ٝثبُزب٢ُ ٤ًِٜٔب ٖٓ ا٬ُصٓخ ا٤ٌُٔخ ّٔ  ثبُ٘غجخ ٧ٗٚ ٜٓ٘ب، ٌَُ اُغ

 ؼبَٓاُز ٖٓ أعَٜ ٓ٘خلؼخ ثزشا٤ًض ثبُغ٤ٔخ ٓخزِلز٤ٖ ٓبدر٤ٖ ع٤ٔخ ٖٓ اُزخِض ُِغغْ

 ٓشرلغ ثزش٤ًض ٝاؽذح ٓبدح ع٤ٔخ ٓغ

 :اُغ٬ٌ٤ٓبد ٓؼب٣شح

 1  .HPLC ٌُٖٝ ثطش٣وخ اُغ٬ٌ٤ٓبد ٓؼب٣شح رٌٖٔ ٫ HPLC ّاٍ ٓزؾش١ ثبعزخذا 

UV ٚٗؽٞآَ ٫ٝ ٓؼبػلخ سٝاثؾ ٣ٔزِي ٫ ٧ ُٕٞ chromophores ُزُي ث٤٘زٚ، ك٢ 
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 ٣زطِت ٛزا ٌُٖٝ بئ٤خاٌُٜشث اُ٘به٤ِخ ٓزؾش١ّ اعزخذاّ ك٤ٌٖٔ آخش، ٓزؾش اعزخذاّ ٣غت

 ).ا٢ٗٞ٣٧ HPLC ؽش٣وخ رذػ٠ ٢ٛٝ( اُلظَ ػٔٞد ك٢ شٞاسد رش٤ٌَ أ٫ٝ  

  .ٖٓ ؽٔغ ٓغ اُغ٬ٌ٤ٓبد ٓلبػِخ ٢ٛ أُؼب٣شح ك٢ أُغزخذٓخ ا٧خشٟ اُطشم 

 ًِٞس٣ذ ثاػبكخ أٝ ثأعبط ئٓب ٓؼب٣شرٚ رغَٜ اُز١ اٌُجش٣ذ ؽٔغ ٤ُزشٌَ ا٥صٝر٢

ٌَّ اُز١ اُجبس٣ّٞ  .اُجبس٣ّٞ ًجش٣زبد ٖٓ ش٤ٜشا   ساعجب   ذاٌُجش٣ ؽٔغ ٓغ ٣ش

c. ّاُجٞربع٤ّٞ أع٤غِلب 

ش  ٓشر٤ٖ، 3SO ثاػبكخ Acetoacetamide ا٧ع٤زٞأع٤زب٤ٓذ ٖٓ اٗط٬هب   ا٧ع٤غِلبّ ٣ؾُؼَّ

 ّ٫ؽوب   ؽؼٔب   ٣غجت ٫ ٗو٢ّ  ؽِٞ ؽؼْ ُٝٚ أُبء ك٢ ٓ٘ؾَ ا٧ع٤غِلب. 

 ٝاُز١ ا٧ع٤زٞأع٤زب٤ٓذ ئ٠ُ اُغغْ ك٢ ٣غُزوِت أٗٚ ؿ٤ش ه٤ِِخ، ٨ُع٤غِلبّ اُغبٗج٤خ اُزأص٤شاد 

 اُـذح عشؽبٗبد ٣غجت أٗٚ هبُذ اُذساعبد ،ثؼغ اُذسه٤خ اُـذح ك٢ ٓشبًَ ٣غجت هذ

 اُذسه٤خ

d. ّأعجبسرب 

م سٝاعب ، ٝأًضشٛب اُؼبُْ ؽٍٞ اعزخذآب   أُؾ٤ِبد أًضش أؽذ ٛٞ ا٧عجبسربّ ّٞ  ثبعْ رغبس٣ب   ٣غ

 ٗزشاع٣ٞذ

 ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ا٫طط٘بع

 )ر٤زشاثجز٤ذ ٛٞ اُز١ اُـبعزش٣ٖ( اُوشؽخ ٓؼبداد رظ٤٘غ ػ٠ِ ٣ؼِٕٔٞ ًبٗٞ ػ٘ذٓب طذكخ اًزشق

  ٛزٙ اُزظ٤٘غ ػ٤ِٔخ خ٬ٍ كز٘زظ )ٝع٤ط٢ ٓ٘زظ( ثجز٤ذ ص٘بئ٢ ٛٞ ٝا٧عجبسربّ

 ُِل٤٘٤َ ا٤ُٔز٢ِ٤ ا٩عزش + ا٧عجبسر٤ي ؽٔغ ٖٓ ٣زٌٕٞ )أ٤٤٘٤ٖٓ ؽٔؼ٤ٖ( ثجز٤ذ ص٘بئ٢ كٜٞ

 Aspartic acid phenylalanine methyl ٍ اخزظبس ك٢ APM ٣ذُػ٠ ُٝزُي أ٤ٗ٫ٖ،

ester . 

ٗبٕ ا٤٘٤ٓ٧بٕ اُؾٔؼبٕ ًبٕ ئرا ئ٫ اُؾِٞ ؽؼٔٚ ا٧عجبسربّ ٣ؼط٢ ٫ ّٞ  L اُ٘ٔؾ ٖٓ ُٚ أٌُ

 ا٫طط٘بع أص٘بء اُلشاؿ٢ اُزٞػغ ٣خزِق ٫ ٢ً )ا٤ُٔغش اُشٌَ(

 اُؾِٞ ٔٚؽؼ ا٧عجبسربّ ٣ؼط٢ ٫ٝ ؽٔؼ٤ز٤ٖ، ٝظ٤لز٤ٖ ٣ٔزِي ا٧عجبسر٤ي ؽٔغ كإ ٗؼِْ ًٔب

  ك٢ اُز٢ اٌُشثًٞغ٤ِ٤خ اُٞظ٤لخ ٓغ أ٤ٗ٫ٖ ُِل٤٘٤َ ا٤٘٤ٓ٧خ اُٞظ٤لخ ث٤ٖ ا٫سرجبؽ ًبٕ ئرا ئ٫

 ػجش ا٫سرجبؽ ًبٕ ئٕ أٓب ا٧عجبسر٤ي، ؽٔغ ٖٓ ؽظشا   )ا٤ٓ٧ٖ ُٞظ٤لخ ا٧هشة( α أُٞػغ
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َّ  اُلؼّبٍ كب٧عجبسربّ ٝػ٤ِٚ اُؾِٞ، اُطؼْ ٣ظٜش ك٬ ا٧خشٟ اٌُشثًٞغ٤ِ٤خ اُٞظ٤لخ  ٛٞ ًٔؾ

 . LLα اُشٌَ

 الأسثارتام ميزاخ

 َأُبء ك٢ ٓ٘ؾ. 

 اُغٌشٝص ٖٓ ٓشح 200 - 250 ة أًجش ع٤ذح رؾ٤ِخ هذسح ٣ٔزِي. 

 ٚٔ٫ؽوب   ؽؼٔب   ٣ٔزِي ٫ٝ ٗو٢ اُؾِٞ ؽؼ. 

 ٖٓأُش٢ٔ٤ اُؾبعض ٣ؼجش ٫ ٧ٗٚ اُؾَٔ أص٘بء ٬ُعزخذاّ آ 

 الأسثارتام مساوئ

 ٝ٣غزؼَٔ  أٗٚ ٝثٔب ا عذ اُؼب٢ُ اُضجبد ر١ غٌبس٣ٖاُ ثؼٌظ ثبُؾشاسح، ٣زخشّة ػئ٤َ، صجبد ر 

 ئ٠ُ ٣إد١ اُشٔظ ك٢ أُ٘زغبد ٛزٙ رشى كإ اُـبص٣خ أُششٝثبد رؾ٤ِخ ك٢ ٝاعغ ثشٌَ

 4 ثؾذٝد pH ثذسعخ ٓؾٌّٞ ا٧عجبسربّ صجبد إٔ ًٔب ُٚ، أُؾ٤ِخ اُوذسح كوذإ

 كل٢ pH ك٤ظجؼ ٔؼ٤خ،ؽ ٝظ٤لخ ئ٠ُ ك٤ٚ ا٩عزش٣خ اُٞظ٤لخ رزؾِٔٚ 2.5 ٝ 2 ث٤ٖ ؽٔؼ٢ 

 ا٩عزش ٣زؾٍٞ ؽ٤ش ، AMP ٖٓ ثذ٫   Aspartic acid phenylalanine AP اعٔٚ

 .أُؾ٤ِخ هذسرٚ ا٧عجبسربّ ٣لوذ اُؼ٤ِٔخ ٝثٜزٙ أ٤ٗ٫ٖ، اُل٤٘٤َ ئ٠ُ أ٤ٗ٫ٖ ُِل٤٘٤َ ا٤ُٔز٢ِ٤

 ٝ دسعخ ر١ ٝعؾ ك٢ pH ُؼ٤ِٔخ ٣خؼغ ا٧عجبسربّ كإ ٓؼزذٍ ، 4 ٖٓ أػ٠ِ ه١ِٞ 

 ٓش ؽؼٔب   ٣ٔزِي اُز١ ، DKP اُج٤شاص٣ٖ ٤ًزٞ د١ ٓؼط٤ب   ٣ٝزخشة Cyclization ؽِو٘خ

 .ا  

 الأسثارتام استقلاب

 أٓب أ٤ٗ٫ٖ، ٝاُل٤٘٤َ ا٧عجبسر٤ي ؽٔغ ك٤ؼط٢ ٌٓٞٗبرٚ، ئ٠ُ اُغغْ ك٢ ا٧عجبسربّ ٣غزوِت

 :اُغغْ ك٢ ٓشبًِٚ ٜٓ٘ب ٌَُٝ .ا٤ُٔزبٍٗٞ ك٤ؼط٢ ا٤ُٔز٢ِ٤ ا٩عزش

A. ٍٞٗا٤ُٔزب: 

 ًٔب اُؼ٠ٔ، ٣غجت إٔ ك٤ٌٖٔ اُجظش١ ثبُؼظت ٣ؼُِشّ  اُز١ اُلٞسٓبُذ٤ٛذ ئ٠ُ اُغغْ ك٢ ٣زؾٍٞ

 ا٧عجبسربّ اعزو٬ة ػٖ اُ٘برظ ا٤ُٔزبٍٗٞ ٓوذاس كإ أُوبسٗخ ُذٟ ٌُٖٝ ثبُذٓبؽ، ٣ؼُشّ  إٔ ٣ٌٖٔ

 أُغزؼِٔخ ٝا٤ٌُٔبد اُطج٤ؼ٤خ، ا٧ؿز٣خ ثؼغ ك٢ ا٤ُٔزبٍٗٞ ٓؾزٟٞ ٓغ ثبُٔوبسٗخ ؽز٠ ه٤َِ ٛٞ

 ٓوبد٣ش ٖٓ خٞف ٫ ئٗٚ اُوٍٞ ٣ٌٖٔ ُزا اُؼب٤ُخ، أُؾ٤ِخ هذسرٚ ثغجت ٤ِِخه ا٧طَ ك٢ ٢ٛ ٓ٘ٚ

 ُوِزّٜب ٗظشا   اعزو٬ثٚ ػٖ اُ٘برغخ ا٤ُٔزبٍٗٞ
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B. َأ٤ٗ٫ٖ اُل٤٘٤: 

 اُز١ اُزب٣شٝص٣ٖ ئ٠ُ ٤ٛذسًٝغ٬٤ص أ٤ٗ٫ٖ ثبُل٤٘٤َ اُغغْ ك٢ ٣زؾٍٞ أ٤ٗ٫ٖ اُل٤٘٤َ إٔ ٗززًش

 كإ ٝثبُزب٢ُ ٝؿ٤شٛب، ٝاُز٤شًٝغ٤ٖ ٝثب٤ٖٓٝاُذ ا٤ٗ٬٤ُٖٔ ٜٓ٘ب ٓشًجبد ػذح ئ٠ُ ٣زؾٍٞ

 ك٢ ٝػٞص اُ٘ٔٞ، ك٢ ػؼق ٝثبُزب٢ُ اُز٤شًٝغ٤ٖ ك٢ ػٞص ُذ٣ْٜ ا٩ٗض٣ْ ٛزا كبهذ١ ا٧شخبص

 رشاًْ ٓغ ٣زشاكن ٝرُي اُؼو٢ِ، اُزخِق ئ٠ُ ثب٩ػبكخ اُزظجؾ، ك٢ ٗوض ٝثبُزب٢ُ ا٤ٗ٬٤ُٖٔ

 اُل٤٘٤َ ث٤ِخ ٣غ٠ٔ ٓب ٛزا ٝ اُجٍٞ ك٢ ٣طشػ )ث٤شٝك٤ي ك٤٘٤َ( ٤ًزٕٞ ك٤٘٤َ ثشٌَ أ٤ٗ٫ٖ اُل٤٘٤َ

 .٤ًزٕٞ

C. ا٧عجبسر٤ي ؽٔغ: 

 آصبسا   اُغغْ ك٢ ٣ٝغجت ، oxintcytoexo خ١ِٞ خبسط ػظج٢ ر٣لبٕ ثٔضبثخ ٣ؼزجش ٝاُز١

 ا٧ٗذ٢ٓٝ ك٢ أُٞعٞدح اُطؼْ ٓؾغ٘بد اُظٞد٣ّٞ أؽبد٣خ ؿِٞربٓبد ٣ؾُذصٜب اُز٢ ٦ُصبس ٓشبثٜخ

 ا٣ُِٞؾ٢ اُزظِت ثبسً٘غٕٞ، داء ُضٛب٣ٔش،ًب٧ اُذٓبؿ٤خ، ا٧ر٣خ رغجت ٝأُبع٢

 : الاستخذاماخ

 اُوطؼ٢ ػشسٙ أٝ اُزغشثخ ؽ٤ٞاٗبد ك٢ ٓغشؽ٘ب   ا٧عجبسربّ ًٕٞ صزجذ ا٥ٕ ؽز٠ أدُخ ٖٓ ٓب

 رؾ٤ِخ ك٢ ًض٤شا   ك٤غزخذّ . FDA هجَ ٖٓ ثٚ ٓغٔٞؽب   ٣ضاٍ ٓب كٜٞ ٛزا ػ٠ِ ٝث٘بء اُذٓبؽ، ػ٠ِ

 ٝؽجٞة chewing gum اُؼٌِخ ٝك٢ diet soda ٤خاُؾٔ ُز١ٝ أُخظظخ اُـبص٣خ أُششٝثبد

 ُزو٤٘غ أُشّح ا٧د٣ٝخ ثؼغ ٓغ ٣غزخذّ إٔ ٣ٌٖٔ ًٔب ٝاُل٤زب٤ٓ٘بد )كٌِظ ًبٌُٞسٕ( ا٩كطبس

 ؽؼٜٔب

 :أُؼب٣شح

 ػ٠ِ ٫ؽزٞائٚ ٗظشا   ا٤ٜ٘٤ُ٘ذس٣ٖ ٓغ ٤ٔٓضا   ُٞٗب   ٣ؼط٢ ًٔب ، HPLC ة ا٧عجبسربّ ٣ؼُب٣ش

 .أ٤٘٤ٓخ ؽٔٞع

e. ٖاُذُٝغ٤ 

َّ  ٣ٞس٣ب ك٤٘٤َ ئ٣زًٞغ٢ ثبسا أٝ اُذُٝغ٤ٖ،  ٝظ٤لخ ًبٗذ ئرا كوؾ ًزُي ٣ٌٕٝٞ ه١ٞ، ٓؾ

 هذسح ٣ٔزِي ك٬ ٤ٓٝزب أٝسرٞ أُٞهؼ٤ٖ ك٢ أٓب اُجُٞخ، ئ٠ُ ثبُ٘غجخ ثبسا أُٞهغ ك٢ ا٣٩زًٞغ٢

 .ٓؾ٤ِخ
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 Aminophenol ا٤ٓ٧٘ٞك٤ٍ٘ٞ ٓؼط٤ب   اُغغْ ك٢ ٣غزوِت ٌُ٘ٚ ٗو٢ ؽِٞ ؽؼٔٚ ٝ أُبء ك٢ ؽٍِٞ

 .اعزخذآٚ ٖٓ  كوذ ٛزا ػ٠ِ ٝث٘بء ٣ًِٞخ، ٝأر٣خ ا   ًجذ١ خشاعب   ٓغججب   ، Urea ٝاُجُٞخ

f. ّأ٤ُزب 

 ٓشًجبد ػ٠ِ اُؾظٍٞ ثـ٤خ ػ٤ِٚ رؼذ٬٣د ئعشاء رْ كوذ ٓؾ٤ِخ هذسح ٣ٔزِي ا٧عجبسربّ إٔ ثٔب

 ثذ٫   D ا٤ٗ٫٧ٖ ٝأػ٤ق ا٧عجبسر٤ي ؽٔغ ػ٠ِ ثب٩ثوبء ا٤ُ٧زبّ اطط٘بع رْ ٝثٜزا أخشٟ ٓؾ٤ِخ

 ا٤ُٔز٢ِ٤ ا٩عزش ٖٓ ثذ٫   ر٤زبٕ ر٤زشا٤ٓز٤َ ا٧خ٤شعضب  ئ٠ُ أػ٤ق ًٔب ، أ٤ٗ٫ٖ ُل٤٘٤َا ٖٓ

 ا٤ُ٧زبّ ٤ٓضاد

 ٚكب٤ٌُٔخ )٨ُعجبسربّ 250 ٓغ ثبُٔوبسٗخ( اُغٌشٝص ٖٓ أًضش ٓشح 2000 أُؾ٤ِخ هذسر 

 . أهَ ؽبهخ ك٤ؾشس أهَ أُغزخذٓخ ٓ٘ٚ

 ٌٖٔاٍ ُٔشػ٠ ٣ PKU ٕأ٤ٗ٫ٖ اُل٤٘٤َ ػ٠ِ اؽزٞائٚ ُؼذّ ٣غزخذٓٞٙ أ. 

 ا٧عجبسربّ ٓغ ثبُٔوبسٗخ أكؼَ ا٤ُ٧زبّ صجبد. 

 ّآخش ٓشًت ئ٤ُٚ ٣ؼبف ُٝزا اُششاثبد، ك٢ ٓوجٍٞ ؿ٤ش ؽؼٔب   اُؾِٞ اُطؼْ ثؼذ ٣ُٞذ 

 .ُغزشٙ

 ٝاػذا   ٓؾ٤ِب   ٣ؼذ ُزا أُشًت، ٛزا ثٜب ٣زٔزغ اُز٢ أُشبًَ هِخّ ٬ٗؽع 

g. ّعٞثش اعجبسرب 

 ؽٔغ ػ٠ِ ثب٩ثوبء ا٧عجبسربّ ػ٠ِ أعش٣ذ اُز٢ ا٧خشٟ داُزؼذ٬٣ ٖٓ ٛٞ ا٤ٌُٔبئ٢ ا٫طط٘بع

 ٛٞ R آخش عزس ئػبكخ ٓغ ٌُٖ ا٤ُٔز٢ِ٤، ا٩عزش ٝػ٠ِ أ٤ٗ٫ٖ اُل٤٘٤َ ٝػ٠ِ ا٧عجبسر٤ي

 اُغ٤بٗٞك٤٘٤َ
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 اٍ ٓشػ٠ ر٘بُٜٝب ُٞ كؾز٠ اُغٌشٝص، ػؼق ٓشح 5666 رؼبدٍ ٓؾ٤ِخ هذسح اُزؼذ٣َ ٛزا أٗزظ

PKU ُٕذ٣ْٜ أُشبًَ رض٤ش ُٖ ٓ٘ٚ اُض٤ٛذح أُوبد٣ش كا. 

h. ّ٤ٗٞرب 

 ؽٔغ ػ٠ِ ثب٩ثوبء أعجبسربّ اُغٞثش أٗزظ اُز١ ثبُزؼذ٣َ شج٤ٚ ا٧عجبسربّ ػ٠ِ آخش رؼذ٣َ

 هذسرٚ ثٞر٤َ، ٤ٓز٤َ رزشا ٛٞ R أُؼبف اُغزس إٔ ؿ٤ش ٝا٤ُٔز٤َ أ٤ٗ٫ٖ اُل٤٘٤َ ٝػ٠ِ ا٧عجبسر٤ي

 اُغٌشٝص ٖٓ أػ٠ِ ٓشح 8000 أُؾ٤ِخ

 

i. اُغٌشاص 

 صٓش ئػبكخ ؽش٣ن ػٖ ٓؼ٤ٖ ُٜذف ٓشًجبد رط٣ٞش ػ٠ِ اُؼَٔ أص٘بء ُٔظبدكخا ثطش٣ن اًزشق

 اُزط٣ٞش ػ٤ِٔخ ػٖ أُغإٍٝ اُؼبُْ ؽِت أُشًجبد ٛزٙ رؾؼ٤ش ٖٓ ا٫ٗزٜبء ٝثؼذ اُغٌشٝص ئ٠ُ

 )رزٝم( it Tast كٜٜٔب اُطبُت ٌُٖ Test it ُٚ كوبٍ أُ٘زظ ٣لؾض إٔ اُٜ٘ذ١ ؽ٬ثٚ أؽذ ٖٓ

 .ؽِٞح ٓشًجبد ر٘زظ اُغٌبًش ثِٜغ٘خ أٗٚ كبًزشق أُ٘زظ ثززٝم ٝهبّ

 3 ٖٓ ثذ٫   اُغٌشٝص ئ٠ُ ًِٞس رساد 3 ئدخبٍ ػٖ ٗزظ (اُغٌشٝص ٖٓ ٓشزنّ )كبُغًٞشاُٞص

 )ِٛغ٘خ ػ٤ِٔخ( ؿ٤ُٞخ ٝظبئق

 اُغٌشٝص ٖٓ ٓشح 666 ة أػ٠ِ ٓؾ٤ِّخ هذسح اُغًٞشاُٞص ٣ٔزِي
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َّٞ  ، Trichlorogalactosucrose ٍ اخزظبس ك٢ TGC أ٣ؼب   ٣ذػ٠  ثبعْ رغبس٣ب   م٣غ

Splenda . 

   كاٗٚ ٝثبُزب٢ُ ا   أٗض٢ٔ٣ ٣غزوِت ٫ اُغًٞشاُٞص كإ ث٤٘زٚ ك٢ اٌُِٞس ٝظبئق ُٞعٞد ٗظشا 

 .ؽبهخ ٣ؼط٢ ٫

 ا٥ٕ ؽز٠ عبٗج٤خ آصبس ُٚ ٣ظٜش ُْ ٓشبًَ، دٕٝ ٖٓ ُِؾٞآَ اُغًٞشاُٞص ٣ؼط٠. 

 ٍِٞع٤ذح صجبر٤خ ُٚ ثبُٔبء، ؽ. 

 الملوواخ

ٗبد ّٞ  أٝ ٗجبر٢ ٓظذس راد رٌٕٞ إٔ ٣ٌٖٔ ػب٤ُخ، طجبؿ٤خ هذسح رِٔي ادٓٞ ٢ٛ ثبُزؼش٣ق أُِ

 .٤ٔ٤ًبئ٢ أٝ ٓؼذ٢ٗ أٝ ؽ٤ٞا٢ٗ

 ٝدائٔب   ،)٨ُؽلبٍ خظٞطب  ( أُغزِٜي هجَ ٖٓ ٝاعزؾغبٗٚ روجِّٚ ك٢ ا   ٛبّ ػب٬ٓ   اُـزاء ُٕٞ ٣ؼُذّ 

 ئ٠ُ اُج٢ّ٘ٝ اُلشاُٝخ ئ٠ُ ٝا٧ؽٔش ا٤ُِٕٔٞ، ئ٠ُ ٣ش٤ش ا٧طلش كبُِٕٞ ثبُطؼْ، إُِٞ ٣شرجؾ ٓب

 .اُش٫ًٞٞ

 ُٕٞ ُٞٗٚ ٝا٥خش ثبٛذ ُٞٗٚ أؽذٛٔب اُظ٘ؼ٢، اُجشروبٍ ُؼظ٤ش ٓ٘زغ٤ٖ ث٤ٖ خ٤ُشّد أٗيّ رخ٤َّ

ٕ ثلؼَ اُجشروبٍ ّٞ  ٓزاهب ؟ أكؼَ أٗٚ عزؼزوذ ٝأ٣ّٜٔب عزخزبس أ٣ّٜٔب ، Tartrazine اُزبسرشاص٣ٖ ِٓ

 .جؾشاُ ٛزا ك٢ ك٤ٚ ع٘لظَّ ٓب ٝٛٞ ا٧ؿز٣خ، ك٢ ُِِٔٞٗبد اٌُج٤شح ا٤ٔٛ٧خ ٗذسى أُجذأ ٛزا ٖٓ

 أخ٤شا   أُظ٘ؼّٕٞ ثذأ كوذ اُزبسرشاص٣ٖ رغبٙ ا٧شخبص ثؼغ هجَ ٖٓ اُغِج٤خ اُلؼَ ُشدٝد ٗظشا  

 Turmeric اٌُشًْ ثٚ ٝاعزجذُٞا ػ٘ٚ ثبُزخ٢ِّ

 :الملوّواخ أوواع

ٗبد روغْ ّٞ  :ئ٠ُ أُبء ك٢ ٫ٗؾ٬ُٜب ٝكوب   أُِ
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 )خالصثغا( Dyes تالماء المىحلح الملوواخ .1

 طلبرٜب: 

 .أُبء ك٢ ٓ٘ؾِخ (1

 .ر٘ؾَ ؽبُٔب ٣ظٜش إُِٞ إٔ (2

 .ٝاُؼٞء اُؾشاسح رغبٙ صبثزخ ػٔٞٓب أٜٗب (3

 .اُزش٤ًض ٓغ proportional ؽشدا   ٣ز٘بعت ػٜ٘ب اُ٘برظ إُِٞ إٔ (4

 

 : Lakes تالماء المىحلح غيز الملوواخ .2

 3O2Al ثب٤ُٓٞ٧ٖ ثزِج٤غٜب ثبُذعْ ٓ٘ؾِخ ٝعؼِٜب اُظجـبد ٖٓ اٗط٬هب رظ٤٘ؼٜب رْ

alumina )٫ اُز٢ أُٞاد أٝ اُذعٔخ أُٞاد ر٣ِٖٞ ٢ٛ رُي ٖٓ ٝاُـب٣خ ،(ػ٤ِٚ ثزؾ٤ِٜٔب 

 .أُبء ٖٓ ػب٤ُب ٓؾزٟٞ رٔزِي

 ٤ُظ ٌُٖ إُِٞ شذح ٣ضداد إُِٔٞ ص٣بدح ػ٘ذ أ١ ؽشد٣ب اُزش٤ًض ٓغ إُِٞ شذح ٛ٘ب رز٘بعت ٫

 .ؽشد١ ثشٌَ

 الملوواخ تصىيف

 ئ٠ُ أُ٘شأ ؽغت أُِٞٗبد رظَّ٘ق: 

 اُٞسص – ا٧ٗبرٞ – اٌُضاٗز٤٘بد – اٌُِٞسٝك٤َ – اٌُبسٝر٤٘بد ٓضَ :ؽج٤ؼ٤خ ِٓٞٗبد (1

 .ٝؿ٤شٛب اُضػلشإ اُجظَ، هشش – ا٧ؽٔش اُشٞٗذس ٓغزخِض – اُؼظلش –

 .اُؾذ٣ذ أًبع٤ذ ٓضَ :ٓؼذ٤ٗخ ِٓٞٗبد (2

 .)ٓؾشٝم عٌش(اٌُشا٤َٓ أُٞإ ٓضَ :ط٘ؼ٤خ ٗظق ِٓٞٗبد (3

 .اُشٔظ ؿشٝة أطلش – اُزبسرشاص٣ٖ ٓضَ :ط٘ؼ٤خ ِٓٞٗبد (4

 اػزٔبدا   ا٧ًضش ٢ٛٝ- ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُطج٤ؼخ ؽغت:- 

 اُزبسرشاص٣ٖ – R4 اُجٞٗغٞ – اُشٔظ ؿشٝة أطلش ٓضَ : )N=N( ا٥صٝ ٝؽ٤ذح صٓشح (1

 .ا٧ُِٞسا – ا٧ٓبساٗذ –

 .اُجشّام ا٧عٞد ٓضَ: ا٥صٝ ص٘بئ٤خ صٓشح (2

 .ا٩س٣زشٝص٣ٖ ٓضَ: اٌُضاٗز٤ٖ ٓشزوبد (3

 .اُضبثذ ا٧خؼش – اُجشام ا٧صسم ٓضَ: بٕا٤ُٔز آس٣َ ص٬ص٢ ٓشًجبد (4

 .ا٤ُٞ٘٤ٌُئ٤ٖ أطلش ٓضَ: ا٤ُٞ٘٤ٌُئ٤٘٤خ أُِٞٗبد (5

 .اٌُبٗزبًضاٗز٤ٖ – اٌُبسٝر٤ٖ ٓضَ: اٌُبسٝر٤٘بد صٓشح (6
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 اُؾذ٣ذ أًبع٤ذ – اُز٤زبٕ أًٝغ٤ذ صب٢ٗ ٓضَ: أُؼذ٤ٗخ أُِٞٗبد صٓشح (7

 ٢ اُزأص٤ش ؽغت ّٔ  :اُغ

 – B اُشٝدا٤ٖٓ – اُضثذ أطلش – اُلِٞسع٤ئ٤ٖ َٓ: ا٧ؿز٣خ ك٢ اعزخذآٜب ٓٔ٘ٞع ِٓٞٗبد (1

 S اُجشروب٢ُ – AB ا٧طلش – I اُغٞدإ – 5X اُجٞٗغٞ – 3R اُجٞٗغٞ – اُلًٞغ٤ٖ

 ػ٠ِ ٝط٘لّزٜب ا٧ؿز٣خ، ك٢ ٬ُعزخذاّ dyes اُظجـبد ثجؼغ FDA اٍ عٔؾذ (2

 :ٓغٔٞػز٤ٖ

a.  FD&C اُزغ٤َٔ ٝٓٞاد ٝا٧د٣ٝخ اُـزاء ك٢ ثٜب أُغٔٞػ 

b.   D&C كوؾ اُزغ٤َٔ ٝٓٞاد ا٧د٣ٝخ ك٢ ثٜب ػأُغٔٞ أ١  

ٗبد ّٞ   : عجؼخ اُـزاء ك٢  FDAاٍ ثٜب عٔؾذ اُز٢ أُِ

 ٕا٩س٣زشٝص٣ٖ# (1 أؽٔشإ اص٘ب Erythrosine أؽٔش# (46 ٝ) ًشص١ أؽٔش 

 (. Allura redكبرؼ أؽٔش ا٧ُِٞسا

 ٕأُِبع ا٧صسم# (1: أصسهبٕ اص٘ب Brilliant blue ( ٝ 2) #ٖا٩ٗذ٣ـٞر٤ 

Indigotine .) 

 ٕاُزبسرشاص٣ٖ# (5: أطلشإ اص٘ب Tartrazine أطلش# (6 ٝ) أطلش ُٕٞ ٣ؼط٢ 

 .)ثشروب٢ُ ُٕٞ ٣ؼط٢ Sunset yellow اُشٔظ ؿشٝة

 اُضبثذ ا٧خؼش# (3 أخؼش ٝاؽذ Fast green 

 plant pigments الىثاتيح الأصثغح

 Carotenoids اٌُبسٝر٤٘ٞئ٤ذاد ٝصٓشح اٌُِٞسٝك٤َ ٖٓ ٬ً   اُ٘جبر٤خ ا٧طجـخ رزؼٖٔ

 .ٝا٧ٗزغ٤ب٤ٗ٘بد

 Chlorophyl اٌُِٞسٝك٤َ (1

 ٖٓ ثذ٫   ٓـ٤٘ض٣ّٞ رسح ٓشًضٙ إٔ ؿ٤ش ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ ط٤ـزٚ ك٢ ٣شجٚ )ا٤ُخؼٞس( اٌُِٞسٝك٤َ

 ثٚ ٣زظَ اُز٢ اُججز٤ذ٣خ اُـِٞث٤ٖ اُغِغِخ ٖٓ ثذ٫   phytin ك٤ز٤ٖ ثغِغِخ ٣ٝزظَّ اُؾذ٣ذ،

 .اا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ

 - 3CH ٤ٓز٤َ عزس ٛٞ R اُغزس ٣ٌٕٞ a اُ٘ٞع ك٢ ، b سٝك٤َٝاٌُِٞ a اٌُِٞسٝك٤َ ٗٞػبٕ ُٚ

  –R ٞٛ CHO اُغزس ك٤ٌٕٞ b اُ٘ٞع ك٢ أٓب

  ُ٪ٌُزشٝٗبد عبؽجخ CHO– ٓغٔٞػخ ٧ٕ a اٌُِٞسٝك٤َ ٖٓ ا   صجبد أًضش b اٌُِٞسٝك٤َ
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 :اٌُِٞسٝك٤َ صجبر٤خ ػ٠ِ أُإصشح اُؼٞآَ

A. اُؾشاسح: 

 ٝعٚ ػ٠ِ أُـ٤٘ض٣ّٞ ثزسح إُِٞ ٣زؼِنّ بربدُِ٘ج ا٤ُٔٔض ا٧خؼش إُِٞ اٌُِٞسٝك٤َ ٣ؼط٢

ًّت رؼشّع كؼ٘ذ اُخظٞص  ا٧ٓش ٛٞ ًٔبّ  166 ٖٓ ا٧ػ٠ِ اُؼب٤ُخ اُؾشاسح دسعبد ئ٠ُ أُش

ٍ ٝ أُـ٤٘ض٣ّٞ رسح اٌُِٞسٝك٤َ ٣لوذ )أُؼِجّبد رؼو٤ْ ُذٟ ّٞ  Pheophytin اُل٤ٞك٤ز٤ٖ ئ٠ُ ٣زؾ

 )أُؼِجّخ اُجبص٫ء ًِٕٞ(أُؾجت ؿ٤ش اُض٣ز٢ٗٞ ا٧خؼش إُِٞ ػٖ أُغإٍٝ

 رُي ك٢ ٝاُغجت ا٧خؼش ُٜٞٗب ػ٠ِ رؾبكع كاّٜٗب ٓ٘ض٤ُب   اُجبص٫ّء رل٣ٞش ػ٘ذ أٗ٘ب ٬ٗؽع ٌُ٘٘ب -

 اٌُِٞسٝك٬٤ص ٣ذػ٠ ئٗض٣ْ ر٘ش٤ؾ ئ٠ُ ٣إد١ ٓٔب o40 ٝ o80 ث٤ٖ ؽشاسح دسعخ ك٢ ٗـطّٜب أٗ٘ب

Chlorophyllase اُٞظ٤لخ ػ٘ذ( اُل٤ز٤ٖ ِخعِغ ثشطش ٣ٝغٔؼ أُـ٤٘ض٣ّٞ رسح كوذإ ٣ٔ٘غ اُز١ 

 ٝٛٞ ، Chlorophylide اٌُِٞسٝك٤ِ٤ذ ٣ذػ٠ ٓشًت ٤ُ٘زظ ٜٓ٘ب ثذ٫   ) 3CH2CO ا٫عزش٣خ

 .ٓؾججب   ا   صا٢ٛ أخؼش ُٞٗب   ٣ٔزِي

 أُؾبكظخ اٌُِٞسٝك٤َ ٣غزط٤غ ك٬ o80 ٖٓ ا٧ػ٠ِ اُؾشاسح دسعبد ك٢ اٌُِٞسٝك٬٤ص ٣زخشّة

 .ٗشطب   اٌُِٞسٝك٬٤ص ػ٠ِ اُؾلبظ ٣غت أُلؼَ إُِٞ ػ٠ِ ُِٝؾلبظ أُـ٤٘ض٣ّٞ، رسٝح ػ٠ِ

 ٤ُ٘زظ أُـ٤٘ض٣ّٞ رسح أ٣ؼب   ٣لوذ كاٗٚ )ًبُطجخ( اُؼب٤ُخ اُؾشاسح ئ٠ُ اٌُِٞسٝك٤ِ٤ذ رؼشّع ئرا

ًّت  ٓؾجت ؿ٤ش ص٣ز٢ٗٞ ُٞٗٚ Pheophobide اُل٤ٞكٞث٤ذ ٣ذػ٠ ٓش

 

 .ثبُزغ٤ٔذ اُزخض٣ٖ ك٢ ؽز٠ ػِٔٚ ٓٔبسعخ اٌُِٞسٝك٬٤ص ٣غزط٤غ

B. . PH اُٞعؾ: 
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 ٓؼط٤ب   ك٤ٜب ُٞٗٚ ك٤لوذ اُؾٔؼ٤خ ا٧ٝعبؽ ك٢ صبثذ ٝؿ٤ش اُو٣ِٞخ ا٧ٝعبؽ ك٢ صبثذ اٌُِٞسٝك٤َ

 ئ٠ُ اُخ٤بس ٣زؼشّع ٫ كٜ٘ب ٓخَِّ، ئ٠ُ ُزؾ٣ِٞٚ اُخ٤بس ًجظ ُذٟ ع٤ِب   ٬ٗؽظٚ ٓب ٝٛٞ اُل٤ٞك٤ز٤ٖ،

 ؽٔٞػخ ٛٞ رُي ك٢ ٝاُغجت ص٣ز٤ٗٞب ، أخؼش ُٞٗب   ٤ُؼط٢ ا٧خؼش ُٞٗٚ ٣لوذ رُي ٝٓغ اُؾشاسح

 .أُـ٘ض٣ّٞ رسح ُلوذ ٣إد١ اُز١ اُٞعؾ

C. اُؼٞء : 

 اُؼٞئ٢ اُزذسّى ٣ذػ٠ ُٔب ٣خؼغ كاٗٚ ٝا٧ًٝغغ٤ٖ اُؼٞء ُزأص٤ش ٝػُشع اٌُِٞسٝك٤َ ػُضٍ ئرا

Photodegradation ٣غجت ٝاُز١ ٍ ّٞ ًّت ئ٠ُ اٌُِٞسٝك٤َ رؾ  ؿ٤ش ٝثشٌَ إُِٞ ػذ٣ْ ٓش

 ٟٗٞ ُزخشة ٗز٤غخ اٌُِٞسٝك٤َ ُٕٞ اداعزشد ٓؼٚ ٣ٌٖٔ ٫ irreversible bleaching ػٌٞط

 .اُجوذٝٗظ ك٢ ٝٗشاٙ )اُل٤ز٤َ عِغِخ ر٘شطش ٫ٝ أُـ٘ض٣ّٞ رسح ٫رضٍٝ( اُج٤شٍٝ

 اُزساد ٖٓ اُؼذ٣ذ اعزجذاٍ عشٟ ا   صجبد أًضش ٓشًجب   اٌُِٞسٝك٤َ عؼَ ئ٠ُ اُشا٤ٓخ أُؾب٫ٝد ك٢

 كأػط٠ ٝاُ٘ؾبط اُضٗي ٓغ ٓبأ ا ، سٓبد١ ُٞٗب   ٝاُوظذ٣ش اُؾذ٣ذ ٓغ كأػط٠ أُـ٤٘ض٣ّٞ، ثزسح

 ٝ ، low pH أُ٘خلؼخ اُؾٔٞػخ دسعبد ك٢ صجبرب   أًضش ٝٓشًجب   ا   صا٢ٛ أخؼش ُٞٗب  

 اُ٘ؾبط ًِٞسك٤َ ٛٞ ا٧ًضشاعزخذآب

 Carotenoids اٌُبسٝر٤٘ٞئ٤ذاد (2

ًّجبد )اٌُبسٝر٤٘بد( اٌُبسٝر٤٘ٞئ٤ذاد  ٓغ ع٘ت ئ٠ُ ع٘جب   اُ٘جبد ك٢ ٓٞعٞدح ؽج٤ؼ٤خ ٓش

ّٖ  اٌُِٞسٝك٤َ  ٝثٞعٞد اُ٘جبد ش٤خٞخخ ػ٘ذ ٌُٖٝ ُٜٞٗب، ٣ظٜش ك٬ ػ٤ِٜب ٣طـ٠ ٓب ػبدح ُٞٗٚ ٌُ

 ا٤ُٔٔض إُِٞ ٝٛٞ اٌُبسٝر٤٘بد، ُٕٞ ٤ُظٜش اُزخشّة ك٢ ٣أخز اٌُِٞسٝك٤َ كإ ا٧ًٝغغ٤ٖ

 .اُخش٣ق ك٢ اُشغش ٧ٝسام

ّٖ  ثبٌُبسٝر٤٘بد اُـ٤٘خّ اُ٘جبربد ٖٓ ٓض٬   اُغجبٗخ  رشًُذ ٓب ٝئرا ػ٤ِٜب، ٣طـ٠ اٌُِٞسٝك٤َ ُٕٞ ٌُ

 .اُزًش آٗلخ ثب٤ُ٥خ رظلشّ  كاٜٗب أ٣بّ ػذح اُغجبٗخ أٝسام

 :سئ٤غ٤٤ٖ ٗٔط٤ٖ ك٢ اٌُبسٝر٤٘ٞئ٤ذاد رٞعذ

 – اُج٤زب ٜٝٓ٘ب ٤ٛذسًٝشث٤ٗٞخ، ع٬عَ راد ٓشًجبد ٢ٛٝ Carotenes اٌُبسٝر٤٘بد (1

 ٝٛٞ اُج٘ذٝسح ك٢ ًج٤شح ث٤ٌٔبد ٣ٞعذ ٝا٤ٌُِٞث٤ٖ اُغضس ك٢ ًج٤ش ثشٌَ ٣ٞعذ ًبسٝر٤ٖ

 .)اُج٘ذٝسح ٝسة ًبٌُبرشت( اُج٘ذٝسح ؽ٢ٜ ػ٘ذ ٤ًٔزٚ رضداد سائغ أًغذح ٓؼبد

2)  Carotenoids -Hydroxy  جبد ًّ  oxygenated أًٝغغ٤ٖ راد ٝظبئق رؾ١ٞ ٓش

 اٌُضاٗزٞك٬٤د أٝ ) OH– ٤ٛذسًٝغ٢ ٝظ٤لخ رٔزِي أ١ ، alcoholic ؿ٤ُٞخ(
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Xanthophylis ك٢ ثٌضشح ٣ٞعذ بًضاٗز٤ٖٝاُض٣ اُج٤غ ك٢ ثٌضشح ٣ٞعذ اُِٞر٤ئ٤ٖ ٜٝٓ٘ب 

 .اُزسح

 .ٝاُج٘ذٝسح ٝأُ٘ـب اُغضس ك٢ اٌُبسٝر٤٘ٞئ٤ذاد ٌضشر           

 :ا٥ر٤خ ثبُخظبئض اٌُبسٝر٤٘بد رزٔزغّ

 ُِل٤زب٤ٖٓ ؽ٤ِؼخ ٢ٛ اٌُبسٝر٤٘ٞئ٤ذاد A . 

 ك٢ ثغشػخ ٝر٘ؾَ ، اُذعْ ك٢ ٝٓ٘ؾِخّ أُبء ك٢ ٓ٘ؾِخ ؿ٤ش ؽج٤ؼ٤خ ِٓٞٗخ ٓشًجبد 

 .ٝاٌُِٞسٝكٞسّ ٝا٣٩زش ٣زبًٍٗٞب٩ اُذعْ ُٓؾ٬دّ

 عش٣ؼب   ُٜٞٗب رلوذ bleached اُغٞ ٧ًٝغغ٤ٖ ٝاُزؼشّع ثبُؼٞء atmospheric 

oxygen . 

 َٔأُؼبػلخ اُشٝاثؾ ٝعٞد إٔ ؿ٤ش ا، عذ ه٣ٞخ ٨ًُغذح ًٔؼبداد اُ٘جبد ك٢ رؼ 

 .أًغذرٜب ٖٓ ٣غشّع ط٤ـزٜب ك٢ أُز٘بٝثخ

 ٌٖٔا٤ُِجًٞغ٤غ٤٘بص ٩ٗض٣ْ ٣ LOX ٕأؽ٤بٗب   ٣غزؼَٔ ُٜٝزا اٌُبسٝر٤٘ٞئ٤ذاد، ٣إًغذ أ 

 .)اٌُبسٝر٤ٖ ٝعٞد ئ٠ُ ػبئذ اُذه٤ن ك٢ ا٧عٔش كبُِٕٞ( اُذه٤ن ُزج٤٤غ

 اُزؼ٤ِت ٣إد١ canning اُل٤زب٤ٖٓ ؽ٤ِؼخ ٗشبؽ ٖٓ%  16 كوذإ ئ٠ُ A provitamin 

 . cis ئ٠ُ isomerization ٖٓ trans ٓظبٝؿخ ُؾذٝس

 ٖٓغزؾجخ ؿ٤ش ٌٜخٗ ظٜٞس ئ٠ُ ٣إد١ أُغلق اُغضس رخض٣ flavor –off أًغذح ثغجت 

 .اٌُبسٝر٤ٖ

 ػب٢ُ اُجشروب٢ُ كبُغضس اٌُبسٝر٤٘ٞئ٤ذاد، ٖٓ ٓؾزٞاٙ ثبخز٬ف اُ٘جبد ُٕٞ ٣خزِق 

 أٓب ٝا٧ٗزغ٤ب٤ٖٗ، ثبٌُبسٝر٤ٖ كـ٢٘ اُج٘لغغ٢ اُجشروب٢ُ أٓب اٌُبسٝر٤ٖ، ٖٓ أُؾزٟٞ

 ا٧ث٤غ اُغضس أٓب ٗزٞك٤َ،ثبٌُضا ؿ٢٘ ا٧طلش ٝاُغضء ثب٤ٌُِٞث٤ٖ، كـ٢٘ ا٧ؽٔش اُغضس

 ًبسٝر٤٘ٞئ٤ذاد ٣ؾ١ٞ ك٬

 anthocyanin ا٧ٗزٞع٤ب٤ٗ٘بد (3

 اػزٔبدا   ا٧ُٞإ ٖٓ ر٣ٞ٘ؼخ رجذ١ أُبء ك٢ ٓ٘ؾِخ ؽج٤ؼ٤خ ٗجبر٤خ أطجـخ ٢ٛ ا٧ٗزٞع٤ب٤ٗ٘بد

 .اُو٣ِٞخ ا٧ٝعبؽ ك٢ أصسم ُٝٞٗب   اُؾٔؼ٤خ ا٧ٝعبؽ ك٢ أؽٔش ُٞٗب   كزؼط٢ pH اٍ ػ٠ِ

 اُج٘لغغ٢ أٝ ا٧ؽٔش إُِٞ راد ٝخظٞطب   اُلٞاًٚ ك٢ ب٤ٗ٘بدا٧ٗزٞع٤ ٝعٞد ٣ٌضش

 .ٝاُؼ٘ت ٝاُزٞد ا٧ؽٔش ٝأُِلٞف  ًبُلشاُٝخ

 ؿ٤ش ٝعضءا   عٌش٣ب   عضءا   رؾز١ٞ اُل٤ٍ٘ٞ ػذ٣ذح ك٬ك٣ٞٗٞذ٣خ ٓشًجبد ا٧ٗزٞع٤ب٤ٗ٘بد

 ُذ٣٘ب ٣٘زظ اُغٌش١ ؿ٤ش اُغضء أٝ اُغٌش١ اُغضء ٝثبخز٬ف ، aglycone عٌش١

 ٜٓ٘ب عذ٣ذح ٓشًجبد
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 اٌُبس٤ٖٓ ؽٔشح أٝ( اٌُٞش٤٘٤َ خ٬طخ(: 

 ٣ُٝٞذّ ) Carmine Cochineal اُوشٓض٣خ اُذٝدح( اُخ٘بكظ ٖٓ ٗٞع هشٞس ٖٓ ٣شزن

 أٓش٣ٌب ك٢ اُظجبس أٗٞاع ثؼغ ػ٠ِ اُوشٓض٣خ اُذٝدح رزـزٟ ؽ٤ش ا   أسعٞا٢ٗ أؽٔش ُٞٗب  

 إُِٞ ٫عزخ٬ص اُغبخٖ أُبء ك٢ ٝعِوٜب اُؾششاد ٛزٙ عٔغ ٣ٝزْ ٝاُغ٘ٞث٤خ اُٞعط٠

 .ٝؽؾٜ٘ب رغل٤لٜب ٣زْ صْ

 . ِٕٓٞ 1g ُزؼط٢ ؽششح أُق 70 

ًّت ٝٛٞ Red carmine اٌُبس٤ٖٓ أؽٔش ٣غ٠ٔ  اٍ دسعبد ك٢ صبثذ طؾ٢، آٖٓ، ٓش

pH ٝثؼغ -_- اُشلبٙ أؽٔش ك٢ ٣ٝغزؼَٔ اُؼب٤ُخ، اُؾشاسح دسعبد ٝك٢ أُخزِلخ 

 .ًش٣ْ ٝا٣٥ظ ٝاُؼظبئش ًبٌُزشت ا٧ؿز٣خ

 لملامسحتا الملوّواخ

 ا٧ؽٔش ثبُِٕٞ ئٓب رذٓؾ اُز٢ ًبُِؾّٞ كوؾ اُؾ٤ٞا٤ٗخ أُ٘زغبد ُذٓؾ أُِٞٗبد ٛزٙ رغزؼَٔ

 ٝؿبُجب  ( اُـزاء ك٢ ثٜب ٣غٔؼ ٫ٝ أُ٘زظ عطؼ ٓغ ثب٬ُٔٓغخ كوؾ أُِٞٗبد ثٜزٙ ٣غُٔؼ .ا٧صسمأٝ

 .)أُذٓٞؽ اُغضء ر٘بٍٝ ٣زْ ٫ ٓب

ٗبد ٛزٙ ٖٓ ّٞ  ٝاُل٤ٓ٫ٞ٤ٖ )ا٧صسم إُِٞ رؼط٢ اُز٢( Methyl violete ا٤ُٔز٤َ ث٘لغغ٤خ أُِ

 .)ا٧ؽٔش إُِٞ ٣ؼط٢ اُز١( Violamine R آس

 الملون في توافزها الواجة الشزوط

 .)اُؼلٖ ُٕٞ ًزـط٤خ( اُـزاء ك٢ ػ٤ت ُغزش ٣غزخذّ أ٫ (1
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ٕ ئػبكخ رُي ِخأٓض ٖٝٓ اُؾو٤و٤خ، اُو٤ٔخ ٖٓ أًجش ظبٛش٣خ ه٤ٔخ ٩ػطبء ٣غزخذّ أ٫ (2 ّٞ ِٓ 

 إُِٞ ًٝاػبكخ اُذعْ، ٖٓ ػبٍ ٓوذاس ػ٠ِ ثبؽزٞائٜب ُ٪٣ٜبّ اُذعْ ه٤ِِخ ُٔبدح أطلش

 .ؽِج٤ب كغزوب ٤ُجذٝ اُؼج٤ذ كغزن ئ٠ُ ا٧خؼش

 زب  صبث ٣ٌٕٞ إٔ (3

 .اُزؼجئخ ٓٞاد أٝ اُـزاء ٌٓٞٗبد ٓغ ٣زلبػَ أ٫ (4

 .ثبُظؾخ ػبسح ٓغزوِجبد ٣ؼط٢ أ٫ (5

 .ثٜب أُٞط٠ أُوبد٣ش ك٢ ا٫عزخذاّ ٓإٔٓٞ ٣ٌٕٞ إٔ (6

 .اُزطج٤ن عَٜ ٣ٌٕٞ إٔ (7

 للملوواخ المزغوتح غيز التأثيزاخ تعض

 اٌُشص١ إُِٞ ٩ػطبء أُغزخذّ( كب٩س٣زشٝص٣ٖ أُذ٣ذ، ا٫عزخذاّ ػ٘ذ اُزأص٤ش (

 رساد 4 ا٩س٣زشٝص٣ٖ ٣ؾز١ٞ. اُذسه٤خ اُـذح ك٢ ٝاٌُبسع٤٘ٞٓب اُزؼخْ ئ٠ُ ٣إد١

 اُجؼ٤ذ أُذٟ ػ٠ِ رأص٤شارٚ عجت ٝٛزا ث٤٘زٚ ك٢ ٣ٞد

 

 َاُوظذ٣ش ٖٓ أُظ٘ٞػخ اُؼجٞاد ٓغ ٣زذاخَ كب٩س٣زشٝص٣ٖ :اُؼجٞح ٓغ اُزذاخ 

tin .  رٔبط ٣ؾذس ُئ٬ اٌُِش ٖٓ ثطجوخ ػبدح اُذاخَ ٖٓ اُوظذ٣ش ػجٞاد رط٠ُِ 

 اٌُِش اخزجبساد رذػ٠ اخزجبساد ػبدح ٝرغُشٟ اُـزائ٤خ، ٝأُبدح اُوظذ٣ش ث٤ٖ

 رٔبط ئ٠ُ أدد رشووبد رؾ١ٞ اُؼجٞح ًبٗذ ٓب كارا .ٝرشووبرٚ ٚعٔبًزٌ ًبخزجبس

 fluorescein اُلِٞسع٤ئ٤ٖ رشٌَ ئ٠ُ ٣إد١ رُي كإ ا٩س٣زشٝص٣ٖ ٓغ اُوظذ٣ش

 .أُغشؽٖ

 ّٗوبء ػذ ٕ ّٞ  سطبص صئجن صس٤ٗخ اُضو٤ِخ أُؼبدٕ ثجؼغ ٓشٞثب   ٣ٌٕٞ ؽ٤ش ،أُِ

 .اُجزشٍٝ ٓشزوبد ٖٓ رغزؾظَ أُِٞٗبد ثؼغ إٔ ؽ٤ش
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 ػ٘ذ ٝخظٞطب   اُشٔظ، ؿشٝة ٝأطلش ًبُزبسرشاص٣ٖ ،ُِؾغبع٤خ أُغجت ص٤شاُزأ 

 .ا٧ؽلبٍ

 ٌّش، ثؾشم ػبدح اٌُشا٤َٓ ٗؾؼّش: اُزؾؼ٤ش عٞء ػٖ اُ٘برغخ ا٥صبس  ٝٛٞ اُغ

 ٝك٢ ا٤ُٔٔض، ُٜٞٗب ٩ػطبئٜب ا٫ٌُٞ ثٌٜ٘خ اُـبص٣خ أُششٝثبد ُز٣ِٖٞ ٣غزخذّ

. أشذ ُٕٞ ػ٠ِ ُِٝؾظٍٞ أُشدٝد ُض٣بدح اُزلبػَ ئ٠ُ ا٤ٗٞٓ٧ب ئػبكخ رزْ أُؼبَٓ

ٌَّ ئ٠ُ رُي ٣إد١ كوذ ا٤ٗٞٓ٧ب ئػبكخ ٝٓغ اُؾشم أص٘بء ٌُٖٝ  ٤ٓز٤َ – 4 رش

 أُشًض١ اُؼظج٢ اُغٜبص ػ٠ِ ٣إصش اُز١ ا٤ٔ٣٩ذاصٍٝ

 
 َاُضثذ أطلش ٓضَ :ا٥صٝ ٝظ٤لخ شطش ٗز٤غخ عبٓخ ٓغزوِجبد رش٤ٌ Yellow 

butter ٞٝاُجٞٗغ R3 ٖٓغشؽ٘خ ٓغزوِجبد ٣ؼط٤بٕ اُِز٣ : 

 Aniline ٝا٤ِ٤ٗ٧ٖ اُج٘ض٤ٓ٬٣ٖ ٤ُ٘زظ ا٥ص٣ذًٝزبص ثاٗض٣ْ اُضثذح أطلش رؾٍٞ                   

 

 )أ٤ِ٤ٖٗ ٓشزوبد ٬ًٛٔب(: ٝاُغ٤ٓٞذ٣ٖ ا٤ُٔض٣ذ٣ٖ ػ٘ٚ ٤ُ٘زظ R3 اُجٞٗغٞ رؾٍٞ
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 الملوّواخ معايزج

 Eb2 ، E120 سٓٞص ػ٤ِٚ ً٘ت ك٘غذ ثٞدسح ػظ٤ش ظشف ٓض٬   أخزٗب ئرا

ٖٓ 120E 130 ٝ أؽٔش كٞم كٔبE ٓؼشكخ ٗغزط٤غ اُشٓٞص ٛزٙ ٖٓ ٌٝٛزا أصسم ُٕٞ كٞم كٔب 

 .إُِٞ

َّ  ٤شؽ ،ُِ٘غ٤ظ ا٧ُلخ رذػ٠ ثزو٤٘خ ثب٫عزخ٬ص أُؼب٣شح رزْ  ػ٠ِ أُؾز٣ٞخ اُـزائ٤خ أُبدح رؾُ

ٕ ّٞ ّٔغ أُبء ك٢ أُِ  ٓؼب ، ٝؿ٤ِٜٔب اُظٞف ٖٓ هطؼخ ئػبكخ رزْ صْ اُخَ ثؾٔغ اُٞعؾ ٣ٝؾ

 هطؼخ ئخشاط ٣زْ صْ )ثبُِٔٞٗبد ا٬ُٔثظ ر٣ِٞش ػ٘ذ ٣ؾذس ًٔب( اُظٞف ػ٠ِ إُِٔٞ ك٤زضجذ

ٕ ك٤٘زوَ N 6.62 ٤ضثزشً )ه١ِٞ( ا٤ٗٞٓ٧ب ٖٓ آخش ٝعؾ ك٢ ؿ٤ِٜب صْ ٝػظشٛب اُظٞف ّٞ  أُِ

 ػ٠ِ رلش٣وٚ ٣زْ صْ إُِٞ، ك٤جو٠ ا٤ٗٞٓ٧ب ٣ش ثزجخّ  ٝٗوّٞ ا٤ٗٞٓ٧ب، ٓؾٍِٞ ئ٠ُ اُظٞف هطؼخ ٖٓ

 ثوؼخ + اُـزائ٤خ أُبدح ػجٞح ػ٠ِ أٌُزٞثخ أُِٞٗبد ٖٓ ػ٤بس٣خ ِٓٞٗبد ٖٓ ثوغ ك٘ؼغ TLC اٍ

 ٓغ ٣ضٝثشٝثبٍٗٞا٩ ٖٓ رلش٣ن عبئَ ٣ؾ١ٞ ؽٞع ك٢ اُظل٤ؾخ ٝٗؼغ أُغزخِض أُغٍٜٞ
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 اُؾظٍٞ ؽز٠ ا٣٩ضٝثشٝثبٍٗٞ رش٤ًض رـ٤٤ش ٣زْ .ثوؼخ ٌَُ Rf اٍ ٝٗؾغت اُلظَ ٤ُزْ ا٤ٗٞٓ٧ّٞ

 .ا٧ٝػؼ اُلظَ ػ٠ِ

 ُلظَ ٝٗششّؼ اخزجبس، أٗجٞة ػٖٔ ٝٗز٣جٚ اُجوؼخ ٌٓبٕ اُغ٤ِ٤ٌبعَ ٌٗشؾ أُؼب٣شح أسدٗب ئرا 

 ثوغ ٝظٜٞس اُجوغ، ث٤ٖ هبسٗبّ اٌُشق بأسدٗ ٝئرا ثبُغج٤ٌزشٝكٞرٞٓزش، ٗؼب٣ش صْ اُغ٤ِ٤ظ ٬ٛٓخ

ٗبد ٝعٞد ئ٠ُ ٣ش٤ش عذ٣ذح ّٞ  .اُؼجٞح ػ٠ِ ػٜ٘ب ٓظشّػ ؿ٤ش ِٓ
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