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 انًحاضسج انعادظح

 Carohyratesانعكسياخ 

 يقديح

 ٢ٛٝ ، photosynthesis اُؼٞئ٢ اُزش٤ًت ػ٤ِٔخ خلاٍ ٖٓ اُ٘جبربد ك٢ اُغٌش٣بد رزشٌَ

 عض٣ئخ ٖٓ عضءاً  اُشٔظ ؽبهخ رظجؼ اُؼٞئ٢ اُزش٤ًت ػ٤ِٔخ كل٢ ػب٤ُٔبً، ُِطبهخ ْٜٓ ٓظذس

 ا٤ُخؼٞس ٝػٖٔ اُشٔظ ؽبهخ ثٞعٞد أُبء ٓغ اٌُشثٕٞ أًٝغ٤ذ صب٢ٗ ٣زؾذ ؽ٤ش اُـًِٞٞص،

Chlorophyll اُـًِٞٞص ٤ُؼط٤ب C6H12O6 ٖاُش٤ٜشح أُؼبدُخ ٝكن ٝالأًٝغغ٤: 

 

 َّاُغٌش٣بد رٔض ) CHOs ( ٝاُؾ٤ٞاٗبد اُ٘جبربد أعَ ٖٓ ٓخضّٗخ ؽبهخ )،اُ٘شبء 

 .)ٝاُغ٤ِِٞص اُـ٤ٌِٞع٤ٖ

 اُـ٤ٌِٞثشٝر٤٘بد ٖٓ عضء ٢ٛٝ اُجشش، ك٤ض٣ُٞٞع٤ب ك٢ ٛبٓخ ٝظبئق اُغٌش٣بد رؤد١  

 .ٝاُـ٤ٌُِٞج٤ذاد

 انصيغح انعايح نهعكسياخ

 اُؼبٓخ اُظ٤ـخ اُغٌبًش رٔزِيCn(H2O)n . 

 اُلاؽوخ ثئػبكخ اُغٌبًش رغ٠ٔ –ose ٍٓضب Glucose 

 ٓغٔٞػبد أسثغ ٣ؾَٔ كؾٔبً  رٔزِي ر٘بظش)أ١ ػذّ ٓشًض رٔزِي اُغٌش٣بد إٔ ثٔب 

 ٓٔبًجبً  ٣ٔزِي ٓؼظٜٔب كئٕ ) chiral ٣ذ٣ٝبً  أٝ أُشآر٢ اُز٘بظش ػذ٣ْ كؾٔبً : ٓخزِلخ

 . L اُشٌَ ٖٓ أٝ D  اُشٌَ ٖٓ إٓب آخش،
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ٌّش١ ٖٓ ٣زأُق ٓضلاً  كبُٔبُزٞص ، D اُ٘ٔؾ ٖٓ ٢ٛ اُـزاء ك٢ أُٞعٞدح اُغٌش٣بد ٓؼظْ  ع

 D اُ٘ٔؾ ٖٓ ؿًِٞٞص

 تصُيف انعكسياخ

 :ؽغت اُزظ٤٘غ ٜٓ٘ب ٗزًش ؽشم ثؼذح اُغٌبًش رظ٘ق

 .اُٞظ٤ل٤خ أُغٔٞػخ .1

 .اُغٌش ك٢ اٌُشثٕٞ رساد ػذد .2

 .ٓؼبً  أُزؾذح اُغٌبًش ػذد .3

 .اُغٌش رـب٣ش أٝ رغبٗظ .4

 

A. :تقعيى انعكسياخ وفقاً نهًجًىعح انىظيفيح 

 أُذٝص عٌبًش Aldose : (أُذ٤ٛذ٣خ ٓغٔٞػخ رؾز١ٞ)، ٖٓٝ ر٘ز٢ٔ اُز٢ الأؽبد٣خ اُغٌبًش 

 اُـ٤ِغشاُذٛب٣ذ  .ٝاُـ٤ِغشاُذٛب٣ذ ٝاُش٣جٞص ٝاُـبلاًزٞص اُـًِٞٞص ٢ٛ أُغٔٞػخ ٛزٙ إ٠ُ

 .ًشثٕٞ رساد 3 ٓٔزٌِبً  الأُذ٤ٛذ٣خ، اُغٌبًش أٍٝ ٛٞ

 ٤ًزٞص عٌبًش Ketoses : (٤ًز٤ٗٞخ ٓغٔٞػخ رؾز١ٞ)، ٛزٙ  ك٢ الأْٛ الأؽبد١ ٝاُغٌش

ٌّش  ٝٛٞ أع٤زٕٞ، اُذ٤ٜ٣ذسًٝغ٢ ٛٞ اُـ٤ِغشاُذا٤ٛذ ٖٓ ا٤ٌُز٢ٗٞ أُٔبًت أُغٔٞػخ اُغ

 ٓغٔٞػخ ك٢ اٌُشثٕٞ رسح ػ٠ِ ؽبٓلاً  ر٘بظش، ػذّ ٓشًض ٣ٔزِي لا اُز١ اُٞؽ٤ذ

 . CH2OH ٓغٔٞػز٤ٖ اٌُشث٤َٗٞ

 

B. إنى يعاً  انًتحدج اكسكانع عدد تحعة انعكاكس قعيىت: 
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 ٝاؽذاً، عٌشاً  رؾ١ٞ Monosaccharides أؽبد٣خرظ٘ق اُغٌبًش ٝكوبً ُزُي إ٠ُ عٌبًش 

ٌّش٣ٖ رؾ١ٞ Disaccharides ص٘بئ٤خٝعٌبًش   Polysaccharides ٓزؼذدح ٝعٌبًشاص٤ٖ٘، ع
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C. :ٌتقعيى انعكسياخ حعة عدد ذزاخ انكستى 
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D. ُوانتغايس نهتجاَط وفقاً  انعكاكس فيتص: 

 رظ٘ق اُغٌبًش ٝكوبً ُزُي إ٠ُ

 أُزغبٗغخ اُغٌبًش Holosides ، ٌٕٞأ٤ُٝـٞص٣ذاد إٓب ٝر Oligosides ٝأ 

 ٣ذػ٠ ُزُي كوؾ، اُـًِٞٞص ٣ؼط٢ اُ٘شبء )كزؾطّْ اُ٘شبء ٓضَ Polysides ث٤ُٞض٣ذاد

ٌّشاً   .)ٓزغبٗغبً  ع

 أُزـب٣شح اُغٌبًش Heterosides ، عٌش١، ؿ٤ش ثغضء اُغٌش١ اُغضء ٣زظَ ٝك٤ٜب 

 ٓضلاً  ارظِذ إرا ٓزـب٣شح ٝرذػ٠ كوؾ، C ٝ H ٝ O اُزساد رؾ١ٞ كبُغٌبًشأُزغبٗغخ

 :ٓضلاً  أخشٟ، ثزسّاد أٝ ًبُـ٤ٌِٞثشٝر٤ٖ ثشٝر٤ٖ أٝ lipid ثِج٤ذ

O – Heterosides. 

N – Heterosides. 

C – Heterosides. 

S – Heterosides 

 أيثهح عٍ أهى انعكاكس:

 انعكاكس انثُائيح .1

 انًانتىشMaltose  

 ٞٛ ؿًِٞٞص ٝؽذر٢ ٖٓ ٣زأُق ٓشعغ عٌش. 
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 إٔ ٝثٔب ، 1 – 4 اٌُشث٤ٖٗٞ ث٤ٖ ؿ٤ٌِٞص٣ذ١ ساثؾ اُـًِٞٞص ٝؽذر٢ ث٤ٖ ٣ظَ: اُزغ٤ٔخ 

 كئٕ CH2OH اُغبدط اٌُشثٕٞ ارغبٙ ثؼٌظ ( 1 سهْ) اُشاثؾ اٌُشثٕٞ OH ارغبٙ

 ٖٓ ؿ٤ٌِٞص٣ذ١ ساثؾ ٛٞ أُبُزٞص ك٢ الاسرجبؽ α اُ٘ٔؾ ٖٓ ٣ٌٕٞ اُـ٤ٌِٞص٣ذ١ اُشثبؽ

 1،4α اُ٘ٔؾ

 ّثبػزذاٍ ٣غزخذ   َ  .اُ٘شبء ؽِٜٔخ ٖٓ ٣ٝغُزؾظَ خل٤ق ًٔؾ

 

 انلاكتىشLactose  

 ٙؽ٤ِت ك٢%  7 ٝ اُجوش ؽ٤ِت ٖٓ%  4.5 – 4.8 ث٘غجخ ٣ٌٕٝٞ اُؾ٤ِت، ٓظذس 

 .الأّ

 ا٤ُغبس ػ٠ِ)ٝاُـبلاًزٞص (ا٤ٔ٤ُٖ ػ٠ِ) اُـًِٞٞص ٖٓ ٣زأُق( 

 أ٣ؼبً، 1 – 4 ؿ٤ٌِٞص٣ذ١ ثشثبؽ اُغٌش٣ٖ ٣شرجؾ: اُزغ٤ٔخ ٌُٖ OH ٕٞاُشاثؾ اٌُشث 

 . ß اُ٘ٔؾ ٖٓ اُـ٤ٌِٞص٣ذ١ اُشثبؽ ٣ٌٕٞ ُزُي اُغبدط، اُلؾْعٜخ  ث٘لظ (  1 سهْ)

 1-4 اُ٘ٔؾ ٖٓ ؿ٤ٌِٞص٣ذ١ ساثؾ ٛٞ أُبُزٞص ك٢ الاسرجبؽ ß 

 ّأُؼ٤٣ٖٞ ٝاؽزجبعٚ اٌُبُغ٤ّٞ ادٓظبص اُلاًزٞص ٣ؾلض. 

 

 : lactose intolerance انلاكتىش تحًم عدو

 ػٞص ثغجت ٤ًِبً  لا عضئ٤بً  أُجزِغ اُلاًزٞص ٣زؾِٔٚ ؽ٤٘ٔب رؾذس عش٣ش٣خ ٓزلاصٓخ ٢ٛ

 ٝإعٜبٍ ٝؿض٤بٕ اُجطٖ ك٢ ثزطجَّ ٓزظبٛشاً  اُلاًزٞص، ٛؼْ ػٖ أُغؤٍٝ اُلاًزبص أٗض٣ْ

 .اُؾ٤ِت ر٘بٍٝ ػوت ٝرو٤ؤ

 اُ٘شبء ٣زؾطْ ؽ٤ش اُِؼبث٢ الأ٤ٓلاص ثلؼَ ثبُلْ رٜؼْ اُغٌش٣بد ر٘بٍٝ ػ٘ذ :رٞػ٤ؼ

 رزٛت صْ ه٤ِِخ ثبُلْ اُ٘شبء ثوبء كزشح لإٔ ًج٤شح ٤ًٔخ رؾط٤ْ ٣زْ لا ٌُٝ٘ٚ أطـش ُغض٣ئبد
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 ُلأٓؼبء ر٘زوَ ثؼذٛب اُغٌش٣بد، ُٜؼْ ًج٤ش رأص٤ش لارِٔي ٝاُز٢ ُِٔؼذح اُغٌش٣خ اُغض٣ئبد

 أ٣ؼبً  ُٔبُزٞص، أٝ ُـًِٞٞص إٓب اُ٘شبء عِغِخ ك٤ؾطْ اُجٌ٘ش٣بع٢ الأ٤ٓلاص ٣ٝ٘لشص اُذه٤وخ

 ك٤زْ ثزؾط٤ْٜٔ ُلأ٤ٓلاص لاػلاهخ اُز٣ٖ ٝاُلاًزٞص اُغٌشٝص ٓضَ أخشٟ عٌش٣بد ٣ٞعذ

 اُغٌشٝص، ُٜؼْ اُغٌشاص اُلاًزٞص، ُٜؼْ اُلاًزبص ٢ٛٝ الأٓؼبء ٖٓ الأٗض٣ٔبد إكشاص

 brush border اُلششبح ؽبكخ إٗض٣ٔبد الإٗض٣ٔبد ٛزٙ ٝرذػ٠ أُبُزٞص، ُٜؼْ أُبُزبص

enzymes ، اُضؿبثبد ثَ اُجٌ٘ش٣بط، ٣لشصٛب لا الإٗض٣ٔبد ٛزٙ لإٔ الاعْ ثٜزا ٝع٤ٔذ 

 أخشٟ أٗض٣ٔبد رلشص اُضؿبثبد ٛزٙ ٖٓ أ٣ؼبً  .اُلششبح ًأ٤ُبف رزؾشى اُز٢ أُؼ٣ٞخ

 .اُججز٤ذاد رؾَِ ػٖ ٓغؤُٝخ

 ٣ِٔي أٗٚ ٗؼِْ ًٝٔب الأٓؼبء ك٢ ك٤جو٠ اُلاًزٞص لا٣ٜؼْ اُلاًزبص ثأٗض٣ْ ٗوض ٝعٞد ٝػ٘ذ -

 آلاّ إ٠ُ ٣ٝؤد١ ؿبصاد ك٤طُِن ٣ٝزخٔش إعٜبٍ ٣ٝغجت أُبء ك٤غؾت ر٘بػؾ٢ رأص٤ش

 .ثطٖ ٝرطجَ

 ؽ٤ِت إػطبء ػٖ ثبلآز٘بع أٝ lactose free اُلاًزٞص ٖٓ خبٍ ؽ٤ِت ششة ٛٞ ٝاُؾَ -

 ُلزشح اُؾ٤ِت ػٖ ثبلآز٘بع اُؾَ ك٤ٌٕٞ اٌُجبس إ٠ُ ثبُ٘غجخ أٓب الأؽلبٍ، إ٠ُ ثبُ٘غجخ الأّ

 ٓؼـٞؽبد ر٘بٍٝ ٣ٌٖٔ أٝ اُلاًزبص، ٖٓ ًبك٤خ ٤ًٔبد رش٤ٌَ ٣ؼبد س٣ضٔب اُضٖٓ ٖٓ

 .اُلاًزبص

 

 انعكسوشSucrose  

 ٓشعغ ؿ٤ش عٌش اُغٌشٝص. 

 ّ٣غزخذ ، َّ  .اُجشش إ٠ُ ثبُ٘غجخ ُِطبهخ ٓظذساً  ٣ؼُذ ٝ ًٔؾ

 ٌّش هظت ٢ٛ ُٚ اُشئ٤غ٤خ أُظبدس ٌّش١ ٝاُشٔ٘ذس اُغ  .اُغ

 ك٢( خٔبع٢ عٌش ٝاُلشًزٞص )الأػ٠ِ ك٢( عذاع٢ عٌش اُـًِٞٞص ٖٓ ٣زأُق 

 ،)الأعلَ

 ٝعٜخ 2 ٝ 1 اُلؾ٤ٖٔ ث٤ٖ ؿ٤ٌِٞص٣ذ١ ساثؾ اُغٌش٣ٖ ث٤ٖ ٣ظَ :اُزغ٤ٔخ، OH 

 اُغٌشٝص ك٢ اُشثبؽ ٣ٌٕٞ ُزُي .اُغبدط اُلؾْ عٜخ ثؼٌظ ) 1 سهْ( اُشاثؾ اٌُشثٕٞ

 .α 1.2 اُ٘ٔؾ ٖٓ ؿ٤ٌِٞص٣ذ١ ساثؾ ٛٞ
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 Polysaccharides انعكاكس عديداخ .2

 انُشاءstarch  

 .الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ ٝ الأ٤ِٓٞص ٖٓ اُ٘شبء ٣زأُق    

 

 الأ٤ِٓٞص ٣زأُق ٖٓ D – ثبُـًِٞٞث٤شاٗٞص اُـًِٞٞص ٤ٌَٛ ٣ذػ٠( ؿ٤ٌِٞث٤شاٗٞص( 

o 1,4 اُ٘ٔؾ ٖٓ ؿ٤ٌِٞص٣ذ٣خ الأ٤ِٓٞص سٝاثؾ αٌَخط٤ّخ عِغِخ ثش. 

o عِغِخ رؾز١ٞ ٝػٔٞٓبً  ،)ؿًِٞٞص ٝؽذر٢( أُبُزٞص ٢ٛ أُزٌشسح اُٞؽذاد 

 .ٝؽذح 2500 إ٠ُ 200 الأ٤ِٓٞص

 ٝؽذح 15 – 12 ًَ ك٢ رٔزِي ٌُّٜ٘ب اُـًِٞٞص ٝؽذاد ٖٓ ًزُي الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ ٣زأُق 

ٌَّ إ٠ُ ٣ؤد١ ٓٔب α-1,6 اُ٘ٔؾ ٖٓ ؿ٤ٌِٞص٣ذ٣خ 1 ساثطخ  ٣ٌٕٞ ُزا اُلشٝع، رش

 1,4 اُ٘ٔؾ ٖٓ الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ سٝاثؾ كزٌٕٞ ًج٤ش ثشٌَ branched ٓزشؼجبً  الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ

α ٖٔ1,6 ٝ اُلشٝع ػ α اُزلشّع ٗوطخ ػ٘ذ. 

 إ٠ُ اُؾِٜٔخ رٔذ ٝإرا ؿًِٞٞص، ػ٠ِ ؽظِ٘ب أؽبد٣خ عٌبًش إ٠ُ اُ٘شبء ؽِٜٔخ رٔذ إرا 

 7 أٝ 6 ٖٓ رزأُق عٌبًش إ٠ُ اُؾِٜٔخ رٔذ إرا ٌُٖ أُبُزٞص، ػ٠ِ ؽظِ٘ب ص٘بئ٤خ عٌبًش

٤ذ ؽِو٢ ثشٌَ ًبٕ ٝإرا اُذ٣ٌغزش٣٘بد، ػ٠ِ ؽظِ٘ب ٝؽذاد ّٔ  .اُغ٤غٌِٞد٣ٌغزش٣٘بد عُ

 اٍ ثبعزخذاّ اُلظَ ػ٤ِٔبد ك٢ الاعزخذآبد ٖٓ اُؼذ٣ذ ُِغ٤ٌِٞد٣ٌغزش٣٘بد HPLC 

 ؽ٤ش الأخشٟ أُٔبًجبد ٖٓ أًجش ثشٌَ أُٔبًجبد ثأؽذ الاسرجبؽ ػ٠ِ اُوذسح ُٜب لإٔ

 اُضب٢ٗ أُشًت أٓب داخِٚ ٣ٝ٘ؾغض اُزغ٣ٞق ػٖٔ اُذخٍٞ ٣غزط٤غ أُشًج٤ٖ أؽذ

 أ٤ِٓٞص. اُغ٤ٌِٛٞ٤جزب ٛٞ اُغ٤ٌِٞد٣ٌغزش٣٘بد أؽذ ، كظِٜب ك٤زْ اُذخٍٞ كلا٣غزط٤غ
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 انعيههىش 

 إٔ ؿ٤ش اُـًِٞٞص، ٝؽذاد ٖٓ عِغِخ ٖٓ ٣زأُق كٌلاٛٔب الأ٤ِٓٞص، ٣شجٚ عٌبس٣ذ ػذ٣ذ 

 ك٢ ُِٜؼْ هبثَ ؿ٤ش اُغ٤ِِٞص ٣ٌٕٞ ُٝزُي ، ß ٗٔؾ ٖٓ رٌٕٞ اُغ٤ِِٞص ك٢ اُشٝاثؾ

 ػ٠ِ اُوبدس أ٤ٓلاص، - ɑ ٛٞ ُذ٣ْٜ اُغٌش٣بد ٛؼْ ػٖ أُغؤٍٝ الإٗض٣ْ لإٔ اُجشش،

 . الأ٤ُبف ٖٓ اُغ٤ِِٞص ٣ؼزجش ُزُي كوؾ اُ٘شبء ٛؼْ أ١ كوؾ ɑ اُشٝاثؾ رل٤ٌي

 ٍانكيتي 

 ٝؽذاد ٖٓ ٣زأُق N – َٓزغبٗظ ؿ٤ش عٌش كٜٞ ٝثزُي( ؿًِٞٞصا٤ٖٓ أع٤ز٤(، ٞٛٝ 

 .اُؾششاد هشٞس ػٖٔ ٣زٞاعذ عٌبس٣ذ ػذ٣ذ ٝٛٞ ) ß ٗٞع ٖٓ اُشٝاثؾ( خط٢

 

 ٍانغهيكىجي 

 ٞٛ ٌَؿ٤ٌِٞص٣ذ٣خ ثشٝاثؾ اُـًِٞٞص ٝؽذاد ك٤ٚ ٝرشرجؾ اُغغْ، ك٢ ُِـًِٞٞص الإدخبس١ اُش 

 اُـ٤ٌِٞع٤ٖ إٔ إلا رشؼجٚ ك٢ الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ ٣شجٚ ٓزلشع ثشٌَ α -1,4 ٝ α-1,6اُ٘ٔؾ ٖٓ

 .أًضش ٓزشؼت

   :ٓلاؽظخ

 .أ٤ُبف ٗغ٤ٔٚ ٣ٜؼْ لا ش٢ء أ١ .1

 .كوؾ ٗجبر٢ اُغ٤ِِٞص إٔ ؽ٤ٖ ك٢ كوؾ، ؽ٤ٞا٢ٗ ٓظذس رٝ اُـ٤ٌِٞع٤ٖ .2

 Sugar sources انعكسياخ يصادز

 اُلشًزٞص، ٛٞ اُلٞاًٚ ك٢ رٞاكشاً  اُغٌبًش كأًضش ثبخزلاكٜب، اُغٌبًش ٖٓ الأؿز٣خ ٓؾزٟٞ ٣خزِق

 .اُغٌشٝص كٜٞ اُؾِٞح ٝاُجطبؽب اُغٌش ٝهظت ًبُشٞٗذس اُخؼشاٝاد ك٢ أًضشٛب أٓب
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ٌّش  111 ٓؼ٤بس٣خ رؾ٤ِخ هذسح ٣ٝؼط٠ اُطؼبّ عٌش لأٗٚ اُغٌشٝص ٛٞ ُِؾلاٝح أُؼ٤بس١ اُغ

 اُلشًزٞص ثبعزض٘بء اُغٌشٝص ٖٓ ؽلاٝح أهَ اُغٌبًش ع٤ٔغ إٔ ؽ٤ش اُغٌبًش ثبه٢ ُٚ  ٝر٘غت

 .) اُطج٤ؼ٤خاُغٌبًش  أؽ٠ِ ٣ؼزجش)

 :ُِغٌبًش اُ٘غج٤خ اُؾلاٝح ا٥ر٢ اُغذٍٝ ٣ج٤ٖ

 

 نلأغريح انعكّسي انًُعة

 ٌّش١ أُ٘غت ٍّ  ه٤ٔخ ٛٞ ٓب ُـزاء : Glycemic index (GI) اُغ  ٛزا هذسح ػ٠ِ رذ

ٌّش سكغ ػ٠ِ اُـزاء  .اُذّ ع

 ُْذ٣ْٜ، اُظ٤ب٢ٓ اُـًِٞٞص ٣وبط ؽ٤ش ٓزطٞػ٤ٖ، ثبعزخذاّ اُغٌش١ أُ٘غت ؽغبة ٣ز 

 50g ٣ؾ١ٞ ؿًِٞٞص ٓؾٍِٞ ٤ٌُٖٝ( ُٚ GI ؽغبة أُشاد اُغٌش١ اُـزاء ٣ؼُطٕٞ صْ

 ثٔجذأ( الإػطبء ٛزا ػوت ٓزغب٣ٝخ كزشاد ػ٠ِ اُذّ ؿًِٞٞص ه٤بط ٣زْ صْ )ٓضلاً  ؿًِٞٞص

 إ٠ُ ٤ُظَ رذس٣غ٤بً  ٣شرلغ عٞف اُذّ عٌش رش٤ًض كئٕ ٓ٘طو٤بً، )اُغٌش رؾَٔ اخزجبس ٣شجٚ

ٖ   سعْ ١ٝ ٤ُ٘خلغ، ٣ؼٞد صْ رسٝح  . AUC أُ٘ؾ٢٘ رؾذ أُغبؽخ رؾغت صْ ٓ٘ؾ

 ٍِٞ٣ٝؼُط٠ إ٤ُٜب، ثبُ٘غجخ اُغٌش١ أُ٘غت ٣وبط اُز٢ أُؼ٤بس٣خ أُبدح ٛٞ اُـًِٞٞص ٓؾ 

 . 100اُو٤ٔخ

 اُغٌش ٝصٕ ٣ؼبدٍ ٓب آخش عٌش١ ؿزاء ػ٠ِ اُخطٞاد ٗلظ إػبدح رزْ آخش، ٝهذ ك٢ 

 AUC إ٠ُ ٗغجٜب ٣زْ صْ AUC اٍ ٝرؾُغت )رلبّػ 50g ك٘أخز الأ٠ُٝ ثبُٔشح أخزٗبٙ اُز١

ٌّش١ أُ٘غت ه٤ٔخ ٝاعز٘زبط اُـًِٞٞص ٓؾٍِٞ  اُزلبػ ٣ظ٘قّ ُزُي ٝٝكوبً  ثٜب، اُخبص اُغ

 ٓوبسٗخ طـ٤شح أُغبؽخ ؽبٍ كل٢ :اُغبثن اُغذٍٝ ك٢ أُج٤٘خ اُضلاصخ الأط٘بف أؽذ ك٢

 رغب٣ٜٝب ؽبٍ ٝك٢ high GI رٌٕٞ ًج٤شح ؽبُخ ٝك٢ low GI أُبدح إٔ ٗوٍٞ ثبُؼ٤بس١

 أٗٚ أ١ ٓ٘خلغ، GI راد الأؿز٣خ ػٖٔ أٗٚ ُ٘غذ medium GI رٌٕٞ اُؼ٤بس١ ٓغ

 .رُي ثؼذ كغأح ثٚ ٣ٜجؾ ٝلا ثغ٤ؾ ثٔوذاس اُذّ ؿًِٞٞص ٣شكغ

 ًٌٖٔج٤ش ثشٌَ اُذّ عٌش ٣شكغ لأٗٚ اُـًِٞٞص، ٖٓ ثذلاً  ٓؼ٤بس٣بً  الأث٤غ اُخجض ارخبر ٣. 
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 ؽغبة ٣ل٤ذ GI اُـًِٞٞص اعزجذاٍ ٣زْ كٔضلاً  اُغٌش١ ُٔشػ٠ اُؾ٤ٔخ أؿز٣خ رؾذ٣ذ ك٢ 

 .ٓ٘خلغ GI(  ثبُلشًزٞص) ٓشرلغ GI)   ٝأُبُزٞص

 انعكسياخ يعايسج

 ٝاُذعْ اُجشٝر٤٘بد أُبدح ك٢ ٗؼب٣ش ُزُي اُطش٣وخ، ث٘لظ اُغٌش٣بد ع٤ٔغ ٓؼب٣شح رظؼت

 .اُغٌش٣بد ٓوذاس ػ٠ِ ك٘ؾظَ 111 ٖٓ ٝٗطشؽٜب ٝأُؼبدٕ ٝالأ٤ُبف ٝاُشؽٞثخ

 اُغٌش ٗٔؾ رؾذ٣ذ ٖٓ ثذ لا ثٜب اُجذء هجَ ٌُٖٝ اُغٌش٣بد، ُٔؼب٣شح ٓزخظظخ ؽشم رٞعذ ًٔب

 ؿ٤ش عٌبًش ٓغ الإسعبػ٤خ اُخٞاص ػ٠ِ رؼزٔذ ؽش٣وخ رغذ١ كِٖ اُـزائ٤خ، أُبدح ك٢ أُٞعٞد

 .اُغٌش ؽج٤ؼخ ػ٠ِ اُذاُخ الاخزجبساد أ٤ٔٛخ رأر٢ ٛ٘ب ٖٝٓ.. ٌٝٛزا ٓشعؼ٤خ،

 انعكس طثيعح عهى اندانح الاختثازاخ: 

 : Molisch test ٤ُٞٓش اخزجبس .1

 ّث٤٘زٜب ػٖ اُ٘ظش ثـغ اُغٌش٣بد ٝعٞد ػٖ ٌُِشق ٤ُٞٓش اخزجبس ٣غزخذ َٛ( 

 .)لا؟ أّ عٌش ٣ٞعذ

 اٌُجش٣ذ ؽٔغ+ (اٌُؾٍٞ ك٢ ٗلزٍٞ أُلب) ٤ُٞٓش ًبشق. 

 اُز١ اُلٞسكٞساٍ ك٤زشٌَ أُذ٤ٛذ٣خ ٝظ٤لخ إ٠ُ اُغٌش ك٢ اُـ٤ُٞخ اُٞظ٤لخ رزؾٍٞ اُؾٔغ ثئػبكخ

 .اُغٌش ٝعٞد د٤َُ ث٘لغغ٢ ثِٕٞ ِٓٞٗبً  ٓؼوذاً  ٗلزٍٞ الأُلب ٓغ ٣شٌَ

 

  : Barfoed's testثبسكٞد اخزجبس .2

 ص٘بئ٢ أّ أؽبد١ أٛٞ اُغٌش ٗٞع رؾذ٣ذ ك٢ ٣ل٤ذ. 

ٌّش، الإسعبػ٤خ اُخظبئض ػ٠ِ ثبسكٞسد اخزجبس ٣ؼزٔذ  شبسدح إسعبع ػ٠ِ اُزلبػَ ٛزا ٣ؼَٔ ُِغ

ٌّش ٝعٞد إ٠ُ ٣ش٤ش ٓٔب الأؽٔش O2Cu اُ٘ؾبع٢ أًٝغ٤ذ ا٠ُ اُض٘بئ٢ اُ٘ؾبط  .ٓشعغ ع
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 ّإٕ إر ٝاُض٘بئ٤خ، الأؽبد٣خ اُغٌبًش ث٤ٖ ُِز٤٤ٔض الأؽٔش اُشاعت ٛزا رشعت صٖٓ ٣غزخذ 

 ُِغٌبًش الإ٣غبث٢ الاخزجبس ك٢ دهبئن 2 – 3 ٣غزـشم الأؽٔش إُِٞ ظٜٞس

 اُغٌبًش ك٢ دهبئن 10 هشاثخ ٣غزـشم أٗٚ ؽ٤ٖ ك٢ )كشًزٞص-ؿبلاًزٞص-ؿًِٞٞص(الأؽبد٣خ

 اُض٘بئ٤خ اُغٌبًش ٓغ الأؽٔش إُِٞ ٣ظٜش ٝلا أُبُزٞص، أٝ اُلاًزٞص ٓضَ أُشعؼخ اُض٘بئ٤خ

 .اُغٌشٝص ٓضَ أُشعؼخ ؿ٤ش

 

 :اؽزٔب٤ُٖ أٓبّ ٌٕٗٞ اُزلبػَ ٛزا ٜٗب٣خ ك٢

 ٕٝصلاصزٜب ؿبلاًزٞص، أٝ كشًزٞص أٝ ؿًِٞٞص إٓب ثبُزب٢ُ ٝٛٞ أؽبد٣بً، اُغٌش ٣ٌٕٞ أ 

 .اُزب٢ُ ث٤٘٤ذ٣ٌذ اخزجبس ُزطج٤ن ؽبعخ لا ُزُي ٓشعؼخ،

 أٝ ٓشعؼبٕ، ًٝلاٛٔب لاًزٞص أٝ ٓبُزٞص إٓب ثبُزب٢ُ ٝٛٞ ص٘بئ٤بً، اُغٌش ٣ٌٕٞ إٔ ٝإٓب 

ٌّش ث٤ٖ ُ٘ب ٤ٔ٣ضّ اخزجبس رطج٤ن إ٠ُ ثؾبعخ ك٘ؾٖ ُزُي ٓشعغ، ؿ٤ش ٝٛٞ عٌشٝص  اُغ

 .اُزب٢ُ الاخزجبس ٝٛٞ أُشعغ، ٝؿ٤ش أُشعغ

 : Benedict's test ث٤٘٤ذ٣ٌذ اخزجبس .3

 َث٤٘٤ذ٣ٌذ ًبشق ٣زلبػ (اُ٘ؾبط ًجش٣زبد CuSO4  +ؽٔغ) أُشعؼخ اُغٌبًش ٓغ 

 .اُجظش٣خ ثبُٔلاؽظخ ثغشػخ رؾش٣ّٜب ٣ٌٖٔ ػؼ٣ٞخ ؿ٤ش سٝاعت ٤ُشٌَ

 اُض٘بئ٢ اُ٘ؾبط إسعبع ٣زْ أُشعؼخ ٝاُغٌبًش اٌُبشق ٛزا ث٤ٖ اُزلبػَ ك٢  II  ك٢ 

ٌَّ ٣ٝش٤ش الأُذ٤ٛذ٣خ، اُٞظ٤ل٤خ ثبُٔغٔٞػخ  I  الأؽبد١ اُ٘ؾبط   ًجش٣زبد  ساعت رش

ٌّش ٝعٞد إ٠ُ آعش١ أؽٔش  .ٓشعغ ع
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ٌّش إ٣غبث٤بً  ث٤٘٤ذ٣ٌذ اخزجبس ًبٕ إرا  كٜٞ عِج٤بً  ًبٕ ٝإرا لاًزٞص، أٝ ٓبُزٞص إٓب ٛٞ كبُغ

 .عٌشٝص

 ٓؼشكخ إ٠ُ ثؾبعخ ك٘ؾٖ إ٣غبث٤بً  ثبسكٞسد اخزجبس أ١  2 الاخزجبس ًبٕ كئرا رُي، ػ٠ِ ٝػلاٝح

 .عذاع٢ أّ خٔبع٢ أٛٞ أُٞعٞد، أُشعغ اُغٌش ؽج٤ؼخ

  : Bial's testث٤بٍ اخزجبس. 4

 ؽٔغ + أٝسع٤ٍ٘ٞ :ث٤بٍ ًبشق 

 ّٞخٔبع٤بً  اُغٌش ًبٕ كئرا اُخٔبع٤خ اُغٌبًش ٓغ الأٝسع٤ٍ٘ٞ رلبػَ ػ٠ِ الاخزجبس ٣و 

ٌّش عِج٤بً  الاخزجبس ًبٕ ٝإرا أصسم، ُٞٗبً  أػط٠  عذاع٢ كبُغ

 

 ٛٞ اُغٌش،َٛ ٛزا ٗٞع ٓؼشكخ ػ٤ِ٘ب ك٤زؼ٤ٖ عذاع٤بً  ًبٕ كئرا ث٤بٍ، ثبخزجبس اُغٌش رؼ٤٤ٖ ثؼذ

 .ع٤ِ٤لبٗٞف اخزجبس اُزب٢ُ، الاخزجبس إ٠ُ ِٗغأ ُٝزُي ٤ًزٞص، أّ أُذٝص

  : Seliwanoff testع٤ِلبٗٞف . اخزجبس5

 َٝا٤ٌُز٤ٗٞخ الأُذ٤ٛذ٣خ اُغٌبًش ث٤ٖ ُِزلش٣ن ٣غزخذّ ا٤ٌُز٤ٗٞخ ُِٞظ٤لخ ٗٞػ٢ رلبػ 

 .)ًبُلشًزٞص(

 ؽٔغ: ع٤ِلبٗٞف ًبشق HCl ًّض  .اُش٣ضٝسع٤ٍ٘ٞ + أُش

 – 5 إ٠ُ رزؾٍٞ كئٜٗب ا٤ٌُزٌٞٛغٞص عٌبًش ٖٓ أُبء ٗضع ػ٠ِ HCl ٣ؼَٔ ؽ٤٘ٔب

 ؿؼٕٞ ك٢ اُش٣ضٝسع٤ٍ٘ٞ ٓغ ُزٌضق ٣خؼغ إٔ ٣ٌٖٔ اُز١ كٞسكٞساٍ، ٤ٓز٤َ ٤ٛذسًٝغ٢

ٌَّ ده٤وز٤ٖ  .إُِٞ أؽٔش ٓشًجبً  ٤ُش
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 انعكاكس يعايسج

 ؽ٤ش الإسعبػ٤خ، اُخظبئض ػ٠ِ ثبلاػزٔبد ٢ٛ اُغٌبًش ٓؼب٣شح ك٢ الأعبط اُخطٞح 

 .ٓشعؼخ ٝؿ٤ش ٓشعؼخ إ٠ُ اُغٌبًش ر٘وغْ

o ٖٔٝأُبُزٞص ٝاُلشًزٞص ٝاُـبلاًزٞص اُـًِٞٞص ٖٓ ًلاً :أُشعؼخ اُغٌبًش رزؼ 

 .ٝاُلاًزٞص

o ٖٔصلاص٢ عٌش(ٝاُشاك٤٘ٞص اُغٌشٝص ٖٓ ًلاً :أُشعؼخ ؿ٤ش اُغٌبًش رزؼ( 

 .ٝاُذ٣ٌغزش٣٘بد )اُ٘شبء( ٝالأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ ٝاُغ٤ِِٞص

 ك٤ٚ ا٤ٌُز٤ٗٞخ اُٞظ٤لخ رٌٕٞ ألا ك٤لزشع اُخظٞص ٝعٚ ػ٠ِ اُلشًزٞص إ٠ُ ثبُ٘غجخ 

 رٔزبص ٌُٖٝ ،)ذ٣خالأُذ٤ٛ أُغٔٞػخ إ٠ُ رؼُضٟ ٓب ػبدح الإسعبػ٤خ كبُخظبئض ٓشعؼخ

 α أُٞهغ ك٢ ٓجبششح روغ إٜٗب أ١ ٤ًزٕٞ، - α اُ٘ٔؾ ٖٓ ثأٜٗب ك٤ٚ ا٤ٌُز٤ٗٞخ اُٞظ٤لخ

ٜ٘ب ٝٛزا أُغبٝس، اٌُشثٕٞ إ٠ُ ثبُ٘غجخ ٌّ  ٓشعؼخ، أُذ٤ٛذ٣خ ٝظ٤لخ إ٠ُ رزؾٍٞ إٔ ٖٓ ٣ٔ

 ًبٕ ُٔب 2 ٖٓ ثذلاً  3 اٌُشثٕٞ ػ٠ِ )ا٤ٌُز٤ٗٞخ اُٞظ٤لخ أ١( ًبٗذ ُٞ أٜٗب ؽ٤ٖ ك٢

 .خبطخ ؽبُخ اُلشًزٞص ػذّ  ٣ٌٖٔ ُزا ٓشعؼبً، اُلشًزٞص
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 ٓشعغ عٌش ؽشح ٝاُضب٤ٗخ الاسرجؾ ك٢ دخِذ أُذ٤ٛذ ٝظ٤لخ ) ؿًِٞٞص ٝؽذر٢(: أُبُزٞص. 

 ؿ٤ش ٤ًز٢ٗٞ ٝاُلشًزٞص الاسرجؾ ك٢ دخِذ الأُذ٤ٛذ اُٞظ٤لخ )كشًزٞص+ؿًِٞٞص(اُغٌشٝص 

 .ٓشعغ

 اُغٌبًش ٓؼب٣شح ؽشم

 .كِٜ٘غ ؽش٣وخ .1

 .شٞسٍ ُٞف ؽش٣وخ .2

 .ث٤شرشاٗذ ؽش٣وخ .3

 .الاعزوطبة ٓو٤بط ؽش٣وخ  .4

 .عبئَ – ؿبص اٌُشٝٓبرٞؿشاك٤ب ؽشائن .5

 .الإٗض٤ٔ٣خ اُطشائن .6

 

 : Fehling's method فههُغ طسيقح .1

ٌّش هذسح ػ٠ِ اُغٌبًش ٓؼب٣شح ٓجذأ ٣وّٞ  أًٝغ٤ذ إ٠ُ A كِٜ٘ؾ ٓؾٍِٞ ك٢ اُ٘ؾبط إسعبع ػ٠ِ اُغ

اة، ؿ٤ش ا٥عش١ الأؽٔش cuprous oxide اُ٘ؾبع٢ ّٝ  :ا٥ر٤خ أُؼبدُخ ٝكن رُي ٣ٌٕٝٞ اُز

 

 َّأُؼب٣شح ؽشم ك٢ ٝٗلظ: 

o ًبشق A : أصسم ُٞٗٚ اُ٘ؾبط ًجش٣زبد. 

o ًبشق B : ٓغ ٝاُجٞربع٤ّٞ اُظٞد٣ّٞ ؽشؽشاد HNao ٞٛٝ ْإُِٞ ػذ٣. 
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 ٌٕٞٓغ رلبػَ اُ٘ؾبط ػٖ اُ٘برغخ إثوبء ٝاُجٞربع٤ّٞ اُظٞد٣ّٞ ؽشؽشاد أ٤ٔٛخ ٝر 

 .أصسم ُٕٞ ٝ كِٜ٘ؾ ٓغٔٞع ك٤ٌٕٞ ُشاعت ٝلا٣زؾٍٞ ٓ٘ؾَ ثشٌَ اُظٞد

 كِٜ٘ؾ ٓؾٍِٞ ك٢ اُ٘ؾبط شبسدح ٣شعغ عٞف اُغٌش ٛزا كئٕ ٓشعغ عٌش ُذ٣٘ب ًبٕ إرا 

  brick red آعش١ أؽٔش ساعت ٝٛٞ ، Cu2O اُ٘ؾبع٢ أًٝغ٤ذ ك٢ اُ٘ؾبع٢ شبسدح إ٠ُ

 ٌٖٔرْ ُزا ده٤وخ، ؿ٤ش ؽش٣وخ ٌُّٜٝ٘ب ٝص٤ٗخ(، ٝٝصٗٚ )ٓؼب٣شح اُشاعت ٛزا ثأخز أُؼب٣شح ر 

 رغ٠ٔ أٝ ؽغ٤ٔخ( ٓؼب٣شح ) ثٞٗبٕ – ًٞط ؽش٣وخ ثبعْ ُزظجؼ اُطش٣وخ ٛزٙ ػ٠ِ اُزؼذ٣َ

 .)كِٜ٘ؾ أُؼذُخ(

 أُؼذُخ كِٜ٘ؾ ؽش٣وخ 

 اُشاعت ُؾَ %5 اُجٞربع٤ّٞ كشٝع٤بٗٞس إػبكخ رزْ )ثٞٗبٕ ًٞط(اُطش٣وخ ٛزٙ ك٢ 

 ٝاعٞداد كأعٞد، أعٔش إ٠ُ أطلش إ٠ُ أخؼش إ٠ُ أصسم ٖٓ إُِٞ ك٤زـ٤ش الأؽٔش

 Cu2O إ٠ُ ٣ش٤ش أُؾٍِٞ

 ٝص٤ٗخ ٖٓ أُؼب٣شح ٝرزؾٍٞ ٓشؼش، ثٔضبثخ اُجٞربع٤ّٞ كشٝع٤بٗٞس ك٤ٌٕٞ أُؼب٣شح، اٗزٜبء  

 :ٓؼبدُزٜب ٝرٌٕٞ ) أُؼذُخ كِٜ٘ؾ رغ٠ٔ ُزُي(ؽغ٤ٔخ ٓؼب٣شح إ٠ُ

Cuso4 + NaoH → 𝐶𝑈(0𝐻)2 

 شىزل نىف طسيقح .2

  أٗٚ ػ٠ِ اُطش٣وخ ٛزٙ ٓجذأ ٣ٝوّٞ ُِغٌبًش، الإسعبػ٤خ اُخٞاص ػ٠ِ أ٣ؼبً  اُطش٣وخ ٛزٙ رؼزٔذ

 )اُؼذ٣ْ إُِٞ( إ٠ُ ٓؾٍِٞ ًجش٣زبد اُ٘ؾبط  KI اُجٞربع٤ّٞ ٣ٞدٝس ٓؾٍِٞ إػبكخ رٔذ إرا 

 أُؼبدُخ  ٝكن اُ٘ؾبط ٣ٝٞدٝس اُجٞربع٤ّٞ ًجش٣زبد ٓش٤ٌِٖ ٣زلبػلإ كئّٜٗٔب  )الأصسم إُِٞ ر١

 :ا٥ر٤خ

K2SO4 + CuI2 + 2KI ↔ CuSO4 

 ّٖ ًّت اُ٘ؾبط ٣ٞدٝس ٌُ  ث٢٘، ُٞٗبً  ا٤ُٞد ٣ٔزِي .اُ٘ؾبع٢ ٣ٝٞد ا٤ُٞد إ٠ُ ك٤زلٌي صبثذ، ؿ٤ش ٓش

 ٝاػزجبس اُزغشثخ 1v ة أُظشٝف ٛزا اططلاػ ٣ٝزْ اُظٞد٣ّٞ ًجش٣ز٤ذ ثزؾذ ٓؼب٣شرٚ ٝرزْ

 .شبٛذح رغشثخ

  اُزغشثخ ٤ًٔبد ٗلظ(اُجٞربع٤ّٞ ٣ٞدٝس ٓغ اُ٘ؾبط ًجش٣زبد ٓؾٍِٞ ٣ٞػغ اُلؼ٤ِخ اُزغشثخ ك٢

 )ٓشعؼبً  ٣ٌٕٞ إٔ ٣غت( ٓؼب٣شرٚ أُشادح اُغٌش١ أُؾٍِٞ أ٣ؼبً  إ٤ُٜٔب ٣ؼبف ٌُٖ )اُشبٛذح

 ٣خؼغ اُ٘ؾبط ًجش٣زبد ٖٓ كبع ٝٓب ٤ًٔزٚ، ثوذس اُ٘ؾبط ًجش٣زبد ٓغ اُغٌش ٣زلبػَ ؽ٤ش
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 أُظشٝف ٣ٌٕٝٞ ثبُشعٞع، ٓؼب٣شح أُؼب٣شح كزظجؼ اُشبٛذح، اُزغشثخ ك٢ ُِز١ ٓشبثٚ ُزلبػَ

. v2 

، ٣ٌٕٝٞ ٓوذاس اُلشم ث٤ٜ٘ٔب روبثَ اُغٌش أُشعغ ٖٓ  v2أًجش ٖٓ  ٣ٝv1ٌٕٞ أُظشٝف 

 .اُزش٤ًض ُٔؼشكخ ٓشعؼ٤خ ثغذاٍٝ اُ٘برظ ٣وُبسٕ ؽ٤ش اُغٌش،

 Bertrand method: ث٤شرشاٗذ ؽش٣وخ. 3

 ٣زشٌَ ؽ٤ش اُ٘ؾبط، ٌُجش٣زبد ُِغٌبًش الإسعبػ٤خ اُخٞاص ػ٠ِ ًزُي اُطش٣وخ ٛزٙ رؼزٔذ  

 : آعش١ أؽٔش ُٞٗٚ اُ٘ؾبع٢ أًٝغ٤ذ ٖٓ ساعت الإسعبع ٗز٤غخ ثذا٣خ

2Cu
+2

 + 2OH
-
 + 2e- ↔ Cu2O + H2O 

  ًٓؾٍِٞ ك٢ ؽِٚ ٣زْ كِٜ٘ؾ ؽش٣وخ ك٢ ًٔب اُجٞربع٤ّٞ كشٝع٤بٗٞس ك٢ اُشاعت ٛزا ؽَ ٖٓ ثذلا 

 ٝإسعبع ٗؾبط إ٠ُ اُ٘ؾبع٢ أًٝغ٤ذ ك٢ اُ٘ؾبع٢ أًغذح رزْ ؽ٤ش اُؾذ٣ذ، ًجش٣زبد ٖٓ

 :ؽذ٣ذ١ إ٠ُ اُؾذ٣ذ ًجش٣زبد ك٢ اُؾذ٣ذ

Cu2O + 2H
+
 + 2Fe

+3
 ↔ 2Fe+

2
 + H2O+ 2Cu

+2
 

 ًبشق ثٞعٞد اُجٞربع٤ّٞ ثجشٓ٘ـ٘بد أُزشٌِخ اُؾذ٣ذ١ ًجش٣زبد ٓؼب٣شح رزْ رُي ثؼذ 

 :أُؼب٣شح ٜٗب٣خ ػ٠ِ ٣ذٍ أٝساٗظ إ٠ُ أخؼش ٖٓ إُِٞ ٣ؾٍٞ اُز١ اُل٤٘بٗزش٤ُٖٝ

 

 ك٢ اُؾذ٣ذ ًجش٣زبد ٗغزخذّ ؽ٤ش الإسعبػ٤خ، اُخظبئض ػ٠ِ رؼزٔذ ؽش٣وخ ٢ٛ: أُِخض 

 .ٓ٘ـ٤٘ض إ٠ُ اُجشٓ٘ـ٘بد إسعبع

 اُغٌبًش لاإ ب٣شؼر لا أٜٗب غبثوخ اُ ُضلاصخا طشماُ ٝٓشٌِخ ٣ِٞخ،ؽ أٜٗب اُطش٣وخ ٓشٌِخ 

 .ٚب٣شرؼُٔ أخشٟ مشؽ ٖٓ ثذ لا كٌبٕ ٓشعغ، ؿ٤ش لاً ضٓ ٝاُغٌشٝص  خ،أُشعؼ

 ٌٖٔؽِٜٔخ ْص أٝلاً، خؼأُشع بًشاُغٌ ب٣شحثٔؼ بًشاُغٌ ٖٓ ٓض٣ظ ك٢ شٝصغٌاُ ٣شحؼبٓ ر 

 ب٣شحؼٓ ْص ٢ٓبئ ؽٔبّ ػ٠ِ ؼٚٝٝػ HCl بكخػإ ػجش إ٠ُ عٌبًش ٓشعؼخ( ( ٌشٝصاُغ

 .اُغٌشٝص ٠ُإ ذاً ئػب ٤ٜ٘ٔبث ماُلش ٣ٌٕٝٞ خ،ؼأُشع اُغٌبًش عٔب٢ُإ

 : Polarimetric Method الاظتقطاب يقياض طسيقح. 4

 أُشآر٢ اُز٘بظش ػذ٣ٔخ أُشًجبد إٔ ٗززًش chiral أُغزوطت اُؼٞء رؾشف 

polarized light . 
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 اُؼٞء ؽشف ػ٠ِ هبدسح ك٢ٜ ر٘بظش ػذّ ٓشًض رؾز١ٞ اُغٌبًش ع٤ٔغ إٔ ثٔب 

 .أُغزوطت

 ْالاعزوطبة ٓو٤بط ثبعزخذاّ اُزذ٣ٝش صا٣ٝخ رؾش١ ٣ز Polarimeter . 

 الاٛزضاص١ أُغزٟٞ خلاُٜب ٖٓ ٣ذٝس اُز٢ اُضا٣ٝخ ٛٞ :Optical rotatio اُجظش١ اُزذ٣ٝش

جبً  ٣ؾ١ٞ ٓؾٍِٞ خلاٍ أُغزوطت اُؼٞء ٣ؼجش ؽ٤٘ٔب ُِؼٞء اُخط٢ّ ُلاعزوطبة ًّ  كؼبلاً  ٓش

 .ػٞئ٤بً 

 ػ٠ِ اُظٞد٣ّٞ ثشؼبع اُجظش١ اُزذ٣ٝش ه٤بط ٣زْ ٓب ػبدح كئٗٚ ٓؾذدح أٓٞس ػ٠ِ ٣ُ٘ض ُْ إرا

 ؽشاسح دسعخ ػ٘ذ دعْ 1 ثضخٖ ؽجوخ
o
 .ط 20

 :ظائم – غاش انكسوياتىغسافيا.5

ًّت ٣ٌٕٞ إٔ اُطش٣وخ ٛزٙ رزطِت  ُزُي طِجخ، ٓشًجبد ع٤ٔؼٜب اُغٌبًش ٌُٖٝ ا، ؽ٤بس أُش

ٌَّ ؽ٤ش أٝلاً، اشزوبهٜب الأٓش ٣زطِت  إ٣زش ع٤ِ٤َ ٤ٓز٤َ رش١ ٓشًت اُغٌبًش رش

Trimethylsilyl ether ٖٓ ًٍّت ٓغ رلبػِٜب خلا  Trimethyl ًِٞسٝعغ٤لإ ٤ٓز٤َ رش١ ٓش

chlorosilane 
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 اعزخذاّ ٣ٌٖٔ ًٔب HPLC . 

 : Enzyme methods الإَصيًيح انطسائق.6

 اُـًِٞٞص ُو٤بط ؽشائن ٢ٛٝ إٗض٣ْ، ثبعزخذاّ ٤ُٗٞخّ رلبػلاد ػ٠ِ الإٗض٤ٔ٣خ اُطشائن رؼزٔذ

glucose measurement methods ًؽب٤ُبً  ٗغذ ؽ٤ش اُؾ٣ٞ٤خ، أُؼب٣شاد ك٢ رغزخذّ ٓب ؿبُجب 

 :٢ٛٝ اُـًِٞٞص، ُو٤بط إٗض٤ٔ٣خ أٗظٔخ صلاصخ

A. أًٝغ٤ذاص اُـًِٞٞص glucose oxidase . 

B. د٤ٜ٣ذسٝع٤٘بص اُـًِٞٞص Glucose dehydrogenase . 

C. اٌُٜغ٤ًٞ٘بص Hexokinase . 

 رش٤ًض ٓغ ٣ز٘بعت ًٜشثبئ٢ ثز٤بس أٝ ػٞئ٤بً  إٓب ه٤بعٜب ٣ٌٖٔ ٓشًجبد اُطشم ٛزٙ ػٖ ٣زُٞذّ

 .اُجذئ٢ اُـًِٞٞص

 

 أوكعيداش انغهىكىش: 

 ٣ٝ٘زظ )أُذ٢ٗٝ ؽٔغ ٝٛٞ( ؿ٤ًِٗٞٞي – D ؽٔغ إ٠ُ اُـًِٞٞص أًٝغ٤ذاص اُـًِٞٞص ٣ؤًغذ

 ػذ٣ْ د٣ب٤ٗض٣ذ٣ٖ – أٝسرٞ طجبؽ ثأًغذح الأًٝغغ٢٘٤ أُبء ٣ٝوّٞ الأًٝغغ٢٘٤، أُبء رُي ػٖ

ًّت إ٠ُ إُِٞ ٕ ٓش ّٞ  رشٌَ ًِٔب ← أؿٔن إُِٞ ًبٕ ًِٔب اُؼٞئ٢، اُط٤ق ثٔو٤بط ٣وبط ِٓ

 .أًجش ثشٌَ ؿًِٞٞص ٝعٞد ػ٠ِ ٣ذٍ ٝٛزا← أًجش ثشٌَ أًٝغغ٢٘٤ أُبء
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 انهعكىكيُاش: 

كٞعلبد ٝ  -6-٣ٝضجزٚ ػ٠ِ اُـًِٞٞص ٓؼط٤بً اُـًِٞٞص  ATPٖٓ كٞعلٞساً  ا٤ُٜغ٤ًٌٞ٘بص ٣أخز

ADP كٞعلبد ٓغ  -6-، ٣ٝزلبػَ اُـًِٞٞصNADP+  ٝكٞعلبد  -6-ٓؼط٤بً اُـًِٞٞٗبد 

NADPH  ٝH+  ْثٞعبؽخ أٗض٣G-6-P :د١ ٤ٛذسٝع٤٘بص ًٔب ٢ِ٣ 
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 : Polysaccharides انعكسيد عديداخ يعايسج

 ٓزجٞػخ ُٜب ٤ٔ٤ًبئ٤خ أٝ إٗض٤ٔ٣خ ؽِٜٔخ إعشاء ػ٠ِ اُغٌش٣ذ ػذ٣ذاد ٓؼب٣شح ر٘ط١ٞ ٓب ػبدح

 .رُي ػٖ اُ٘برغخ ُِٔٞاؽ٤ذثزؾ٤َِ 

 رش٤ٌَ إ٠ُ ػبئذ اُ٘شبء ٓغ ٤ُِٞد الأصسم كبُِٕٞ( ش٤ٜشاً  أصسم ُٞٗبً  ا٤ُٞد ٓغ الأ٤ِٓٞص ٣ؼط٢

 ،ٝثبعزخذاّ)الأ٤ِٓٞص ُُٞت ػٖٔ ا٤ُٞد ٣زؼوذّ ؽ٤ش الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ، لا الأ٤ِٓٞص ٓغ ٓؼوذاً  ا٤ُٞد

 .اُغٜبص ُوشاءح ٝكوبً  ٣ٞد – الأ٤ِٓٞص ٓؼوذّ ٓوذاس رؾذ٣ذ ٣ٌٖٔ اُؼٞئ٢ اُط٤ق ٓو٤بط

 reddish اُؾٔشح إ٠ُ ػبسثبً  ُٞٗبً  ا٤ُٞد ٓغ ك٤ؼط٢ ٝؽذٙ الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ أٓب

 

 

 

 

 

 ٜٗب٣خ أُؾبػشح اُغبدعخ
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 ِٓؾن أُؾبػشح اُخبٓغخ

 

 


