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 تقانةىالخلاواىالجذعوةىوتطبوقاتها

  :مقدمة
حيث يوجد العديد  (بالجسمالمواد الخام ) الخلايا الجذعية ىي الخمية الأساسية لكل عضو ونسيج في الجسم

 .من أنواعيا التي تأتي من أماكن مختمفة في الجسم أو تتشكل في أوقات مختمفة من حياتنا
  

الخلايا الجذعية ىي خلايا غير متخصصة وغير مكتممة الانقسام ولا تشبو أي خمية متخصصة، ولكنيا 
 :ظروف مناسبة، وليا خاصيتانقادرة عمى تكوين خمية بالغة بعد أن تنقسم عدة انقسامات في 

 
 .التجديد الذاتي ويعني أنيا يمكن أن تنقسم وتنتج المزيد من الخلايا الجذعية من النوع نفسو:أولاً

  
 .تصبح نوعًا آخر من الخلايا وتأخذ وظيفتيا المتخصصة مثل: خلايا الجمد، والعضلات، والدم :ثانياا
 

ما تستطيع القيام بو، وىذا أحد الأسباب التي تجعل الباحثين تختمف الخلايا الجذعية اختلافًا كبيرًا في
 .يستخدمون جميع أنواع الخلايا الجذعية في أبحاثيم

 
 

 
 خلايا جذعية                                      

 
اً-ًالخلاياًالجذعية غيرًًخلاياً(ًهيStem Cellsً:بالإنجميزية)ًًالخلاياًالجذريةًوتُسمّىًأيضا

لتجددًًالنقسام عمىإلىًخلاياًمتخصصة،ًمعًتميزهاًبقدرتهاًًتتمايزًولكنًيمكنهاًأنمتخصصةً
ً.ًنفسهاًباستمرار

ويُعولًعميهاًأنًتكونًمصدرااًًًالحديثةًنسبيااًالطبيةًيُعدًاكتشافًالخلاياًالجذعيةًمنًالمكتشفات
 :كأمراضوالإصاباتًالخطيرة،ًًالأمراض المزمنةًمهمًّاًفيًعلاجًالكثيرًمن

صاباتًوالبنكرياسًوالكبدًالكمى ً.والجياز العظميًالجياز العصبيًوا 
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البويضة، ىذه اللاقحة )البويضة  باخصاب الحيوان المنوي عندما يقوم اللاقحة بتكون الإنسان يبدأ تكوين
احدة ولكنيا تمتمك القدرة الكاممة عمى تكوين أي نوع من أنواع الخلايا المخصبة( تتكون من خمية و 

ًالقدرةخمية  ولذلك تسمى ًكاممة ( ، تبدأ اللاقحة Totipotent Stem Cell )بالإنجميزية: جذعية
بالانقسام إلى مجموعة من الخلايا التي ليا أيضًا القدرة الكاممة عمى التخصص، ويمكن لأي خمية من 

تبدأ الخلايا كاممة  ، المدعمة لو الأنسجة كاملًا مع جنينًا أنثى أن تكون رحم إذا زُرعت في ىذه الخلايا
الحويصمة  ة دورات من الانقسام بالتخصص مكونة كرة مفرغة تسمىالقدرة بعد عد

 .(Blastocyst )بالإنجميزية: الجذعية
والأغشية المحيطة بالجنين المدعمة لنموه  المشيمة وليذه الحويصمة طبقة خارجية من الخلايا تكون 

الكتمة الخموية  داخل الرحم، كما توجد في تجويف الكرة كتمة من الخلايا تسمى
(، تُكون خلايا ىذه الكتمة الجنين بجميع Inner Cell Mass )بالإنجميزية: الداخمية
بمفردىا بسبب  كائن حي لكنيا وبخلاف الخلايا كاممة القدرة غير قادرة عمى تكوين وأعضائو أنسجتو

 .عمى تكوين الأنسجة المدعمة لمجينكونيا غير قادرة 
ًالجذعيةًوافرةًالقدرة وتُسمى  تتكاثر ىذه الخلايا   (Pluripotent Stem Cells بالإنجميزية:)ًالخلايا

التي تكون كل خلايا الدم  كخلايا الدم الجذعية بالانقسام المتكرر ثم تبدأ بإنتاج خلايا جذعية متخصصة
وخلايا العضلات الجذعية التي تكون العضلات وخلايا الجمد الجذعية التي تكون كل خلايا الجمد، ىذه 

( Multipotent Stem Cells )بالإنجميزية:الخلاياًالجذعيةًمتعددةًالقدرات تخصصة تُسمىالخلايا الم
 . وىي الخلايا التي تُوجد في الجسم

 أنواعًالخلاياًالجذعية

وخلاياًجذعيةً خلاياًجذعيةًجنينية تُصنف الخلايا الجذعية بناء عمى طريقة الحصول عمييا إلى
لمخلايا الجذعية الجنينة قدرة أكبر عمى التخصص وبأنيا  ، وتتمخص الفروق بينيما في أن بالغة
( والذي يساعدىا عمى الانقسام باستمرار، في Telomerase :بالإنجميزية) التيموميريز إنزيم تنتج

المقابل الخلايا الجذعية البالغة لا تنُتج ىذا الإنزيم إلا بكميات ضئيمة أو عمى فترات متباعدة مما يجعميا 
 . محدودة العمر

 الخلايا الجذعية الجنينية

( من الكتمة Embryonic Stem Cells :بالإنجميزية) الخلاياًالجذعيةًالجنينية يتم الحصول عمى
، وىي خلايا جذعية وافرة القدرة، وىي تمتمك القدرة عمى التخصص  الجذعية الخموية الداخمية لمحويصمة

 . لأي نوع من الخلايا البشرية عدا خلايا المشيمة والأغشية المحيطة بالجنين

 الخلايا الجذعية البالغة
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عمى حد  والبالغين الأطفال ( فيAdult Stem Cells :بالإنجميزية) الخلاياًالجذعيةًالبالغة تُوجد
، وىي ميمة لتعويضو عن الخلايا التي تموت بشكل طبيعي بعد  ، وتتوزع في جميع أنحاء الجسم واءس

 . تقدمًالإنسانًفيًالعمر عمرىا المحدد، ويقل عدد ىذه الخلايا مع انتياء

  : يُمكن الحصول عمى الخلايا الجذعية من المصادر التالية

 والسائلًالأمنيوسي والحبلًالشوكي المشيمة. 
 .الأطفال والبالغين 
 المجهضة الأجنة. 
 أطفالًالأنابيب لقائح الفائض من. 
 الستنساخًالعلاجي. 

فيما يُعرف يعمل بعض الباحثين عمى محاولة إعادة الخلايا المتمايزة إلى أصميا )الخلايا الجذعية( 
، ويُعد اكتشاف امكانية إعادة   (Retrodifferentiation :بالإنجميزيةبالتمايز العكسي )

نتاج الدم خلايا تتشابو في خواصيا مع الخلايا الجذعية التي  خلاياًدمًجذعية المتمايزة إلى أصوليا وا 
في ىذا المجال وتُسمى الخمية التي تُستحث  الحديثةيتم الحصول عمييا من الأجنة من أىم الاكتشافات 

 Induced Pluripotent Stem :بالإنجميزية) خميةًجذعيةًمستحثةًوافرةًالقدرة بيذه الطريقة
Cell) . 

 كل أدق إلى:ويمكن تقسيم الخلايا الجذعية بش

 الخلاياًالجذعيةًالجنينية. 
 الخلاياًالجذعيةًالبالغة. 
 الخلاياًالجذعيةًالوسيطة. 
 أوًالمستحثةًالخلاياًالجذعيةًالمحفزة. 

 الخلاياًالجذعيةًالجنينية: 
ىي التي تتكون في المراحل الأولى من التكوين البشري، ويتم الحصول عمييا من الخمية البدائية التي 

ن  الجنين وىي متعددة القدرات، وىذا يعني أن كل خمية منيا وبمفردىا يمكن أن تشكل جنينًا بالكامل تكوِّ
بمشيمتو في الثلاثة أيام الأولى تقريبًا من تمقيح البويضة أو بدون المشيمة بعد ذلك، وقيمتيا تكمن في 

من العلاجات، وكذلك  كونيا مصدر دراسة تطور النمو الطبيعي، والأمراض، واختبار الأدوية وغيرىا
تستخدم كعينة لفحص الأجنة في التمقيح الاصطناعي لاختيار الأجنة غير الحاممة للأمراض الوراثية 

 .ومن ثم الحمل بطفل سميم في حال كان الوالدان حاممين بطفرات مسببة لأمراض وراثية
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ىذه الخلايا في ظروف مختبرية عندما يستخرج العمماء الكتمة الداخمية من الخمية البدائية يتم تنمية 
  .خاصة، والحفاظ عمى خواصيا

  ًالخلاياًالجذعيةًالبالغةً)الخلاياًالجذعيةًغيرًالجنينية،ًأوًالخلاياًالجذعيةًالجسدية،ًأو
 (:الخلاياًالجذعيةًالخاصةًبالنسيج

واحدة(، ولدييا ىي أكثر تخصصًا من الخلايا الجذعية الجنينية )أي لا يمكن أن تشكل جنينًا من خمية 
القدرة عمى تعويض ما فقده الجسم من خلايا متخصصة، ويمكن ليذه الخلايا الجذعية تكوين أنواع 

 .مختمفة من الخلايا لأنسجة معينة أو الأعضاء
  

ن خلايا الدم الحمراء  عمى سبيل المثال، الخلايا الجذعية المكونة لمدم في نخاع العظم يمكن أن تكوِّ
يضاء والصفائح الدموية، ولكن الخلايا الجذعية المكونة لمدم لا تكون خلايا الكبد أو الرئة وخلايا الدم الب

ن خلايا الدم الحمراء أو  أو المخ، وفي المقابل الخلايا الجذعية في الأنسجة والأعضاء الأخرى لا تكوِّ
 .البيضاء أو الصفائح الدموية

  
زون صغير من الخلايا الجذعية البالغة، بعض الأنسجة والأعضاء داخل الجسم تحتوي عمى مخ

لاستبدال الخلايا المفقودة أو المعطوبة التي تفقد طبيعيًّا في الحياة اليومية العادية أو نتيجة الإصابة، 
 .مثل تمك الموجودة في الجمد، والدم

  
مثل الخلايا  الخلايا الجذعية البالغة يصعب العثور عمييا في جسم الإنسان؛ لأنيا غير متجددة ذاتيًّا

الجذعية الجنينية. ومع ذلك، فإن دراستيا تزيد المعرفة العامة حول التطور الطبيعي، والتغيرات في 
 .الشيخوخة، وما يحدث أثناء الإصابة والمرض

 الخلاياًالجذعيةًالوسيطة: 
الأخرى ىي الخلايا الجذعية البالغة التي توجد عادة في نخاع العظم، ويمكن أن تؤخذ من الأنسجة 

مثل: دم الحبل السري، أنبوب فالوب، والكبد، وغيرىا، وليا إمكانيات علاجية عالية لإصلاح الأنسجة. 
وما زال العمماء في طور البحث عن كيفية استخداميا لعلاج أمراض العظام والغضاريف وأمراض 

 .أخرى
 الخلاياًالجذعيةًالمحفزة: 

ذعية الجنينية ولكنيا غير مأخوذة من الأجنة، وىي خلايا ىذه الخلايا تمتمك جميع مميزات الخلايا الج
غير جذعية تؤخذ من الإنسان، ويتم تحويميا في المعامل إلى خلايا جذعية ومن ثم إعادتيا إلى 
الشخص نفسو بدون رفض الجياز المناعي ليا والذي يعتبر من أىم العقبات في زراعة الخلايا 

 .الجذعية
 :وةكوفىوتمىجمعىالخلاواىالجذع

 :يمكنًجمعًالخلاياًالجذعيةًمنًهذهًالمصادر



 نخاع العظم. 
 خلايا الدم الجذعية الطرفية. 
 دم الحبل السري. 

 :الخلاياًالجذعيةًلنخاعًالعظم .1
 :طريقة جمع الخلايا الجذعية لنخاع العظم من المتبرع

  ،يتم جمع الخلايا الجذعية لنخاع العظم من المتبرع في غرفة العمميات وتحت التخدير العام
 )الورك(.حيث تؤخذ خلايا النخاع من الجزء الخمفي من عظم الحوض 

 يعتمد جمع الخلايا عمى وزن المتبرع. 
  من نخاع المتبرع، والذي يستغرق نحو ساعة إلى ساعتين11غالبًا ما يتم جمع نحو %. 
  في معظم الحالات يمكن لممتبرع مغادرة المستشفى في غضون ساعات قميمة أو في الصباح

 .أسابيع 6إلى  4التالي، ويعوض الجسم ىذه الخلايا في غضون 
 قد يواجو المتبرع بعض الأعراض الجانبية من العممية لبضعة أيام. 
 لإيبوبروفين، أو نابروكسين( العقاقير المضادة للالتيابات غير الستيرويدية )مثل: الأسبرين، ا

 .مفيدة لممتبرع
  3أو  2يعود المتبرع إلى حياتو المعتادة خلال يومين إلى ثلاثة أيام، ولكن يمكن أن يستغرق 

 .أسابيع قبل أن يعود تمامًا إلى وضعو الطبيعي
 لا توجد مخاطر عمى المتبرع، كما أن المضاعفات نادرة. 

  :ماذاًيحدثًلمخميةًبعدًالتبرعًبها
بعد جمع خلايا نخاع العظم، يتم تصفيتيا من جزيئات العظام أو الدىون، ويمكن إعطاء الخلايا إلى 
 .المريض من خلال الوريد بعد التصفية، لكن في بعض الأحيان يتم تجميدىا لاستخداميا في المستقبل

 :خلاياًالدمًالجذعيةًالطرفية.2

  المتبرعطريقة جمع خلايا الدم الجذعية الطرفية من: 
  قبل البدء في عممية التبرع بعدة أيام ، يعطى لممتبرع حقن يومية من )فيمغراستيم(، وىو دواء

 .فيز خلايا نخاع العظام لإصدار الكثير من الخلايا الجذعية في الدمحم لتيستخد
  دواء )فيمغراستيم( يمكن أن يسبب بعض الآثار الجانبية، والأكثر شيوعًا ىو ألم العظام

اع، ويمكن للأدوية غير الستيرويدية المضادة للالتيابات )مثل: الأسبرين، ايبوبروفين، والصد
 .نابروكسين(. أن تكون مفيدة لممتبرع

  الغثيان، ومشاكل النوم، والحمى الخفيفة، والتعب ىي آثار محتممة أخرى، ولكن تختفي بعد
 .الانتياء من فترة أخذ الحقن



 ساعات، ويتم ذلك كإجراء العيادات الخارجية،  4إلى  2نحو  يستغرق التبرع بالخلايا الجذعية
وفي كثير من الأحيان يجب أن يتكرر التبرع يوميًّا لبضعة أيام، حتى يتم جمع ما يكفي من 

 .الخلايا
  خلال عممية فصل الدم، قد يشعر المتبرع بالدوار أو قشعريرة أو تقمصات العضلات ولكنيا

 .تختفي بعد التبرع
 حيان، يتم استخدام دواء ثاني يسمى )بميريكسافور( جنبًا إلى جنب مع فيمغراستيم في بعض الأ

في بعض الحالات الخاصة، ويجب عمى المريض أن يخبر الطبيب عمى الفور إذا كان لدييم 
 .أي ألم في كتفيم الأيسر أو تحت القفص الصدري الأيسر

 :دمًالحبلًالسري .3
ل السري بعد ولادة الطفل، وجمعو لا يشكل أي خطر صحي عمى لدم الموجود في المشيمة والحباىو  

 .الرضيع، حيث يتم الاحتفاظ بدم الحبل السري في حاوية معقمة وتجميده إلى وقت الحاجة

قد يختار أولياء الأمور الاحتفاظ بدم الحبل السري إذا كان لدى الأسرة تاريخ من الأمراض التي قد 
 .أو قد يختارون التبرع بيا لأنو لم يعرف حتى الآن مدة صلاحيتيا تستفيد من زرع الخلايا الجذعية،

 :مطابقةىالمروضىوالمتبرع
من الميم جدًا أن تتطابق أنسجة المتبرع والمريض لتجنب رفض جسد المريض لمخلايا الجذعية التي تم 

تدميرىا كما  الحصول عمييا، والذي قد يحدث بسبب مياجمة الجياز المناعي لمخلايا الجديدة ومحاولتو
 .لو أنيا بكتيريا أو فيروس، مما يؤدي إلى فشل عممية التبرع

 :العثورًعمىًمتبرعًمناسب
ذا لم يحدث التطابق يتم البحث من الإخوة والأخوات الأشقاء، ثم الإخوة والأخوات غير  البدء بالوالدين، وا 

 .بق الأنسجة مع الزوج أو الزوجةالأشقاء، ثم إخوة وأخوات الأم والأب وأبنائيم، وفي الغالب لا تتطا
 .إذا لم يتم العثور عمى تطابق من الأقارب، فإن البحث سيتوسع إلى عامة الناس

 
 

 

 

 

 

 

 

 



ىماىسببىهذاىالاهتمامىبالخلاواىالجذعوة؟
 يأمل الباحثون والأطباء في أن دراسات الخلايا الجذعية يمكن أن تساعد في:

مشاىدة الخلايا الجذعية وىي تتحول  عن طريق .زيادةًفهمًكيفيةًحدوثًالمرض -1
إلى خلايا في العظام وعضمة القمب والأعصاب والأعضاء والأنسجة الأخرى، قد 

 يتوصل الباحثون والأطباء إلى فيم أفضل لطريقة تطور الأمراض والحالات الصحية.
يمكن توجيو  (.توليدًخلاياًسميمةًلتحلًمحلًالخلاياًالمريضةً)العلاجًالتجديدي -2

يا الجذعية لتصبح خلايا محددة يمكن استخداميا في تجديد الأنسجة المريضة أو الخلا
صلاحيا في الناس.  التالفة وا 

يشمل المستفيدون المحتممون من العلاجات بالخلايا الجذعية من يعانون من إصابات في الحبل الشوكي 
الحروق والسرطان والفصال من السكر وداء باركنسون ومرض ألزىايمر ومرض القمب والسكتة و  1والنوع 

 العظمي.
قد تتمتع الخلايا الجذعية بإمكانية أن تنمو لتصبح نسيجًا جديدًا لاستخدامو في طب زراعة الأعضاء 
والطب التجديدي. يواصل الباحثون تطوير المعارف عن الخلايا الجذعية واستخداماتيا في طب زراعة 

 الأعضاء والطب التجديدي.
قبل استخدام العقاقير  ديدةًمنًحيثًالسلامةًوالفعالية.اختبارًالعقاقيرًالج -3

الجديدة مع الناس، تفيد بعض أنواع الخلايا الجذعية في اختبار سلامة العقاقير 
البحثية وجودتيا. سيكون ليذا النوع من الاختبار عمى الأرجح تأثير مباشر أولًا عمى 

 تطوير العقار من حيث اختبار السمية القمبية.
المجالات الجديدة لمدراسة فعالية استخدام الخلايا الجذعية البشرية التي تمت برمجتيا لتتحول إلى تشمل 

خلايا نسيج محدد لاختبار عقاقير جديدة. لكي يكون اختبار العقاقير الجديدة دقيقًا، يجب برمجة الخلايا 
ة الخلايا لتتحول إلى خلايا لتستحوذ عمى خصائص نوع الخلايا التي يجري اختبارىا. ما زالت آلية برمج

 محددة قيد الدراسة.
يمكن توليد خلايا الأعصاب مثلًا لاختبار عقار جديد لمرض يصيب الأعصاب. يمكن أن توضح 

 الأبحاث ما إذا كان العقار الجديد لو أي أثر عمى الخلايا وما إذا كانت الخلايا قد تضررت.
 
 

 

 

 

 

 



ىتطبوقاتىالخلاواىالجذعوة

المعالجة بالخلايا الجذعية طريقة واعدة لمعلاج إلا أنيا لم تصل بعد إلى حد الاستخدام اليومي إلا تُعد 
ويُحتفظ بيا، ومن  نخاعًالعظم أو الدم حيث تفُصل الخلايا الجذعية من كسرطانًالدم أمراضًالدم في

وبعدىا يُعاد تكوين الدم باستخدام قاتمة،  عقاقير في الدم باستخدام الخلاياًالسرطانية ثم يتم القضاء عمى
 . الخلايا الجذعية المحفوظة

وعمى الرغم أن نتائج العديد من التطبيقات العلاجية لمخلايا الجذعية مشجعة، إلا أنو مازال كثير منيا 
في طور التجربة ويحتاج إلى عدة سنوات قبل أن ينتقل إلى مرحمة التطبيق، ويرجع السبب في ذلك إلى 

عمى المدى الطويل في بعض من ىذه التقنيات العلاجية،  حيوانات لبعضكاسات إصابة تسجيل انت
 .نالإنسا ولذلك يحتاج الباحثون لمتأكد من ىذه الانتكاسات لن تصيب

لا تعكس بالضرورة نتائجيا النيائية، فمثلًا أشارت النتائج  لمدراساتًالسريرية كذلك فإن النتائج المبكرة 
وجدوى زراعة الخلايا الجذعية في علاج الحالات المتقدمة  فعالية ريرية احتماليةالمبدئية لدراسات س

بينما أوضحت نتائجيا النيائية التي استغرقت عدة سنوات لموصول إلييا أن ذلك غير  سرطانًالثدي من
 . مجد

ً:فشلًنخاعًالعظم

، حيث تُزرع في النخاعًالعظميفشلً أثبتت التجارب العممية فعالية العلاج بالخلايا الجذعية في علاج
 . المريض خلايا جذعية من متبرع مطابق لو

ً:نأمراضًالقمبًوالشرايي

مزارعً يتم علاج ىذه الأمراض باستخلاص خلايا جذعية من نخاع عظم جسم المريض، وزراعتيا في
ضخً ، ثم حقنيا في المناطق المصابة في المريض، وفي بعض الدراسات تم رفع معدلخموية
 %.17بنسبة  القمب من الدم

ً:مرضًالسكري

 بشكل كامل. هذاًالمرض في دراسة حديثة إلى احتمال علاج البنكرياس أدى حقن خلايا جذعية إلى

ً:الحروق

فقدوا  حروق معمميًا باستخدام خلايا جذعية اسُتخرجت من مرضى الجمد استطاع عمماء إنتاج أجزاء من
% من جمودىم، وزراعتيا في مناطق مختمفة من أجساميم، سرعان ما نمت ىذه الخلايا 81ما يعادل 

 . % من الجمد المفقود95عن  معوضوأشير  6في مدة لم تتجاوز 

 



 ىل العلاج بالخلايا الجذعية حل مضمون وجذري أم مؤقت؟ 
الخلايا الجذعية، واحتمال عودة المرض تصعب الإجابة حاليًا عن ىذا السؤال، لكن تتم زراعة 

 .ضئيمة جدًا، وىي حتى الآن أفضل نوع من العلاج لبعض الحالات

ىو زراعة خلايا بشرية أو حيوانية لتعويض الخلايا أو الأنسجة التالفة  العلاجًباستخدامًالخلاياًالجذعية
معا لموصول لأفضل النتائج. في محاولة لعلاج الأمراض. قد يستخدم العلاج الخموي والعلاج الجيني 

أي استخدام الخلايا الجذعية لمعلاج او الوقاية من مرض او حالة معينة. و زراعة النخاع العظمي ىو 
 .العلاج بالخلايا الجذعية الأكثر استخداما

ىالاستخداماتىالطبوة

 )النخاعًالعظميً(

المصابين بأمراض  السرطان مرضىعمى مدى ثلاثين سنة، تم استخدام النخاع العظمي لعلاج 
والورم الممفي؛ ىذا ىو الشكل الوحيد من أشكال العلاج بالخلايا الجذعية الذي  ابيضاض الدم مثل

 يمارس عمى نطاق واسع.

أثناء المعالجة الكيميائية، تموت معظم الخلايا المتنامية بالعوامل السامة لمخلايا. مع ذلك لا تستطيع  
ىذه المواد التمييز بين ابيضاض الدم أو الخلايا الورمية والخلايا الجذعية المتعمقة بتكون الدم الموجودة 

النخاع العظمي الصحي لممتبرع يعيد  ، في النخاع العظمي. ىذا ىو الأثر الجانبي لمعلاج الكيميائي
 .الخلايا الجذعية الفعالة لاستبدال الخلايا المفقودة والتالفة في جسم المضيف خلال فترة العلاج

 ()النسيجًالعصبي

الدماغ، كما ىو الحال  أجريت الأبحاث لمعرفة ما إذا يمكن استخدام الخلايا الجذعية لمعالجة تنكس 
وكانت ىناك دراسات أولية تتعمق بالتصمب  والزىايمر. الجانبي الضموريالتصمب  مرض باركنسون، في

 .المتعدد 

إن أدمغة البالغين الأصحاء تحتوي عمى خلايا جذعية عصبية تقسم إما لمحفاظ عمى أعداد الخلايا 
الجذعية عامة، أو لتصبح خلايا السمف. في الحيوانات البالغة، تياجر خلايا السمف داخل الدماغ 

لمشم. تم الإبلاغ أن التفعيل الدوائي لمخلايا  الخلايا العصبية في المقام الأول لمحفاظ عمى وتعمل
الجذعية العصبية داخمية المنشأ يحث عمى الحماية العصبية و الشفاء السموكي في نماذج الفئران البالغة 

 .اضطراب عصبي التي تعاني من

ً

ً



  )القمب(

البالغة كوسيمة فعالة، ناجحة وآمنة في حالات الاحتشاءات تم إثبات العلاج بالخلايا الجذعية 
 . والفشل القمبي الغير ناتجة عن احتشاء العضمة القمبية والحديثة  القديمة

ومن الخلايا الجذعية المستخدمة في علاج احتشاء عضمة القمب الخلايا الجذعية المشتقة من نخاع 
 . ناضجة مشتقة من النسيج الشحمي )الدىني( العظم الذاتي ومن الممكن استخدام خلايا جذعية

 

  )تكوينًخلاياًالدم(

بشرية ناضجة تمامًا بواسطة خلايا جذعية مكونة لمدم، والتي ىي خلايا  خلايا دم حمراء يمكن توليد
بدائية لتكوين الدم خارج الجسم البشري. في ىذه العممية، تزرع الخلايا الجذعية المكونة لمدم جنبًا إلى 

لموقع الطبيعي لنمو خلايا العظام، وىو ا جنب مع الخلايا المحمية، مما يخمق بيئة تحاكي ظروف نخاع
الدم الحمراء الإريثروبويتين، وىو عامل نمو، يضاف لجعل الخلايا الجذعية تستكمل التمايز النيائي 

   .لتكوين خلايا الدم الحمراء

ً)الأسنانًالمفقودة(

سوف تعطي أسنانًا  المثة الخلايا الجذعية يمكن أن تتحول إلى برعم السن، والتي عند زراعتيا في 
وتفرز مواد  الفك وسوف تمتحم مع عظم ديدة، ويتوقع أن تكون نمت في وقت أكثر من ثلاثة اسابيع.ج

عمى الاتصال معيا. وىذه العممية شبيية لما يحدث عندما  والأوعية الدموية الأعصاب كيميائية تشجع
تصبح الخلايا ينمو البشر أسنانيم الأصمية. لا يزال ىنالك العديد من التحديات، مع ذلك، قبل أن 

 الجذعية خيارًا لاستبدال الأسنان المفقودة في المستقبل.

 )السكري(

في التجارب الحديثة، كان  البنكرياس. في للأنسولين المنتجة خلايا بيتا يفقد مرضى السكري وظيفة 
النظرية إذا العمماء قادرون عمى تحويل الخلايا الجذعية الجنينية إلى خلايا بيتا في المختبر. من الناحية 

تمت زراعة خلايا بيتا بنجاح، سيتمكن العمماء من استبدال الخلايا العاطمة عن العمل في مرضى 
 .السكري

  .نقلًوزراعةًالأعضاء

 تقويم العظام

 علاج العقم)باستخدام حقن الخلايا السلف(

 علاج العمى

 



زراعة الخلايا  أو( Bone Marrow Transplant )بالإنجميزية: زراعةًالنخاعًالعظميً
الخلايا  ( ىي علاج طبي يتم فيو نقلStem Cell Transplantation )بالإنجميزية: الجذعية
 متبرع لعلاج عدد من الأمراض مثل: ما من نفس المريض أو منإ الجذعية

و المناعية وتستخدم أيضا بشكل تجريبي في عدد اخر من أ الأمراض الوراثية وبعض سرطان الدم
 . كن لم يثبت فعاليتيا ليا بعدالأمراض ول

 

النخاع العظمي ىو نسيج موجود داخل العظم يتواجد فيو ما تسمي بالخلايا الجذعية. الخلايا الجذعية 
تقوم بتقسيم نفسيا وتكوين خلايا الدم الميمة ومنيا خلايا الدم الحمراء والبيضاء والصفائح الدموية. 

الحفاظ عمي صحة الجسم. الخلايا البيضاء ميمة لمكافحة  تمعب كل من ىذه الخلايا دوراً ىاماً في
الالتيابات ومناعة الجسم والصفائح الدموية تساعد في تخثر الدم والكريات الحمراء تمد الجسم 

بواسطة طبيب الأورام الفرنسي  1959أول زراعة لنخاع العظم في العالم كانت في عام  بالأكسجين.
 .جورج ماثي

 

 

 

 

 

 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:KM_Transplantat.JPEG


 ( Cancer stem cells - CSCs) ذعوةىالسرطانوةالخلاواىالج

الخمية  الخبيثة أو سرطانات الدم( تمتمك جميع خصائص الأورام )توجد داخل سرطانية ىي خلايا
السميمة، ولا سيما القدرة عمى تحفيز جميع أنواع الخلايا الموجودة في أية عينة سرطانية.  الجذعية

ىي خلايا مولدة لمورم )مكونة لمورم(، وربما تكون مغايرة لغيرىا  ولذلك، فإن الخلايا الجذعية السرطانية
من الخلايا السرطانية غير المكونة لمورم. ويمكن أن تولد الخلايا الجذعية السرطانية الأورام من خلال 
عمميات التجديد الذاتي التي تقوم بيا الخمية الجذعية وتمايزىا إلى أنواع عديدة من الخلايا الأخرى. 

وانتشار  رض أن تدوم مثل ىذه الخلايا في الأورام في شكل تجمع خموي متميز وتسبب الانتكاسيفت
المرض، وذلك عن طريق تحفيز تكوين أورام جديدة. ومن ثم، فإن تطوير علاجات نوعية تستيدف 
الخلايا الجذعية السرطانية يعطي الأمل في تحسين حياة مرضى السرطان وتعايشيم مع المرض، 

 مرض انتشاري. الذين يعانون منيم من وخاصةً 

جدير بالذكر أن طرق علاج السرطان الحالية تم تطوير معظميا بناءً عمى نموذج حيواني، حيث تم 
اعتبار العلاجات القادرة عمى تحفيز انكماش الورم وتقمصو من الأساليب العلاجية الفعالة. ومع ذلك، لا 

للأمراض التي تصيب الإنسان. وعمى وجو الخصوص، في يمكن أن تمثل الحيوانات نموذجًا كاملًا 
 نماذج الفئران التي لا يتجاوز عمرىا عامين، يكون من الصعب لمغاية دراسة انتكاس الورم.

إن فعالية علاجات السرطان، في مراحميا الأولى، كثيرًا ما يتم اختبارىا من خلال تقدير الجزء المزال من 
رم(. ونظرًا لأن الخلايا الجذعية السرطانية ستشكل نسبة ضئيمة جدًا من كتمة الورم )القتل الجزئي لمو 

الورم، فيذا لا يستدعي بالضرورة اختيار الأدوية التي تستيدف خصيصًا الخلايا الجذعية. تشير بعض 
التقميدي يقتل الخلايا المتمايزة التي تشكل جسم الورم، ولكنيا غير  العلاج الكيماوي النظريات إلى أن

قادرة عمى توليد خلايا جديدة. إن مجموعة من الخلايا الجذعية السرطانية، التي تسبب الأورام، يمكن أن 
 علاج الكيماوي وتتسبب في انتكاس المرض.تظل كما ىي دون أن يؤثر فييا ال

 
 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC_%D9%83%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%A6%D9%8A


مخبرياً: لمحصول عمى الخلايا الجذعية بكميات يجب زرع الخلايا في سبيل العلاج بالخلايا الجذعية  
 كافية ىناك مرحمتين أساسيتين: 

 المرحمة الأولى: تكاثر الخلايا

 المرحمة الثانية : تمايز الخلايا

وىرمونات محددة في كل مرحمة ، وكل مرحمة تحتاج إلى وسط صنعي ويتم ذلك بإضافة عوامل نمو 
خاص يحوي عمى مواد محددة  لإكمال المرحمة، ولم يتمكن العمماء مسبقاً من إيجاد وسط مشترك لإتمام 

 المرحمتين معاً.

 في جامعة نوتنغيام تم تطوير وسط صنعي )لمتكثير والتمايز( مثال:

يا قمبية عضمية، حيث احتوى الوسط عمى مادة ىلامية مؤلفة من تمايزت الخلايا الجذعية إلى خلا
بوليميرين، البوليمير الأول غني بالألجينات )حمض الألجينيك( وشوارد الكالسيوم حيث يسمح ىذا 

البوليمر بإتمام المرحمة الأولى وىي تكثير الخلايا، أما البوليمر الثاني الغني بالكولاجين وعوامل تحريض 
 في تمايز الخلايا الجذعية إلى خلايا عضمية قمبية.أخرى ساىم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


