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 جامعة حماه

 كلية التمريض

 THE CONCEPT OF RISKمفهوم الخطورة 

   إن تعريف الخطورة هو عباارة عان احتمالياة حاحوث حاحث ريار مرراوا باا لماا عواما
لبحاية الإصاابة فتتضمن لي عوام  مرافقة مع زياحة الخطورة Risk factorsالخطورة 

 بالمرض لو الوفاة

  ويعنااال التعااارضExposure   لعامااا  الخطاااورة علاااا لن اتفاااراح ماااح تعرضااا  لعامااا
 .الخطورة مب  بحاية المرض

  إن العلامااة بااين مقااايير تكاارار الماارض وعواماا  الخطااورة يمكاان لن ت ااتعم  ل رااراض
مااع وجااوح  التكهنيااة لحااحوث الماارض حيااث لن معرفتنااا عاان خطااورة الماارض فاال اتفااراح

عام  احتما  الخطورة يمكان لن ت اتخحم لإحارة المارض بتجناا عاما  خطاورة ومرافقاة 
لهذا المرض لو ذاك ومن لج  الأرراض التشخيصية لتشخيص المرض حيث لن وجاوح 

  .المعرفة عن عام  الخطورة فل اتفراح يزيح من احتمالية وجوح المرض

 تعريف عوام  الخطورةIdentification of Risk Factors  

   تجري الدراسات الوبائية لتعريف عوامل الخطورة خلالل ماارةلاة ولادوو او اةت لاار الملار
 .بين المجموعات الب رية المعرضة والغير معرضة لعامل الخطورة

   إن اوتمالات ودوو الملار  يمنلان ان تالاارن باسلاتخداا مالاايي  للاوة الترا لاStrength 
of Association  او ماايي  التأثير النامةةPotential Impact.  

وتةاسلالالاو  Relative Riskمالالالاايي  للالالاوة الترا لالالا  تتضلالالامن وسلالالااو التةاسلالالاو نلالالاالخطورة الةسلالالابية 
والتلالا  تالالاي  درجلالاة الترا لالالا  امونلالاائ  المعةلالاوي بلالاين عاملالالال  Odd Ratioالأ ضلالاةية التراجولالا  

لا يالالالادمان معةوملالالاات علالالان  الخطلالالاورة والملالالار  ويسلالالاتخدا نلفملالالاا لتعريلالالاف عواملالالال الخطلالالاورة لنة ملالالاا
بالماارةلالاة  لالالن التلالاأثير المنلالاان يتضلالامن الاختل لالاات نايلالاا  الخطلالاورة المسلالاافمة  .  الخطلالاورة المطةالالاة
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Contributable   او الاةورا لالالاات نلالالاالاةوراف المسلالالاافا وفملالالاا يسلالالاموان بتالالالادير التلالالاأثيرات المرا الالالاة
ير تأثيرات الولاية لوضع خطط لةويواةات المعرضة لعامل الخطورة نما اة ما يستعملن لتةبأ وتاد

 برامج التونا بالمر 

 Relative Risk (RR)الخطورة الن بية   •

 :ي تخحم مقيار الخطورة الن بية إذا كان لحينا ال ؤا  التالل •

مان المحتما  لن تصااا (  اوا  كانا  كبيارة العاحح لو مليلاة العاحح)كم هو عاحح المارا   •
وهااو . المعرضااة لاصااابة بااالمرض بالمقارنااة مااع اتفااراح رياار معرضااة لاصااابة اتفااراح

يح ااا كتنا ااا الحااحوث التجميعاال واتنتشااار للماارض بااين اتفااراح الفرحيااة المعرضااة 
 . ورير المعرضة لاصابة

 :كالتالل  RRويف ر  •

المعرضة لعاما  الخطاورة  يححث بشك  لكثر فل تلك اتفراح (RR)إن المرض فل اتفراح •
مريباة إلاا  RRالمشتبا با من تلك اتفراح الغير معرضة لهاذا العاما  فاكن كانا  ميماة 

، فكن التعرض لهذا العام  مان المحتما  لن يكاون ريار مترافاخ ماع خطاورة (1)الواحح 
فااكن ( 1)لو لصااغر ماان ميمااة ( 1)لكباار ماان ميمااة  RRالماارض لمااا إذا كاناا  ميمااة 

ن المحتماا  لن يف اار بترافااخ لو عااحم ترافااخ مااع خطااورة الماارض، التعاارض للماارض ماا
 .تعنل الترافخ القوي لعام  الخطورة مع المرض( 1)فالقيمة الأكبر من 

ت يمكن لن تكاون لاا ثقاة فال حرا اا  حالاة الاتحكم لأن  RRويجا لن تذكر لن ميمة  •
  .مث  هذه الحرا ا  ت ت مح بح اا خطورة المرض
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 Odd Ratio( التنا ا التراجحل)تنا ا الأفضلية 

  ويوسو تةاسو الأ ضةية نتةاسو بين الأ راد المريضة والمعرضة لعامل المر  والأ راد
 .المريضة الغير معرضة للإنابة

  ويفسر عةى ان عدد ملاراتOR   لا  الأ لاراد المريضلاة والمعرضلاة لعاملال الخطلاورة الم لاتب 
 .انثر من تةك الأ راد المريضة الغير معرضة لعامل الخطورة الم تب  المذنور اعله ب 

  إذا ناةلات ليملالاةOR ≈1 (لريبلالاة ملالان الواولاد ) لالالن ملالان ايلار الموتملالال ان التعلالار  لعاملالال 
 لالالن اوتماليلالاة  1انبلالار ملالان  ORو إذا ناةلالات ليملالاة . الخطلالاورة مترا لالا  ملالاع خطلالاورة الملالار 
انبلالار   ORيلالاادة ولالادوو الملالار   نةملالاا ناةلالات ليملالاة التعلالار  لعاملالال الخطلالاورة تترا لالا  ملالاع   

من الواود  لن فةاك ترا   للاوي بلاين فلاذا العاملال الم لاتب  وخطلاورة ولادوو الملار  واللاذي 
  .يفسر العللة بين المسبو والعوامل المؤثرة المرا اة

  و بالماارةلاة للالاRR  لالالن OR  يسلاتخدا  لالا  دراسلاات واللاة اللالاتونا إلا انOR  مايلاا  ايلالار
  .واليل الو يات والبااء إونائيا  وسا  مجراء ت

 Calculation of Measures Forح ااا ميا اا  المقارناة باين عواما  الخطاورة
Comparing Risk Factors 

 

 

 

 
RR = (a /a + b) / (c / c + d) 

OR = (a / b) / (c / d) = a x d/ c x b  
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 تاييا المعةوية

   يمكاان لن يح ااا ماان خاالا  ( الخطااا العشااوا ل)إن الفاارخ اتحتمااالل الأكثاار ا ااتعمات
 :نظرية العحم المميزة بوجوح حالتين

  الخطا ذو النوع : الأولاالحالةI (الخطا للفا ) والذي يمث  نظرية الاذي  الوحياح لو ماا
حيث فل هذه الحالة هناك احتما  وحيح ( Positive False )يحعا بالخطا الإيجابل 

 .لرفض لو مبو  الخطا فمثلا  نقو  لن هذا الحوا  يؤحي إلا شفا  هذا المرض

 الخطا ذا  النوع : الحالة الثانيةII وهل تمث  بالخطا بيتا )ما ي ما بنظرية الذيلين  لو
B )لو ماا ياحعا بالخطاا ال البل( .Negative False ) حياث فال هاذه الحالاة هنااك

حالتين لرفض لو مبو  الخطا فتقو  مثلا  يمكن لن يؤحي هذا العقار إلا شفا  المرض 
  .لو لنا ت يؤثر علا طبيعة  ير المرض

  From Association to Inferenceالحرا اا  الوبا ياة مان الترافاخ إلاا ات اتنتا  فال
in Epidemiological Studies 

   اختبار مربع كايChi square (X2 ) يمكن لن ي تخحم تختيار العلامة بين ك  من
  Statistical Significanceالمتغيرين من لج  اختبار المعنوية الإحصا ية 

 Bو Aماارةة خطورة الخمج بين مةطاتين : مثال

 



 ال

5 
 

 ياسر العمر. د.أ 6محاضرة رقم                             مفهوم الخطورةالوبائيات وضبط العدوى         

 

 Bو Aماارةة خطورة الخمج بين المةطاتين 

 

Chi Square= 8.33 

Degree of Freedom: 2-1=1 

P= 0.004 

 ماارةة المعدلات الواياية: مثال 

  ان تولالادو لر لالاراد خلالالل وولالادة  مةيلالاة تعطلالا  المعلالادلات الوايايلالاة اعلالاداد الولالاوادو المتوللالاع
و الايملالاة  النلالافرو نملالاا ةعةلالاا ان الةسلالاو المئويلالاة او الاوتماليلالاة تتلالاراو  بلالاين الايملالاة . مولالاددة

و ليملالاة  النلالافر بيةملالاا يمنلالان ان تأخلالاذ المعلالادلات الوايايلالاة ايلالاة ليملالاة بلالاين الايملالاة رللالاا واولالاد 
 اللة اية

  ت الجديدة الت  تودو خلل و فو عبارة عن عدد الوالا: لةتذنر تعريف المعدل الوايا
- لارد) ترة موددة عةى معدل اعلاداد الأ لاراد المعرضلاة لخطلار امنلاابة خلالل  تلارة مولاددة 

 .....( سةة  – رد ,   ر

 ماارةة المعدلات الواياية: مثال 
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 يمكان لن ي اتخحم لمقارناة اياة معاحت  لكشاف الفروماا  المعنوياة : اختبار مرباع كااي
 .فيما بينها

  نريااح لن نفحااص فيمااا إذا كااان هناااك فااروخ معنويااة بااين معااحت  : المختباارةالنظريااة
 ححوث كلا المنطقتين

 المعح  فل المنطقتين: 

  A=0 .133 

 B= 0.204   اتنتشار فل كلا المنطقتين: 

(11 +53( / )79 +012 =)2.1120 

 :عحح الحات  المتومعة فل ك  منطقة

A = 0.1406 X 97 = 13.6366 

B= 0.1406 X 280 = 39.3634 

A       97

B35    280
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  حيث:  

 O  : التكرار المشاهح.  

 E  : التكرار المتومع. 

  القيمة المطلقاة الموجاوحة باين التكارار المشااهحة والمتومعاة لنتجاها  الإشاارة الموضاوع
 .للفرخ بينهما 

   تح ا العلامة المحرجة لعلاه لك  خلية فل الجحو. 

  عاما  تصاحيح يااتر  تعرف بما ي مافهل ( 2.3)لما القيمةYates correction 
هاذا اتنحاراف يمكان لن يظهار . وهو عام  يضاف لتجنا اتنحراف فل ميمة الح اا 

إلا توزياع طبيعال ررام وجاوح بعاض التوزيعاا  المشاكلة  X2لأننا نقوم بتقريا توزيع 
  .ا ف ا  لو ترتيبا  عل

 

Chi Square 2 x 2 Table 
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X2 = 1.3962 + 0.4837 = 1.8799 

Degree of freedom= 1 

P> 0.05 

We cannot reject the null hypothesis 

There is no differences between the 2 regions 

 ...............................................................المواضرةاةت ت 


