
1 

 

 جاهعة حواه

 كلية التوريض
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 داخل  الأدهةإعطاء الحقن 
 

 (purpose)ف: اهذالأ
 

  )اخخببر اٌخحطّص(.حألٍ / حفبػً ححططٍ ِٓ الأدوَتٌخحذَذ خطر أٌ حفبػً  .1

 . لأداء اخخببر اٌطٍُّٓ .2

 

 (equipment):الأدوات
 ضدً اٌّرَف  .1

 ػربت الأدوَت  .2

 زخبخت أو أِبىٌت اٌذواء  .3

ُْ َخُذظ( ِبرد .4  )إرا الأِبىي ٌَ

  )لطؼت لطٓ ٔبغف( لطؼت غبظ ؾغُرة اٌحدُ .5

 ِطحبث وحىٌُت  .6

 )حمٕت أٔطىٌُٓ(إبرة وِحمٕه ِٓ اٌحدُ إٌّبضب  .7

 ًِ ٌحً اٌذواء  5ضرٔغ  .8

 ؾٕذوق اٌطلاِت .9

 لٍُ أزرق .10

 وػبء وٍىٌ .11

  

 (procedure): الإجراء

 

 التبرير الخطوات َ

S 

 تن

  

U 

 لن يتن

 

 تحضير‌الدواء -‌أ

1- 
تأكد من تعميمات الطبيب من ممف المريض وقارنها 

 مع سجل الأدوية وحضر بطاقة الدواء 
والجرعة تضمن إعطاء الدواء الصحيح 

 الصحيحة.
  

   لمنع انتقال العدوى  اغسل اليدين  -2

   لتوفير الوقت وزيادة الكفاءة  اجمع الأدوات -3

4- 

اختر الأمبول /الزجاجة الصحيحة )أقرأ اللاصقة أول 
 مرة( ونقارن مع بطاقة الأدوية ودقق :

 اسم المريض-1
 رقم السرير-2

 جرعة الدواء , التكرار-3

   ضمان الدواء الصحيح لممريض الصحيح 
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 طريق الإعطاء -4

 تاريخ ووقت الإعطاء.-5

5- 
الصلاحية وأي تغيرات في المون  دقق تاريخ انتهاء

 القوام و 
   تحافظ عمى السلامة 

   تضمن إعطاء الجرعة الصحيحة احسب الجرعة ) اقرأ اللاصقة مرة ثانية( -6

7- 
 

 الزجاجة أو الأمبولة :اسحب الجرعة الصحيحة من 
 مل من الدواء المحمول بـ  0,1تحدد الكمية ب 

مل سيروم مالح ويحقن  1( مل تمدد إلى  4-5)
مل من الممدد الأخير)في حال اجراء اختبار  0,1

 التحسس(

   تعطي الجرعة الدقيقة

 تحضير‌المريض - ب
    أحضر صينية الدواء إلى جانب المريض -8

9- 
شريط التعريف والسؤال عن  حدد المريض بتدقيق

   تضمن السلامة اسم المريض . قارن مع بطاقة الدواء

   لتقميل قمق المريض و كسب تعاونه اشرح الإجراء لممريض -10

   تحافظ عمى الخصوصية  أسدل الستائر أو أغمق الباب -11

12- 
من الثمث الأمامية )الناحية موضع الحقنِ  اختر

 المتوسط من الساعد(

يَكُونَ خال مِن   موضع الحقنِ يَجِبُ أَن  
التي قَد  تتداخل  غير طبيعيةحالاتِ الال

 .دواءال امتصاصمع 
  

   ٌطهىٌت حطبُك الأخراء ضبػذ اٌّرَف لاحخبر اٌىقؼُت اٌّرَحت -13

 :إعطاء الذواء -جـ

14- 
ٔظّف اٌّىقغ بّطحتِ ِطهرّةِ فٍ حروت دائرَت 

ْٓ ِروسِ اٌّىقغ وححرّنُ  الاحخىبنثببخت. اضخخذَ  ِِ
 ثبُٔت. 15ٌٍخبرج. دػْه َدف ي  أٔع 2

ٍُ ٌٍّطحتِ الإفرازاثَ  ًُ اٌُّىبُٔى ًُ اٌؼّ َسَُ

   اٌخٍ ححَخىٌ اٌىبئٕبث اٌحُتّ اٌّدهرَت.

ْٓ الإبرةِ  -15 ِِ  أزي غطبء أوَ غّذ الإبرةِ بطَحْبه ِببغرة  
ْٓ ِلاِطت خىأبِ اٌغطبء. ِِ ٕغُ إبرةً  ّْ  حَ

 وحدُٕبّ حخٍخً اٌّحىرحّٕغ ٔسع 
  

16- 
طرة ِغ بُٓ أبهبَ ضببّبت اٌُذ اٌّطُ تاِطه اٌطرٔد

 (الإبرة)غطفت ٌلإبرة ِىّخهت ٌلأػًٍ  اٌحبفت اٌّبئٍت 

اٌحمٓ اٌطهً َخطٍب الاضخغلاي اٌؿحُح 

لأخساء اٌطرٔح. ِغ حىخُه حبفت الإبرة 

ٌلأػًٍ, اٌذواء ألً احخّبٌُت لأْ َىىْ 

 ححج الأدِت.ِخرضبب داخً الأٔطدت 

  

17- 
ببٌُذَِّ غُرِ اٌّطُطرة، غّذ اٌدٍذ ػًٍ اٌّىقغ ببٌطببّبتِ 

. َِ  والإبهب

حخَخرق الإبرةُ اٌدٍذ اٌّػذود بطهىٌت 

 أوثرَ.
  

18- 

ِغ حىخُه الإبرةِ حمرَببً قذّ خٍذِ اٌّرَفِ، أدخٍهُب 

بّمبوِت.  حخً ححُص   (درخت 15-5 )فٍ زاوَت ببمء

ُّ أدفغ الإبرةً خلاي ا ححج  ٍُِّخرِ  3ٌبػرةِ حمرَببً يث

ْْ َرُي خلاي الإ ضطحِ اٌدٍذِ. رأش ُٓ أَ ىِ ّْ  دٍذَ.اٌبرةِ َُ

ُٓ رأشُ إبرةِ فٍ الأدِتِ     حكّْ

19- 
ُْ حىٓ،  . ػبدة،ححُص  ءذواءً ببماٌ أحمٓ ببٌّمبوِت. إرا ٌ

 الإبرة ػُُّمت أوثر ِٓ اٌلازَ أسع وأبْذأُ ثبُٔتً.

ُٓ اٌبطٍء  ًُ اٌحم الأسػبج فٍ َمٍّ

اٌّىقغ. اٌطبمت اٌدٍذَت قُمّتُ ولا حخَّذد 

ُٓ بطه )لا حخَدبوزُ  ىٌت ػٕذِب اٌّحٍىي َحُْمَ

 ٍٍُِخر(. 0.5-ٍٍُِخرَ  0.1
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20- 

ُّػببهت  بُّٕب ححَمْٓ دواءِ، لاحع أْ اٌفمبػت اٌؿغُرة اٌ

 ٌؼكتَ اٌبؼىقتِ 

 حظْهرُ ػًٍ ضطحِ اٌدٍذِ.

ُِخرضب داخً حػُُرُ اٌفمبػتُ إًٌ اٌذواءِ 
 الأدِتِ.

  

21- 
بٍطف  لطؼت اٌمطٓ اٌدبفتةً بُّٕب حطُبكُّ الإبر اضحب

 ػًٍ اٌّىقغ.

ِٓ ٌخمًٍَُ  حذػُ إٌطُح حىي ِىقغ اٌحم

 الأسػبج أثٕبء ضحبِ الإبرةِ.
  

 لا حذٌُهّْ )حفرن( اٌّىقغ. -22
اٌخذٌُه لذَْ َٕػر اٌذواءَ إًٌ لبمبثِ إٌطُحِ 

 .الاخخببراٌخحخُتِ وَغُُر ٔخَبئحَِ 
  

ُّغطبة فٍ ؾٕذوقِ  -23  .اٌطلاِتِ حخٍؽّ ِٓ الإبرةً غُر اٌ
ٕغُ  ّْ ٌٍّرقً وِىظفٍ اٌرػبَت  الأرَتح

 اٌؿحُتَ.
  

24- 

 حىي ِحُم ِىقغ ضُ 3بٕؿف لطر  ارضُ دائرة

فٍ حبي  ضبػتِ  72 لُُ ِىقغ اٌحمٓ بؼذ. اٌحمٓ

فٍ  دلُمت (15-10اخراء اخخببر اٌطٍُٓ  و قّٓ )

 حبي اخراء اخخببر اٌخحطص ٌلأدوَت.

فٍ فخراثِ  ِىقغ اٌحمٓ َدب أْ َمُُّ

خْخٍَفِتِ ٌخحَذَذ ٔخَبئحِِ  ُِ الاخخببرُِ . ػلاِت اٌمٍ

ًُ إَدبد اٌّىقغ.  حطُهّ

  

25- 
إرا ظهرث أػراـ )لفح خٍذٌ , احّرار, ؾلابت , 

 ِىبْ اٌحمٓ لا حؼم اٌذواء وأخبر اٌطبُب. حىت (
   ٌّٕغ رد اٌفؼً اٌخحططٍ

   حؼطٍ اٌّرَف إحطبش اٌؼبفُت ضبػذْ اٌّرَفَ لاحخبر وقؼُت ِرَحِت. -26

 أػذ الأدواث واغطً اٌُذَٓ  -27
ٌٍّحبفظت ػًٍ بُئت ٔظُفت وحخُفُّف أخمبي 

 اٌىبئٕبث اٌذلُمت
  

28-  ٌّ غ اٌّرَفِ ولاحعُ لأ َِ  حفبػً ححطّطٍ.إبمً 
ُ سُ بكُِكِ إٌفصّ،  َّ ُِ اٌخفبػً اٌخألٍ اٌحبدّ 

 أزَس حٕفص وأخّبؼ دورٌ.
  

29- 

اضُ ِب ٍٍَ: وثك فٍ ٍِف اٌّرَف و ضدً الأدوَت 

اٌذواء ,اٌدرػت , ولج الإػطبء, لرَك الإػطبء, 

, ِلاحظبث  ِىبْ اٌحمٓ ,اضخدببت اٌّرَف

  , اضُ اٌّّرـ وحىلُؼهاٌخّرَف

اٌىلج إٌّبضب َّٕغ أخطبء  اٌخىثُك فٍ

 الإػطبء ِطخمبلا وَىؾً اٌؼٕبَت اٌّؼطبة
  

S: satisfactory-    U:unsatisfactory*     

 

َؤدٌ اٌطبٌب فٍ ِخخبر اٌّهبراث أو ػًٍ اٌّرَف أو قّٓ اٌّدخّغ . ضدً ػذد اٌّحبولاث اٌخٍ لبَ بهب اٌطبٌب لبً تعليق الوذرس : 

 اٌىؾىي إًٌ أدبز خُذ ٌٍّهبرة
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