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 والفن ًفوالأ تقٍٍن الأرى

Assessment of Ear, Nose, and Mouse 

 تقٍٍن الأرى: -1

 (:Ears and Hearingالأرى والسوع )

٣زعٖٔ رو٤٤ْ الأمٕ اُزأَٓ ٝاُغٌ أُجبشو ُلأمٕ اُقبهع٤خ, رأَٓ الأعياء اُلاف٤ِخ ٖٓ الأمٕ ثٞاٍطخ 

ب رزٌٕٞٝ , الأمٕ غجِخ ٝفبصخ , الأمٕ ٖٓ اُلاف٤ِخ الأعياء ُلؾص أكاح)ٓ٘ظبه الأمٕ  ًٍ  ٖٓ أٍب

 .أَُغ ؽلح ,ٝرؾل٣ل( ٝظٞء ٌٓجوح ػلٍخ

 :عي الأرى لوحح تشرٌحٍح

 

 الارى )الخارجٍح, الوسطى, الذاخلٍح( تشرٌح( 1الشكل )

 روَْ الأمٕ ا٠ُ صلاس أهَبّ ٢ٛٝ: الأمٕ اُقبهع٤خ, ٝالأمٕ أُزٍٞطخ, ٝالأمٕ اُلاف٤ِخ.

 . اُقبهع٤خ أَُؼ٤خ ٝاُو٘بح:  الام٣٘خ أٝ ص٤ٞإ الأمٕ, تشول الأرى الخارجٍح -1
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 ٖٓ اُؼ١ِٞ ُِغبٗت اُقِل٢ أُ٘ؾ٠٘شؾٔخ الأمٕ )اُلص٤ص(, اُؾِيٕٝ ) تشول هعالن صٍواى الأرى:

 اُجوٝى, ىٗٔخ ) ٝرلٙ الأمٕ: (الأم٣٘خ ٖٓ اُؼ١ِٞ ُِغبٗت الأٓب٢ٓ أُ٘ؾ٠٘)ٝروح الأمٕ  ,( الأم٣٘خ

 أَُؼ٢ ٝاُصٔبؿ, اُؾلوح أُضِض٤خ ُلأمٕ ) اٗقلبض اُٞروح(, (الأمٕ ه٘بح ٓلفَ ػ٘ل اُـعوٝك٢

 1) ٍْ 2.5 ؽٞا٢ُ غُٜٞب ٣ٝجِؾ , ٓ٘ؾ٤٘خ اُقبهع٤خ َُٔؼ٤خا ه٘بح (.الأمٕ ه٘بح ٓلفَ) اُقبهع٢

 ٖٓ اُؼل٣ل ػ٠ِ ٣ؾز١ٞ اُن١ ثبُغِل ٓـطبح ٢ٛٝ. اُطج٢ِ اُـشبء ػ٘ل ٝر٘ز٢ٜ , اُجبُـ٤ٖ ػ٘ل( ثٞصخ

 اُن١ ٣يُن ٣ٝؾ٢ٔ اُو٘بح. (الأمٕ شٔغ) اُصٔؾ اُـلك رلوى. الأػصبة ٜٝٗب٣بد ٝاُـلك اُ٘بػْ اُشؼو

 صلاس ػ٠ِ ٣ٝؾز١ٞ اُطج٢ِ اُـشبء ٖٓ ٣جلأ ثبُٜٞاء ِٓٔٞء رغ٣ٞق ػٖ ػجبهح :الوسطى الأرى -2

 ٖٓ آفو عيء ٝٛٞ , أٍٝزبُ أٗجٞة(, اُؼظْ اُوًبث٢ٝ , اَُ٘لإ , أُطوهخ) ػظ٤ٔبد ٍٔؼ٤خ 

 اُٜٞاء ظـػ رضج٤ذ ػ٠ِ الأٗجٞة ٣ؼَٔ .الأٗل٢ ثبُجِؼّٞ اٍُٞط٠ الأمٕ ٣وثػ , اٍُٞط٠ الأمٕ

 ٝالاٗيػبط اُطج٢ِ اُـشبء رٔيم ٣ٔ٘غ ٝثبُزب٢ُ , اٍُٞط٠ ٝالأمٕ اُقبهع٢ اُغ١ٞ اُـلاف ث٤ٖ

 .أُِؾٞظخ اُعـػ افزلاكبد ػٖ اُ٘برظ

 صلف شٌَ ػ٠ِ ٤ٌَٛ ٛٞٝ ) اُؾِيٕٝ( الأمٕ هٞهؼخ ػ٠ِ اُلاف٤ِخ الأمٕ رؾز١ٞ :الأرى الذاخلٍح -3

 أعٜيح ػ٠ِ رؾز١ٞ اُز٢ اُلائو٣خ ٝشجٚ خاُل٤ِٛي٣ ٝاُو٘ٞاد,  ٝأَُغ اُصٞد ُ٘وَ أٍب٢ٍ

 .اُزٞاىٕ

 أٝ اُٜٞاء رٞص٤َ غو٣ن ػٖ اُصٞد ٣٘زوَ ؛ثبفزصبه. ٓؼولح ػ٤ِٔبد ٢ٛ ٝأَُغ اُصٞد ٗوَ

 :غو٣ن ػٖ اُٜٞاء اٗزوبٍ ٣ؾلس. اُؼظبّ رٞص٤َ

 . اُطج٢ِ اُـشبء ئ٠ُ ٣ٝصَ اُقبهع٤خ اُو٘بح اُصٞر٢ اُزؾل٤ي ٣لفَ .1

 .اُؼظ٤ٔبد ئ٠ُ ٝرصَ اُطج٢ِ اُـشبء اُصٞر٤خ أُٞعبد يرٜ .2

 ك٢ أُٞعٞكح اُلزؾخ ئ٠ُ ر٘زوَ أُٞعبد اُصٞر٤خ ٖٓ اُؼظ٤ٔبد أَُؼ٤خ  .3

 (.ث٤عب٣ٝخ ٗبكنح) اُلاف٤ِخ الأمٕ .4

 .اُصٞد اٛزياىاد اُوٞهؼخ َزوجَر .5

 ) اُؼصت اُوؾل٢ اُضبٖٓ( ٝاُوشوح اُلٓبؿ٤خ.  أَُؼ٢ اُؼصت ئ٠ُ ُز٘ج٤ٚا ٣٘زوَ .6

 اُل٤َ٣ج٤َ أُز٘ٞػخ, ُلأغلبٍ ًٝجبه اَُٖ. ٣ٞص٠ ثزو٤٤ٔبد أَُغ اُز٢ رو٤ٌ أَُغ ثٞؽلاد           
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ئٕ ٗوص أَُغ اُشبئغ ٓغ رولّ اُؼٔو ٛٞ كولإ اُولهح ػ٠ِ ٍٔبع أصٞاد ػب٤ُخ اُزوكك. ٝئٕ   -

ٝٛ٘بى صلاس أشٌبٍ ع٤لا لاٍزقلاّ ٍٝبئػ أَُغ أَُبػلح.  لا ٣َزغ٤تٗوص أَُغ اُؼصج٢ 

 ٖٓ كولإ أَُغ:

 ٕالأمٕ ٤ٛبًَ ػجو اُصٞر٤خ ُِٔٞعبد ٓزوطغ اٗزوبٍ ٗز٤غخ ٛٞ اُزٞص٢ِ٤ أَُغ كولا 

 ثَجت  اَٗلاك أٝ اُطج٢ِ اُـشبء ك٢ رٔيم ٢ٛ أُؾزِٔخ الأٍجبة .ٝاٍُٞط٠ اُقبهع٤خ

 .أَُؼ٤خ اُو٘بح ك٢ أفوٟ لأٍجبة أٝ اُزٞهّ

 ٕٓوًي أٝ أَُؼ٢ اُؼصت أٝ اُلاف٤ِخ الأمٕ ُزِق ٗز٤غخ ٛٞ اُؼصج٢ اُؾ٢َ أَُغ كولا 

  .اُلٓبؽ ك٢ أَُغ

 ٕاُؾٞاً ٝكولإ ٢اُزٞص٤ِكولإ أَُغ  ٖٓ ٓي٣ظ ٛٞ أُقزِػ أَُغ كولا. 

 تقٍٍن الأرى والسوع:            

 ٤خثٞظؼ ٤ٜٓئ أٌُبٕ ٣ٌٕٞ إٔ ٣غت ًٔب .ٛبكئخ ٓ٘طوخ ك٢ ٝأَُغ الأمٕ كؾص ئعواء أُْٜ ٖٓ 

 . أُٔوظخ َٓزٟٞ ٗلٌ ػ٠ِ اُٞهٞف ُِؼ٤َٔ أٝ اُغًِٞ

 الأدواخ:

 الأمٕ ٓ٘ظبه ٖٓ أؽغبّ ػلح ٓغ الأمٕ ٓ٘ظبه -

 اُوٗبٗخ اُشًٞخ -

 الإجراء: 

 .ُٔشل٠ا ثوٝرًٍٞٞ ثبٍزقلاّ اُؼ٤َٔ ٣ٞٛخ ٖٓ ٝرؾون اُزؼو٣ق ػٖ ٗلَي , الإعواء ر٘ل٤ن هجَ -1

 اٍزقلاّ ٤ٍزْ ٤ًق. أُشبهًخ ٣ٌٔ٘ٚ ٤ًٝق , ظوٝه١ ُٝٔبما , ٍزلؼِٚ اُن١ ٓب ُِؼ٤َٔ اشوػ

 .اُؼلاعبد أٝ اُوػب٣خ ٖٓ ُٔي٣ل اُزقط٤ػ ك٢ اُ٘زبئظ

 ؿََ ا٤ُل٣ٖ ٝارقبم الاؽز٤بغبد اُٞهبئ٤خ اُؼب٤ُٔخ  -2

 رٞك٤و اُقصٞص٤خ ُِؼ٤َٔ. -3

 اُؾصٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد اُنار٤خ ٖٓ اُؼ٤َٔ ثبلاٍزلَبه ػٖ: -4

  ٙاُوصخ اُؼبئ٤ِخ ُٔشبًَ ثبَُٔغ أٝ كول 
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 ُ شٌٟٞ ٛ٘بى ًبٗذ ئما فبصخ , الأُْ أٝ الأمٕ ٓشبًَ ٞعٞكاُوصخ اَُبثوخ ٝاُؾب٤ُخ 

 ٤ًٝق , ك٤ٚ رَْٜ اُز٢ اُؼٞآَ , ظٜٞهٙ: أَُغ ك٢ صؼٞثخ ؛ الأم٤ٖٗ ك٢اُط٤ٖ٘  ٖٓ

 اُؾصٍٞ رْ ٓز٠: اُزصؾ٤ؾ٢ أَُغ عٜبى اٍزقلاّ ؛ ا٤ٓٞ٤ُخ اُؾ٤بح أٗشطخ ٓغ ٣زلافَ

 .أُأفٞم اُلٝاء ربه٣ـ, ٝٓ٘ٚ ػ٤ِٚ

ب , ثٞظؼ٤خ ٓو٣ؾخ اُؼ٤َٔ ٝظغ -5 ًَ  .أٌٖٓ ئٕ عبُ

 :AURICLESالأمٕ/ اُغيء اُـعوٝك٢( ) اُص٤ٞإ اُقبهع٢ ٖٓ  ٖرو٤٤ْ الأم٣٘ -6

 ُزأَٓ أُٞظغ ٣زْ ٓلاؽظخ  ٞظغ. ٔٝرٔبصِٜٔب ك٢ اُؾغْ, ٝاُر٘بظوٛٔب  ,رأَٓ ُٜٞٗٔب

أَُزٟٞ اُن١ ٣زصَ ػ٘لٙ اُغبٗت اُؼ١ِٞ ٖٓ الأمٕ ثبُوأً َٗجخ ُِؼ٤ٖ. ك٢ اُؾبُخ 

 10 , ؽٞا٢ُ ُِؼ٤ٖ اُقبهع٢ أُٞم الأم٤٘٣ٖ ٓغ اُطج٤ؼ٤خ ٣ٌٞٗب ٓز٘بظو٣ٖ ٝرزٔبش٠

 اُؼٔٞك١.  ٖٓ , كهعخ

 

 

 الأرًٍي ( ٌوضح هحاراج2الشكل )

  ٝمُي ػٖ ,ٝأُوٝٗخ , ٝٓ٘بغن الإ٣لاّ. عٌ الأم٤٘٣ٖ ُِزؾو١ ػٖ اُج٤٘خ ا٤َُ٘غ٤خ

الأم٣٘خ ثوكن ُلأػ٠ِ ُٝلأٍلَ ُِٝقِق, غ١ٞ أٝ ص٢٘ ص٤ٞإ الأمٕ  غو٣ن ٍؾت

(, اُلكغ ػ٠ِ ٝرلح الأمٕ, رطج٤ن اُعـػ ػ٠ِ ُِقِق ا٠ُ الآبّ )٣غت إ ٣ورل

 اُقشبء. 

 EXTERNAL EAR CANAL AND) رو٤٤ْ ه٘بح الأمٕ اُقبهع٤خ ٝاُـشبء اُطج٢ِ -7

TYMPANIC MEMBRANE) : 
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  ,رأَٓ ه٘بح الأمٕ اُقبهع٤خ ٌُشق ٝعٞك صٔلاؿ )أُبكح اُشٔؼ٤خ(, ٝا٥كبد اُغِل٣خ

 اُو٤ؼ, ٝاُلّ. 

  َا٠ُ ٓ٘ظبه الأمٕ,  ٓوآٙ ػبًَخٓشبٛلح اُـشبء اُطج٢ِ ثبٍزقلاّ ٓ٘ظبه الأمٕ: ٝص

 أهص٠ ٣ؾون ٛنالإٔ  .ئىػبعٜب ك٢ اُزَجت كٕٝ الأمٕ ه٘بح ٣لائْ هطو أًجو ّااٍزقل

 .اُطج٢ِ ٝاُـشبء ثأًِٜٔب الأمٕ ُو٘بح هؤ٣خ

  .ٕثزو٣ْٞ هْ , ُِجبُـ٤ٖ ثبَُ٘جخاؽوف هأً اُؼ٤َٔ ثؼ٤لا ػ٘ي ٝهّٞ )صؾؼ( ه٘بح الأم 

ئٕ رو٣ْٞ ه٘بح الأمٕ . ُِٝقِق لأػ٠ِص٤ٞإ الأمٕ  ٍؾت غو٣ن ػٖ الأمٕ ه٘بح

 .اُطج٢ِ ٝاُـشبء الأمٕ ه٘بح هؤ٣خ ٣ََٜ)اٍزوبٓزٜب( 

 

 .والخلف لأعلى صٍواى الأرى سحة طرٌق عي تالغ لشخص الأرى قٌاج ( تقوٌن3الشكل )

 الأمٕ ٓ٘ظبه ٓوجط ث٤ٖ أصبثؼي ٓغ , لأػ٠ِ الأ٣ٖٔ ثبُغبٗت( أ) ئٓب الأمٕ ٓ٘ظبه آَي 

ب( ة) أٝ , اُؼ٤َٔ ٝهأً ًٍ  هأً ػ٠ِ ٤لُِ اُيٗل١ َطؼاُٝ ثأصبثؼي , ػوت ػ٠ِ هأ

 ؽبُخ ك٢ الإصبثخ ٖٓ ٝاُو٘بح الأمٕ غجِخ ٣ٝؾ٢ٔ اُوأً اٍزوواه ػ٠ِ ٛنا ٣ؼَٔ. اُؼ٤َٔ

 .ٍو٣ؼخ هأً ؽوًخ ؽلٝس

 َه٘بح عبٗج٢ ػ٠ِ أُ٘ظبه ظـػ ٝرغ٘ت , الأمٕ ه٘بح ك٢ ثوكن الأمٕ ٓ٘ظبه غوف أكف 

 أ١رغبٙ  أُ٘ظبه ػ٠ِ اُعـػ رْ ئما ؛ ػظ٤ٔبٕ الأمٕ ُو٘بح اُلاف٤ِبٕ اُضِضبٕلإٔ  .الأمٕ

 .اُواؽخ ثؼلّ ٣شؼو ٍٞف اُؼ٤َٔ كإ , اُغبٗج٤ٖ ٖٓ

 ٝاُجو٣ن. ُِٕٞ اُطج٢ِ اُـشبء كؾص 
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 (: GROSS HEARING ACUITY TESTS) اُشبَٓ أَُغ افزجبهاد -8

 ٍْٔبع صؼٞثخ ُل٣ٚ اُؼ٤َٔ ًبٕ ئما .اُؼبك٣خ اُصٞر٤خ ُِ٘ـٔبد اُؼ٤َٔ اٍزغبثخ رو٤٤ 

 :اُزب٤ُخ الافزجبهاد ربثغ , اُؼبك١ اُصٞد

 ْاُؼ٤َٔ ٖٓ طِتثإٔ ر .اُزوكك ػب٢ُ أَُغ ُزو٤٤ْ أٌُٜ افزجبه ثاعواء ه 

ٝاٌٛٔ ػجبهح ث٤َطخ ٓضَ " اُطوٌ ؽبه ا٤ُّٞ" ٝمُي  .ٝاؽلح أمٕ ؿلاما

هلّ(,  2ا٠ُ  1ٓزو )ٖٓ  0.6ا٠ُ  0.3ثؼ٤لا ػٖ ٗظو اُؼ٤َٔ ك٢ َٓبكخ 

ػجبهح  ثبٍزقلاّ الأفوٟ الأمٕ ٓغ ًوه .اُؼجبهح رٌواه اُؼ٤َٔ ٖٓ اغِت

 ٓقزِلخ. 

 اختثار تإجراء قن :الشوكح اختثاراخ Weber ْػٖ اُؼظ٢ٔ اُزٞص٤َ ُزو٤٤ 

 شًٞخ آَي. (ُلأصٞاد عبٗج٢ اٗزوبٍ) الأصٞاد رلافَ كؾص غو٣ن

 ػ٠ِ ثِطق اُشًٞخ ػ٠ِ اُ٘وو غو٣ن ػٖ بثز٘ش٤طٜ هْ .هبػلرٜب ك٢ اُوٗبٗخ

 أصبثغ ث٤ٖ اُشًٞخ ظوة غو٣ن ػٖ أٝ أُلبصَ ٖٓ ثبُووة ٣لى ظٜو

 ٚٝاٍأُ اُؼ٤َٔ هأً أػ٠ِ الاٛزياى٣خ اُشًٞخ هبػلح ظغ. ٝاَُجبثخ الإثٜبّ

كل٢ ؽبُخ اُصْٔ اُزٞص٢ِ٤ ٣َٔغ صٞد  .اُعٞظبء اُؼ٤َٔ ٣َٔغ أ٣ٖ

اُشًٞخ اُوٗبٗخ ك٢ الأمٕ الأهَ ٍٔؼبً, أٓب ك٢ ؽبُخ اُصْٔ اُؾٌ ػصج٢ 

 .ك٤َٔغ اُصٞد ك٢ الأمٕ الأًضو ٍٔؼبً 

 إجراء ( ٌٌَاختثار ر Rinne) ٢ٔاُؼظ زٞص٤َبُث اُٜٞائ٢ زٞص٤َاُ ُٔوبهٗخ 

اُشًٞخ اُوٗبٗخ ثبُووة ٖٓ رٞظغ  : ك٢ ٗوَ الأصٞاد ػجو الأمٕ اٍُٞط٠

ػ٘لٓب ٣زٞهق ػٖ ٍٔبع  ُلبؽصأمٕ أُو٣ط, ٣ٝطِت ٓ٘ٚ إٔ ٣ؼِْ ا

صٞرٜب, صْ رٞظغ اُشًٞخ اُوٗبٗخ ثؼل مُي ػ٠ِ اُ٘زٞء اُقشبئ٢ ٣َٝأٍ 

أُو٣ط ػٔب ئما ًبٕ صٞد اُشًٞخ ٓب ٣ياٍ َٓٔٞػبً أّ لا ؟ كاما أعبة ثأٗٚ 

, كٜنا ٣ؼ٢٘ إٔ اُزٞص٤َ ُْ ٣ؼل ٣َٔؼٜب ثؼل ٝظؼٜب ػ٢ِ اُ٘زٞء اُقشبئ٢

اُٜٞائ٢ أكعَ ٖٓ اُزٞص٤َ اُؼظ٢ٔ, أٓب ئما أكبك أُو٣ط ثأٗٚ لا ٣ياٍ 

َٓزٔواً ك٢ ٍٔبع اُشًٞخ )ثؼل ٝظؼٜب ػ٢ِ اُ٘زٞء(, كٜنا ٣ؼ٢٘ إٔ اُزٞص٤َ 

 شًٞخ اٛزياىاد ٍٔبع ٣زْ ٓب ػبكح.اُؼظ٢ٔ أكعَ ٖٓ اُزٞص٤َ اُٜٞائ٢

 .أغٍٞ ُٔلح ُٜٞاءا غو٣ن ػٖ أُٞصُٞخ اُو٤ٖٗ
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 ( اختثار وٌثر, واختثار ر5ٌٌَالشكل )

 

 .العميل أذن أمام الرنانة شوكة وضع ، ب ؛ الخشاء عملية في الرنين شوكة قاعدة ، A( اختبار رينه:  6الشكل )

 .  اُؼ٤َٔ ٍغَ ك٢ اُ٘زبئظ ثزٞص٤ن هْ -9
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 : (Nose and Sinuses) والجٍوب الأًفٍح تقٍٍن الأًف -2

رأَٓ  الأٗق رو٤٤ْ ٣شَٔ .٣ل١ٝ ٓصجبػ ثبٍزقلاّ شل٣لح ثجَبغخ الأٗق ٓٔواد كؾص ُِٔٔوظخ ٣ٌٖٔ

رأَٓ كزؾز٢  ؛( اُـعبه٣ق ٛٞ ٝاُجبه٢ , اُؼظبّ ٛٞ الأٗق ٖٓ اُؼ١ِٞ اُضِش) اُقبهع٢ الأٗق ٝعٌ

 اُؼ٤َٔ ُلٟ اُشْ ؽبٍخ أُٔوظخ رقزجو كول , اُوائؾخ ك٢ فَِ أٝ صؼٞثخ ػٖ اُؼ٤َٔ أثِؾ ئماالأٗق.  

 اُطِت ٖٓ غو٣ن ػٖ مُي ٣زْ .اُ٘ؼ٘بع أٝ اُوٜٞح ٓضَ اُشبئؼخ اُوٝائؼ ثزؾل٣ل اُؼ٤َٔ ٓطبُجخ فلاٍ ٖٓ

ًٔب رزأَٓ أُٔوظخ  .اُؼ٤َٔ أٗق رؾذ اُوائؾخ ػ٠ِ رؾز١ٞ هٞاه٣و ٝٝظغ اُؼ٤ٕٞ ثاؿلام اُؼ٤َٔ

 ٝرغٌ اُغ٤ٞة الأٗل٤خ اُٞع٤ٜخ. 

 

 

 الوجَ فً الأًفٍح ( الجٍوب7الشكل )

   الأدواخ:

 ٓ٘ظبه الأٗق -

 هِْ ظٞئ٢/ ٓصجبػ ٣ل١ٝ -

 الإجراء:

. أُشل٠ ثوٝرًٍٞٞ ثبٍزقلاّ اُؼ٤َٔ ٣ٞٛخ ٖٓ ٝرؾون ٗلَي ػٖ اُزؼو٣ق , الإعواء ر٘ل٤ن هجَ -1

 اٍزقلاّ ٤ٍزْ ٤ًق. أُشبهًخ ٣ٌٔ٘ٚ ٤ًٝق , ظوٝه١ ُٝٔبما , ٍزلؼِٚ اُن١ ٓب ُِؼ٤َٔ اشوػ

 .اُؼلاعبد أٝ اُوػب٣خ ٖٓ ُٔي٣ل اُزقط٤ػ ك٢ اُ٘زبئظ

  اُؼب٤ُٔخ اُٞهبئ٤خ الاؽز٤بغبد ٝارقبم ا٤ُل٣ٖ ؿََ -2

 .ُِؼ٤َٔ اُقصٞص٤خ رٞك٤و -3
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 صؼٞثخ , اُؾَب٤ٍخالأٓٞه اُزب٤ُخ:  ػٖ ثبلاٍزلَبه اُؼ٤َٔ ٖٓ اُنار٤خ أُؼِٞٓبد ػ٠ِ اُؾصٍٞ -4

. الأٗق ٗي٣ق , اُٞعٚ أٝ الأٗق ئصبثبد , الأٗل٤خ اُغ٤ٞة اُزٜبثبد , الأٗق غو٣ن ػٖ اُز٘لٌ

 .اُشْ ؽبٍخ ك٢ اُزـ٤٤واد. فندأ اُز٢ الأك٣ٝخ

ب , ٓو٣ؾخ ثٞظؼ٤خ اُؼ٤َٔ ٝظغ -5 ًَ  .أٌٖٓ ئٕ عبُ

 : ٝاُغ٤ٞة رو٤٤ْ الأٗق -6

 َٓأٝ رٞٛظٝ إُِٞ أٝ اُؾغْ أٝ اُشٌَ ك٢ اٗؾواكبد أ١ ػٖ اُقبهع٢ الأٗق رأ 

 .الأٗق ٖٓ ئكواىاد

 ٌؼظبُِّ أٝ اٗي٣بػ اٌُزَ ٝأ ئ٣لاّ  ٓ٘بغن أ١ ُزؾل٣ل ثوكن اُقبهع٢ الأٗق ع 

 .ٝاُـعبه٣ق

  .٣ٝٔبهً , اُلْ ٣ـِن إٔ اُؼ٤َٔ ٖٓ اغِترؾل٣ل ٍب٤ٌُخ ًَ ٖٓ رغ٣ٞل٢ الأٗق 

 ُزو٤٤ْ الإعواء ًوه. وبثَأُأُ٘قو  فلاٍ ٖٓ ٣ٝز٘لٌ , أُ٘قو٣ٖ أؽل ػ٠ِ ظـطبً

 وبثَ. أُ ٍب٤ٌُخ أُ٘قو

 الأٗق ٓ٘ظبه أٝ ٣ل١ٝ ٓصجبػ ثبٍزقلاّ الأٗق رغب٣ٝق كؾص. 

 ٣ٝلى ُِؼ٤َٔ ا٤َُوٟ الأٗق كزؾخ ُلؾص ا٠٘ٔ٤ُ ٣لى ك٢ أُ٘ظبه آَي 

 .ُِؼ٤َٔ ا٠٘ٔ٤ُ الأٗق كزؾخ ُزلول ا٤َُوٟ

  اؽوف هأً اُؼ٤َٔ ُِقِق 

 (.ثٞصخ 0.4) ٍْ 1 ؽٞا٢ُ أُ٘ظبه غوف أكفَ , اُؼ٤َٔ هق ك٢ ٓٞاعٜخ 

 .اُؾَبً الأٗل٢ اُؾبعي ػ٠ِ اُعـػ ُزغ٘ت اُؾنه رٞف٢ ٣غت

 الأٗل٢ اُؾبعي ٝٓٞظغٍلآخ ٝ الأٗق ثطبٗخ كؾص 

 

 .الأًفً والوتوسطح, الوور السفلٍح التورتٌٍاخ , الأًفً الحاجز( 8الشكل )
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 ػبكح رٌٕٞ أُقبغ٤خ ٝهك٣خ إُِٞ ,  .ٝرصو٣ق ٝٗٔٞ ٝرٞهّ اؽٔواه ٝعٞك هاهت

ك٢ اُؾبلاد اُـ٤و غج٤ؼ٤خ ٣ٌٕٞ اُـشبء ٝاظؾخ , رصو٣ق ٓبئ٢, لا٣ٞعل آكبد. 

 ػ٠ِ) ا٥كبد ٝعٞك, (اُو٤ؼ ٓضَ) غج٤ؼ٤خ ؿ٤و ئكواىادأُقبغ٢ أؽٔو ٓزٞىّ, ٝعٞك 

 .(اُؾ٤ٔلح الاٝهاّ , أُضبٍ ٍج٤َ

  َٓػبكح ٣ٌٕٞ ك٢ أُ٘زصق.  .الأٗق أعٞاف ث٤ٖ الأٗل٢ اُؾبعي رأ 

 ٌُلإ٣لاّ.  ٝاُغج٢ٜ اُؼ١ِٞ اُلي ع٤ٞة ع 

 رٞص٤ن اُ٘زبئظ ك٢ ٍغَ اُؼ٤َٔ.  -7

 

 :(Mouth and Oropharynxالفن والثلعوم ) -3

 ٝأهظ٤خ ٝاَُِبٕ , ُِلْ أُقبغ٢ اُـشبء , اُشلبٙ: ا٤ُٜبًَ ٖٓ ػلك ٖٓ اُل١ٞٔ ٝاُجِؼّٞ اُلْ ٣زٌٕٞ

 , اُِٞىر٤ٖ أػٔلح , اُِؼبث٤خ اُـلك , ُٜبح اُؾِن , ٝا٤ُِٖ اُصِت اُؾ٘ي , ٝاُِضخ الأٍ٘بٕ , اُلْ

 .ٝاُِٞىر٤ٖ

 ُٔؾخ رشو٣ؾ٤خ:

 

 ( الثٌٍح التشرٌحٍح للفن11الشكل)

 اَُل٢ِ اُلي رؾذ , اٌُ٘ل٤خ اُـلك: اُلْ رغ٣ٞق ك٢ لبهؿخاُ اُِؼبث٤خ اُـلك ٖٓ أىٝاط صلاصخرٞعل  , ػبكح

 رلوؽ .اُضب٢ٗ اُعوً ٓوبثَ ٍزَٖ٘ ه٘بح فلاٍ ٖٓ ٝرلوؽ الأًجو ٢ٛ اٌُ٘ل٤خ اُـلح .اَُِبٕ ٝرؾذ ,
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 اُـلح روغ .اُلْ أهظ٤خ ػ٠ِ اُِغبّ عبٗج٢ ػ٠ِ روغ اُز٢ , ٝاهرٕٞ ه٘بح فلاٍ ٖٓ اُلي رؾذ اُـلح

 .اُلزؾبد ٖٓ اُؼل٣ل ُٜٝب اُلْ هبع ك٢ اَُِبٕ رؾذ اُِؼبث٤خ

 : هشاكل الفن

 رإصوإ اُِزبٕ أُشٌِزبٕ ٛٔب( اُؾُُِٞس أٝ) اُِضخ ٝأٓواض( الأٍ٘بٕ رًَٞ) الأٍ٘بٕ رًَٞ -

ب أُشٌِز٤ٖ ًِزب رورجػ .ٓزٌوه ثشٌَ الأٍ٘بٕ ػ٠ِ ًٓ  .ٝاُغ٤و اُجلاى ثوٝاٍت ػٔٞ

 , اُجٌز٤و٣ب ٖٓ ٣زأُق ٝٛٞ .ثب٤ُٔ٘ب الأٍ٘بٕ ثَطؼ ٣ِزصن خٓوئ٤ ؿ٤و خهه٤و غجوخ ٛٞ اُجلاى  -

 .اُج٤عبء ٝاٌُو٣بد اُظٜبه٣خ اُقلا٣ب ٝثوب٣ب , اُِؼبة ٝعي٣ئبد

 ػ٘ل رزشٌَ اُز٢ ا٤ُٔزخ ُِجٌز٤و٣ب ٝٝاظؾخ صِجخ هٝاٍت ٛٞ اُوِؼ ) صلوح رؼِٞ الأٍ٘بٕ(  -

  .اُِضخ فطٞغ

 ٜٗب٣خ ك٢ اُؼظ٢ٔ ا٤َُ٘ظ ٝرؼطَ ثبُِضخ الأٍ٘بٕ روثػ اُز٢ الأ٤ُبف ٣ـ٤و إٔ ٣ٌٖٔ اُغ٤و رواًْ -

  .أُطبف

 اُِضخ فطٞغ ٝرواعغ ٝاُ٘ي٣ق(  أُ٘زلقخ اُؾٔواء اُِضخ) اُِضخ ثبُزٜبة اُِضخ ٓوض ٣ز٤ٔي -

هفٞح  ٝٓلٌٌخ  الأٍ٘بٕ رٌٕٞ , أُزولٓخ اُِضخ أٓواض ك٢ .ٝاُِضخ الأٍ٘بٕ ث٤ٖ ع٤ٞة ٝرش٤ٌَ

 .اُِضخ ػ٠ِ اُعـػ ػ٘ل ٝاظؼ ٝاُو٤ؼ

 ,( ُِلْ أُقبغ٢ اُـشبء اُزٜبة) اُلْ اُزٜبة , اَُِبٕ اُزٜبةرشبٛل ٢ٛ  اُز٢ الأفوٟ أُشبًَ -

أُِٞصخ ٝاٌُو٣ٜخ  أُٞاك رواًْ ئ٠ُ ٣شبه (.اٌُ٘ل٤خ اُِؼبث٤خ اُـلح اُزٜبة) اٌُ٘ل٤خ اُـلح ٝاُزٜبة

 . طوآخاُ ثبٍْ ٝاُِضخ الأٍ٘بٕ ػ٠ِ( اُظٜبه٣خ ٝاُؼ٘بصو , اُله٤وخ اُؾ٤خ اٌُبئ٘بد , اُـناء)

 تقٍٍن الفن والأسٌاى: 

 الأدواخ:

 ًلٞف ٗظ٤لخ -

 هِْ ظٞئ٢ -

 فبكط َُبٕ -

 2*2ظٔبكاد شبُ  -
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 الإجراء:

 ثوٝرًٍٞٞ ثبٍزقلاّ اُؼ٤َٔ ٣ٞٛخ ٖٓ ٝرؾون ٗلَي ػٖ اُزؼو٣ق , الإعواء ر٘ل٤ن هجَ -1

 ٤ًق. أُشبهًخ ٣ٌٔ٘ٚ ٤ًٝق , ظوٝه١ ُٝٔبما , ٍزلؼِٚ اُن١ ٓب ُِؼ٤َٔ اشوػ. أُشل٠

 .اُؼلاعبد أٝ اُوػب٣خ ٖٓ ُٔي٣ل اُزقط٤ػ ك٢ اُ٘زبئظ اٍزقلاّ ٤ٍزْ

  اُؼب٤ُٔخ اُٞهبئ٤خ الاؽز٤بغبد ٝارقبم ا٤ُل٣ٖ ؿََ -2

 .ُِؼ٤َٔ اُقصٞص٤خ رٞك٤و -3

 اُوٝر٢٘٤ اُ٘ٔػالأٓٞه اُزب٤ُخ:  ػٖ ثبلاٍزلَبه اُؼ٤َٔ ٖٓ اُنار٤خ أُؼِٞٓبد ػ٠ِ اُؾصٍٞ -4

 ؛ الأفوٟ ا٥كبد أٝكزوح اُووؽخ  غٍٞ ؛ الأٍ٘بٕ ُطج٤ت ى٣بهح آفو , ثبلأٍ٘بٕ ُِؼ٘ب٣خ

 .اُؼ٤َٔاُز٢ ٣زِوبٛب  الأك٣ٝخ. ٍ٘بٕالأ اٗيػبط ك٢ 

 ٝظغ اُؼ٤َٔ ثٞظؼ٤خ ٓو٣ؾخ , ٝظؼ٤خ اُغًِٞ هله الإٌٓبٕ.  -5

 التقٍٍن:

 (: Lips and Buccal  Mucosaاُشلبٙ ٝالأؿش٤خ أُقبغ٤خ ) -1

  ٌُِٔٔت ٖٓ ٝاُج٤٘خ , اغِرأَٓ اُشلبٙ اُقبهع٤خ ُِزأًل ٖٓ ر٘بٍن اُشٌَ ٝإُِٞ ٝا

 ُِزأًل ٖٓ اُولهح ػ٠ِ اُيّ. . اُؼ٤َٔ إٔ ٣يّ اُشلبٙ ًأٗٚ ٣صلو

 َٓٝأٌُِٔ ٝاُوغٞثخ ُِٕٞاُل١ٞٔ  أُقبغ٢ ٝاُـشبء اُلاف٤ِخ اُشلبٙ ٝعٌ رأ , 

 .ا٥كبد ٝٝعٞك

 .اهرل١ هلبىاد ٗظ٤لخ 

 ُِقبهط اُشلخ اٍؾت ,ٖٝٓ اعَ هؤ٣خ أكعَ , اُلْ ٣وف٢ اُؼ٤َٔ ٖٓ اغِت 

 أُوٕ أٌُِٔ , لآؼخ , ٗبػٔخ , هغجخ٣غت إٔ رٌٕٞ  .الأٍ٘بٕ ػٖ ٝثؼ٤لًا

 ثَجت اُؼٔلاء ٖٓ اَُٖ ًجبه ُلٟ علبكبً  الأًضو ُِلْ أُقبغ٢ اُـشبء)

ٓلوغخ  ٓقبغ٤خ فواعبداُزؾو١ ػٖ ٝعٞك  (.اُِؼبة ئكواى اٗقلبض

 . اُؼو٤لاد ,رووؽبد , ٍؾغبد الأٍ٘بٕ ر٤ٜظ .اُغلبف

 ُزأَٓ أُقبغ٤خ ك٢ اُشلخ  ٝاَُجبثخ الإثٜبّ ث٤ٖ عبٗت ًَ ػ٠ِ اُشلخ آَي

 اَُل٠ِ. 
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 (: Teeth and Gumsالأٍ٘بٕ ٝاُِضخ ) -2

 َٓاُل١ٞٔ. أُقبغ٢ ٝاُـشبء اُلاف٤ِخ اُشلبٙ كؾص أص٘بء ٝاُِضخ الأٍ٘بٕ رأ 

 اُـشبء شبٛلثبٍزقلاّ فبكط اَُِبٕ أثؼل اُقل.  .اُلْ كزؼ اُؼ٤َٔ ٖٓ اغِت 

 ٣َبػل ٍٞف .الأٓبّ ئ٠ُ ٖٝٓ اُقِق أٍلَ ئ٠ُ أػ٠ِ ٖٓ اَُطؾ٢ أُقبغ٢

 .ا٥فو ُِغبٗت الإعواء ًوه .اَُطؼ ئظبءح ػ٠ِ اُج٤َ اُعٞئ٢ أٝ أُصجبػ

 اُِضخ ػبكح رٌٕٞ ٝهك٣خ إُِٞ ٝهغجخ ٝماد ث٤٘خ ٗبػٔخ.

  َاَُجبثخ أصبثغ اٍزقلُّلأظواً رأَٓ الاٍ٘بٕ اُقِل٤خ. ٖٓ اعَ هؤ٣خ أكع 

إٔ ٣وف٢ اُشلبٙ ٣ٝـِن أٝلا صْ اُؼ٤َٔ ٖٓ اغِت  .اُقل َُؾت ا٤ُل٣ٖ ًِزب ٖٓ

 الأٍ٘بٕ ٝكولإ الأٍ٘بٕ هصق ٓواهجخ ك٢ ٣َبػل اُلي ئؿلام٣لزؼ اُؾ٘ي. ئٕ 

 ػلك هاهت .الأٍ٘بٕ ٝرًَٞ الأٍ٘بٕ ؽشٞاد ٓواهجخ ك٢ ٣َبػل اُلي ؛كزؼ

 غٍٞ ػ٠ِ ٝاُغ٤و الأٍ٘بٕ ٝرًَٞ اُؾشٞاد ٝؽبُخ الأٍ٘بٕ ُٕٝٞ الأٍ٘بٕ

 .اٌُبِٓخ أٝ اُغيئ٤خ الأٍ٘بٕ أغوْ ٝر٘بٍت ٝعٞك لاؽع .الأٍ٘بٕ هبػلح

 ٝ َٓالاٌٗٔبُ ٝ ٝإُِٞ اُ٘ي٣ق هاهت .الأظواً ؽٍٞ اُِضخ كؾصرأ

 .ٝا٥كبد , ٞمٓخاُ ,( الأٍ٘بٕ ػٖ ثؼ٤لًا الاَٗؾبة)

 كؾص .اُغيئ٤خ أٝ اٌُبِٓخ الأٍ٘بٕ أغوْ ئىاُخ اُؼ٤َٔ ٖٓ اغِت .الأٍ٘بٕ أغوْ رلول 

 .اُجب٤ُخ أٝ أٌَُٞهح أُ٘بغن ٓلاؽظخ ٓغ , ؽبُزْٜ

 (: Tongue/Floor of  the Mouthرو٤٤ْ اَُِبٕ ٝهؼو اُلْ ) -3

 ٣جوى إٔ اُؼ٤َٔ ٖٓ اغِت .ٝأٌُِٔ ٝإُِٞ أُٞظغُزؾو١  اَُِبٕ ٍطؼ اكؾص 

 ٗوص أٝ , 12 ة ك٤زب٤ٖٓالأٌِٓ هل ٣ش٤و ا٠ُ ػٞى اُؾل٣ل  واَُِبٕ الأؽٔ .اَُِبٕ

 هل) ث٤طالأ طلاءاُ ,( اَُٞائَ ث٘وص ٓورجػ) غبفاُ لو١ٝاُ َِبٕ. اُ(3 ة ك٤زب٤ٖٓ

 أُ٘بغن) إُِٞ رـ٤و , اُزووؽبد , اُؼول. ٝرؾو١ (اُل٣ٞٔخ اُق٤ٔوح ػلٟٝ ٣ٌٕٞ

 ٝٓ٘بغن الإ٣لاّ.  ؛( اُؾٔواء أٝ اُج٤عبء

  َٓآفو ئ٠ُ عبٗت ٖٓ ٝٗوِٚ لأػ٠ِ اَُِبٕ ر٣ٌٞو اُؼ٤َٔ ٖٓ اغِت .اَُِبٕ ؽوًخرأ. 

 ُِزأًل ؽو٣خ ٍُٜٝٞخ اُؾوًخ ثلٕٝ ئ٣لاّ.
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 َٓػ٠ِ اَُِبٕ غوف ٝظغ اُؼ٤َٔ ٖٓ اغِت .اُِغبّٝ اُلْٝهؼو  اَُِبٕ هبػلح رأ 

 ُِزؾو١ ػٖ الاُزٜبة ٝاُزووػ.  .اُلْ ٍطؼ

 (: palates and uvulaرو٤٤ْ ُٜبح اُؾ٘ي ٝاُؾ٘ي ) -4

 ثوٝى ٝٝعٞك ٝأٌُِٔ ٝاُشٌَ إُِٞ ػٖ ثؾضبً ا٤ُِٖ اُؾ٘يٝاُصِت  اُؾ٘ي اكؾص 

 , مُي ثؼل .ُِقِق اُوأً ٝئٓبُخ ٝاٍغ ٗطبم ػ٠ِ اُلْ كزؼ اُؼ٤َٔ ٖٓ اغِت .ػظ٢ٔ

ب ٝاٍزقلّ , اُعوٝهح ػ٘ل اَُِبٕ فبكط ثبٍزقلاّ اَُِبٕ ثعـػ هْ ًٔ ظٞئ٤ب  هِ

, (اُشؾٞة أٝ ا٤ُوهبٕ , أُضبٍ ٍج٤َ ػ٠ِ)اُؾ٘ي  ُٕٞ رـ٤و ٓلاؽظخ .خٓ٘بٍج ُوؤ٣خ

 اُ٘ٔٞ اُؼظ٢ٔ أُزيا٣ل ُِؾ٘ي اُصِت. 

  اغِترأَٓ ُٜبح اُؾ٘ي ُِٔٞظغ ٝاُؾوًخ أص٘بء كؾص اُؾ٘ي, ُٔواهجخ اُِٜبح ٖٓ 

ك٢ اُقػ أُزٍٞػ ٖٓ شواع  رزٞظغ .شواع اُؾ٘ي ٣ورلغ ؽز٠" آٙ" ٣وٍٞ إٔ اُؼ٤َٔ

اُؾ٘ي رورلغ أص٘بء اُ٘طن. ر٘ؾوف ا٠ُ اُغبٗت ك٢ ؽبُخ اُٞهّ أٝ الأم٣خ, ػلّ ؽوًزٜب  

 اُؼصت أٝ[ اُقبٌٓ اُوؾل٢ اُؼصت] اُزٞائْ اُضلاص٢ اُؼصت ك٢ رِق ئ٠ُ ٣ش٤و هل)

 .[اُؼشو اُغٔغٔخ] أُجْٜ

 (:oropharynx and tonsilsرو٤٤ْ اُجِؼّٞ اُل١ٞٔ ٝاُِٞىر٤ٖ ) -5

 اُو٢ء ئصبهح ُزغ٘ت ٝاؽل ٝهذ ك٢ ٝاؽل عبٗت كؾصا .ٝأٌُِٔ ُِٕٞ اُجِؼّٞ رلول. 

اَُِبٕ ػ٠ِ ٗلٌ اُغبٗت ك٢  ٓوبثَ ٌُشق أؽل عٞاٗت اُجِؼّٞ , اظـػ فبكط اَُِبٕ

ٓ٘زصق أَُبكخ روو٣جب ث٤٘ٔب ٤ٔ٣َ اُؼ٤َٔ هأٍٚ ُِقِق ٣ٝلزؼ اُلْ ثشٌَ ٝاٍغ اٍزقلّ 

 أٝ ٣ُٞؾبد أٝ آكبد ٝعٞك. مٓخ أٝ اؽٔواهٌُشق اُوِْ اُعٞئ٢ اما ُيّ الأٓو. 

 .رصو٣ق

 ك٢ ؽبُخ اُزٞهّ ٝالاُزٜبة  .ٝاُؾغْ لو٣ؾُزٝا ُِٕٞ( ِوّٞاُؾ ٝهاء) اُِٞىر٤ٖ كؾص

( رٌٕٞ ٓلآَخ ُِٜبح. 3( رٌٕٞ اُِٞىر٤ٖ ث٤ٖ اُؼٔل اُِٞى٣خ ٝاُِٜبح. كهعخ )2كهعخ )

( رٌٕٞ ئؽلاٛٔب أٝ ٤ًِٜٔب ٓزٔلكح ا٠ُ فػ اٍُٞػ ُِجِؼّٞ اُل١ٞٔ. أٓب 4اُلهعخ )

 ( رٌٕٞ غج٤ؼ٤ز٤ٖ ٝفِق اُؼٔل اُِٞى٣خ. 1اُلهعخ )

 ٗيع اٌُلٞف ٝؿََ ا٤ُل٣ٖ. -6

 ٘زبئظ ك٢ ٍغَ اُؼ٤َٔ. رٞص٤ن اُ -7


