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 انًحخىي

 ( العلاج بالأوكدجيؽOxygen Therapy) 

  التهؾية الآلية (Mechanical Ventilation) 

 الفظام عؽ جهاز التهؾية الآلية (Weaning) 
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 العلاج بالأوكديجيؽ

Oxygen Therapy 

 : التعريف

تقديؼ الأوكدجيؽ في حالات القروؾر النشسدوي أو الاادواد النشسدوي اشود الستروك زنتاتيوة  خن سو  
 % فقط.12وفق الحاا ,  ع الع ؼ أن تتكية الأوكدجيؽ السدنشذق في هؾاء الغتف  العادي 

 الهدف مؽ العلاج بالأوكدجيؽ:

 %( 299-99بسقاديت آ ش  ) Sao2اشباع الدم الأوكديجيشي  .2
 %COPD (88-99)تظبيق الداؼ الاوكدجيشي في حالات  .1

 العلاج بالأوكدجيؽ: طرق 

 :Nasal Cannulaالقشية الأنفية  .1
ة السيووول السؾاوووؾد ل ب عوووؾم الأدسوووي كسدووونؾدع تعنسووود ا وووك الحيووو -

  ل( 59لنقديؼ الأوكدجيؽ البالغ قدره )
ل/د كحووود  5 -2تؾصووول بسشبوووع أوكدوووجيشي وعسيوووؽ أن تعظوووي  -

 أقرك
 % فقطFio2 4ل / د يةعد  ؽ قيس   2تل  -
السسيؽ ااظائه في حال   Fio2أي أن الحد الأقرك لنتكية الو  -

 % 49القشي  الادسي  يرل الك 
تنسية بددؾل  الاسنخدام ولكؽ لا يسيؽ اسنخدا دا في الحالات  -

 االي  Fio2الني تنظ ب تتاتية 
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 Maskالساسػ )قشاع الؾجه ذو الرسامات(  .2
يعنسد ا ك الحية السؾاؾد زيؽ السؼ وحنك القشاع السظبق وعنسية بأده أتبت  ؽ الحية  -

  Fio2 ل( وبالنالي يسيؽ أن يعظي تتكية 199-299السدنخدم بالقشي  الادسي  وعرل الك )
 بذيل أتبت

 % 59 -49 ؽ  Fio2ل/د وععظي تتاتية  29 -6يسيؽ اسنخدام  -
 ؽ خلال النشسس  ؽ السنحات الةفيتع  السؾاؾدة  Fio2الستعض قادر أن يةعد  ؽ تتكية  -

  ا ك ادار الساسػ )الرسا ات(

 الساسػ ذو السحفغة: .3
ينسية اؽ القشاع البديط زؾاؾد  حسغ  كبيتة تؾصل بالقشاع وتعظي حية أتبت يعسل  -

تسدنؾدع وعؾاد صسام وحيد الاتجاه يدسح بختوج الدؾاء بالةفيت وعسشع اؾدته  سا يجعل 
 9.5سغ  حو ترل حجؼ الس ينشسس  ؽ السحسغ  السؾاؾدة الستعض

 ل 2 –
الك  Fio2ل/د  وقد ترل تتكية  25-21يسيؽ ااظاء تتكية  -

 ل/د 25% اشد اسنخدام 299

 



 
 

5 
 

  :(Ampo) آمبؾ باك .4
يجب أن يؾصل الك  شبع أوكديجيشي لأن اشد ادم  -

%  ؽ 12ايراله الك السشبع يعظي تتكية 
الاوكدجيؽ وهؾ يعادل النتكية السؾاؾد في هؾاء 

 الغتف  
ل/د 25اشد ايراله بالسشبع الاوكديجيشي يعظي  -

 % Fio2 299وترل تتكية 
 ا ييؾصل بسحسغ  وعدنخدم في حالات السترك فاقدي الؾاي والنشبيب التغ -
 بسدعسيؽ ( O أو )  دعف واحد (C E يسيؽ اسنخدا ه بإحدى الظتعقنيؽ ) -

C E                    O                                               
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  :Assessment Airway تقييؼ الظريق الهؾائي

 بالأوكديجيؽ يجب أن :لزسان تحقيق الداؼ الأ ثل 

: يعوود ادخسووات  دوونؾى الووؾاي العا وول الأهووؼ فووي  تقييييؼ سييلامة انفتيياح الظريييق الهييؾائي .1
ادم سلا   ادسناح السجتى الدؾائي لأده يدبب ارتخاء ازو   ال دوان والب عوؾم  سوا يو دي 
الوووك اغووولاي الظتعوووق الدوووؾائي  والووواي قووود يشدووود فوووي حوووالات أخوووتى كوووالشةع  والسخوووا   أو 

 ت الرد   النآقي .واؾد ادؼ أاشبي أو الؾذ   الذديدة في الظتي الدؾائي كسا في حالا

 

 

: وهوي  وشعيس الدوعال والاقيواء والنوي تغيوب أيزوا  فوي  تقييؼ سلامة مشعكديات الحساةية .2
حالووو  فقووودان الوووؾاي أو أذيوووات اووواع الووود ا  والحبووول الذوووؾكي أو الشةعووو  أو الاورام النوووي 

 تريب الحشجتة والب عؾم.
 عودل النوشسس ودسوط  : وعونؼ  وؽ خولال  تاقبو ( )جذع اليدما التشفس تقييؼ سلامة مركز  .3

و تاقبووو  الا وووات الاادووواد النشسدوووي: الةلووو  النشسدوووي ,  حتكوووات الرووودر, النوووشسس و  تاقبووو 
, سووحب الاروولاع , تدووتع دووبض, تدووتع  عوودل الق ووب, النعووتي, ارووظتابات الووشغؼ الق بيوو 

 اسنخدام العزلات السداادة أثشاء النشسس
, Sao2 ,CO2الاوكدوجيشي   تاقبو   عواييت الاشوباع: حاجة السريض للأوكديجيؽتقييؼ  .4

ABGs 
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ل حسوواع ا ووك ادسنوواح  جووتى الدووؾائي أثشوواء ت قووي الووداؼ تحديييؽ ويييعية رأس السييريض:  .5
 الاوكديجيشي  ؽ خلال  شاورات تظبق أثشاء الداؼ وهي :

 (  (Head Tilt Chin Left امالة الرأس ورفع الذقؽ )في حالة عدم وجؾد أذةة رقبية( .2
 (Jaw Thrustدفع الفػ الدفمي ) .2

 
 وؽ خولال تظبيوق سوحب  سوتزات  دونست يوشقص السحافغة عمى نغافة السسر الهيؾائي :  .6

 .وعداهؼ في ااظاء تتكية اوكديجيؽ االي  Co2ذلػ  ؽ الجدد النشسدي واحنباس الو 
السذووي   الأساسووي  فووي حالوو  تظبيووق السشوواورات لسوونح تظبيييق الظييرق الهؾائييية الرييشعية :  .7

 فيلسست الدؾائي في حال  الادنداء  ؽ تظبيق السشاورات السست الدؾائي هؾ اؾدة اددداد ا
حووالات فقوودان الووؾاي اشوود السترووك ولسشوووع حوودوث الاددووداد يسيووؽ تظبيووق طووتي هؾائيووو  

 : صشعي  ابت
 : أدبؾب  ظاطي تدخل ابت الب عؾم الأدسي   Nasopharyngeal tube   الظريق الأنفي -
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السؾروعي وعونؼ اخنيوار القيواس قبول اس يو  لسخودر با بوالأدبؾبوعدخل زةاوعو  قائسو  وعودهؽ 

 الادخال
ل ابت السؼ : ابارة اؽ قظع  بلاسنييي  تدخ  Oral pharyngeal tube   الظريق الفسؾي  -

 ترل لبداي  الؾهدة )حستة زيؽ لدان السة ار والحبال الرؾتي (
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 :طريقة الاستخدام

  (Aاسنخدام خافض لدان )الظتعق   -
درا ( وعنؼ ق به بعد الادخال  ع الادنباه لعدم  289تدخل بذيل  عاتس ) -

 (C. B الزغط ا ك ال دان )الظتعق  
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 انخهىَت اِنُت

Mechanical Ventilation 

 

 نًحت حشرَحُت ػن انجهاز انخنفسٍ

 وعنألف الجداز النشسدي  ؽ:

(:  فنحنووي الادووف  بظشنووان بغذوواء  خوواطي  دوودب يتطووب وعدووخؽ الدووؾاء Noseالأدووف ) -2
 وعشقيه. يقؾم الادف زدور أساسي في اس ي  النشسس 

: هوووؾ السسوووت السباشوووت والسسنووود  وووؽ  سوووت الادوووف  وووؽ الخ وووف, الجوووةء Pharynxالب عوووؾم  -1
 عووا,  الا ووا ي  شووه  ووبظؽ بغذوواء  خوواطي والجووةء الخ سووي ابووارة اووؽ  سووت  ذوونت  ل غووااء والدووؾاء

تنرل به  ؽ الا ام القرب  الدؾائي  و ؽ الخ ف الستيء, وعست  وؽ الب عوؾم خولال فنحو  السة وار 
 إلك الحشجتة.

: وهووؾ ازوؾ غزووتوفي تسنوود فوي داخ ووه ثشيووات غذوائي  ازوو ي  تكووؾن (larynx)الحشجوتة -3
لأصووؾات, الحبووال الرووؾتي , فندنووة هوواه الحبووال زنووأثيت الدووؾاء الرووااد  ووؽ الووتئنيؽ فنشذووأ اشدسووا ا

فووالحشجتة هووي ازووؾ الرووؾت, تسوونح الحشجووتة بسنحوو  السة ووار, وعدوودها اشوود الب ووع غزووتو  لدووان 
 ر  السة ا

: وهووي أدبووؾب ينكووؾن  ووؽ غزووارع  شووبه دائتعوو  تووداؼ الشاحيوو   :Trachea القرووب  الدؾائيوو -4
الأ ا يوو  زيشسووا يؾاوود فووي الشاحيوو  الخ سيوو  النووي يدوونشد إليدووا السووتيء ازوولات   دوواء وأربظوو  ليسيوو  
 تدوو  تروول ددايووات الغزووارع  زبعزووداي فنكووؾن وعيسوو  الغزووارع   شووع تؾسووع تجؾعوو  التغووا ك 

افظ ا ك قظت  شاسب لنجؾع  التغا ك, وادقبات فؾي السظ ؾب, كسا أن العزلات والأربظ  تح
ووويغق تجؾعووو  التغوووا ك ي عوووب دورا  فوووي الدوووعال كسوووا يدووواهؼ ادقبوووات  هووواه العزووولات وبالنوووالي تزف
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يووبظؽ القرووبه غذوووواء   خوواطي ذو أهوووداب  دنووةة  خاطيووو   العزوولات فووي تشغيوووف  جووتى النوووشسس
 فداه الاهداب تعسل كالسيشده.تدنؾقف الغبار, والجةعئات الني تتافقه, وعدفعدا دحؾ الخارج 

: تنسووتع التغووا ي بعوود  دوواف   ووؽ الحشجووتة إلووك قروويبات   Bronchitis الذووعب الدؾائيوو  -5
 أصغت كأغران الذجتة وعذيل  جسؾادا الذجتة القربي .

(: وتؾاد التئنوان فوي السوتا  الرودري  حواطنيؽ بالغذواء الب وؾري الحذوؾي Lungsالتئنان) -6
وهسوووا  الزووو ؾع والقوووص والعسوووؾد السقوووتي وداا ندسوووا الحجووواب الحوووااة.داخووول حجوووتة اووودارها  وووؽ 

 ازؾان إسسشجيان  تدان يذنسلان ا ك الذجتة القريبي  الني دنجول اشدوا الحؾعرولات التئؾعو .
وعشقدووؼ اووؾ  كوول حؾعروو   إلووك اوودد  ووؽ النحوودبات هووي الاسووشاخ الدؾائيوو  النووي تةعوود  ووؽ سووع  

نذوويل حؾعروولات, وتجنسووع الحؾعروولات لنذوويل كوونلا الدووظح الووداخ ي ل دووؾاء. تجنسووع الاسووشاخ ل
وتجنسوووع السروووؾو التئؾعووو  واوووددها ثلاثووو  فوووي التئووو   هت يووو  الذووويل توووداك السريروووات التئؾعووو .

 اليسشك وفرّان فقط في التئ  اليدتى.

: يحيط بيل رئ  غذواء ذو ورقنويؽ يوداك الغذواء Pleural Membraneالغذاء الجشبي  -7
اخ يوو  بالتئوو  زيشسووا ت نرووق الؾرعقوو  الخارايوو  بالؾاووه الووداخ ي ل قسووص الجشبووي, ت نرووق الؾرعقوو  الد

 الردري وبسز دا تنرل التئنان بالقسص الردري.

الأواي  الد ؾع  التئؾع : يختج الذتعان التئؾي  ؽ البظيؽ الأيسؽ فيشقدؼ إلك قدسيؽ يشسوا  -8
حنووك يشندووي فووي  حوويط  توول  شدسووا إلووك رئوو  وعدوويت  حاذيووا ل قرووب  الدؾائيوو  وعنسووتع  ثوول تستادووا

الأسشاخ. فينذيل حؾلدا شبيات شعتع  غةعتة, وعشون  اوؽ اانسواع الذوعيتات فوتوع ورعديو  تنلاقوك 
فنذوويل ورعووديؽ فووي كوول رئوو  وتخووتج الأوردة التئؾعوو  الأربعوو  وترووب فووي الق ووب فووي الأذيووؽ الأيدووت 

خ ا ووك اترووال  باشووت وبسووا أن اوودران الاسووشاخ التئؾعوو  رقيقوو  اوودا فييووؾن الوودم فيدووا وهووؾاء الاسووشا
 بدظح واسع ادا وتنؼ اشدها النبادل الغازي التئؾي 
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 :انخنفس اثآنُ

الدووود   وووؽ اس يووو  النوووشسس هوووؾ وصوووؾل تةوعووود الأوكدوووجيؽ الكوووافي ل خلايوووا. و زالووو  ثوووادي وأتدووويد 
 الكتبؾن. كسا يدااد النشسس في السحافغ  ا ك النؾازن الحا ض الق ؾي في الجدؼ.

  ينؾسع القسص الرودري بذويل اسوؾدي وافقوي , وذلوػ  وؽ )فاا  ( اس ي  الذديقخلال :
يخ وووق روووغط سووو بي هووواا   ,تق وووص العزووولات الؾربيووو و تق وووص الحجووواب الحوووااة  خووولال:

 داخل الردر  قارد   ع الزغط الخاراي  سا ي دي إلك دخؾل الدؾاء إلك الردر. 

 الحجاب الحااة وعربح شي ه : بعيس الذديق حيث يتتخي ) شسع  (تحدث اس ي  الةفيت
  قبب ليق ص حجؼ الردر وعدفع الدؾاء ل خارج.
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 : وانحجىو انرئىٌ يُكانُكُت انرئت

ؼلٌّيح ًالسيفلْح ًالريِ ذنرييِ تاللاٌّايرخ الز ٌّيح لّرألف الجياس الرنفسيِ نيا القيزل اليٌا ْيح ا

 الجياس الرنفسِ:ًالرِ ذؼد الؼناز المسؤًل ػا الرثادل الغاسُ فلذلك ٌّجد حْشّا فِ 

:  كمْح اليٌاء الرِ ذٌجيد فيِ القيزل اليٌا ْيح ًد ّلايدز فْيو  (dead spaceانحُس انًُج ) -

كيغ ّويٌ  لدّيو حْيش  07أُ لشيص  تيالغ تيٌس    نل/كغ 2أُ ذثادل غاسُ ًىٌ ػثارج ػا 

 نل/كغ 047=  2*07نْد 

 لرثييادل الغيياسُ: كمْيح اليييٌاء الرييِ ّيدعل فييِ ػملْيح ا (alveolar spaceانحُزس انسززن)ٍ ) -

 ضما ادسناخ الز ٌّح

: كمْييو اليييٌاء الداعلييح ًالصارجييح للييز رْا توييل  يييْ   (tidal volumeانحجززى انجززا ٌ ) -

كيغ ّويٌ  اللاجيل الجيارُ لدّيو 07نل/كغ أُ لشص  تالغ ًسنيو  8-4ًسفْز ػادُ ًذساًُ 

 نل/كغ كلاد أدنَ. 287= 4* 07

كمْييح اليييٌاء الييداعل ًالصييارق تالداْيييح ًذسيياًُ  ( :minute volumeانحجززى باندقُ ززت ) -

 نل/كغ 077اللاجل الجارُ * تمؼدل الرنفس ًذساًُ ذيزّثاً 

: اللاجل الأااَ نا الييٌاء المرثييِ فيِ اليز رْا تؼيد  (Vidal capacityانسؼت انىظُفُت ) -

 نل/كغ 27- 05سفْز اسزُ ًّجة أ  ذؼادل 

 انؼلاقت بُن انخهىَت وانخروَت

 الرثادل الغاسُ تشول نثالِ ّجة أ  :لرلايْ  

 (ventilationذيٌّح الأسناخ الز ٌّح تشول جْد ) .0

 (perfusionٌّح جْدج للأسناخ )ذزًّح دن .2

 الدنٌّح سلْل  خاللااجش تْا الأسناخ ًالشؼْزا .3

 الرقات  ًالرٌاس  تْا الريٌّح ًالرزًّح ػند نسرٌٍ ادسناخ الز ٌّح .4

 ًّح:اضقزاب الؼراح تْا الريٌّح ًالرز

 (shuntالرزًّح الدنٌّح السلْمح تدً  ًجٌد ذيٌّح جْدج ) .0

 (dead spaceالرزًّح الدنٌّح غْز سلْمح نغ ًجٌد ذيٌّح جْدج ) .2
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 انخهىَت اِنُت:حؼرَف 

هي طتعق   ييادييي  لسداادة التئ  أو اسنبدال النشسس الن قائي في حال تؾقف النشسس الظبيعي و 
حيث  )أو  ا يعت  زندؾع  التئنيؽ بجداز الندؾع  الآلي (أو حدوث فذل في وعائف التئ  

يربح النشبيب لتغا ي و الندؾع  الالي  رتورعان  وذلػ  ؽ خلال اداز الندؾع  الآلي  وهؾ 
 النشسس بسستدهؼ . ن لا يدنظيعؾ اداز  رسؼ لنقديؼ الدؾاء ل سترك الايؽ 

الزغط , الحجؼ , ستا  الجتعان, وفي حال  الحتكات النشسدي  العسؾع  هشا  أربع  نغيتات : 
 الؾقل وثازنيؽ أساسيؽ: السظاوا  التئؾع  والسقاو   الدؾائي 

السظاوا  التئؾع : تذيت الك قدرة التئ  ا ك النسدد وك سا زادت قدرة التئ  ا ك النسدد زادت  -
 وتشقص في حالات الاسشاخ السشخسر  أو السسن ئ  بدؾائل دم أو  اء السظاوا  التئؾع 

قاو   الدؾائي  : تذيت الك  قاو   الظتي الدؾائي  لعبؾر الدؾاء وتةعد أثشاء واؾد الادبؾب الس -
, ادثشاء وبةعادة طؾل الظتي الدؾائي  ) دارة السشسد (التغا ي ودقران قظت الظتي الدؾائي  

ي الدارة, اض الادبؾب, تتاتؼ الساء في الدارة و تذش  الظتي الدؾائي  تعظي الاداار العالي ف
 اداز الندؾع  الالي .
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 انهدف ين انخهىَت اِنُت 

 السحافغ  ا ك أو تحديؽ الندؾع  أو تحقيق الأتدج  الأفزل للأددج .  -

 دقاو الجدد النشسدي و تحديؽ راح  الستعض .ا -

  الاستظبابات :
مؽ الحالات التي تدتدعي التهؾية الآلية ما 

 يمي :

 الاي يدببه :  القرؾر التشفدي أولًا:

   القرؾر السييادييي  ثل الأ تات العربي
و العز ي  , نلاز   غيلان بارعه ,الؾهؽ 
العز ي الؾخيؼ , النداب سشجازي  الد ا  
)القرؾر في الشغام العربي النشسدي 

 الظبيعي(.

  الارظتابات العز ي  الديي ي   ثل التت
 أو أذيات الردر )الردر الدائب(.

 ثل ذات التئ  ,الدلالأ تات الإدنادي    

  ثل : ايظراب تبادل الغازات في الرئتيؽ :ثانياً 

 أنزاض ال COPD ٌالرياب  ,نثل الزت

 النفاخ الز ٌُ , المشنا الشؼة اليٌا ْح 

   الادخساو التئؾي أو أو  وذ   التئ
 الن يف التئؾي .

يحناج  ترك النخديت العام بالإراف  إلك  ترك الأز ات الق بي  ل داؼ النشسدي حنك تنؼ  :ثالثاً 
 اسنساقندؼ  ؽ النخديت أو تجاوز حال  الارظتاب الق بي .



 
 

16 
 

 : (ETT) (Endotracheal Tube) الرغامي التشبيب

السحافغ  ا ك أتدج   لائس  بإاظاء الستعض ب سيؽناشد ا لا ي
إذا عدتت فت  الكتبؾن فإن الندؾع  الإلي  الأتدجيؽ لؾحده أو 
فلا زد  ؽ تشبيب التغا ك اؽ طتعق السؼ أو  تربح أ ت حنسي ,

الأدف لنحقيق الندؾع  الآلي  إن الظتعق الأدسي هؾ الأتثت سدؾل  
ل ستعض , لكؽ الأدبؾب السدنعسل في هاا الظتعق ييؾن اادة 

ثشاء رشف أصغت قظتا  ؽ الأدبؾب السسؾي  سا يخ ق صعؾبات أ
السستزات أو  حاول  زعادة و اسل الندؾع  طي   فنتة السظام اؽ 

إراف  إلك ذلػ فإن واؾد الأدبؾب في الب عؾم الأدسي , الجداز
يسيؽ أن يددل حدوث النداب أذن وسظك ,وبعشاي  خاص  

أسازيع ا ك  4-3لأدبؾب ذو  ظاوا  ق ي   يسيؽ أن يبقك لسدة 
 الأقل . 

 ؾب اؽ طتعق خةع رغا ك )الغزارع  الح قي (.و يسيؽ إدخال الأدب

  (Compilation) زاعفات و اختلاطات التشبيبم

إن الاخنلا  الدام ل نشبيب داخل التغا ك هؾ أذي  الحشجتة الشااؼ اؽ تحتعػ الأدبؾب  ؽ  -1
 قبل الستعض .

يجب ادم إاتاء خةع رغا ك إلا اشد الزتورة , كؾده لا يخ ؾ  ؽ الاخنلاطات و خاص   -2
 تزيق الحشجتة و بالإراف  إلك النختعش  الاي سؾ  يحدث الأدبؾب داخل التغا ك .

قد يحدث هبؾ  الزغط النالي ل نشبيب و زدء الندؾع  الآلي  دنيج  النغيت السساائ ل زغط  -3
السدنخد   أثشاء  ش (, وبالإراف  إلك الأدوع  الستكرسؽ الردر ) ؽ س بي إلك إيجازي 

 النشبيب .

 داب أذن وسظك دنيج  واؾد الأدبؾب في الب عؾم الأدسي .قد يحدث الن -4
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 حُث حسخ)دو هذه انًؼاَُر نهحكى ػهً كفاءة انىظُفت انخنفسُت .

 Types of mechanical ventilators أنىاع أجهسة انخهىَت اِنُت 

يؾاد دؾاان  ؽ أادةة الندؾع  الآلي  دؾع ذات رغط س بي ودؾع ذو الزغط الايجازي و  -
سينؼ النتكية ا ك أادةة الندؾع  الآلي  بزغط إيجازي و الني تةود الستعض بالدؾاء تحل 

 .رغط ايجازي خلال  تح   الذديق 
% 12ي )تقؾم أادةة الندؾع  الآلي  ا ك  ةج الأوكدجيؽ السؾاؾد في هؾاء غت  ااد -

Fio2 و ؽ  شبع أوكديجيشي لنعظي تتكية )Fio2 100%   وتعظك بأحد أدغس  الندؾع ,. 
ينؼ اخنيار دسط الندؾع  وفق لسنظ بات الحال  الستري  وبذيل ا ؼ ينؼ ربط الزغط أو  -

 Fio2الحجؼ وطتعق  زدء الحتك  النشسدي  وادد الحتكات النشسدي  وستا  الجتعان وتتكية 
 ا ك اداز الندؾع  الآلي .

وعسيؽ فدؼ أدغس  الندؾع  الآلي   ؽ خلال  عتف  أدسا  الحتكات النشسدي  اشد الستعض  -
 السؾرؾع ا ك اداز الندؾع  الآلي  الني يسيؽ ل ستعض القيام زدا وهي:

بأي دور تشسدي  مالستعض لا يقؾ :  (Mandatoryالحركات التشفدية الاجبارية ) .2
 .بيا ل اس ي  النشسسالجداز يقؾم 

: الستعض يبدأ الحتك  النشسدي  ولكؽ الجداز  (Assistedالحركات التشفدية السداعدة ) .1
 يدنست بعس ي  النشسس وعشديدا

 معايير وأسس الدعؼ التشفدي:

 السعدل الظبيعي مؤشر بدء التهؾية السؤشر

 81-01 53أكثر ين  يؼدل انخنفس>حركت /اندقُ ت<

 7-3 3أقم ين  انحجى انجا ٌ >يم/كغ<

 81-03 03أقم ين  انسؼت انحُىَت>يم/كغ<

 51-81 81أقم ين  >سؼ ماء< قؾة الذهيق الأعغسي
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 وعشديدا :  الستعض يبدأ الحتك  النشسدي  (Supportedالحركات التشفدية السدعؾمة ) .3
 وعداؼ  ؽ قبل اداز الندؾع  بحتكات اابارع  أيزا  

: الستعض قادر ا ك القيام بيا ل اس ي   (Spontaneousالحركات التشفدية العفؾية ) .4
  النشسس

 أنؾاع الحركات التشفدية عمى جهاز التهؾية الآلية
 نغام التهؾية الالية العسق الانتهاء البدء انحركت انخنفسُت

 

 الاجبا َت

Mandatory 

 السشفدة السشفدة السشفدة
التهؾية الاجبارية السدتسرة 

(CMV) 

Continues mandatory 

ventilation 

 انًساػدة

Assisted 
 السشفدة السشفدة السريض

 التهؾية الاجبارية السداعدة
(AC) 

Assist Control 

 انًدػىيت

Supported 
 السريض+السشفدة السريض السريض

التهؾية الاجبارية الستقظعة 
 الستزامشة

(SIMV) 

Synchronized 

Intermittent 

Mandatory 

Ventilation   

 انؼفىَت

Spontaneous 
 السريض السريض السريض

الزغط الاةجابي السدتسر في 
 الظرق الهؾائي

(CPAP) 

Continues Positive 

Airway Pressure 
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    Modes of mechanical ventilatorsأنًاط انخهىَت اِنُت     

اداز النشسس الآلي الدؾاء ل ستعض و السقظار الاي  يذيت السرظ ح إلك الظتعق  الني يةود به 
سيذار  فيه الستعض في دسط تدؾعنه , يخن ف كل دسط  ؽ حيث الجدد النشسدي الاي ا ك 

 و يتزسؽ :الستعض القيام به 

 Positive –pressure ventilatorsأجهسة انخهىَت اِنُت بضغظ اَجابٍ 
ينؼ ترشيسدا حدب دورتدا  ؽ  تح   الذديق إلك  تح   الةفيت > أي النغيت زيؽ الذديق و 

 : كالناليالةفيت< بسعشك آخت كيف تشندي  تح   الذديق و هي 

  انحجى  يضبىطتانخهىَتcontrol ventilator   Volume(VCV) 

إلك دارة الستعض تشندي فيه  تح   الذديق اشد ا ينؼ ايرال الحجؼ الجاري السحدد  دبقا 
ف الذديق اشد ا ينحقق هاا أي أن الجداز يةود الستعض بحجؼ ااري   حدد  دبقا و ينؾق

 وعيؾن الزغط ثازل. الحجؼ

  انضغظ : يضبىطتانخهىَتPressure control ventilator (PCV) 

 ,تشندي فيه  تح   الذديق اشد ا ينؼ الؾصؾل إلك قيس  الزغط السحدد  دبقا  ؽ قبل الظبيب
وعيؾن فيه الحجؼ   دبقا تشندي بعده  تح   الذديق أي أن الجداز يةود الستعض بزغط  حدد

                      ثازل

 Volume Control Ventilator  (VCV )التهؾية مزبؾطة الحجؼ 

 Continues Mandatory Ventilation (CMV) انًسخًرةانخهىَت الإجبا َت  .0

بذيل كا ل بحجؼ ااري ثازل  حدد  دبقا رسؽ فنتات ز شي  ثازن  يقؾم الجداز زنةوعد الستعض 
 و ييؾن تحديد  عدل النشسس و تتكية الأتدجيؽ حدب تع يسات الظبيب .

  ينحيؼ الجداز بذيل ك ي زندؾع  الستعض هاا يعشي أده يبدأ و ينحيؼ بيل  ؽ الحجؼ
 .  عدل النشسسالجاري و 

  سدات الإابارع  شنبأخا دسس اسؾي زيؽ اليقؾم الستعض لا 
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  Assist Control ( AC)انًساػدة  الاجبا َتانخهىَت  .8

الستغؾب زدسا  Vtو الحجؼ الجاري   Fيقؾم الجداز زنةوعد الستعض زنشسدات إابارع  بالنؾاتت 
 ع تت  السجال  ناح ل ستعض ليقؾم زنشسده العسؾي بحيث يقؾم الجداز بإاظاء دسس إاباري 

  قازل كل دسس اسؾي ينحدس له.

  هشا الستعض يبدأ و ينحيؼ بالأدساس الني يقد دا الجداز و يدنظيع الستعض النشسس
 بسعدل أا ك  ؽ التقؼ الأاغسي / الدقيق  الاي ينؼ تحديده .

   عدل النشسس الإاسالي يداوي  عدل النشسدات العسؾع  الني يقؾم زدا الستعض  زافا  
 الني يقد دا الجداز . تات النشسس  له ادد 

 Intermitted mandatory ventilator (IMV)انخهىَت الإجبا َت انًخ طؼت  .5

تتكية أوكدجيؽ  Vtً الحجؼ الجاري  Fً يقؾم الجداز زنةوعد الستعض زنشسدات إابارع  بالنؾاتت 
Fio2  حدديؽ  دبقا  ع الدساح ل ستعض زنشسس اسؾي زيؽ هاه الشسدات الإابارع  . لا يدااد 

الجداز الستعض في زدء النشسس العسؾي و هاا يعشي أن الستعض هؾ الاي يحدد  عدل النشسس و 
 الحجؼ الجاري لأدساسه العسؾع .

 ا بحجؼ ااري خاو به و  عدل يدنظيع الستعض زيؽ تشسدات الجداز أن ينشسس اسؾع
 تشسس خاو به و زدون  داادة الجداز .

 ن ات الستعض العسؾع  , هاا يعشي أالنشسدات الإابارع  ل جداز غيت  نةا ش   ع تشسد
النشسدات الإابارع  يسيؽ أن تعظك ل ستعض بغض الشغت فيسا إذا كان تشسس الستعض 

زيؽ الشسديؽ  سا يؾلد رغؾطا في الذديق أو الةفيت , أي يسيؽ أن يحدث تداخل 
 .  االي  داخل الظتي الدؾائي  تديء لحال  الستعض الرحي 

 انخهىَت الإجبا َت انًخ طؼت انًخساينت  -4

Synchronized intermitted Mandatory Ventilation (SIMV) 

عسؾع  و شبيد  بالندؾع  الدابق  لدا فيسا ادا أن تشسدات الجداز  نةا ش   ع تشسدات الستعض ال
 يدنخدم هاا الشؾع  ؽ الندؾع  لسظام الستعض اؽ الندؾع  الآلي  .
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 PSV ( Pressure Support Ventilation ) انخهىَت باندػى انضغطٍ

ّرنفس المزّض ضما ىذا النظا  تشول ػفٌُ تْنما ّيٌ  الجياس ترشًّد القزل اليٌا ْح تضغظ 

 .إّجاتِ ثاتد نلادد نسثيا ػلَ الجياس حسة الشيْ  

 .  ْالريٌّح تالؼد الضغقِ ذشًد الرنفساخ الؼفٌّح تضغظ اّجاتِ أثناء الشي 

 . ِذساػد فِ الرغلة ػلَ نياًنح القزل اليٌا ْح ً ذيلل الجيد الرنفس 

  ٌُّساػد ىذا النظا  الرنفس الؼف 

  ّموا الدنج تْا ىذا النظا  ًأنظمح ذنفسْح أعزٍ نثلSIMV  أً ّموا اسرصدانو

 ُ ّثدأ الرنفس الؼفٌُ .لٌحده للمزّض الذ

   ّسرصد  للمزضَ نا لدّيل حجل جارُ ػفٌُ صغْز أً لدّيل صؼٌتح فِ الفقا

 ً ّسرصد  تشول ر ْسِ فِ الفقا  .

 ًذشمل :

 انخهىَت بنظاو انضغظ الاَجابٍ فٍ نهاَت انسفُر  .0

Positive End-Expiration Pressure(PEEP): 

عدنخدم بذيل دائؼ بالنؾافق  ع الندؾع  الآلي  و  , يظبق في دداي  الةفيت أثشاء تشسدات الجداز
 لنحديؽ الؾعيس  النشسدي  ل تئنيؽ. 

 التهؾية بالزغط الاةجابي السدتسر في الظرق الهؾائية   .2

Continuous Positive Airway Pressure (CPAP) 

ل ستعض يظبق الزغط الايجازي أثشاء النشسدات العسؾع   PEEPـ اليعسل هاا الشغام زشسس اسل 
 و ينؼ الاسنستار به خلال دورة النشسس كا    وهاا يعشي  داادة الستعض لكي ينشسس اسؾعا  .

  لا تؾاد تشسدات إلةا ي  يقؾم زدا الجداز في هاا الشغام 

 .تل الندؾع  يبدأها الستعض بذيل اسؾي 

  النشسسيدسح هاا الشغام ل سستت بستاقب  قدرة الستعض ا ك إاتاء 



 
 

22 
 

ل سترك الايؽ يعادؾن  ؽ دقص أتدج   عشد ا ك السعالج  CPAP و PEEPيدنخدم الشغام 
بالأوكدجيؽ لأددسا يحدشان الأتدج   ؽ خلال فنح الأسشاخ السشخسر  و  شعدا  ؽ اؾدة 

 الادخساو في دداي  الةفيت .

 يخغُراث و يؼاَُر جهاز انخهىَت اِنُت :

وهؾ ددب  الأتدجيؽ الاي ين قاه الستعض  ؽ الجداز  : Fio2 تركيز الأكدجيؽ السدتشذق .2
(12 _%299.)% 

حجؼ الدؾاء الاي يةود ل ستعض أثشاء الشسس الاي يعظك ل ستعض  : ( (VT الحجؼ الجاري  .1
 ل 25-5 ؽ الجداز أي كسي  الدؾاء السدنشذق و السةفؾر في كل دسس )الحجؼ السعناد 

 /تغ (

دسس/د< و عدل 26-29يةودها الجداز / الدقيق  > ادد النشسدات الني : (F) معدل التشفس .3
 النشسس الإاسالي يداوي  عدل تشسس الستعض  زافا له  عدل تشسدات الجداز .

وهؾ  عدل وقل الذديق إلك وقل الةفيت خلال : I:E Ratio  انسفُر ندبة الذهيق إلى  .4
 (2:1النشسس )طبيعيا 

اوي خلال دقيق  و يد والخارج الداخلحجؼ الدؾاء  : (Minute Volume) حجؼ الدقيقة .5
  ل / كغ 29-5 والظبيعي هي  عدل النشسس× الحجؼ الجاري 

وهؾ تشسس اسيق, النشسس الاي فيه حجؼ أتبت  ؽ الحجؼ الجاري . يدبب  : حجؼ التشهيدة .6
 تة (أتبت  ؽ الحجؼ الجاري و 1-2.5تؾسع أاغسي للأسشاخ و يسشع ادخساصدا )اادة 

 الداا (. تات/ 5-4السعدل )

 :الترطيب و الحرارة لمظرق الهؾائية  .7

  درا .37-35يجب أن تكؾن درا  حتارة الستطب قتعب   ؽ حتارة الجدؼ 

 .  يدبب دقص النتطيب سدادات  خاطي  و  ستزات لةا 

 . يجب تسقد الستطب لسعتف  كساي   دنؾى الساء 
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  قاو   الدارة و لا يجب  لء الستطب زعادة اؽ السدنؾى السحدد لأن ذلػ يةعد 
 ينداخل  ع النشسس العسؾي ل ستعض.

 :نغسة الإنذارأ -8

يحنؾي الجداز ا ك أدغس  إداار صؾتي  أو رؾئي  تعسل كعلا ات  شارة  باشتة اشد تغيت  
 الندؾع  .

 إنذارات جهاز التهؾية الآلية :

  باشتة لأصؾات الإداار لأن السذي   يسيؽ أن تكؾن خظيتة  ب سنجاالايجب 

الستعض أولا زيشسا تديل صؾت الإداار , إذا لؼ تدنظع تحديد السذي   افرل الستعض اؽ قيؼ 
 الجداز و زوده بالندؾع  اؽ طتعق الآ بؾ السؾصؾل إلك  أخا الأوكدجيؽ حنك يرل الظبيب.
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 )) هاو(( دنُم انًًرض فٍ انخؼايم يغ إنذا اث جهاز انخهىَت اِنُت

 انخًرَضُتانخداخلاث  انسبب نًظ الإنذا 

 ضغظ ػانٍ

 المفزساخسّادج  -

انثناء أً انضغاط أنثٌب دارج الجياس أً الرنثْة  -

 الزغانِ

 ETTّؼض المزّض ػلَ  -

 ذزاكل الماء فِ دارج الجياس

 أً دعٌلو فِ الرفزع الياثِ الأّما . ETTانشّاح 

 أً الرشنج الياثِ . الريثض

 ن  المفزساخ -

 إصغاء الز رْا . -

فمٌُ فِ فل المزّض  Airwayًضغ 

 لْؼض ػلْو.

 سلاة الماء -

 إعثار القثْة -

 إػقاء الأدًّح. -

 ضغظ ين)فض

 انفرخ الدارج . -

 ETTذسزب اليٌاء نا النظا  تسثة تالٌ   -

 ETTانثياب أناتْة الجياس أً ال  -

 ذسزب نا المزطة. -

 ذفيد المٌصرخ . -

 ذسزّة أً إػادج نفخ الثالٌ  . -

نلل  08الثالٌ  )طثْؼْاً  الرأكد نا ضغظ  -

 س(

 ذغْْز الأنثٌب. -

 ذثثْد المزطة. -
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Nursing process     انؼًهُت انخًرَضُت  

 تقييؼ و مراقبة مريض التهؾية الآلية :

 : قيؼ السريض كل ساعة مؽ أجل التالي : أولاً  

 : وذلػ ييؾن بذيل  شنغؼ. العلامات الحيؾية 

  : الحالة التشفدية 

النشسس لسدة دقيق  كا    و قاردندا  ع  عدل النشسدات الني يقد دا الجداز و ذلػ لنحديد  اشد -2
  ا إذا كادل الندؾع  إابارع   ديظتة أو تدؾع  إابارع   ديظتة  ع تشسس اسؾي .

 راقب الردر  ؽ الجدنيؽ خلال دسس الجداز السعظك ل ستعض لنحديد :-1

 _ النشاعت في اتداع الردر .

 النؾافق زيؽ حتكات الردر و تشسدات الجداز ._ 

 ( ETTإصغاء للأصؾات النشسدي  )دقص أو خسؾت الأصؾات يدل ا ك ادةعاح -3

 )غازات الدم الذتعادي ( وقيؼ الأتدج  . ABGsتقييؼ  -4

تقييؼ لؾن و قؾام  الإصغاءتقييؼ  دى الحاا  لذسط السستزات )سساع أصؾات الختاخت خلال  -5
 ع (ورائح  القذ

 : الحالة القمبية الؾعائية 

يجب إاتاء  تاقب  ق بي   دنستة لأن ارظتابات الشغؼ تدل ا ك دقص الأتدج  ,الحسات   -
 النشسدي ,القلاء الاسنقلازي ,ارظتاب تؾازن الذؾارد.

 قياس الزغط الؾرعدي الستكةي لأده يعيس وعيس  الأذيش  اليسشك ل ق ب . -

 : قياس , وزن الستعض يؾ يا  ,  تاقب  تؾازن الدؾائل و الذؾارد  تقييؼ الؾعيفة الكمؾية
 الرادر و الؾارد 
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 :تقييؼ  دنؾى الؾاي ,النغيت في الد ؾ  أو اليقغ  لأددا   تقييؼ الحالة العربية
 الا ات دقص الأتدج  .

 :تقييؼ الحالة الهزسية 

االيي الخظؾرة  تاقب   ستزات الظتعق الدزسي  ؽ أال )لأن  ترك الندؾع  الآلي   .2
 لحدوث قتحات الذدة (.

 إصغاء الحتكات الحؾع    .1
 إاتاء تقييؼ غاائي شا ل .  .3

 : مراقبة أعراض وعلامات السزاعفات 

 .الذتعادي , الشبض الزعيف الخيظي تاقب  الشناج الق بي الني تغدت بادخسات الزغط  .2
  تاقب  الا ات اسنتواح الردر . .1
شاعتة ,خسؾت الأصؾات النشسدي  في الجد   تاقب  واؾد حتكات الردر غيت السن .3

 السراب  , تدتع الشبض , الةرق , دقص الشناج الق بي  ع ارتساع النؾتت الذتعادي .

 تقييؼ متغيرات جهاز التهؾية عمى الأقل كل ساعة مؽ أجل التالي : : نياً ثا

   دسط الندؾع 

 .تتكية الأتدجيؽ السدنشذق  ؽ الجداز 

  الحجؼ الجاري 

   الحجؼ السةفؾر خلال دقيق 

 .> عدل النشسس >ادد الشسدات الني تعظك  ؽ الجداز ل ستعض  

 .ددب  الذديق إلك الةفيت 

  PEEPً CPAP 

 . حجؼ النشديدة 



 
 

27 
 

 تفحص باستسرار مايمي : 

 . الإداارات و تأتد أددا تعسل 

 . دنؾى الساء في الستطب  

 . الحتارة في الستطب 

  ؽ أن الدارة لا تدتب .الأدازيب و النؾصيلات ل نأتد  

 . فحص الأدازيب ل نأتد  ؽ ادم تجسع الساء فيدا 

 :ETTقيؼ الفغر الرغامي أو التشبيب  ثالثاً:

 تقييؼ الأددج  حؾل  دخل النشبيب  .2
 فحص  ؾقع النشبيب التغا ي  .1
 فحص رغط بالؾن النشبيب. .3

 التذاخيص و التداخلات التسريزية

 تراكسها يسؽ الظريق الهؾائي و  بمزوجة السفرزات عدم فعالية تشغيف مجرى الهؾاء مرتبط .1
Ineffective Airway Clearance 

 التداخلات التسريزية :

  تةوعد تتطيب كا  و تدفئنه 

   إاتاء تداخلات لنحتعػ السستزات  ؽ خلا ل السعالج  السيةعائي 

 . و اسنعسال تقشي  شسط السستزات 

  Elimination Altered تغير نسؾذج الاطراح البؾلي .2

 يحدث لستعض الندؾع  الآلي  احنباس الدؾائل والرؾديؾم و ارظتاب تؾازن الذؾارد .
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 التداخلات التسريزية:

  تاقب  تؾازن الدؾائل  

  تاقب  الشناج البؾلي  

 . الندجيل الدقيق ل رادر 

 :  High Risk For Infection عالي الخظؾرة لحدوث الإنتان .3

آليات الدفاع السؾاؾدة في الظتعق الدؾائي  الع ؾع  بالنشبيب ييؾن الستعض أتثت  اشد ا ينؼ تجاوز
اتر  لحدوث الادنادات النشسدي  الع ؾع  و أيزا يسيؽ أن يحدث وختب الأددج  أثشاء النشبيب 
,أو شسط السستزات كسا يسيؽ أن ييؾن النداب الجيؾب  ذي   لسترك الندؾع  الآلي   ؽ يجتى 

 سي رغا ي .لدؼ تشبيب أد

 لسشع حدوث الإدنان يجب إتباع الأسس النالي  اشد العشاي  بالستعض :

  شسط السستزات  ؽ الذجتة القربي  التغا ي  قبل شسظدا  ؽ الب عؾم السسؾي لنجشب
 تقدم الجتاثيؼ السؾاؾدة في السؼ رسؽ الذجتة القربي   ع أدبؾب شسط السستزات

 ك الج د حؾل فؾه  السغت خاليا  ؽ السستزات تغييت رساد السغت التغا ي و الحساع ا 
 و اافا في كل الأوقات .

  سااات باسنخدام تقشيات اقيس  . 8العشاي  بسؾه  السغت ا ك الأقل كل 

   يجب تغييت دارة اداز الندؾع  و أدازيبه بذيل  شنغؼ وتعقؼ قبل اسنخدا دا  تة ثادي
 ساا  71-14تل 

  الستطب يجب اسنخدام الساء السعقؼ فقط رسؽ 

 . سحب الساء السنجسع رسؽ دارة الجداز بذيل  شنغؼ 

  في حال تؾااد الAirway  ساا . 21-8فسؾي ينؼ سحبه وتشغيسه كل 
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 : مراقبة علامات الانتان وتذسل

 دبز  /د. 299درا  و الشبض فؾي ال 38ارتساع الحتارة فؾي  _ العلا ات الحيؾع :

 _ احستار حؾل فؾه  السغت التغا ي .

 النغيت في لؾن و قؾام و رائح  السستزات أثشاء شسط السستزات ._ 

 _ تغيت تعداد الدم .

 _ صؾرة الردر السذخر  لحال  الادنان .

 الرعؾبة في التؾاصل المفغي : .4

و أتثت  ؽ ذلػ  ETTلا يدنظيع  ترك الندؾع  الآلي  النك ؼ أو النرؾعل بدبب واؾد ال 
 لالػ النؾاصل رتوري ادا  . يعادؾن  ؽ الخؾ  و فقدان السداادة 

 لالػ ا ك  ستت العشاي  السذددة أيدنخدم وسائل زدي   ل نؾاصل .

 ال سس أو إشارات اليد  -2

 كناب  الأحت  ا ك لؾح أو اسنخدام الرؾر  -1

 إاظاء الستعض ق ؼ وورق   -3

 اسنخدام لؾح قازل ل كناب  و السحي . -4

 تتبط زؾرعي  الجدؼ غيت الرحيح  ادم تغييت الؾرعي  باسنستار و  التعب وعدم الراحة .5
 اسا  السؼ و الحشجتة , سحب غازات الدم الذتعادي ... ETTالشسط السستزات  ؽ 

 التداخلات التسريزية :

 إاتاء سحب الدم الذتعادي بأيدي خبيتة  .2
 إاتاء شسط السستزات بسدارة فائق  و  شاورة لظيس . .1
 العشاي  السسؾع  السنكترة  .3
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 تق يب الستعض باسنستار .4
 إاتاء تسارعؽ  دى الحتك   .5
  داادة الستعض ا ك الج ؾس اشد ا تدنقت حالنه. .6

 : التؾثيق

 حيث يجب تدجيل النالي :

 * ايارات الجداز ودغا ه 

 ** القتاءات الني تعيس حال  الستعض .

 *** العشاي  النستعزي  السقد  .
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 الفظام عؽ جهاز التهؾية الآلية

Weaning 

 (Definitionانخؼرَف )

 هي ابارة اؽ اس ي  تدرعجي  لينحؾل الستعض  ؽ الندؾع  الآلي  إلك النشسس العسؾي 

 (Type Of Weaningطرق انفطاو )

 ( :Tاخخبا  ان طؼت ) .0

( بسشبع  أوكدجيؽ وتدسح ل ستعض زنشسدات اسؾع  وبعد ذلػ يعؾد Tتؾصل القظع  ) -
 الستعض الك اداز الندؾع  الآلي  

 ( هشا  فنتات  ؽ الداؼ النشسدي والنغييت  ع تشسدات اسؾع Tخلال السظام ابت القظع  ) -

 بالزغط الاةجابي السدتسر في الظرق الهؾائية  نغام التهؾية .3

Continuous Positive Airway Pressure (CPAP) 

 (Tتذابه اسل اخنبار القظع  ) -
 ( , الستعض يقؾم بيا ل النشسدات زدون  داادةCPAPاشد ورع الستعض ا ك دغام ) -
 الني تؾصل زداا الشسط اابارع النشسدات غيت  -
 اسل الندؾع  هي  بدوءة بذيل اسؾي  ؽ قبل الستعض -

 التهؾية الإجبارية الستقظعة الستزامشة  نغام .4

Synchronized intermitted Mandatory Ventilation (SIMV) 

 أتثت طتي السظام شيؾاا   -
تنكؾن  ؽ ادقاو تدرعجي لعدد  تات النشسس الني ترل  ؽ اداز الندؾع  الآلي  لندسح  -

 ل ستعض زةعادة ادد  تات النشسس العسؾع 
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 معايير الفظام عؽ جهاز التهؾية الآلية :

  دنيقظالستعض  نشبه وغيت  .2

1. PaO2  ؼ وئبقي 69أتبت  ؽ   

 % 59أتبت  ؽ  FiO2تتكية الاتدجيؽ السددنشذق  .3

4. PaCo2  قبؾل  ع PH  7.45 -7.35زيؽ 

 حتك /د 15أقل  ؽ  F عدل النشسس  .5

  ل /تغ Vt :5الحجؼ الجاري  .6

  ل/تغ 25-29: أتبت  ؽ Vcالدع  الحيؾع   .7

  ل / كغ Ve :5-29حجؼ الدقيق   .8

 طبيعي غازات الدم الذتعادي   .9

 :الدور التسريزي في الفظام

 قبل الفظام : -1
 تقييؼ اسنعداد الستعض ل سظام  ؽ خلال فحص:  .2

  عاييت الني اسندال الك تظبيق الندؾع  الالي  قد تحدشل -
  ظابق   عاييت السظام -

 بادنراب لندديل اس ي  النشسسالستعض يسزل الج ؾس  .1
بسنتات راح  ا ك السشسد  لسدة  يجب ااتاء سحب السستزات قبل السظام وتةوعد الستعض .3

 دقيق  بعد ذلػ25-19
 يجب شتح الااتاء ل ستعض والعائ   .4
 خلال الفظام: -2

 ينؼ السظام فقط أثشاء الشدار .2
 البقاء  ع الستعض خلال زدء السظام .1
 ارشاد الستعض ليدنست في النشسس الظبيعي .3
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ذتعادي  الستاقب  السنكترة لسعدل النشسس والعلا ات الحيؾع  وغازات الدم ال .4
 والنعتي واسنخدام ازلات  داادة

النؾثيق: لؾقل وتارعخ زدء السظام, الظتعق  السدنخد   في السظام, غازات الدم ,  .5
واشباع الدم الاوكدجيشي,  عدل النشسس العسؾي, اسنخدام ازلات  داادة, 

 اسنجاب  الستعض
 يجب  تاقب  الستعض بذيل  دنست لعلا ات ادم تحسل السظام: .6

 ارظتابات الشغؼ  -
 زعادة او دقران  عدل الق ب -
 زعادة او دقران رغط الدم -
 زعادة  عدل النشسس -
  ل199الحجؼ الجاري أقل  ؽ  -
 الةل  النشسدي  -
 ادم التاح , دقص  دنؾى الؾاي -
- Sao2  99أقل  ؽ% 
- PaO2  ؼ زئبقي 69أقل  ؽ   
 PH ع دقران  Paco2زعادة في  -

 

 

 

 

 

 

  انتهت السحايرة 


