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 المنفسة

 التعرَف•

 أنواع المنافس•

 الأجزاء الرئَسَة•

 الدورة التنفسَة•

 أستطبابات التهوَة•

 الأنظمة•

 الفطام•

 تعارَف•

 الحماَة والصَانة•



:تعريف المنفسة  

هو جهاز تنفس اصطناعٍ َعمل علً إَصال الغازات إلً المرَض الذٌ َحتاج إلً دعم للجهاز التنفس لدَه 

 وفق أعدادات َضعها المستخدم

 حَث َعتبر المنفسة من الأجهزة الرئَسَة فٍ العناَة المشددة والخط الفاصل بَن الحَاة والموت

 وتعتمد جودة المنافس علً سهولة استعمالها والأنظمة التٍ تحتوَها وللة أعطالها

 



:أستطبابات التهوية الآلية  

المصور التنفسٍ الحاد وزَادة العبء التنفسٍ هما السببان الرئَسَان فٍ ظهور الأستطبابات للدعم  أن

 :التنفسٍ حَث َإدَان إلً

عدم لدرة المرَض الحفاظ علً غازات الدم ضمن الحدود -1

 الطبَعَة

 co2والتخلص من o2بزل الجهد العالٍ من لبل المرَض للتزود -2

 تولف التنفس وتثبطه-3

---الملبَة -العصبَة)اضطرابات فٍ الأعضاء الأخري بشكل سلبٍ  -4

---- ) 

 فالغاَة الرئَسَة هٍ معاكسة الاختلاطات السابمة



:أنواع المنافس  

وَطبق علً صدر المرَض من الخارج :المنافس ذات الضغط السلبٍ 

وبشكل مباشر دون الحاجة إلً التنبَب الرغامٍ أو تطبَق المناع 

وهٍ نادرة ( شلل فٍ العضلات التنفسَة)وتطبق فٍ حالات خاصة 

 الاستخدام

وَطبق علً المرَض عبر الأنبوب :المنافس ذات الضغط الإَجابٍ 

الرغامٍ أو المناع أو الخزع الرغامٍ وهٍ الأكثر استعمالا وهٍ 

 موضوع الشرح 



المنفسة 

 الثابتة

المنفسة 

 المتنملة





:الأجزاء الرئيسية  

 دارة المرَض  لوحة التحكم  مآخذ الغازات



مؤخذ الأكسجَن -1:مآخذ الغازات

وَكون أماعن طرَق أسطوانة بشكل 

مباشر أو من المحطة الرئَسَة  

لون ) بار  5وبضغط ثابت ممداره 

 —(الأسطوانة أزرق 

مؤخذ الهواء -2                    

الطبَعٍ وَكون إما عبر الضاغط 

الموجود ضمن المنفسة أومن المحطة 

 بار   5الرئَسَة وبضغط ثابت 



وَتم عبره :لوحة التحكم 

إدخال الإعدادات المناسبة 

لكل مرَض بتحدَد نوع 

النظام والحجم وعدد 

الحركات ونسبة الغازات إلً 

بعضها وزمن الشهَق 

والزفَر وغَرها من 

الإعدادات التٍ َضعها 

 المستخدم 



وتتكون :دارة المرَض 

من دارة للشهَق ودارة 

للزفَر َلتمَان بوصلة 

واحدة عند إَصالها 

 للمرَض



:الدورة التنفسية  

فٍ نهاَة الزفَر َكون الضغط ضمن الطرق التنفسَة العلوَة والرئتَن 

الحجاب -الوربَة)مساوَا للضغط الجوٌ وعند بدأ العضلات التنفسَة 

بالتملص َنجم عن ذلن تشكل ضغط سلبٍ ضمن الطرق (--الحاجز

التنفسَة والأسناخ فَتشكل ممال َنزاح فَها الهواء من الجو المحَط إلً 

 الرئتَن وتسمً هذه العملَة بالشهَق

وعندما َبلغ الضغط ضمن الصدر الحد الأعظمٍ تسترخٍ العضلات 

 التنفسَة وَبدأ الزفَر وهٍ عملَة منفعلة 



 أ ىار ال  كة ال  ف ُة
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 زم  ال فُ  زم  ال هُك 

 

TIME 

 الدورة التنفسَة



 

:أنواع الحركات التنفسَة  

: الحركة العفوَة

َبدإها وَنهَها 

 المرَض

الحركة 

َبدإها : الإجبارَة

 وَنهَها المنفسة 

:  الحركة المساعدة 

َبدإها المرَض 

وتساعده المنفسة 

 وتنهَها 

:  الحركة الداعمة

َبدإها المرَض 

وتدعمها المنفسة 

 وَنهَها المرَض



 

Pc-vc :أنظمة المنفسة  

وَتم من خلاله تحدَد الضغط المراد تطبَمه علً رئتٍ :النظام الضغطٍ

   المرَض دون تحدَد للحجم مع الإبماء علً الإعدادات الأخري

وَتم من خلاله تحدَد الحجم المراد تطبمه علً رئتٍ : النظام ألحجمٍ

 المرَض دون تحدَد الضغط مع الإبماء علً الإعدادات الأخري

وكلا النظامَن َحتوَان علً نفس البرامج ونفس الإعدادات مع وجود الفارق الأنف 

 الذكر



 أنواع المنحنٌات

وهو ٌدل على مقدار الضغط الواجب تطبٌقه لإٌصال الحجم والجرٌان المحددٌن خلال فترة : منحنً الضغط

وٌكون المنحنً متغٌرا فً النظام (سم ماء1,35=ملم زئبقً 1)ماء /زمنٌة محددة وٌقاس بوحدة القٌاس  سم

  (وهومجموع الضغط السنخً وضغط الطرق الهوائٌة)الحجمً وثابتا فً النظام الضغطً

وٌقصد به حجم الهواء الذي ٌزود المنفاس به المرٌض خلال فترة زمنٌة محددة وٌكون : منحنً الحجم 

وهو ٌساوي جداء الجرٌان فً الثانٌة فً الزمن ) ثابتا فً النظام الحجمً ومتغٌرا فً النظام الضغطً 

( الشهٌقً   

وٌكون ثابتا فً النظام الحجمً ) بإنه الحجم فً وحدة الزمن : د /ٌعرف الجرٌان : منحنً الجرٌان

(والضغطً الا أذا أعتمدنا نظام الجرٌان حٌث ٌصبح هو المتغٌر   

Auto flow- 

ٌعتمد الحجم على سرعة الجرٌان والزمن  -1  

 

ٌعتمد الجرٌان على الضغط المطبق والضغط ضمن الرئتٌن       -2  

 

ٌعتمد الضغط المتولد ضمن الرئتٌن على الحجم والمطاوعة -3  



Mechanical Ventilation 
 

 

 

pressure 

flow 

volume 



cmv :النظام الإجباري المتناوب  

وَتم عبر هذا النظام تحدَد الضغط أوالحجم وعدد حركات 

التنفس وزمن الشهَق والزفَر والضغط نهاَة الزفَر ونسبة 

الغازات حَث َتم أعطاء المرَض حركات محددة وفترة 

زمنَة محددة دون أٌ اعتبار لحركات المرَض وَطبق فٍ 

حالة الإرخاء بسبب تعارض المنفسة لحركات المرَض فٍ 

 حالة التنفس العفوٌ

وفَه َضاف ACMV(AC): النظام الإجبارٌ المساعد

ومعناها إن ASSISTحركات مساندة أو مساعدة 

المرَض إذا بدا نفسا عفوَا تساعده المنفسة لإكمال ذلن 

حَث َبدأ المرَض  النفس وفق الإعدادات المحددة مسبما

 بالحركة 

 فتدعمها المنفسة وتنهَها





 

simv :نظام التهوية المتقطع المتزامن  

 وَتم نفس أعدادات النظام الإجبارٌ مع وجود خاصَة حساسَة المنفسة لحركات المرَض  حَث

 َسمح للمرَض بالتنفس مع مساعدة تلن الحركات 

 وَكون الحساسَة ضمن نافذة محددة من الزمن 

 ومن مساإه زَادة الحركات مع هَاج المرَض 

وَفضل تهدئة المرَض فٍ هذا النظام 

وَعتبر المرحلة الأولً فٍ فطام المرَض 

 حَث َبدأالمرَض بالحركة وتدعمها المنفسة وتنهَها عبر نافذة محددة وكما 

 َسمح للمرض بالتنفس العفوٌ خارج هذه النافذة دون مساعدة





  

 

نظام العفوي مع الدعم الضغطي   ps 

وَتم السماح للمرَض بالتنفس ومساعدته فٍ كل حركة بممدار ثابت من الضغط وإعطائه وإكمال الحركات 

 للعدد المحدد مسبما فٍ حالة التولف عن التنفس مع تحدَد نسبة حساسَة المنفسة لحركات المرَض

  وَعتبر الأجراء لبل الأخَر لفطام المرَض عن المنفسة

 حَث َبدأ المرَض بالحركة فتدعمها المنفسة إلً ضغط محدد مسبما وَنهَها المرَض



 

الايجابي المستمر نظام الضغط cpap 

 ًحَث تموم المنفسة عل

ضخ حجم محدد من 

الغازات ضمن الطرق 

الهوائَة منعا من 

انسدادها بشكل مستمر 

بفضل الضغط الاَجابٍ 

 الممدم

 ًوكما تحوٌ المنفسة عل

نظام الرذاذ حَث تموم 

المنفسة علً ضخ حجم 

محدد من الغازات ضمن 

دارة خاصة بها توصل 

بدارة الشهَق فٍ كل حركة 

خلال فترة زمنَة َحددها 

 المستخدم





 

niv منظا  

وهذا النظام َعتمد فٍ 

تطبَمه علً المناع 

المطبق بؤحكام علً وجه 

المرَض مع أعطاء 

حجوم أكبر مماهٍ فٍ 

الأنظمة الأخري مراعاة 

للضَاع الناجم عن 

 التسرَب 

وَفضل تطبَمه علً 

المرضً المادرَن 

علً  الإبماءعلً 

الطرق التنفسَة العلوَة 

 سالكة

وَمٍ هذا النظام 

المرَض من 

الأختلاطات الناجمة 

 عن التنبَب الرغامٍ



 

  

:أعدادات المنفسة  

:الرئٌسٌة الإعدادات :القٌم الطبٌعٌة   

FiO2نسبة الأكسجٌن فً الشهٌق 

VTالحجم الجاري 

Fعدد حركات التنفس 

I\Eزمن الشهٌق للزفٌر فً الحركة 

FLOWسرعة التدفق فً الدقٌقة 

60 <FiO2 

كغ                      \مل 8-10  

 د\ح12-20

 فً الحركة الواحدة1\2

د\لتر40-60  

لضغطا سم ماء 20-40   



 

 

 

:تعاريف  

PEEP : سم ماء 5الطبَعٍ وهو الضغط المتبمٍ فٍ الطرق الهوائَة والرئة فٍ نهاَة الزفَر 

PIP : ٍسم ماء20الطبَعٍ الضغط داخل الطرق التنفسَة الأعظم 

:P PLATUEوهو الضغط نهاَة الشهَق أو ضغط الهضبة وَعكس المطاوعة الرئوَة 

I.E: وهو تعبَر عن نسبة زمن الشهَق للزفَر 

TRIGGER: وهو تعبَر عن حساسَة المنفسة لحركات المرَض العفوَة 

VT: كغ\مل10-8الحجم الجارٌ فٍ الحركة 

FiO2:نسبة الأكسجَن فٍ الشهَق 

RATE-F-RR:عدد حركات التنفس فٍ الدلَمة 

CPAP:وهو تعبَر عن الضغط الاَجابٍ المستمر داخل الطرق التنفسَة 



 قواعد تحدٌد الوزن المناسب لمرٌض المنفسة

  50+  0,91( *  152,4 –الطول = )الوزن المثالً للذكور 

  كغ75,1=  50+  0,91( *  152,4 -180= ) ذكر : مثال 

  45,5+  0,91( *  152,4 –الطول = ) الوزن المثالً للإناث 

  70,6=  45,5+  0,91( *  152,4 – 180= ) أنثى : مثال 



 

:علامات الفطام  
 وضغط مستقر 25-10حركات التنفس 37,5-37استقرار الحرارة 

PO2 : فمافوق 60ٌتراوح بٌنsao2 فمافوق90بٌنpco245-35بٌن 

Ph 45-, 35بٌنHCO324-18بٌن 

PEEP=5 

PSV<10 

FO2<50 

 تحسن الحالة الصدرٌة بغٌاب الخراخر والوزٌزوالتشنج والأنخماصات والرٌح الصدرٌة 

 عودة الوعً والمنعكسات كالبلع والسعال

 عودة المقوٌة العضلٌة 

 أستقرارفً التحالٌل المخبرٌة



 

:نظمة حديثةأ  

PRVC الحجم المناسب عبر التغَر التدرَجٍ فٍ لَم الضغط حَث أعطاء المرَض فٍ هذا النظام َتم 

تموم المنفسة بشكل دائم البحث عن الضغط الملائم لإعطاء الحجم المراد إَصاله إلً المرَض دون أن 

 َتعدي الحدود المعدة مسبما للضغط 

SV: وهومن أكثر الأنظمة المتطورة حَث َكفٍ أن تدخل لَاس طول المرَض بَنما المنفسة تتكفل

بإعطاء المرَض الحجم والضغط والتدفق وزمن الشهَق والزفَر وبالٍ الإعدادات حسب حالة المرَض 

 ومتطلباته 



 آلَة التنبَب الرغامٍ

:بعد التؤكد من جاهزَة الأدوات وتوافرها َكون التنبَب الرغامٍ عبر الخطوات التالَة  

أجراء فرط بسط للرأس -1  

أعطاء المرَض أدوَة التخدَر المناسبة لكل حالة-2  

تطبَق المناع واِمبو بعد التؤكد من نوم المرَض والنفخ بحرص لتلافٍ نفخ المعدة والملس  -3  

أكسجة المرَض رَثما َتعمق اِرخاء والتنوَم لدي المرَض -4  

بشكل جَد لتحسَن الرإَة(السبابة والأبهام)فتح الفم بوساطة الَد الَمنً -5  

إدخال نصلة المنظار إلً َمَن اللسان وأبعاده إلً الَسار بالَد الَمنً-6  

إَصال رأس النصلة إلً الأخدود الوالع لبل لسان المزمار بالولوج برفق-7  

رفع المنظار إلً الأمام والأعلً حتً ظهور فوهة الحنجرة والحبال الصوتَة دون الاتكاء علً -8

 الأسنان

إدخال الأنبوب الرغامٍ المناسب برفق بَن الحبال الصوتَة حتً تتجاوز الحنجرة وتصل إلً -9

(لا تنسً وضع المزلق )الرغامً   

أٌ حتً زوال صوت التسرَب (24-20)سحب النصلة ونفخ البالون بضغط -10  

التؤكد من وضعَة الأنبوب بإصغاء الصدر والمعدة والتؤكد من الأكسجة عبر المونَتور -11  

تثبَت الأنبوب عند المَاس المراد بشكل جَد -12  



 

Common myths in 
ICU  
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 أهم الإنذارات فٍ المنفسة

الضغط   نسبة الأكسجَن الحجم عدد الحركات 

وجود :ارتفاع الضغط-1

انسداد )عائق تنفسٍ

مماومة -الأنبوب الرغامٍ

انسداد الدارة -المرَض

(أوتزوَها  

انخفاض -2

-انفصال الدارة:الضغط

سحب الأنبوب انخفاض 

رَح –ضغط الغازات 

 صدرَة

زوال :زَادة الحركات-1

زلة )تؤثَر مواد التخدَر

(تنفسَة  

نمص الحركات -2

تولف المرَض عن :

 التنفس انفصال الدارة

زَادة : زَادة الحجم -1

(الزلة) الحركات  

تولف :نمص الحجم -2

-انفصال الدارة–التنفس 

رَح صدرَة-سحب الأنبوب  

انفصال )النسبة نمص 

عطل فٍ –منبع الغازات 

(الحساس  



PEEPخاصَة 

الغاَة من تطبَق هذه الخاصَة هٍ الحفاظ علً الأسناخ الرئوَة دون أنخماصها وذلن بتطبَق 

 ضغط اَجابٍ محدود بنهاَة الزفَر

 حَث تحسن هذه الخاصَة التبادل الغازٌ والمساعدة فٍ طرد المفرزات إلً المصبات الرئَسَة

 ومن الجدَر بالذكر أن هذه الخاصَة لد تإثر بشكل سلبٍ علً الدوران الدموٌ بالمَم العالَة



 

 

 

 

  

 الضغط الشهَمٍ الذروٌ 

 

 محور الضغط

  

 

 

 

نهاَة الشهَق وبداَة الزفَر الضغط بنهاَة الزفَر     نهاَة الزفَر وبداَة الشهَق               

 

 

 محور الزمن 

 

بنهاَة الزفَر    PEEPأضافة الضغط 

  

            

 الضغط نهاَة الزفَر



تؤتٍ أهمَة تملَب المرَض 

فٍ حماَة المرَض من 

تمرحات الفراش وتحسَن 

التهوَة الرئوَة من خلال 

رحَل المفرزات من 

المناطق الممتلئة إلً 

المصبات ومن ثم سحببها 

للخارج من خلال جهاز 

 مص المفرزات 



PEEP = 5 mbar 
Pinsp = 40 mbar 



 زٌادة أمتلاء الرئتٌن

 زٌادة الحركات

 فرط التهوَة
 

 انخفاض 

 الامتلاء
القلبً   

 ارتفاع الضغط ضمن الصدر

 انخفاض العود الورٌدي

 انخفاض التروٌة

الإكلٌلٌة    
 

 انخفاض النضح

القلبً   
 

Cardiac  
Survival   

Action of Hyperventilation on Cardiac Survival 



Respiratory 
Rate  

 فرط التهوَة

PCO2  

Action of Hyperventilation on PCO2 

Brain  
Ischaemia   

Cerebral  
Vasoconstriction  



                      

  

 جهاز الإنعاش الٌدوي

وَعتبر من أسالَب التهوَة 

الَدوَة التٍ تستخدم للمرَض 

وَراعً فَها )بشكل إسعافٍ

الضغط الزائد تلافَا لنفخ المعدة 

( والاستنشاق وأذَة الرئة

وَتواجد حالَا نموذج مزود 

بصمام لمنع زَادة الجرَان 

وفرط التهوَة والضغط المطبق 

ومزود بكَس لزَادة تركَز 

o2واستعمال لمرة واحدة 



 جهاز محاكٍ للإنسان للتدرب علً اِمبو

 لاحظ انتفاخ المعدة

 المعدة طبَعَة



PEEP 

VALV 
FILTER 

P  

VALVE 

 اِمبو المتكامل



                 

 

جهاز إنعاش آلٍ وَدوٌ 

 متنمل 

وَعتبر من أحدث الأجهزة فٍ هذا 

المجال حَث َزود المرَض بحجم 

محدد وحركات محددة وتعمل علً 

ضغط منبع الأكسجَن مع أمكانَة 

التحكم الَدوٌ وَحتوٌ علً نظام 

خاص بالإنعاش وحساسَة لحركات 

المرَض وَسمح له بالتنفس 

 الطبَعٍ  



 

 

 الحماية والصيانة
 أبعاد المنفسة عن الرطوبة وتركٌب الفلاتر المانعة للرطوبة

 أبعاد المنفسة عن الغبار وتغٌٌر الفلاتر

 أبعاد المنفسة عن الضغط العالً والتوتر العالً

 عدم العبث بالبرامج الأساسٌة



 ولكم الشكر والامتنان



 

 المراجع
 

1-ESSENTIAL OF MECHANICAL VENTILATION 
 

2-MECHANICAL  VENTILATION 
 

 

3-MECHANICAL  VENTALTION AND  INTENSIVE 

RESPARATORY CARE 
 

 

 

الهٌئة العامة لمشفى المواساة  الجامعً  
 العناٌة الجراحٌة العصبٌة 

  
 

 

 النهاٌة


