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 الأحماض الأمينية ىي الوحدات الأساسية لبناء البروتينات

 : كل حمض أميني يحتوي عمى
 NH2 مجموعة أمين

 COOH مجموعة الكربوكسيل
 ذرة الييدروجين

 (تختمف من حمض لآخر) R مجموعة طرفية
( تدخل في تكوين البروتيناتىناك عشرون حمض اميني فقط )من النوع الفا  

. 
 

 تحوي ذرة كربون غير متناظرة وبالتالي وجود عدة مماكبات ليذه الحموض.
ختمف ىذه الحموض بالسمسمة الجانبية مما يسبب اختلاف بخواص ىذه الحموض ت  

وعة الامين و مجموعة يوجد في كل حمض أميني ذرة كربون مركزية محاطة بأربع مجموعات : مجم
 الكربوكسيل  و ذرة ىيدروجين و سمسمة جانبية متغيرة

 



 
 

:تصنيف الأحماض الأمينية  
تختمف الأحماض الأمينية بإختلاف المجموعة الطرفية و لذا أمكن تقسيم الأحماض الأمينية تبعاً 

ئية الىلقطبية تمك السلاسل الجانبية في المحاليل الما : 
 Non polar غير قطبية

 Uncharged polar قطبية متعادلة الشحنة
 Basic polar(positively charged) قطبية موجبة الشحنة 
 acidic polar( negatively charged قطبية سالبة الشحنة 

 ةتتميز الأحماض الأمينية القطبية بكونيا تذوب في الماء و يعود ذلك إلى أن المجاميع الطرفي
.مجاميع قادرة عمى تكوين روابط ىيدروجينية مع الماء  

  :الرابطة الببتيدية
ترتبط الأحماض الأمينية مع بعضيا بروابط  ببتيدية  ، بتفاعل مجموعة الكربوكسيل لأحد  •

 .الأحماض الأمينية مع مجموعة أمين لحمض أميني آخر و يصاحب ذلك فقدان جزئ ماء

 
 



 

الرابطة البيبتيدية رابطة قوية جدا ولا تتشرد في أي درجة حموضة ولا يمكن تحطيميا باستخدام 
.الحموض بل تحتاج إلى تسخين مع استخدام الحموض والأسس القوية  

.كل بيبتيد يحوي زمرتين حرتين ىما النياية الكربوكسيمية والنياية الأمينية  
الحموض الأمينية من 3أو  2البيبتيدات البسيطة: تحوي    

 (بيبتيدات ثنائية وثلاثية)    
أحماض أمينية فأكثر 4متعددات البيبتيد: تتشكل من اتحاد  . 

 

 تصنيف الحموض الأمينية: حسب نوع الزمرة الوظيفية أو حموض أساسية وغير أساسية .
حمقي  تركيب –حاوية عمى الكبريت  –حمقية  –قاعدية  –حسب نوع الزمر الوظيفية ) حامضية 

أحادية الأمين أحادية الكربوكسيل( –غير متجانس   
 –الفالين  –التريونين  –المثيونين  –الييستيدين  –الأرجنين  الحموض الأمينية الأساسية :

الموسين –تربتوفان  –فنيل الانين  –اللايزين  –ايزوليوسين   . 
الغلايسين  –الغموتامين  -ستيئينالسي –الاسبارتات  –الاسبارجين  –الحموض الغير أساسية: الانين 

.التيروزين–السيرين  –البرولين –  
 

 
 

 دور الحموض الأمينية : 



الفنيل الانين( طلائع  –طلائع لمكثير من المركبات اليامة في الجسم فالحموض العطرية )التيروزين 
 .ليرمونات الأدرينالين والنور أدرينالين

: طميعة ليرمون الثيروكسين التيروزين . 
 التربتوفان:  طميعة لمسيروتونين

  دور بنائي : بناء البروتينات و البيبتيدات
 . الحمض الأول يساىم بزمرة كربوكسيل والثاني زمرة أمينية
 ارتباط عدة حموض أمينية مع بعضيا البعض = البيبتيدات

 . البيبتيدات ثنائية أو ثلاثية  وىكذا
.حموض = عديد البيبتيد 9ي يحوي البيبتيد الذ  

 الخواص الفيزيائية والكيميائية لملأحماض الأمينية :
 Optical Activity النشاط الضوئي

تتميز الأحماض الأمينية بقدرتيا عمى عمل انحراف لاتجاه الضوء المستقطب لاحتوائيا جميعاً )با  -
بع مجاميع مختمفةستثناء الجلايسين(عمى ذرة كربون غير متماثمة مرتبطة بأر  . 

 :يمكن تقس تقسيم الاحماض الامينية تبعا لنشاطيا الضوئي الى
  :الأحماض الأمينية التي تسبب دوران الضوء المستقطب لميمين

 (+) يسمى متناظر أيمن الدوران و يشار لو بـ
(+) -α-Alanine 

 (-)لدوران و يشار لويسمى يساري ا:الأحماض الأمينية التي تسبب دوران الضوء المستقطب لميسار
 α -Alanine- (-) بـ
 

 
 

 :الفراغي ويمكن ايضا تقسيم الاحملاض الامينية تبعا لتركيبيا
 :الى مجموعتين



 
فإن الحمض الأميني يكون من  إذا كانت مجموعة الأمين عمى يمين ذرة الكربون الغير متىاظرة •

 (D) النوع

 
 
فإن الحمض الأميني يكون من  أما إذا كانت مجموعة الأمين عمى يسار ذرة الكربون الغير متىاظرة •

         (L)النوع

 
 
 

 : Amphoteric Compoundsالخاصية الأمفوتيرية 
عطي لمبروتونات( وكقاعدة تعمل كحمض )م. جميع الأحماض الأمينية تتميز بالخاصية الأمفوتيرية

‐COO )مكتسب البروتون( في نفس الوقت، حيث تكتسب مجموعة الكربوكسيل الشحنة السالبة ) ) 
ا ىولة ارتباطىلس+ NH3) ) ا البروتون بينما تكتسب مجموعة الأمين الشحنة الموجبةىولة فقدىلس

  .بالبروتون المنفصل عن مجموعة الكربوكسيل
التأين المزدوج يجعل الحمض الأميني قادرا عمى أن يسمك سموك الأحماض ذه الحالة من ىإن وجود 

 +. NH3) ) مجموعة لوجود القواعد سموك و(‐COOلوجود مجموعة  )
و يحمل الشحنة السالبة في الوسط . يحمل الحمض الأميني الشحنة الموجبة في الوسط الحمضي

 .القاعدي



 
 

 تنحل بسيولة في الماء ولا تنحل في أغمب المحلات العضوية.الانحلالية: 
 

 

 البزوتٌٍات

٪( ، 7٪( ،ىيدروجين)56٪(، نيتروجين )23٪(، اكسجين )55تتركب كيميائياً من الكربون) •
 ٪( 5٪( فسفور )3كبريت ،)

 تتشكل من وحدات من الأحماض الأمينية بتتابع معين. •
 مى عدة سلاسل ببتيديةتحتوي عمى سمسمة ببتيدية واحدة والبعض ع •

 

 تقسٍن البزوتٌٍات 
 تقسم البسًتٍناث على أساس تكٌٌن البسًتٍن ًذًبانٍتو إلى: 

 1-  بزوتٌٍات بسٍطةSimple Proteins 

  وىي كل بروتين يعطي عند تميؤه)تحممو( أحماض أمينية فقط من خصائصيا إنيا تذوب في
 الماء

 أمثمة: البروتين الموجود في بياض البيض 
 في الدم الألبومين بروتين 
 بروتين الكراتين الموجود في الشعر والأظافر 
  25الانسولين وىو عبارة عن سمسمتين من الأحماض الأمينية تتألف السمسمة الأولى من 

وتسبب  S-Sحامض اميني ترتبط السمسمتين بروابط  33حامض اميني والأخرى من 
 الالتواء.

 



 
 

 2-  وتينات المقترنةالبرConjugated Proteins  : 
  وىى البروتينات التي تنتج عند تحمميا أحماض أمينية و مكونات أخرى قد تكون عضوية أو

 غير عضوية 
 :أمثمة 

البروتينات النووية ) النيوكموبروتين(: وىى البروتينات المرتبطة بالأحماض النووية  -5
 وموجودة في نواة الخمية والسيتوبلازم

البروتينات الفسفورية )الفوسفوبروتين(: وىى البروتينات المرتبطة بحمض الفسفوريك  - 2
  حميبن الئوتوجد فى كازي

البروتينات الممونة : وىى البروتينات المرتبطة بصبغات النبات مثل االبروتينات  - 3
 الكاروتينية والبروتينات الكموروفيمية 

 رين في الدم .الييموجموبينبروتينات المتصمة بحمقة البورفو  - 4
البروتينات الدىنية )الميبوبروتين(: وىى البروتينات المرتبطة بالاحماض الدىنية وتوجد  - 5

 فى الاغشية الحيوية 
 6-الجميكوبروتين: بروتينات مرتبطة بالسكريات 

 Deriyed Proteinsبروتينات مشتقة -3
 روتينات المقترنة أو التميؤ الجزئي ىو كل بروتين ينتج من عمميات فصل الارتباط في الب

لمبروتينات البسيطة أو تغير الطبيعة الأساسية لأي بروتين في عممية الإفساد 
Denaturation  حيث تخرج عن حالتيا الطبيعية 

 وتنتج بفعل إنزيمي أو كيميائي 



 

 :شكل الجزيءتقسٍن البزوتٌٍات حسب 
 

 Globular Proteinsبروتينات ذات شكل كروي  -1
متف السمسمة أو السلاسل الببتيدية ليذه البروتينات عمى بعضيا بقوة لتكون جزيء ذو شكل ت •

 كروي أو بيضاوي 
-الييموجموبين -وليا أىمية وظيفية في نقل العناصر اللازمة لحياة الخمية مثل )الإنزيمات •

 الالبيومين في الدم(
 تذوب البروتينات الكروية بسيولة في الماء  •

 FibrousProteinsطية أوليفية بروتينات خي -2
 ليا وظائف تركيبية مثل الكولاجين الموجود في الأنسجة الضامة •
 الكيراتين الموجود في الشعر والريش والأظافر •
 تعتبر البروتينات الميفية عديمة الذوبان في الماء •

 

 التزكٍب البٌائً للبزوتٌٍات: ٌٌقسن إلى أربعة أقسام 
 

 primary structureولً الأأو البٌاء التزكٍب  :أولا

 
  ىو عبارة عن بروتين تكون فيو الأحماض الأمينية مرتبطة مع بعضيا البعض بواسطة

 روابط ببتيدية في ترتيب خطي 
 لا توجد أي روابط أو قوى أخرى بين الأحماض الأمينية 

 

 
 Secondary structureثاًٍا:  التزكٍب أو البٌاء الثاًىي 

 

 Pleatedأو في شكل صفائح مطوية  (Helical) تتنظم السلاسل الببتيدية فى شكل لولبى  •
sheet)  أو بشكل عشوائي )(Random) 



ويساعد عمى تنظيم البروتينات بتمك الأشكال تكون روابط ىيدروجينية بين ذرة الييدروجين  •
جين التابعة لمجموعة التابعة لمجموعة الأمين في أحد الأحماض الأمينية وذرة الأوكس

 ( يبعد عن الأول بثلاث  (C=O  ----- H-Nالكربوكسيل التابعة لحامض أميني آخر 

ًحداث أمٍنٍت فً السلسلت الببتٍدٌت الٌاحدة أً تكٌن السابطت اليٍدزًجٍنٍت بٍن سلسلتٍن 

 ببتٍدٌت تكساز السًابط اليٍدزًجٍنٍت بيره الطسٌقت ٌعطى للجزيء شكلا حلزًنٍا.

 

 

 
 

 

 

  
 

 شكل الحلزوًً                              شكل الصفائح

 

 

  

 



وحدة من الأحماض الأمينية  6,3تمتف أجزاء السمسمة عمى هيئة لولب يميني كل دورة مؤلفة من 
حول محيط المولب بعيدا عن المحور وفي هذا البناء الممتف تأخذ   (R)وتبرز مجموعاتها الجانبية

 اتجاهات محددة تتيح تكون رابطة هيدروجينية  C=O وN-Hمجموعة 
(هثل بزوتٍي الكىلاجٍي الوكىى للألٍاف  (Fiprousٌتخذ الشكل الحلزوًً الوظهز اللٍفً  

 البٍضاء. 

 الواء هثل بزوتٌٍات الشعز والأظافز.  هذا الٌىع هي البزوتٌٍات غٍز قابلة للذوباى فً 

 

 

 
 

 Tertiary structureالتزكٍب أو البٌاء الثالثً-3

 

تمتف السلاسل الببتيدية وتنطوي وتنثني حتى تصبح عمى شكل كروي مثل كرة صوف  •
 النسيج وذلك بفعل عدة عوامل وروابط:

: بين مجموعة كربوكسيل حرة في أحد طرفي متعدد حالروابط الأيونية أو تكون الاملا -5 •
 الببتيدات ومجموعة أمين حرة في 

 الطرف الآخر المتعدد الببتيدات.  •
(:وىو ينشا من أكسدة وحدتين متقابمتين من الحامض S-Sتكون رابطة ثنائي الكبريت) -2 •

   S-Sالاميني السيستيين فيتكون ارتباط
حيث تتجمع قرب بعضيا محاطة ببيئة لنافرة من الماء الفعل المتبادل بين المجموعات ا -3 •

 مشابيو بطبيعتيا فتدفن نفسيا في طيات بالبروتين بعيدا عن الوسط المائي
: حيث تتكون بين المجموعات الجانبية لموحدات المشتركة في الروابط الييدروجينية -4 •

 السمسمة بحيث تكون بارزة عمى السطح



 
 شكل ٌٌضح أنٌاع السًابط فً البناء الثلاثً

 

 
 

 Quaternary structure التزكٍب أو البٌاء الزباعً-4

 

  ىو ترابط مجموعات من الوحدات الثانوية لمبروتين سواء كانت متشابية أو غير متشابية
 لتكون بوليمر صغير عمى ىيئة حزمة

 ت في حالتيا الطبيعية لا تكون منفردة بينما تكون في تجمع مع وحيث أن معظم البروتينا
 بروتين أو أكثر، ويتم الربط بالروابط الييدروجينية والروابط الكارىة لمماء 

  مثل الييموجموبين فيو تجمع من أربع جزيئاتمن البروتين)كل جزيئين من نوع واحد( وجزيء
 من صنف أخر ىو الييم

 



 
 

  ىرمون الأنسولين يتكون من سمسمتين مختمفتين من متعدد الببتيدات. يربطيما رابطتين من
 روابط ثنائي الكبريتيد. 

  كل سمسمة تمر بالمستويات الثلاث الأولى في تركيبيا وعندما تتحد يظير التركيب الرباعي
 واحدة. لمبروتين. التركيب الرباعي يحدث نتيجة لروابط بين أكثر من سمسمة 

  .وليذه المستويات الأربعة من التراكيب دورا كبيرا فى تحديد الخواص التابعة لمبروتين 
  .اختلاف البروتينات في خواصيا منشأه الاختلاف في ىذه المستويات الأربع 

 

 

 شكل ٌىضح التزكٍب البٌائً للبزوتٌٍات

 

 
 

 Denaturationالبزوتٍي  توسخ 
 

تتوقف الوظيفة البيولوجية لمبروتين عمى البناء الثلاثي بما فيو من انطواء وانثناء والتفاف،  •
 وىناك عوامل تفسد ىذا الترتيب ومنيا:



 التسخين والتعرض لدرجات حرارة عالية -5 •
 (.PHإضافة حمض قوي أو قاعدة قوية )تغير -2 •
 الضوء والأشعة فوق بنفسجية -3 •
 Xأشعة  -4 •
 يزات عالية من مركبات قطبية مثل اليوريا والكحولتعرضو لترك -5 •
ويؤدي ذلك إلى إبطال الأفعال المتبادلة والارتباطات في السمسمة الببتيدية وتصبح سلاسل  •

مفتوحة وأحيانا يكون الإفساد نيائي أي أن العممية غير عكسية حيث يفقد البروتين خواصو 
 كل والتركيب الفراغي الخاص بو.الفيزيائية والكيميائية والبيولوجية ويضيع الش

 التمسخأهم التغيرات التي تحدث لمبروتين عند حدوث 
 نقص أو فقد الفاعمية البيولوجية الخاصة بالبروتين. -5 •
 يغير شكل وحجم الجزيء. -2 •
 تنقص فاعمية العديد من المجموعات الكيميائية الموجودة في الجزيء -3 •

 


