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يضاء كريات حمراء و ب)يتألف من خلايا :ضامنسيجالدم •

و المصورة الدموية( و صفيحات

1.055: كثافة الدم•

أضعاف الماء( 3: )لزج•

7.42–7.35: قلوي•
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حجم الدم

(ل تقريبا5)كغ من الوزن /مل75: عند البالغ•

:يختلف حسب•

كغ يصبح مثل البالغ/مل100عند الرضع و حديثي الولادة: العمر-

في السنة الثانية أو الثالثة

الحالة الطبيعية>المرضى و رواد الفضاء: فعاليات الجسم-

حجم الدم ↓المديدالصيام : التغذية-

ثم يعود سويا بعد الولادة مباشرة% 40-30↑: الحمل-

إنتاج الحمر↑زيادة السوائل و ↑نزوف و فقر دم أو ↓: مرضيا-



18 /02 /2019

عبد الحميد الملقي

النقل-وظائف الدم

في الاتجاه المعاكسCO2من الرئة إلى النسج وO2نقل •

نقل الغذيات من الجهاز الهضمي إلى النسج•

نقل الفضلات من النسج إلى مواقع الإطراح •

نقل الهرمونات من الغدد إلى النسج المستهدفة•

نقل الأدوية في الحالات المرضية•
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التنظيم-وظائف الدم

تنظيم حرارة الجسم•

تنظيم السوائل و الشوارد•

( الجمل الدارئة)الجسم Phتنظيم •

لنسج تنظيم عمل الخلايا و تأمين دوران و تروية كافية ل•

و الأعضاء من خلال الحفاظ على حجم ثابت للدم  
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الدفاع-وظائف الدم

يضاء الكريات الب: الدفاع عن الجسم ضد الأخماج المختلفة•

antibodiesوالأضدادcomplementو المتممة 
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مكونات الدم
حاتالكريات الحمر و البيض و الصفي: عناصر خلوية•

و تحوي العناصر blood plasmaالمصورة الدموية •

...الماء و الكهارل و البروتينات و الغازات: اللاخلوية

الصفيحات

الكريات الحمر

الكريات البيض
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blood plasmaالمصورة الدموية 

: ةيتم الحصول على المصور•

(  رمضاد تخث)+بالترسيب 

10000)أو بالتثفيل السريع 

(د10-5دورة خلال 

من حجم الدم% 55-65•

Ph7.4: قلوية التفاعل•

1.034-1.025: كثافتها•

المصورة
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مكونات المصورة الدموية 

%90ماء •

و الأزوتCO2و O2: غازات منحلة أهمها•

%7البروتينات نحو •

الكهارل و المعادن المختلفة •

الهرمونات•

الغذيات و الفضلات الاستقلابية•
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بروتينات المصورة الدموية 

:وظائفها

لي بسبب عدم حركة البروتينات وبالتاالضغط التناضحي•

لالي اختلاف تركيز البروتين بين المصورة والسائل الخ

(ممز28)وتوازن السوائل والشوارد 

المناعة•

تجلط الدم•

(جملة دارئة)التوازن الحمضي القلوي •
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بروتينات المصورة الدموية 
:و تشمل

تتشكل في, صغيرة الحجم نسبيا, Albumin :55%الألبومين •
لمعادن و نواقل للهرمونات و ا, تأمين الضغط التناضحي للدم, الكبد

النقص يسبب الوذمات, الأدوية

تتشكل في النسيج الشبكي, Globulins :38%الغلوبيولينات •
نواقل βو2وα1أنواع هيبتا و, (الكبد والرئة والطحال)البطاني  

(   المناعة الخلطية والأضداد)لها دور مناعي γو 

و أهمها مولد الليفين , Clotting Proteinsبروتينات التخثر •
Fibrinogen  و البروثرومبينProthrombin :7%

الأنزيمات و الهرمونات بنسبة ضئيلة•

بروتينات التخثر-المصورة : serumالمصل 
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Serumالمصل Plasmaالمصورة 

المصلالمصورة

لجلطةا
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المكونات الخلوية للدم
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الكريات الحمراء

Red blood cells or Erythrocytes
قدرات النواة و المت)فقدت معظم مكوناتها مقعرة الجانبينخلية مدورة 

سماها تحمل في سيتوبلا, غير قادرة على التكاثر, (و جهاز غولجي

ويةعلى غشائها مسترصات تحدد الزمر الدمو الخضابالكثير من 

م8µ-6قطرها 

م في 1.9µثخانتها 

م في1µالمحيط و 

المركز

3مكم83حجمها 
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الكريات الحمراء

(  µl)3مم/مليون4.7عند الذكر و ( µl)3مم/مليون5.2وسطيا •

عند الأنثى

:يتأثر العدد بعدة عوامل•

البالغ< الجنين و الرضع : العمر -

زيادة وهمية مؤقتة: التمارين الرياضية-

ة دائمةزيادة حقيقي: عند الرياضيين و سكان المرتفعات-

أنماط فقر الدم : الحالة الصحية-
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تركيب الكريات الحمراء

%( 95)من وزنها ومادة صلبة هي خضاب الدم % 70ماء 

 Carbonicالإنهيداز الكربونية )وقليل من الإنظيمات

anhydrase ) يرجع والهكسوز أحادي الفوسفات الذي

والبروتينات الأخرى والشواردالحديد
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Hemoglobinخضاب الدم 

كل حلقة أستيك أسيد مع الغليسين ليش)جزيئات من الهيم 4يتألف من 

سلسلة )المرتبط مع الغلوبين ( بورفيرينية في مركزها الحديد

(  جزيئات أكسجين4ذرات حديد ترتبط ب 4( )ببتيدية

حسب مواضع الحموض الأمينيةδوγو βوαالسلاسل الببتيدية 
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Hemoglobinخضاب الدم 

2βوA(97 :)%2αالخضاب -1

2δوA2(2-3 :)%2αالخضاب -2

عند % 90,<عند البالغ% F(<1الخضاب الجنيني -3

2γو2α(: الجنين

Sالخضاب المنجلي : انماط مرضية من الخضاب 
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Hemoglobinخضاب الدم 
في الاتجاه CO2من الرئة إلى النسج وO2الوظيفة الأساسية نقل 

Phالمعاكس حسب ممال الضغط الجزئي لكل منهما و درجة 
وحرارة الجسم

تسمم في الحرائق←COشديد الألفة ل

مل 100/غ14-12مل عند الذكر و 100/غ16-13: خضاب الدم
عند الأنثى

Hb+ 4O2

Hemoglobin

Hb 4(O2)

Oxyhemoglobin(النسج )وسط دافئ حمضي,

PO2 ↓, PCO2 ↑

,وسط حيادي بارد( الرئة)

PO2↑, PCO2↓
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معايير دموية مهمة
أو packed cell volume(PCV)حجم كتلة الكريات الحمراء •

Erythrocyte volume fraction(EVF)الكسر الحجمي للحمر

Hematocrit(Ht,Hct):أو الهيماتوكريت 

طيا وس: و هو النسبة المئوية لحجم الكريات الحمراء في الدم 

عند الأنثى% 42عند الذكر و % 47

المصورة

(من الحجم الكلي للدم% 55)

طبقة الكريات البيض و الصفيحات

(من الحجم الكلي للدم% 1)

الكريات الحمراء

(من الحجم الكلي للدم% 45)

المكونات 

الهيماتوكريتالخلوية
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معايير دموية مهمة

: Mean cell volume (MCV)حجم الكرية الوسطي •

(ft)أو فيمتوليتر(3مµ)ميكرون مكعب100-80وسطيا 

Normocytesوالكريات إما سوية الحجم 

3مMacrocytes>100µأو كبيرة الحجم 

3مMicrocytes <80µالحجمصغيرة أو 
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معايير دموية مهمة

Mean cellمعدل الخضاب في الكرية الحمراء •

Hemoglobin (MCH) : كمية الخضاب في وحدة حجم ما

و, من الدم مقسومة على عدد الكريات في الحجم نفسه

بيكوغرام29–27يقدر ب 
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معايير دموية مهمة

Mean cellتركيز الخضاب في الكريات الحمراء•

Hemoglobin concetration (MCHC) : وهو تركيز الخضاب

38-32و يقدر ب , Hb/Ht= في حجم معين من الكريات الحمراء 

(دل/أو غ3سم100/ غ)مل 100/غ

Normochromocytesسوية الصباغ والكريات إما 

مل100/غHyperchromocytes>38أو زائدة الصباغ 

مل100/غHypochromocytes<32الصباغناقصة أو 



18 /02 /2019

عبد الحميد الملقي

سرعة تثفل الكريات الحمر

د تقيس سرعة ترسب الكريات الحمر في عينة دم بع•
إضافة مانع تخثر

(الأولى و الثانية لزيادة الدقة)سا /تقاس ب مم-

تزداد في الحالات الالتهابية-

و هي أعلى عند النساء من الرجال تزداد مع العمر -

1سا/مم13-3عند الأطفال و حتى البلوغ : القيمة السوية

1سا/مم15> سنة 50عند الرجال دون 

1سا/مم20> سنة 50عند النساء دون 
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تشكل الكريات الحمراء

و (الموقع الرئيس)الكبد الكيس المحي ثم : عند الجنين•

الطحال و العقد اللمفية

لسنة حتى االطويلةفي الطفولة نقي معظم العظام لا سيما •

الخامسة من العمر

و القص) عند البالغ نقي العظام المسطحة و القصيرة •

لفخذ والأقسام البعيدة من ا(و الحرقفةالأضلاع و الفقرات

والظنبوب حتى سن العشرين
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تشكل الكريات الحمراء

Rbc

الأوعية

PHSC
الخلية الجذعية المكونة للدم متعددة القدرات

Pluripotential Hemopoitec Stem Cell

lymphocyteالجذعية الملتزمة

لبقية الخلايا النقوية

الوحدة المشكلة

للحمر

الوحدة المشكلة

للبيض غير

اللمفاويات

سليفة الحمر

Proerythroblast

الخلية الحمراء الأولى
الخلية الشبكية

Reticulocyte 1%  in circulation

طرح النواة

Hb↑

EPO

EPO

EPO EPO

ام
ظ
لع

 ا
ي

نق

:المحرضات

محرضات نمو معظم 

IL3الخلايا الجذعية 

محرضات تمايز

EPOإريثروبيوتين 

↓PO2النسيجي

الأرومة 

الحمراء 

الأسسة

في فرط نشاط↑ 

النقي كالنزف
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اءالعوامل المؤثرة في تكوين الكريات الحمر

العدد قليل, فقر دم لاتكوني: سلامة نقي العظم•

ور قص, سوء التغذية: كمية البروتين ونوعية الأحماض الأمينية•

الكبد

الإريثروبيوتين, هرمون النمو, التيروكسين: الهرمونات•

العامل الداخلي المفرز من المعدة+ B12: الفيتامينات•

← عوزهما , DNAلتركيب ال , و حمض الفوليك

كبير الكريات pernicious anemiaفقر الدم الخبيث أو الوبيل 

megaloblast تنقل )بسبب فشل انقسام الأروماتO2 لوجود

سبب كمية كافية وأحيانا زائدة من الخضاب و لكن قصيرة العمر ب

(هشاشة جدرها

و النحاس و الكوبالت الحديد: المعادن•
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Erythropoietinالإريثروبيوتين 
 mesengialبروتين سكري يصنع في الخلايا مسراق الكبيبة •

cell(90( )الغشاء الداعم لشعيرات الكبيبة ؟؟؟ )% و الكبد

(إنتاج ثلث الكريات الحمر% 10)

الشريانيالمحرض الأساسي نقص الأكسجة •

مات قد يوجد حساسات خارج كلوية لنقص الأكسجة تنقل المعلو•

إلى الكلية عبر الأدرينالين والنورأدرينالين ؟؟؟؟

يؤثر على تكاثر و نضج جميع مراحل تكون الحمر•

يكون على شكل طليعة يتحول إلى عامل فعال•

أضعاف10إنتاج الحمر ↑: الإفراز الشديد•

5لال يتشكل خلال دقائق من نقص الأكسجة لكن ذروة التأثير خ•

أيام7–
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استقلاب الحديد
نظيمات يدخل الحديد في تركيب الخضاب الدموي والعضلي والكثير من الإ•

(الستوكرومات والكتلازات والبيروكسيدات)

مخزن في الشبكة البطانية % 30, خضاب دموي% 65: غ في الجسم4•

على شكل فيرتين

(من المدخول اليومي% 25-6)يمتص في العفج •

•Fe ( معاءينتج من الكبد ويفرز مع الصفراء إلى الأ)مع أبوترانسفرين←

ترانسفرين يمتص بالاحتساء إلى الخلايا الظهارية ثم  إلى الدم

(RBCارتباط شديد مع مستقبلات )Feتبتلع الخلايا الترانسفرين وتأخذ •

•Fe فيرتين يخزن في الطحال و الكبد←مع أبوفرتين

•↑↑Feيترسب في الخلايا على شكل هيموسدرين

إنتاج الأبوترانسفرين ↓من العفج و Feامتصاص ↓←بوفرتينإشباع الأ•

•↓Fe← فقر دم صغير الكريات ناقص الصباغ
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مصير الكريات الحمراء
يوما120عمر الكرية الحمراء •

ز لإنتاج لاتملك نواة ولكن تملك إنظيمات استقلاب لاهوائي للغلوكو•

ATP :دة يحافظ على مرونة الغشاء والنقل الشاردي ويمنع أكس

ديدوز البروتينات ويحافظ على الحديد ضمن الخضاب على شكل ح

ferrous

تتحطم في الكبد و الطحال•

الغلوبين و الهيم←الخضاب •

بيلفردين+ CO +Fe←الهيم •

الحديد ينقل ويستخدم من جديد أو يخزن على شكل فرتين•

بيلروبين يطرح في الصفراء←بيلفردين •


