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 ورحوة الله وبركاته السلام عليكن

 في امفٌزًوموحٌا املنبٌة امخاوصةًورد مكه امٌوم امىحاطرة 

 امطفدث امفلرة

 Nervous Regulation of The Circulation 2امتٌظٔه امػطتْ مندوران 

 3  امتٌظٔه امىركزي مندوران

ع ةامغغػ  امدوراًْ، امتدكهامتٌظٔه الاًػكاشْ مػىل امجُاز املنتْ  اًْامصرٓ  7 امشرٓ

اًْجل منغغػ امتٌظٔه ودٓد الأ  22 امشرٓ

اًْؼرائق كٔاس امغغػ   24 امشرٓ

اًًْتغان امغغػ   25 امشرٓ

 The Radial Pulse 21 امٌتظ امكػتري

ث امدوران فْ امجىنث ذات امغغػ امىٌخفظ  21 + الأوغٔث امشػرٓ

 

 

 اشتىتػِا!
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 Rأُوبٝٓخ أُذ٤ـ٤خ  Q x= ٗزبط اُوِت  Pإٕ:                                    اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ 

 ٣زؼِن ثؼجؾ اُؼب٤ِٖٓ اُغبثو٤ٖ.ٝػ٤ِٚ كئٕ ر٘ظ٤ْ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ 

شٌَ ٣ز٘بعت ٓغ ثٜب ك٤ُوذ ؤطجخ ٖٓ اُٞاػخ ؤٕ ؤٗغجخ اُجغْ أُخزِلخ اُوبدسح ػ٠ِ اُزذٌْ ثجش٣بٕ اُذّ أُٞػؼ٢ 

 خ ٝٓؼ٤وخ...ك٢ اُششٝؽ اُٞظ٤ل٤خ أُزجب٣٘خ ثأ٤ُبد رذٌْ ٓٞػؼ٢ ً٘وض الأًٝغ٤ج٤ٖ ٝرذشس ٓٞاد ٓٞعؼ دبعزٜب

ثٞظبئق ؤًضش ش٤ُٞٔخ، ًض٣بدح هذسح اُؼؼِخ  ، ؿ٤ش ؤٗٚ ٣ظجخ ػظ٤ٔب٣ًٌٕٝٞ رإص٤ش اُجٜبص اُؼظج٢ ك٢ ٛزٙ اُذبُخ ػئ٤لًا

ٓ٘بؿن اُجغْ ٝاُؼجؾ اُغش٣غ ُِؼـؾ اُذ١ٞٓ ك٢  اُوِج٤خ ػ٠ِ ػخ اُذّ، ٝإػبدح رٞص٣غ اُجش٣بٕ اُذ١ٞٓ ث٤ٖ ٓخزِق

 دذٝدٙ اُغ٣ٞخ ػ٘ذٓب ٣خؼغ لأ١ رـ٤ش.

 ٗلٔم اىجٓاز اىعصبٖ اىٍصتلو باىدور اىرئ٘س فٖ اىتحهً باىدوران.

 The Sympathetic Nervous Systemدور الجهاس العصبي الىدي أولًا: 

  د ٝأُؼظشاد هجَ اُشؼ٤ش٣خ ًٔب ٣زِو٠ اُوِت ؤ٤ُبف الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ػذا اُشؼ٤شا حىٌعرزٞصع الأ٤ُبف اُٞد٣خ ك٢

 .ٝد٣خ ؤششٗب إ٤ُٜب عبثوبً

  ُلأٝػ٤خ رزٞصع ك٢ ع٤ٔغ الأعضاء اُٜبٓخ ٖٓ اُذٝسإ، ٝػذداً أُؼ٤وخٖٓ الأ٤ُبف  كبٌرا   ػذداًرذَٔ الأ٤ُبف اُٞد٣خ 

  .أُٞعؼخٖٓ الأ٤ُبف  طئٌل  

 

 

 

  ٣ٝزْ رُي ثٞعبؿخ أُبدح أُلشصح ك٢  ،ُلأٝػ٤خ إ٠ُ ص٣بدح أُوبٝٓخ اُٞػبئ٤خ امىلبظة٣ؤد١ ر٘ج٤ٚ الأ٤ُبف اُٞد٣خ

 ك٢ عذس الأٝػ٤خ ٓغججبً أمفااُز١ ٣ؤصش ك٢ أُغزوجلاد  امٌور أدرًٌامٌيٜٗب٣زٜب، ٝاُز٢ ٣ـِت ك٢ رش٤ًجٜب 

 روِظٜب.

 .ًٚٔب ٣ؤصش اُجٜبص اُٞد١ ك٢ اُوِت د٤ش ٣ؤد١ إ٠ُ رغشػٚ ٝص٣بدح هِٞط٤ز 

ةدامث جزئٔث وي امتلنص  امصِٓثفْ امشروط  تكِن الأوغٔث امدوِٓث

ًتٔجث منتٌتُٔات )امدفػات( امىصتىرة امتْ تتنلاَا وي الأمٔاف امِدٓث 

 .المقوًة الوعائٌةامىلتغث، وَذا وي ٓصىّ 

لا تنسَ 

 أن

https://www.facebook.com/groups/RBCsDentHama2nd/
http://www.facebook.com
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  ٣خ اؼلاد ا٤ٌِ٤ُٜخ ػ٘ذ الإٗغبٕ ٣ٝؼزوذ ؤٜٗب رؼَٔ ك٢ ثذك٢ٜ ٗبدسح ٝرٞعذ ك٢ اُؼ امىوشػةؤٓب الأ٤ُبف اُٞد٣خ

  .2Bزإ٤ٖٓ ص٣بدح اُجش٣بٕ اُذ١ٞٓ اُؼؼ٢ِ ػجش ٓغزوجلاد ُاُجٜذ 

 The Parasympathetic Nervous Systemدور الجهاس العصبي اللاودي ثانياً: 

 ًك٢ اُزإص٤ش ك٢ الأٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ إر ؤٕ ؤ٤ُبف ٛزا اُجٜبص ٣غجت ثشٌَ  وحدودا   ٣ؤد١ اُجٜبص اُؼظج٢ اُلاٝد١ دٝسا

 .ػئ٤لًا ٝػبئ٤بً ػبّ رٞعؼبً

  ٣ز٘بٍٝ عشػخ اُ٘ظْ ٝاُوِٞط٤خ ٝاُزٞط٤ِ٤خ ٝأُو٣ٞخ ٢ٛٝ رإص٤شاد عِج٤خ  ،حدا   ا  هاوؿ٤ش ؤٕ رإص٤شٙ ك٢ اُوِت

 روٞد إ٠ُ ٗوض ٗزبط اُوِت.

 ٣خؼغ اُذٝسإ ُزذٌْ ٓجٔٞػخ ٖٓ أُشاًض اُؼظج٤خ ٢ٛ:

A . المزكش المحزك الىعائيVasomotor Center 

أُشًض أُذشى اُٞػبئ٢ ك٢ ٓ٘ـوخ اُزشٌلاد اُشج٤ٌخ ُِ٘خبع أُغزـ٤َ )اُجظِخ( ٝاُضِش اُغل٢ِ ُِجغش  ٣زٞػغ

Pons  ػ٠ِ اُجبٗج٤ٖ، ٝسؿْ ؤٕ اُج٤٘خ اٌُبِٓخ ُٜزا أُشًض ٓبرضاٍ ؿبٓؼخ، كئٕ اُزجبسة ٝاُذساعبد ؤٝػذذ ٓ٘بؿن ٛبٓخ

 ك٤ٚ:

 :Vasoconstrictor Areaامىٌعقث امىضيقث ملأوغيث  .1

اُٞدش٤خ ٖٓ  الأواوٌةرزٞػغ ػ٠ِ عبٗج٢ الأعضاء  ٢ٛٝ

ُِ٘خبع أُغزـ٤َ، ٝرلشص ػظجٞٗبرٜب اُ٘ٞس  امػنوياُوغْ 

ؤدس٣٘ب٤ُٖ ٝرزٞصع ؤ٤ُبكٜب ػجش اُ٘خبع، د٤ش ر٘جٚ اُؼظجٞٗبد 

 أُؼ٤وخ ُلأٝػ٤خ ك٢ اُجِٔخ اُؼظج٤خ اُٞد٣خ.

 

 

 Briefly 

https://www.facebook.com/groups/RBCsDentHama2nd/
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 :Vasodilator Areaامىٌعقث امىوشػث ملأوغيث  .2

ُِ٘خبع أُغزـ٤َ، ٝرظؼذ ؤ٤ُبف ػظجٞٗبرٜب  امصفنياُٞدش٤خ ٖٓ اُ٘ظق  الأواوٌةػ٠ِ عبٗج٢ الأعضاء  ٢ٛٝ رزٞػغ

 ٗذٞ أُ٘ـوخ أُؼ٤وخ، د٤ش رضجؾ كؼب٤ُزٜب، ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ دذٝس اُزٞعغ اُٞػبئ٢.

 :Sensory Areaامىٌعقث امحصيث  .3

اُٞدش٤خ ٖٓ اُ٘خبع  امخنفٌةػ٠ِ اُجبٗج٤ٖ ك٢ الأهغبّ  Tractus Solitariusرزٞػغ ك٢ اُغج٤َ أُلشد 

أُغزـ٤َ ٝؤعلَ اُجغش، ٝرزِو٠ ػظجٞٗبد ٛزٙ أُ٘ـوخ اُذكؼبد اُؼظج٤خ اُذغ٤خ ٝلاع٤ٔب رِي اُوبدٓخ ٖٓ اُؼظج٤ٖ 

 ُِؼذ٣ذ ٖٓ ٝظبئق اُذٝسإ. اٗؼٌبع٤بً ٛزٙ أُ٘ـوخ ٓشًضاً رؼذأُجْٜ ٝاُِغبٕ اُجِؼ٢ٓٞ، ك٢ د٤ٖ 

 :Vasomotor امقنب ةوشاظث امىركز امىحرك اموغائي تٌظيه فػاميث .4

 ٝإٗٔب ٣زؼذاٛب إ٠ُ اُوِت، إر رج٤ٖ ؤٕ ر٘ج٤ٚ الأهغبّ  ،ٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ كذغتالأٍٝ رإص٤ش أُشًض أُذشى اُٞػبئ٢ لا ٣ز٘ب

 اُٞدش٤خ ٓ٘ٚ ٣غجت رغشع ك٢ اُ٘ظْ اُوِج٢ ٝاصد٣بد هِٞط٤زٚ، ث٤٘ٔب ٣ؤد١ ر٘ج٤ٚ الأهغبّ الإٗغ٤خ إ٠ُ ثؾء ٗظْ

 اُوِت ٝٗوض هِٞط٤زٚ.

 ُٔ٤شح ُؼَٔ اُوِت ػجش الأ٤ُبف اُؼظج٤خ اُٞد٣خ، ك٢ د٤ٖ رشد اُذكؼبد أُضجـخ ػجش أُج٤ٜٖٔ.ضٝرشد اُذكؼبد ا 

B. المزاكش العصبيت العليا 

٣وغ أُشًض اُٞػبئ٢ رذذ رإص٤ش ٓشاًض ػظج٤خ ػ٣ِٞخ ٓزؼذدح لا ع٤ٔب ثؼغ أُ٘بؿن أُٞعٞدح ك٢ اُزشٌلاد اُشج٤ٌخ 

Reticular Substance  أُزٞػؼخ ك٢ اُجغش ٝاُذٓبؽ أُزٞعؾ ٝاُذٓبؽ اُج٢٘٤ د٤ش رغزـ٤غ إصبسح أُشًض

 أُذشى اُٞػبئ٢ ؤٝ رضج٤ـٚ.

C. الىطاء 

  ٤ن ُلأٝػ٤خ إػبكخ إ٠ُ رغشع اُوِتٖٓ اُٞؿبء إصبسح اُجٜبص أُؼ امخنفٌة اموحشٌة٣غجت رذش٣غ أُ٘ـوخ. 

  هِج٢  ءإ٠ُ رضج٤ؾ ٓؼزذٍ، ٝثبُزب٢ُ دذٝس رٞعغ ٝػبئ٢ ٝثؾ الأواوٌةث٤٘ٔب ٣ؤد١ رذش٣غ عضء ٖٓ أُ٘ـوخ

 ٝاٗخلبع ك٢ اُؼـؾ اُذ١ٞٓ.

 
Always dig deeper for more! 

Have no limits!! :D 

https://www.facebook.com/groups/RBCsDentHama2nd/
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D. المزكش المعدل للقلب 

 اُوِج٢ خلؼبًٝٛٞ اُ٘ٞاح اُظٜش٣خ ُِؼظت أُجْٜ ك٢ اُ٘خبع أُغزـ٤َ، ٝاُز٢ ٣ؤد١ رذش٣ؼٜب إ٠ُ خلغ عشػخ اُ٘ظْ 

 .، ٝإٗوبص هِٞط٤زٚ ه٤ِلًاٝاػذبً

E. قشز الدماغ 

دُذ اُذساعبد اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ ؤٕ اُوششح اُذٓبؿ٤خ رشزَٔ 

ٓ٘بؿن ٓزؼذدح رغزـ٤غ إصبسح أُشًض أُذشى اُٞػبئ٢ ؤٝ 

ٗؤدي تِبّ٘ اىلشرة  على سبٌل المثال، رضج٤ـٚ

إىٕ إثارة ذىم اىٍرنز  Motor Cortexاىحرن٘ة 

بٔشاغة دفعات ٗرشيٓا إىّ٘ عبر اىٔغاء، نٍا أن 

وجٔد ٌِعهصات شرغ٘ة كيب٘ة ٗؤند دور كشر 

اىدٌاغ فٖ اىٔظ٘فة اىدوراُ٘ة، إذ ْذه 

اىٍِعهصات لاٍٗهَ أن تتحلق بٍعزل عَ كشر 

 اىدٌاغ.

 

 

 غيةامتضيق اموغائي امجزئي امىستىر امٌاجه غي امىلوية امودية امىضيلة ملأو

 اُذٝسا٤ٗخ اُغ٣ٞخ ػ٠ِ ٗذٞ ٝػ٤خ ك٢ أُشًض أُذشى اُٞػبئ٢، ك٢ اُششٝؽ اُٞظ٤ل٤خ رشعَ أُ٘ـوخ أُؼ٤وخ ُلأ

٤ُبف ؿلام ثـ٢ء ٝٓغزٔش ُٜزٙ الأإ٠ُ إٝػ٤خ، كزؤد١ خ ُلأ٤ُبف اُؼظج٤خ اُٞد٣خ أُؼ٤و٠ُ الأإشبساد ٓ٘جٜخ إٓغزٔش 

اىٍلٔٗة اىٔدٗة اىٍظ٘لة ىلاوع٘ة ؿلام أُغزٔش الإ ، ٣ٝذػ٠ ٛزاٝ دكؼزبٕ ك٢ اُضب٤ٗخؤثغشػخ هذسٛب دكؼخ 

Sympathetic Vasoconstrictor. 

 ُتٔتر اىٍحرك اىٔعائٖ ٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ رذػ٠ ذكؼبد ػ٠ِ دبُخ عضئ٤خ ٖٓ روِض الأًٔب رذبكظ ٛزٙ ا

Vasomotor Tone ٝ ٣٘وض ك٢ دبُخ الاعزِوبء٣ضداد ك٢ دبُخ اُٞهٞف. 
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 كفارمجىنة امػصبية امىركزية ملإاستجابة ا

  ٠ُ دذ ٣ٌل٢ ُذذٝس ٗوض رـز٣خ إ٣ٝظَ ٛزا الاٗخلبع  اُٞػبئ٢،ػ٘ذٓب ٣٘خلغ عش٣بٕ اُذّ ػجش أُشًض أُذشى

شًض أُزًٞس ٓجبششح ٝرغزضبس ػظجٞٗبد أُ، د٤٘ئز رغزج٤ت Cerebral Ischemiaهلبس دٓبؿ٢ إٝ ؤٛ٘بى 

 .وظ٠ُٟٞ ٓغزٟٞ ٣ٞاص١ هذسح اُؼخ اُوِج٢ اُإاُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ اُجٜبص١  رفع٠ُ إ، ٓٔب ٣ؤد١ ثشذح

  ؤ ب٣ؼزوذ ثؼغ أُخزظ٤ٖ ثبُل٤ض٣ُٞٞع٤، ٝ -_-ٝآ٤ُخ دذٝس اسرلبع اُؼـؾ ك٢ ٛزٙ اُذبُخ ٓبصاٍ ٣ٌز٘لٚ اُـٔٞع ٕ

 :ٖرُي ٗبعْ ػ

a.  ٖسرلبع رش٤ًض إ ؤٝ ،ٌشثٕٞ ٖٓ أُشًض أُذشى اُٞػبئ٢صاُخ ؿبص صب٢ٗ اًغ٤ذ اُإػجض اُجش٣بٕ اُذ١ٞٓ اُجـ٢ء ػ

 .٤ٚ اُجِٔخ اُؼظج٤خ اُٞد٣خك٢ ر٘ج كوًا   ثأثٌرا  ٤ش ٣جذ١ خٛزا الأ

b.  َٓئ٢ بخشٟ ًزشاًْ دٔغ اُِجٖ ٝؿ٤شٙ ٖٓ أُٞاد اُذٔؼ٤خ ك٢ ر٘ج٤ٚ أُشًض أُذشى اُٞػؤًٔب هذ رغبْٛ ػٞا

 .ٝسكغ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ اُجٜبص١

  رـذٝ  ، ك٢ٜ لاهلبساُجِٔخ اُؼظج٤خ أُشًض٣خ ُلإٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اُـج٤ؼخ اُلبئوخ اُوٞح اُز٢ رزظق ثٜب اعزجبثخ

، ٌُٜٝ٘ب رؼَٔ ٝثشٌَ سئ٤ظ ًجِٔخ ٌيً زئبلٖ 66دون ٠ُ ٓب إُْ ٣٘خلغ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ  شذ٣ذح اُلؼب٤ُخ ٓب

 .٠ُ اُذٓبؽ ثشٌَ خـ٤شإ، د٤ٖ ٣٘وض عش٣بٕ اُذّ ُِؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ غاحنةاعزض٘بئ٤خ  ر٘ظ٤ْ

 اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ػٖ هظ٠ ك٢ لأ٠ُ دذ ٣ؼجض ٓؼٚ الاسرلبع اإهلبس اُذٓبؿ٢ ٗٚ ػ٘ذٓب ٣ظَ الإؤ٠ُ إشبسح ٝلاثذ ٖٓ الإ

، ٣ٝزِٞ ادضٍٝ كؼب٤ُزٜب خلاٍ دهبئن ٓؼذٝد، صْ رذب اُؼظج٤خ ثبػـشاة اعزولاث٢ شذ٣، رظبة اُخلا٣هلبسرلش٣ظ الإ

 ٤ُٚ اُؼـؾ ػ٘ذ صٝاٍ رذٌْإ، ٝٛٞ اُذذ اُز١ ٣ظَ ٌيً زئبلٖ 56-٠ُ46 ٗذٞ إرُي ٛجٞؽ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ 

انخفاض جريان الدم عبر 

 الهركز الهدرك الوعائي
 إقفار دناغي

استثارة عطبونات 

 الهركز الأخير

رفع الضغط 

 الشرياني الجهازي

NOTE 

:شراًٌن عالٌة المقاومة

:شراًٌن موخفضة المقاومة

https://www.facebook.com/groups/RBCsDentHama2nd/
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وعية ثكون عالية المقوية الودية المضيقة للأن فأي أ .أُشًض أُذشى اُٞػبئ٢ ثبُذٝسإ

 .قد زالت ثماما  

ٛٞ دبُخ خبطخ ٖٓ ٓ٘ؼٌظ الاعزجبثخ ُلإهلبس، ٣ذذس ػ٘ذ اسرلبع اُزٞرش  وٌػكس كوشٌٌؼ ٓلادظخ:

 ٣زظبٛش ثبسرلبع رٞرش شش٣ب٢ٗ ٓزشاكن ٓغ ثؾء ٗجغ.اُوذق )ؿبُجب ثغجت ًزِخ ػبؿـخ(، ٝداخَ 

 امشرياًيامسريع بامضغط  امدوراًي، امتحكهامتٌظيه الاًػكاسي مػىل امجهاز املنبي 

 .بء اُؼـؾ اُذ١ٞٓ ك٢ دذٝدٙ اُغ٣ٞخب٣زٜب ثوؿكؼبٍ اٗؼٌبع٤خ ٓزؼذدح ؤرإص٤ش ٠ُ إ٣خؼغ اُجٜبص اُوِج٢ اُذٝس٢ٗ 

 ػظج٢،ٝٓشًض  ،Afferent ٝاسدح٤ُبف ؤٝ ٓؼ٤ٖ،ٝثٞعٚ ػبّ ٣زإُق أُ٘ؼٌظ اُؼظج٢ ٖٓ ٓغزوجلاد ٗٞػ٤خ رزإصش ثٔ٘جٚ 

 (.ػؼبء اُٜذك٤خ )أُزإصشح٠ُ الأإرذَٔ اُذٞاكض اُذش٤ًخ  ٤Efferentبف طبدسح ُؤٝ

 بلت. امىصجل1

a)  وصتقتلات امضغطBaroreceptors: 

  ششا٤٣ٖ اُجٜبص٣خ اٌُج٤شح ٓبًٖ ٓزؼذدح ٖٓ اُجٜبص اُذٝسا٢ٗ لا ع٤ٔب ك٢ عذسإ اُؤرزٞػغ ٓغزوجلاد اُؼـؾ ك٢

كٞم رلشع اُغجبر٢  Carotid Sinusثٜش ٝاُشش٣ب٤ٖٗ اُغجبر٤٤ٖ اُجبؿ٤ٖ٘ ك٢ ٓ٘ـوخ اُج٤ت اُغجبر٢ ًوٞط الأ

 .ط٢ِالأ

 ُزُي ٣ؼذ اُؼـؾ اُذ١ٞٓ أُؤصش  ، -_-ٜٗب٣بد ػظج٤خ ٓ٘زششح رغزضبس ثبُزٔذد )اُزٔـؾ(  ٝٓغزوجلاد اُؼـؾ ٢ٛ

 .ك٤ٜب اُشئ٤ظ

  ٌيً  66زجبٝص اُؼـؾ اُذ١ٞٓ ٕ ٛزٙ أُغزوجلاد رجذؤ ثبلاعزجبثخ ػ٘ذٓب ٣ؤٝهذ ث٤٘ذ اُذساعبد اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ

 روش٣جبً. ٌيً زئبلٖ ٠ُ186 رسٝح اعزضبسرٜب ػ٘ذ اُؼـؾ إ، ٝرظَ زئبلٖ

b) امكيىيائيث:مىصتقتلات ا 

ُزـ٤٤ش رش٤ًت اُذّ  خلا٣ب دغبعخ عذاً ُلأثٜش، ٢ٛٝعغبّ طـ٤شح ٓلاطوخ ؤزٞػغ ك٢ اُجغ٤ٖٔ اُغجبر٤٤ٖ ٝػ٘ذ ر

 .اُذّ phا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝاُـبص١ ً٘وض الاًغج٤ٖ ٝص٣بدح صب٢ٗ اًغ٤ذ اٌُشثٕٞ ٝرـ٤٤ش 
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c) امضغط امىٌخفض(:تيي وامشريان امرئوي )وصتقتلات ذيٌلأصتقتلات امتىدد في او 

ٌُٜ٘ب رغزـ٤غ رذذ٣ذ اُض٣بدح أُزٞاهزخ ثبُؼـؾ ك٢  ،رغزـ٤غ ٛزٙ أُغزوجلاد رذذ٣ذ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ اُجٜبص١ لا

اُذبدصخ ثغجت ص٣بدح اُذجْ اُذ١ٞٓ، ٝرظذس ٓ٘ؼٌغبد ثشٌَ ٓٞاص١ ُٔغزوجلاد  ؤٓبًٖ اُؼـؾ أُ٘خلغ ٖٓ اُذٝسإ

 ك٢ اُزذٌْ ثبُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ. أكثر كوةؼَ أُ٘ؼٌظ الإعٔب٢ُ ا٢ٌُِ اُؼـؾ اُجٜبص٣خ )اُغجبر٤خ ٝالأثٜش٣خ( ُزج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . امػرًق امػصبي اموارد2

 أُج٤ٜٖٔ.ٓغ  ًخجنػانٝ ثٜش،الأ٣ٝ٘شإٔ ٖٓ ٓغزوجلاد هٞط  :أ( عصبا ىٔدوٗغ وش٘ٔن

ٕ ٗذٞ اُجٔجٔخ ثؼذ اخزلاؿٜٔب ٓغ اُغجبر٤٤ٖ ٣ٝزجٜب ٝاُجغ٤ٖٔ ٣ٝ٘شإٔ ٖٓ ٓغزوجلاد اُج٤ج٤ٖ :ْ٘رِٗغ اب( عصب

 )ساعغ اُظٞسح ك٢ اُظلذخ اُغبثوخ( اُجِؼ٤ُ.٢ٓٞبف اُؼظت اُِغب٢ٗ ؤ

 . امىركز امػصبي3

 اُٞػبئ٣.٢شزَٔ أُشًض اُؼظج٢ ُِٔ٘ؼٌغبد اُذٝسا٤ٗخ ػ٠ِ اُ٘ٞاح اُظٜش٣خ ُِٔجْٜ ٝأُشًض أُذشى 

https://www.facebook.com/groups/RBCsDentHama2nd/
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 . امػرًق امػصبي امصادر4

 اُٞد٣خ.ػظبة ٣ٝزإُق ٖٓ اُؼظج٤ٖ أُج٤ٜٖٔ ٝالأ

 . امػظو امهدف )امىجأثر(5

٣خؼغ اُجٜبص  روذّ،ًٝٔب  اُذٝسا٤ٗخ،كؼبٍ الاٗؼٌبع٤خ صشح ك٢ الأإػؼبء أُزٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ الأ٠ُ الأإػبكخ إ٣ٔضَ اُوِت 

 ٣:٢ٛٝؼَٔ ٓؼظٜٔب ػ٠ِ ػجؾ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ك٢ دذٝدٙ اُغ٣ٞخ  ٓزؼذدح،كؼبٍ اٗؼٌبع٤خ ؤُذٝسا٢ٗ ُزإص٤شاد اُوِج٢ ا

a. امصتاتي(شاس وٌاورة تىصيد أ)هو  امضغط:وصتقتلات  سوٌػك 

٤ُبد عٜبص اُزذٌْ اُغش٣غ ثبُؼـؾ آ ههأزوجلاد اُؼـؾ ك٢ عذس الاٝػ٤خ ٖٓ ٣ؼذ أُ٘ؼٌظ اُز١ ٣جذؤ ٖٓ ٓغ

٤ُبف ػجش الأصْ رشعَ ر٘ج٤ٜب  اُششا٤٣ٖ،ر رغزضبس ٛزٙ أُغزوجلاد ٗز٤جخ ُزٔذدٛب ثغجت اسرلبع اُؼـؾ ك٢ إ اُشش٣ب٢ٗ،

ٝرٌٕٞ ٓجَٔ اُزإص٤شاد  كزضجـٚ،٠ُ أُشًض أُؼ٤ن اُٞػبئ٢ إٝ كزذضٚ،٠ُ أُشًض أُج٢ٜٔ إػلاٙ، ؤاُذغ٤خ أُ٘ٞٙ ػٜ٘ب 

 ٢ِ٣:ًٔب 

 ٗزبعٚ.. ٗوض عشػخ اُوِت ٝهِٞط٤زٚ ٝثبُزب٢ُ ٗوض 1

 أُذ٤ـ٤خ.ٝسدح ٖٝٓ صْ ٗوض أُوبٝٓخ اُٞػبئ٤خ . رٞعغ اُشش٣٘بد ٝالأ2

 اُشش٣ب٠ُ،٢ٗ ٛجٞؽ اُؼـؾ إؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ رؤد١ ثشٌَ اٗؼٌبع٢ د اُؼـؾ ٗز٤جخ لاسرلبع اُصبسح ٓغزوجلاإُزُي كبٕ 

ٜٗب رزظذٟ إاُؼـؾ ث ٝرز٤ٔض ٓغزوجلاد اسرلبػٚ،٠ُ إـؾ اُشش٣ب٢ٗ رإص٤شاد ػٌغ٤خ روٞد ٝثبُؼٌظ ٣غجت اٗخلبع اُؼ

٤ٔٛزٜب اُزذ٤ٔ٤ٌخ ؤب رلوذ ٜٗؤؿ٤ش  ،Buffer System اُذسائخخ ُِزُي ع٤ٔذ اُجٔ ًج٤شح،ُزـ٤شاد اُؼـؾ ثغشػخ 

 ٓؼذٝداد.٣بّ ؤٓغزٟٞ ٖٓ اُؼـؾ رزؼشع ُٚ خلاٍ  ؤ١ٜٗب رز٤ٌق ٓغ بُز٘ظ٤ْ أُذ٣ذ ُِؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ لأث
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b. امكيىيائيث:امىصتقتلات  سوٌػك 

٠ُ إػبكخ إٝص٣بدح صب٢ٗ اًغ٤ذ اٌُشثٕٞ ك٤ٚ  ٣جذؤ ٓ٘ؼٌظ أُغزوجلاد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ثبعزضبسرٜب ٗز٤جخ ُ٘وض اًغج٤ٖ اُذّ

ز١ ٣ؤٖٓ اُجش٣بٕ ، ٣ٝذذس رُي ػ٘ذٓب ٣٘خلغ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ دٕٝ اُذذ اُؼ٤بس١ اُص٣بدح رش٤ًض شٞاسد ا٤ُٜذسٝع٤ٖ

٤ُبف اُذغ٤خ رٜب ػجش الأٝرغ٤ش اُز٘ج٤ٜبد اُ٘بعٔخ ػٖ اعزضبس ،غبّ أُشزِٔخ ػ٠ِ رِي أُغزوجلادعاُذ١ٞٓ اُغ١ٞ ُلأ

سعبٍ ئٝػ٤خ اُز١ ٣شكغ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ثصبسح أُشًض أُوجغ ُلأإ٠ُ إاُجٜبص اُؼظج٢ أُشًض١ د٤ش رؤد١ ٠ُ إاُٞاسدح 

١ ؤ، وٌخفظةٔ٘ؼٌظ ػ٘ذ ه٤ْ ػـؾ شش٣ب٢ٗ ٤ٔٛخ ٛزا اُؤٝػ٤خ، ٝرزج٠ِ ٤ُبف اُٞد٣خ أُؼ٤وخ ُلأر٘ج٤ٜبرٚ ػجش الأ

 .ٌيً زئبلٖ 66 ـػ٘ذٓب ٣زجبٝص ٛجٞؿٚ اُ

ة
كر

ف
 

تجرى وٌاورة تىصٔد امصتاتْ ةامغغػ امنؽٔف غنّ امركتث 

ظ وٌػكس وتُىْ وثتػ ٓفٔد  فِق امجٔب امصتاتْ متدرٓ

 فْ تتؽْء شرغث املنب غٌد خدوث ةػظ امتصرغات.
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c.  وٌػكس ةيٌتيريدجBainbridge reflex: 

 :٠ُ عجج٤ٖإ٣ٝشعغ رُي  ،٠ُ رغشع اُوِتإر٢٘٣ ٣ؤد١ اصد٣بد اُؼـؾ الأ

 .ر٤٢٘٣خ ٗز٤جخ لاصد٣بد اُذجْ الأر٣٘. رٔذد اُؼوذح اُج٤ج٤خ الأ1

ر٘ج٤ٜبرٜب ػجش اُؼظج٤ٖ ، ٝرشعَ ذدر٤٘٣خ رغزضبس ثبُزٔؤ٤٘ج٤ش٣ذط اُز١ ٣جذؤ ٖٓ ٓغزوجلاد ٓ٘ؼٌظ ث .2

 :٠ُإأُشًض اُٞد١، ٓٔب ٣ؤد١  ثٌشعٝ شًض أُج٢ٜٔأُ ثثبع٠ُ اُجٜبص اُؼظج٢ أُشًض١ د٤ش إأُج٤ٜٖٔ 

 غشع اُوِت ٝص٣بدح هِٞط٤زٚر، 

 ٤ٖزر٣٘عٞك٤ٖ ٝالأاُشًٞدح اُذ٣ٞٓخ ك٢ اُٞس٣ذ٣ٖ الأ ٠ُ ٓ٘غإٓش اُز١ ٣وٞد ثذٝسٙ الأ، 

 ـجخ رذشس اُٝاسرلبع اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ صْ ٛجٞؿٚ ٗز٤ ANP. 

d.  وٌػكصات كثيرة وصدرها امحس امػامتوجد: 

a) اُوِت.٠ُ رـ٤ش ٗظْ إ (، اُؼظت اُؼؼذ١ٝ اُؼؼ٤ِخ )اُؼظت اُٞس٢ًؤػظبة اُجِذ٣خ ر ٣ؤد١ ر٘ج٤ٚ الأإ 

b)  ٤ٔٓزبً.ٓب ٣ٌٕٞ  ُْ اُشذ٣ذ هذ ٣غجت رٞهق اُوِت ٝدذٝس الاؿٔبء اُز١ ٣غزٔش ػبدح ُلزشح هظ٤شح ٝٗبدسإً الأؤًٔب 

 اُوِج٢:ْٛ أُ٘ؼٌغبد اُز٢ ٓظذسٛب اُذظ اُؼبّ ٝأُؤصشح ك٢ اُ٘ظْ ؤٖٝٓ 

٤ُبف اُذغ٤خ ٠ُ رجبؿؤ ٗظْ اُوِت ٝرٌٕٞ الأإ٣ؤد١ اُؼـؾ ػ٠ِ ًشر٢ اُؼ٤ٖ  القلبي:المنعكس العيني  .1

 أُ٘ؼٌظ.ُِؼظت ٓضِش اُزٞائْ اُـش٣ن اُٞاسد ُٜزا 

 الاعزشخبء،٠ُ رٞهق اُوِت ثذبُخ إعبط ؼبء ػلذع ٓؼشاح ثوؼ٤ت ٖٓ اُضٓؤ٣غجت اُؼشة ػ٠ِ  غولتز:منعكس  .2

 اُششعٞف.ٓب رؼشع ُظذٓخ ه٣ٞخ ك٢ ٗبد٤خ  إراٝٛزا ٓب ٣ذذس ػ٘ذ الاٗغبٕ 

٠ُ رجبؿؤ اُوِت ٣ٝشعغ إثخشح الا٤ٗٞٓبى ٝؿ٤شٛب إث مخاطية الطرق التنفسية العلويةتخريش ٣ؤد١  .3

 أُ٘بؿن.٠ُ ٝعٞد رلشػبد أُجْٜ ك٢ رِي إرُي 

 

 

انخفاض الضغط الشرياني دون 

 الدد العياري 

و زيادة  O2نقص الـ 

 +Hو  CO2الـ 

تنبيه الهستقبلات 

 الكيهيائية

إثارة الهركز الهقبظ 

للأوعية في الجهاز 

 العطبي الهركزي

ارتفاع الضغط 

 الشرياني
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 امشرياًيجل منضغط امتٌظيه وديد الأ

 ،ٓز٤ٔضاً ٗظٔخ راد ػلاهخ ٓزجبدُخ ر٘جض ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ػٔلًاؤ٤ُبد ٝآثَ ٛ٘بى ػذح  ٓلشدح،٤ُخ ألا ٣٘زظْ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ث

ٕ اُجٜبص ئثٜزٙ اُذبُخ كٝ اُذ٣،١ٞٓذذس ٛجٞؽ ٓلبعئ ك٢ اُؼـؾ  اُذّ،كؼ٘ذٓب ٣٘ضف شخض ٓب ٣ٝلوذ ٤ًٔخ ًج٤شح ٖٓ 

 ٓشٌِز٤ٖ:٤ش ٣ٞاعٚ خأُزذٌْ ثٜزا الأ

 اُذبد.ص٘بء ٛجٔخ اُ٘ضف ؤدذ ٣ٌٖٔ ٓؼٚ اعزٔشاس اُذ٤بح ك٢  ٠ُإ اُذ١ٞٓ اُشش٣ب٢ٗ كٞساً امظؾعػبدح إ٢ٛ  ومى:الأ

زؼٖٔ رُي ٣ٝ اُزبّ،٠ُ دذ اُغٞاء إ٣ؼٞد عٜبص اُذٝسإ  اُـج٤ؼ٢، ثذ٤ش٠ُ ٓغزٞاٙ إاُذّ  حخهػبدح إ٢ٛ  امثاًٌة:

 اُـج٤ؼ٤خ.٠ُ ه٤ٔزٚ إاسرلبع اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ 

نيت آول ذو الأ انجسم،جهزة انتحكم بانضغط انشرياوي في أميز هاتان انمشكهتان ومىذجيه مه وت

 الأجم.ويعمم انثاوي بشكم مديد  انضغط،سريعت نضبط 

 امشرياًي:الآميات ذات امتحكه امصريع في امضغط 

٤ُخ اعزجبثخ ٓغزوجلاد اُؼـؾ اُز٢ آؼٖٔ ٢ٛٝ رز عبثوبً،٤ُبد اُزذٌْ اُغش٣غ ثبُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ آ ُوذ رْ اُذذ٣ش ػٖ

ظجٞٗبد أُشًض أُذشى اُٞػبئ٢ ٤ُخ ٗوض رش٣ٝخ اُجِٔخ اُؼظج٤خ أُشًض٣خ د٤ش رغزج٤ت ػآٝ صٞإ،رجذؤ ػِٜٔب خلاٍ 

٠ُ إػبكخ إ ُلأٝػ٤خ،ػجش ر٘ج٤ٚ اُجِٔخ اُٞد٣خ الادس٣٘ب٤ُخ أُوجؼخ  اُجٜبص٠ُ،١ سكغ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ إهلبس ٓٔب ٣ؤد١ ُلإ

 ٝالأٝػ٤خ.ٝاؿلاهٜٔب ثبُذٝسإ د٤ش ٣وٞٓبٕ ثزإص٤شارٜٔب ػ٠ِ اُوِت  اٌُظش،الادس٣٘ب٤ُٖ ٝاُ٘ٞسادس٣٘ب٤ُٖ ٖٓ ُت  رذشس

 امشرياًي:الآميات ذات امتحكه امتعيء في امضغط 

ذ ٝاُز٢ ثذض اُزذٌْ،٤ُبد عش٣ؼخ ػٖ ا٥ ِٓذٞظبً ٤ُبد أُ٘ظٔخ ُِؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ راد اُزإص٤ش أُذ٣ذ اخزلاكبًرخزِق ا٥

ٕ كؼب٤ُخ ٝادذح ػ٠ِ ؤًٔب  اُضٖٓ،رز٘بهض ثشذح ٓغ ٓشٝس  خ٤شح ًأ٤ُخ ٓغزوجلاد اُؼـؾ ٓضلًإ كؼب٤ُخ ٛزٙ الأؤ عبثوبً، إر

٣بّ ص٤ش خلاٍ الأإٌُٜٝ٘ب رظجخ شذ٣ذح اُز ،الأومىوػدووة خلل امصاغات عَ رٌٕٞ ٤ُبد ٓذ٣ذح الأهَ ٖٓ ا٥الأ

ٝك٢ ٓوذٓزٜب  ثٜب،٤ُبد ِٓذوخ آٝاُز٢ ٣غبػذٛب  اُجغْ، عٞائَ-٤ُخ رزؼِن ثجِٔخ ا٠ٌُِ ٝٛزٙ ا٥ اُزب٤ُخ،عبث٤غ ٝالأ

 اُذٝعز٤شٕٝ.-اٗج٤ٞربٗغ٤ٖ -ص٤ش اُخبص ُٔ٘ظٞٓخ اُش٤٘٣ٖ إاُز

 امخصه شوائل-حىنة امكنى 

 :خ ص٣بدح دجْ اُغبئَ خبسط اُخلا٣بذ ؿش٣و٤ٖ ُشكغ اُؼـؾ ااُشش٣ب٢ٗ ثٞعبؿع٣ٞ

 ح ٗزبط اُوِت،ٓجبششح ٝرزج٠ِ ثض٣بد ومىالأ

ص٣بدح  (ٕ )ًٔب ث٤٘ب عبثوبًؤر إُِجش٣بٕ اُذ١ٞٓ أُٞػؼ٢ ك٢ اُ٘غظ، ؿ٤ش ٓجبششح ٝر٘زظ ػٖ اُز٘ظ٤ْ اُزار٢  امثاًٌة

، ٠ُ دذٙ اُغ١ٞإٓش اُز١ ٣ؼ٤ذ رُي اُجش٣بٕ ٚ ثزؼ٤ن ٓٞػؼ٢ ك٢ اُغش٣ش اُٞػبئ٢، الأاُجش٣بٕ اُذ١ٞٓ ػجش اُ٘غظ ٣ٞاع
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، ٝرؼ٢٘ ثجغبؿخ ه٤بّ اُ٘غظ ث٘لغٜب ثز٘ظ٤ْ عش٣بٕ Autoregulationاىظاْرة اىتِظً٘ اىذاتٖ ٝرذػ٠ ٛزٙ 

٤ُخ اُز٘ظ٤ْ آِت ٝثبُزب٢ُ عش٣بٕ اُذّ ك٢ اُ٘غظ، روّٞ كؼ٘ذٓب ٣ضداد اُغبئَ خبسط اُخلا٣ب ٖٝٓ صْ ٗزبط اُو اُذّ ك٤ٜب،

 .عٔب٤ُخأُذ٤ـ٤خ الإ د أُوبٝٓخ اُٞػبئ٤خٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ ٓٔب ٣غجت اصد٣بن الأاُزار٢ ثزؼ٤٤

 لبع اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ثـش٣وز٤ٖ ٛٔب:ٌٝٛزا ٣غجت اصد٣بد دجْ اُغبئَ خبسط اُخلا٣ب اسر

 أُذ٤ـ٤خ.( ص٣بدح أُوبٝٓخ اُٞػبئ٤خ 2        .( ص٣بدح ٗزبط اُوِت1

، ٝٛزا ٓب ٝأُِخشح ا٤ٌُِز٤ٖ ٌَُ ٖٓ أُبء ٕ اسرلبع اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ٣غجت اصد٣بد ٓؼذٍ ؿؤطجخ ٖٓ أُؤًذ ؤُٝوذ 

ػبدح اُؼـؾ إاُِز٣ٖ ٣ؼٔلإ ػ٠ِ  اُظٞد٣ّٞ(ثبُخ إ) درار اىٍيحٖ اىظغػٖالإٝ اىظغػٖدرار اىٍائٖ الإ٣غ٠ٔ 

 اُغ٣ٞخ.٠ُ دذٝدٙ إاُشش٣ب٢ٗ 

 اُشش٣ب٢ٗ:دساس أُبئ٢ ٝأُِذ٢ اُ٘بعٔخ ػٖ اسرلبع اُؼـؾ ٤ُخ الإآثشٌَ ٢ًٔ  ٣ٝج٤ٖ أُخـؾ

 05-05ٓب ٣ٌٕٞ اُؼـؾ ثذذٝد ٗٚ ػ٘ذؤر ٣لادظ إ 

 وػدووا  ، كبٕ دجْ اُ٘زبط اُج٢ُٞ ٣ٌٕٞ ٌيً ز

 .ثلرًبا  

  ٣ظجخ دجْ  ً زٌي ٠ُ055 إٝػ٘ذٓب ٣شرلغ اُؼـؾ

 .امصوًةاُ٘زبط اُج٢ُٞ ك٢ دذٝدٙ 

 ٠ ٓب ٣وبسة ُإ٘ٔب ٣ؤد١ اسرلبع اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ث٤

٠ُ اصد٣بد دجْ اُ٘زبط اُج٢ُٞ اُز١ إ ٌيً ز 055

 .طػافأشجة بٝص ك٢ ٓضَ ٛزٙ اُذبُخ ٣زج

 ٕ اُزـ٤ش اُـل٤ق ك٢ دجْ عٞائَ اُجغْ ٣غجت رـ٤شاًؤ٠ُ إٝرش٤ش  ػؼ٤لخ،٤ُخ ٤ُغذ ٕ ٛزٙ ا٥ؤ ٌٝٛزا ٣ظٜش ُ٘ب ع٤ِبً

 اُشش٣ب٢ٗ.ك٢ اُؼـؾ  ِٓذٞظبً

ٕ رض٣ذ اُؼٞد اُٞس٣ذ١، ٝثبُزب٢ُ ٗزبط اُوِت ؤرغزـ٤غ  %0ك٢ دجْ اُذّ ثٔوذاس  ةامىزوٌٕ اُض٣بدح ؤ ُٝوذ ٝعذ رجش٣ج٤بً

ح أُوبٝٓخ اُٞػبئ٤خ ، ٝص٣بد٠ُ ص٣بدح اُجش٣بٕ اُذ١ٞٓ اُ٘غ٤ج٢إ٣بدح ك٢ ٗزبط اُوِت رؤد١ ثذٝسٛب ٕ ٛزٙ اُضؤ، ٝ%0ثٔؼذٍ 

٠ُ سكغ اُؼـؾ اُذ١ٞٓ إٕ ٣وٞد ؤ %0غجخ ، ٝثزُي ٣غزـ٤غ ٗزبط اُوِت أُزضا٣ذ ث٘%00عٔب٤ُخ ثٔوذاس أُذ٤ـ٤خ الإ

 .روش٣جبً %05ُشش٣ب٢ٗ ث٘غجخ ا
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٢ٗ ثشٌَ ٓغزٔش ُِزذٌْ ثبُؼـؾ اُشش٣ب ساعؼبً رِو٤ٔ٤بً Gain اُجغْ ًغجبً عٞائَ-ا٤ُ٠ٌُِخ عِٔخ آٌٝٛزا رظٜش 

أُبء  دساس ؿج٤ؼ٢ ٌَُ ٖٓإ، ٝع٣ٞبً ٣ًِٞبً ٠ُ أُغزٟٞ اُز١ ٣ؤٖٓ عش٣بٗبًإػبدرٚ ثشٌَ ربّ إ٣جؼِٜب هبدسح ػ٠ِ 

 .ٝاُظٞد٣ّٞ

٤ٔٛخ ك٢ سكغ اُؼـؾ ؤِٔذ٢ رلٞم ص٣بدح أُذخٍٞ أُبئ٢ ٕ ص٣بدح أُذخٍٞ اُؤُٝوذ دُذ اُذساعبد أُخزِلخ ػ٠ِ 

هَ ٓٔب ٣غجت ؤٔب ٣ـشح أُِخ )اُظٞد٣ّٞ( ثغشػخ ، ث٤٘ا٤ٌُِز٤ٖ ثبُغشػخ اُز٢ ٣ٔزض ثٜب ٕ أُبء ٣ـشح ٖٓاُشش٣ب٢ٗ، لأ

ثبُخ كشاص اُٜشٕٓٞ أُؼبد ُلإإ٠ُ ر٘ج٤ٚ ٓشاًض اُؼـش ٝرذش٣غ إد ٓش اُز١ ٣وٞاُجغْ، الأرشأًٚ ٝص٣بدح ر٘بػذ٤خ عٞائَ 

 .٢ ص٣بدح دجْ اُغبئَ خبسط اُخلا٣ب، ٝثبُزبُٖٓ اُ٘خب٠ٓ اُؼظج٤خ

 

 

 امشرياًيظرائق كياس امضغط 

 Mercuryٕ ٓو٤بط اُؼـؾ اُضئجو٢ ٝرُي لأ ،mm Hgثب٤ِ٤ُٔٔزش صئجو٢  ػبدح، اُشش٣ب٣،٢ٗوبط اُؼـؾ 

Manometer اُذ١ٞٓ.اعزخذّ ٓ٘ز اُوذّ ًٔشعغ ٓؼ٤بس١ ُو٤بط اُؼـؾ  هذ 

 :( امزئتقي:قياس امضغط امشرياًي ةوشاظث وقياس امضغط 

ذذ٣ذ ٓوذاس اُؼـؾ ار لا ٣زـِت ٣ؼذ ه٤بط اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ثبعزؼٔبٍ ٓو٤بط اُؼـؾ اُضئجو٢ ؿش٣وخ ؿ٤ش ٓجبششح ُز

 :اُؼـؾ اُضئجو٢ ػ٠ِ اُ٘ذٞ اُزب٢ُ ثبعزؼٔبٍ ٓو٤بط، ٣ٝزْ ه٤بط اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ٓش ٝػغ ه٤٘خ ك٢ اُشش٣بٕالأ

عٜبص اُؼـؾ ثظٞسح ٓذٌٔخ ػ٠ِ  Cuffرٞػغ ًلخ  .1

 .٤ُٝظ ص٤٘خ أُشكن اُؼؼذ

 اُ٘جغ.عبطخ أُـبؿ٤خ دز٠ ٣ـ٤ت ٣٘لخ اُجٜبص ثٞعبؿخ الإ .2

)ك٢ اُ٘بد٤خ  بٕ اُؼؼذ٣١ٞػغ هٔغ أُغٔبع كٞم اُشش٣ .3

 اُ٘جغ.٠ُ إك٢ ص٤٘خ أُشكن ٣ٝظـ٠  الأٗغ٤خ(

ٔٞد اُضئجن ك٢ ه٘برٚ ٣لشؽ ٛٞاء اٌُلخ ثجؾء ٤ُ٘خلغ ػ ْص .4

كبُؼـؾ اُز١ ٣ذٍ ػ٤ِٚ  اُ٘جغ،عٔبع  ؤدز٠ ٣جذ رذس٣ج٤بً

٣ضداد ثؼذ رُي ػِٞ  ،الاًلباطيامظؾع أُو٤بط ٛٞ 

اُشذح ٗلغٜب، صْ ٣خق دز٠ ٣ضجذ ػ٠ِ  اُ٘جغ رذس٣ج٤بً

 زيادة خجم الدم الهزننة
زيادة العود 

 الوريدي
 زيادة نتاج القلب

زيادة الجريان 

 الدنوي النسيجي

زيادة الهقاونة 

الوعائية الهديعية 

 الإجهالية
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 ٌيً ز 05-0ٝثؼذ  ٓلبعئبً ٕ ٣خلذ خلٞربًؤ٠ُ إثبُزذس٣ظ 

 اُ٘جغ ثشٌَ ربّ.٣ـ٤ت 

  .امظؾع الاًبصاغي ًبٓلًا ٣ؼ٤ٖ ؿ٤بة اُؼـؾ ؿ٤بثبً .5

٣جت الاػزٔبد ػ٠ِ عظ اُ٘جغ ُزذذ٣ذ اُؼـؾ  .6

ث٤٘ٔب ٣غزؼَٔ اُزغ٤ٔغ ُزذذ٣ذ اُؼـؾ  الاٗوجبػ٢،

انهىة ٝرُي ُزذبش٢ اُخـإ ػ٘ذ ٝعٞد  الاٗجغبؿ٢،

٢ٛٝ ؿ٤بة اُ٘جؼبٕ ثؼذ ظٜٞسٙ ثبُزغٔغ ُؼذح  انضغطيت

ضئجن صْ ٣ؼٞد ثؼذ رُي، ٢ٛٝ ٛٞح ٤ِ٤ٓٔزشاد ٖٓ اُ

 .رغٔؼ٤خ كوؾ ٓجُٜٞخ اُغجت لا٣شؼش ثٜب ثبُجظ

 اُزساع،٣جت ٝػغ ًلخ ػش٣ؼخ ػ٠ِ اُؼؼذ اٝ ٝػغ اٌُلخ اُؼبد٣خ ػ٠ِ  ُِجذ٤٘٣ٖ،ػ٘ذ ه٤بط اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ  .7

 00ثذٞا٢ُ ػ٠ِ ؤاُغٔبٕ ثبُـش٣وخ اُؼبد٣خ ُِو٤بط ر هذ ٣ٌٕٞ اُؼـؾ ك٢ إ اٌُؼجش١،ئز ا٠ُ اُشش٣بٕ ذ٣ٝظـ٠ ػ٘

 اُغ١ٞ.ػٔب ٛٞ ػ٤ِٚ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ  ٌيً ز

 ًبضان امضغط امشرياًي

 ٝرغٔخ ؿج٤ؼخ اُششا٤٣ٖ اُوبثِخ ُِزٔذد ٣ؼذ اُوِت ٓؼخخ ٗجؼب٤ٗخ ،Distensibility  ثبُز٤ٌق ٓغ ٗزبط اُوِت

ٕ اعزٔبع هبث٤ِخ إ، ٝغبر امٌصج ووجواصل   شنصا   حرًاًا   اُ٘بثغ ٝرؼذ٣َ ٗجؼبٕ اُوِت، ٓٔب ٣ؼـ٢ اُذّ

ذ اُز١ ٣ظَ ثٚ ك٢ اُٞه ٠ُ اُظلش روش٣جبًإاُزٔذد اُز٢ رخزض ثٜب اُششا٤٣ٖ ٓغ ٓوبٝٓزٜب ٣٘وض ٗجؼبٕ اُؼـؾ 

 .غظ ثـج٤ؼخ اُؼخ اُوِج٢ اُ٘جؼب٤ٗخزإصش اُجش٣بٕ اُذ١ٞٓ ك٢ ا٠ُ٣ُ٘ اُشؼ٤شاد، ُزا لا إاُذّ 

  ٌيً  ٠ُ126 ٗذٞ إش٣ب٢ٗ د٤ش ٣ظَ ك٢ اُؼـؾ اُش٣زشاكن اُزوِض اُجـ٢٘٤ ك٢ ؿٞس اُوزف اُغش٣غ ثبسرلبع ًج٤ش

، ٌيً ز ٠ُ86 ٗذٞ إاُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ، ٝك٢ ٓشدِخ الاعزشخبء اُجـ٢٘٤ ٣ٜجؾ الضغط الاهقباضي، ٣ٝغ٠ٔ ز

 .الضغط الاهبساظي٣ٝغ٠ٔ 

  ٌٞيً ز ٣46ذػ٠ اُلشم ث٤ٖ اُؼــ٤ٖ ٝاُجبُؾ ٗذ 

 .ssureePulse Pr ضغط الوبض

ٓ٘ذ٢٘ اُؼـؾ اُ٘جؼ٢ اُ٘ٔٞرع٢  ٔشكن٣ٔضَ أُخـؾ اُ

 :د٤ش ٣لادظ اُظبػذ،ثٜش أُغجَ ٖٓ الأ

  ص٘بء اُزوِض ؤاسرلبع عش٣غ ك٢ اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ ك٢

 اُجـ٢٘٤.
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 ٍٍ ِٔخ دبدح ٤ِ٣ٜب صب٤ٗخ، ٣ؼوجٚ دذٝس ص 0,3 - 0,2ٖٓ اُؼـؾ ُٔذح  صْ ٣ذبكظ أُخـؾ ثؼذ رُي ػ٠ِ ٓغزٟٞ ػب

 ٠ُ ه٤ٔزٚ الاٗجغبؿ٤خ اُغ٣ٞخ.إاٗذذاس ثـ٢ء ك٢ ٓغزٟٞ اُؼـؾ دز٠ ٣ؼٞد 

 

 

 

 ٍْا:ٗٔجد عاٌلان رئ٘صان ٗؤثران عيٕ طغع اىِبض 

 )ٗزداد بازدٗادْا( .Stroke Volume حجً ُتاج اىظربة اىليب٘ة اىٔاحدة. 1

 دْا(ا)ِٗلص بازدٗ .أو اىٍلاوٌة اىٔعائ٘ة اىٍح٘ػ٘ة اىشرٗاُ٘ةٌػاوعة اىشجرة . 2

ٝ ؤٝاُز٢ رؤصش ثبُؼب٤ِٖٓ اُغبثو٤ٖ ٓ٘لشد٣ٖ  أُخزِلخ،ُزُي ٣زإصش ٗجؼبٕ اُؼـؾ ثبُؼٞآَ أُشػ٤خ اُذٝسا٤ٗخ 

 أُشػ٤خ:ْٛ ٛزٙ اُؼٞآَ ؤٖٝٓ  ٓجزٔؼ٤ٖ،

 شامكث:ةقاء امقٌاة امشرياًيث  (1

ثٜش دٕٝ أُشٝس ثبُشئز٤ٖ اُؼبؿِز٤ٖ ٝر٘ـِن ٛزٙ ٠ُ الأإذ٤بح اُج٤٘٤٘خ اُذّ ٖٓ اُؼجٞس رٌٖٔ اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ ك٢ اُ 

 ٓؼذٝدح.اُو٘بح ػبدح ثؼ٤ذ اُٞلادح ثغبػبد 

٠ُ إثٜش د٤ش ٣ٌٕٞ اُؼـؾ ٓشرلغ رشش٣ذ٢ ٓٔب ٣غجت رغشة اُذّ ٖٓ الإٔ رجو٠ عبٌُخ ًشزٝر ؤٜٗب ٣ٌٖٔ ؤؿ٤ش  

 اًخفاضٝثبُزب٢ُ  هِج٤خ، ٠ُ اٗلشاؽ عش٣غ ُِشجشح اُشش٣ب٤ٗخ ػوت ًَ ػشثخإٓش اُز١ ٣ؤد١ الأ اُشئ١ٞ،اُشش٣بٕ 

 الاٗجغبؿ٢.اُؼـؾ 

٣ٝشرلغ  الاٗوجبػ٢،اسرلبع اُؼـؾ  ٣ؼبٝع اُوِت رجبٙ رُي ثض٣بدح دجْ ٗزبط اُؼشثخ اُوِج٤خ اُٞادذح ٓغججبً 

 اُ٘جغ.ثبُٔذظِخ ػـؾ 

 :Aortic Regnrgitationقنس الأةهر  (2

اُشش٣ب٤ٗخ عبٌُخ ثٜش اسرلبع ػـؾ اُ٘جغ ًٔب ك٢ ثوبء اُو٘بح الأ ٣غجت هِظ

اُظٔبّ ٣غش ػجش ٠ُ اُجـ٤ٖ الأإٝرغجت ٤ًٔخ اُذّ اُؼبئذح  ،ٌُٖٝ ُغجت ٓخزِق

ٕ ص٣بدح الآزلاء ؤلاعزشخبء اٗخلبع اُؼـؾ الاٗجغبؿ٢، ًٔب ص٘بء اؤاُوبطش ك٢ 

ٝثبُزب٢ُ اسرلبع اُذهخ اُوِج٤خ اُٞادذح  ٠ُ ص٣بدح دجْ ٗزبطإاُجـ٢٘٤ رلؼ٢ 

 .اُؼـؾ الاٗوجبػ٢

 

حرًان دووي راحع غبر : املنس

بهري امذي ًفشل امصىام الأ

 .بالاًؾلق بشكل ثام

٣غش ٗٚ ػ٘ذٓب ٣جذؤ اُجـ٤ٖ الأؤ٠ُ إ٣ٝؼَِ دذٝصٜب  ،وباشرةبهري كبٌل اًؾلق امصىام الأاُضِٔخ  ثحدث

 .ثٜش اُظبػذ٤ُٚ ٖٓ الأإ٠ُ سعٞع اُذّ إثبلاعزشخبء ٣٘خلغ اُؼـؾ ثذاخِٚ ثغشػخ ٓٔب ٣ؤد١ 

 ك٢ اػزلاٍ اُؼؼِخ اُوِج٤خ اُؼخب٢ٓ. ثجظخهٛزٙ اُضِٔخ ك٢ هظٞس اُظٔبّ الأثٜش١ اُٜبّ، ٝ ثزول
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 :Arteriosclerosis امتصنب امشرياًي امػصيدي (3

ػٔبس أُزوذٓخ ٕ اُششا٤٣ٖ ك٢ الألأ اُؼظ٤ذ١،ثغجت اُزظِت اُشش٣ب٢ٗ  د٤بٗبًؤرلغ اُؼـؾ اُ٘جؼ٢ ػ٘ذ ًجبس اُغٖ ٣ش

 .الاًبصاغيك٢ اُؼـؾ  ًلصاًا  ٝ الاًلباطيك٢ اُؼـؾ  ارثفاغا  ٓٔب ٣غجت  ٓـبٝػخرـذٝ هبع٤خ ٝرظجخ ؿ٤ش 

 ةري:-فقر امدم وامتري (4

د٤ش ر٘خلغ أُوبٝٓخ اُٞػبئ٤خ ثغجت ٗوض ٝطٍٞ الأًٝغج٤ٖ إ٠ُ اُ٘غظ ؤٝ ٗوض الاعزلبدح ٓ٘ٚ، ٣ٝضداد ٗزبط اُوِت 

 ُِٔؼبٝػخ.

 اموريدي: امٌاشور امشرياًي (5

 ثأ٤ُخ ٓشبثٜخ ُِو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ اُغبٌُخ.

 امدرقيث:فرط ًشاط  (6

ًٔب ٣٘خلغ  هِٞط٤زٚ،٠ُ اسرلبع اُؼـؾ الاٗوجبػ٢ ثغجت رغشع اُ٘ظْ اُوِج٢ ٝص٣بدح إ٣ؤد١ كشؽ ٗشبؽ اُذسه٤خ 

ٝرٌٕٞ أُذظِخ  اُؼبّ،اُؼـؾ الاٗجغبؿ٢ ٗز٤جخ ُِزٞعغ اُٞػبئ٢ أُذ٤ـ٢ اُ٘بعْ ػٖ ص٣بدح ٓؼذٍ الاعزولاة اُ٘غ٤ج٢ 

 اُ٘جغ.اسرلبع ػـؾ 

 زؼذدح:ٓػـؾ اُ٘جغ ك٢ دبلاد  ًٌخفض 

٠ُ رؼ٤ن اُظٔبّ إػبكخ ػشثخ ك٢ اُذه٤وخ، ثبلإ 180ًضش ٖٓ ؤ٠ُ إٝرغشع اُ٘ظْ اُوِج٢ ٓضَ هظٞس اُوِت ٝاُظذٓخ 

 .اُظٔبّ اُزبع٢ثٜش١ ٝرؼ٤ن الأ

٢ كٌشح ػبٓخ ٣ٝؼـ اُوِت،كٜٞ ٣غبػذ ػ٠ِ رذذ٣ذ عشػخ ػشثبد  ٓش٣غ،ٌَُ  ٛبٓبً رو٤ِذ٣بً ٓشاًؤ٣ؼذ عظ اُ٘غ اٌُؼجش١ 

ٝهذ رٌٕٞ طلخ اُ٘جغ راد ه٤ٔخ رشخ٤ظ٤خ ٣ؼزذ ثٜب ك٢ ثؼغ  اُششا٤٣ٖ،٣غش ٝػٖ دبُخ عذس ػٖ هِٞط٤خ اُجـ٤ٖ الأ

 اُذٝسا٤ٗخ:اُذبلاد أُشػ٤خ 

 :٠ُإُ٘جغ اُؼؼ٤ق ك٢ اُشش٣بٕ اٌُؼجش١ ٣ش٤ش ا :)اىخ٘ػٖ( اىظع٘فاىِبض  .1

a)  أُشًض١اٗخلبع شذ٣ذ ك٢ ػـؾ اُ٘جغ. 

b) اُوِج٤خط اُؼشثخ اٗخلبع دجْ ٗزب. 

 لاد اُظذٓخ.ب٣ذذس خبطخ ك٢ دٝ
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 :Pulsus Alternans اىِبض اىٍتِاوب .2

ؿٞاس اُز٘لظ ثغجت ر٘بٝة اُض٣بدح ٝاُ٘وض ك٢ دجْ ٗزبط اُذهخ ؤًظبٛشح ع٣ٞخ رزشاكن ٓغ  ؤد٤بٗبً ٣ذذس رُيٝ 

 اُضك٤ش.ص٘بء ؤص٘بء اُش٤ٜن ٣ٝ٘خلغ ك٢ ؤد٤ش ٣ضداد اُؼٞد اُٞس٣ذ١ ك٢  اُوِج٤خ،

ٓب اعزٔش دذٝس اُ٘جغ أُز٘بٝة  كئرا ر٘لغٚ،٣وبف إغ ٕ ٣ـِت ٖٓ أُش٣ؤٕ ٣جظ اُ٘جغ ثؼذ ؤُزُي ٣جت  

 Cardiac اُز٘بهؼ٢(٣غش ٝاٗذدبط اُوِت )اُ٘جغ ٓشػ٤خ ًوظٞس اُجـ٤ٖ الأ ٣ؼٌظ دذص٤خٕ رُي هذ ئك

Tamponade  اُٜبّ اُزبٓٞس١ الاٗظجبةثغجت. 

 الاٗجغبؽ،ػ٘ذٓب رضداد شذح صِٔخ اُ٘جغ اُشش٣ب٢ٗ ك٢ ثذء  :Dicrotic Pulseاىِبض اىٍترادف  .3

 وزدوحةطربة ٕ رجظ ك٢ أُذ٤ؾ ثشٌَ ؤ ٣ٌٜٔ٘ب

  

ؿ٤ش اُغبدح ثغجت ٗوض دجْ اُؼشثخ اُوِج٤خ  اُؼخب٢ٓف ك٢ اػزلالاد اُؼؼِخ اُوِج٤خ ٣لادظ اُ٘جغ أُزشاد 

 .ًٔب ٣جظ ػ٘ذ طـبس اُغٖ الأطذبء أُذ٤ـ٤خ،اُٞادذح ٝاسرلبع أُوبٝٓخ اُٞػبئ٤خ 

٣ٞٗخ رز٤ٔض ٛزٙ اُجِٔخ اُٞػبئ٤خ ثبُؼـٞؽ أُ٘خلؼخ ك٤ٜب ٝثوبث٤ِخ اُزٔذد اُشذ٣ذح ُجذسٛب، ًٔب ؤٕ ُزذاخَ اُوٟٞ اُضب

 ٢ٛٝ روغْ إ٠ُ:ك٢ ػِٜٔب،  ٛبٓبً خبسط اُٞػبئ٤خ دٝساً

 .اُغش٣ش اُشؼش١ د٤ش رزْ أُجبدلاد ث٤ٖ اُذّ ٝاُٞعؾ خبسط اُخ١ِٞ .1

 اُجِٔخ اُٞس٣ذ٣خ. .2

 .اُذٝسإ اُشئ١ٞ .3

 .اُجِٔخ أُِلب٣ٝخ .4

 The Capillariesلأوعيت الشعزيت ا

٣ؼَٔ ػ٠ِ رإ٤ٖٓ أُـز٣بد ٝاُـبصاد ٝٗٞارظ الاعزولاة  ك٢ اُذٝسإ اُجٜبص١، لأٗٚ ٛبٓبً ٣ذزَ اُغش٣ش اُشؼ٤ش١ ٓٞهؼبً 

 اُخ١ِٞ ث٤ٖ اُذّ ٝاُغبئَ اُخلا٢ُ.

٣ٝظَ ٓجٔٞع  ٌربعا   ٌترا   700و 500، رزشاٝح ٓغبدزٜب الإعٔب٤ُخ ث٤ٖ بيُ٘ٔا   ٣10جِؾ ػذد اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ  

 .ن٘ئ ٌتر 99,200ؤؿٞاُٜب 

 .اُغ١ٞاُز٘ج٤ٚ الاٗوجبػ٢  وىٕالأرؼٌظ 

 أُشزذح.اُضِٔخ  اىثاُ٘ةرٔضَ 
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 رزٌٕٞ ٖٓ ؿجوخ ٝادذح ٖٓ اُخلا٣ب اُجـب٤ٗخ أُغـذخ ٝاُز٢ رشزَٔ ػ٠ِ ٓغبٓبد ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب.  راد عذس سه٤وخ عذاً 

 .1غٞعخك٢ الأٓشاع أُ٘بػ٤خ اُزار٤خ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ ٗضٝف كشكش٣خ ٓج٢ٛ ٌٓبٕ شبئغ ُزٌذط أُؼوذاد أُ٘بػ٤خ  

 ـش هـشٛب.ُظ رظٔذ عذس الأٝػ٤خ اُشؼ٤ش٣خ أُز٤ٔضح ثشهزٜب ك٢ ٝعٚ اُؼـؾ ثذاخِٜب ٗظشاً 

 

 

 

 

 

 

 ت الشعيزيت والعىامل المؤثزة فيهتدفق الدم بالأوعي

اُشش٣٘بد صْ ٓب ثؼذ اُشش٣٘بد اُز٢ رز٤ٔض ثٞعٞد ه٤ٔض ػؼ٢ِ ٓزوـغ، ؿ٤ش ٣ـبدس اُذّ اُششا٤٣ٖ اُظـ٤شح إ٠ُ  

 ٓغزٔش، ٝرشزَٔ ػ٠ِ ػبطشح هج٤َ شؼ٤ش٣خ ٖٓ الأ٤ُبف اُؼؼ٤ِخ أُِظ.

رغزـ٤غ ٛزٙ اُشش٣٘بد ؤٕ رزج٘ت الأٝػ٤خ اُشؼ٤ش٣خ ٝرشرجؾ ثظٞسح ٓجبششح ٓغ اُٞس٣ذاد إلا ؤٕ ٓؼظٜٔب ٣زلشع إ٠ُ  

  شؼ٤ش١. ٝػبء 100-10ػذد ٣زشاٝح ث٤ٖ 

 أكلك٢ اُزشا٤ًت اُـذ٣خ ٝاُؼؼِخ اُوِج٤خ ٝاُؼؼلاد ا٤ٌِ٤ُٜخ، ث٤٘ٔب رٌٕٞ  كبٌرةرٌٕٞ ًضبكخ اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ  

 ك٢ اُـؼبس٣ق ٝالأٗغجخ رذذ اُجِذ٣خ.

لا ٣ذذس رذكن اُذّ ثبُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ ثشٌَ ٓغزٔش، ثَ ثظٞسح ٓزوـؼخ، ٣ٝ٘جْ رُي ػٖ اُزوِض أُزوـغ  

 اُشش٣٘بد ٝاُؼبطشاد هجَ اُشؼ٤ش٣خ.ُِشش٣٘بد ٝٓب ثؼذ 

 ك٢ كزخ ٓب ثؼذ اُشش٣٘بد ٝاُؼبطشاد هجَ اُشؼ٤ش٣خ ٝإؿلاهٜب: إٕ 

a) اُغبثوخ ٣ٝضداد رذكن اُذّ ك٤ٜب(.ر٘لزخ الأٝػ٤خ  إر ؤٗٚ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ ٓ٘خلؼبً) رش٤ًض الأًٝغ٤ج٤ٖ ك٢ الأٗغجخ 

b) ؤًٝغ٤ذ اٌُشثٕٞ ٝدٔغ اُِجٖ ٝؿ٤شٛٔب. ٢الاعزولاة اُخ١ِٞ أُزشأًخ ًضبئ رؤصش ٗٞارظ 

 

                                                           
1

 نزوف نقطية قابلة للجس. 

جدار الوعاء  Tفي قانون لابلاس في الفيزياء، توتز 

، لذلك كلما Rبالقطز  Pيتناسب مع جداء الضغط 

 كان قطز الوعاء بالغ الدقة كان توتز الجدار صغيزاً.

 

 ولحظة 
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ةشكل غام لا تكون جىيع الأوغيث 

امشػيريث وفتوحث، وإًىا يزداد غدد 

امىفتوح وٌها ةىا يتٌاشب وع ًشاط 

 الأًصجث.

 

 

 

 عت جزيان الدم بالشعيزاث الدمىيتسز

ٌ٘يٖ ٌتر فٖ  1ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ هظش الأٝػ٤خ اُشؼ٤ش٣خ إلا ؤٕ اُذّ ٣جش١ ك٤ٜب ثجؾء شذ٣ذ، إر لا رزجبٝص عشػزٚ  

 .اىثاُ٘ة

ُزُي ؤ٤ٔٛخ ٝظ٤ل٤خ ًج٤شح لأٜٗب رؼـ٢ اُٞهذ اٌُبك٢ ُزجبدٍ أُٞاد ث٤ٖ اُغٞائَ اُ٘غ٤ج٤خ ٝاُغٞائَ داخَ  

 اُٞػبئ٤خ.

 

 الضغط في الشعيزاث الدمىيت

 . وٌخفض وؽٌر ثابت٢ الأٝػ٤خ اُشؼ٤ش٣خ ثإٗٚ ٣ز٤ٔض اُؼـؾ ك 

 . ٌ٘يٍ٘ترا زئبل٘ا   32ٗذٞ  امشرًاًٌة٣جِؾ ػ٘ذ اُٜ٘ب٣خ  

 .ٌ٘يٍ٘ترا زئبل٘ا   15إ٠ُ ٓب ٣وبسة  امورًدًة٣ٜجؾ ػ٘ذ اُٜ٘ب٣خ  

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/groups/RBCsDentHama2nd/
http://www.facebook.com


 
 
 

 
 

21 

 ضالح ظقمد.| 2الدوران 

RBCsMedHama2nd

 والذوائب عبز جدار الىعاء الدمىيتبادل السىائل 

ُِٔبء ٝرٝائت اُجلاصٓب ًبُـًِٞٞص ٝدٔغ اُِجٖ  ٣Permeabilityزظق عذاس اُٞػبء اُشؼ٤ش١ ثإٗٚ كبئن اُ٘لٞر٣خ  

 ٝاُجُٞخ اُذ٣ٞٓخ...

 شؼ٤شاد اٌُجذ ٝالأٓؼبء اُز٢ رٔشس ثؼغ اُجشٝر٤٘بد. غداُِجشٝر٤٘بد  ٣ٌٕٞ ػذ٣ْ اُ٘لٞر٣خ روش٣جبً 

 ب رٔبسط ػــب٣ًؤد١ إخلبم اُجشٝر٤٘بد ثشٌَ ػبّ، ك٢ ػجٞس عذس الأٝػ٤خ اُشؼ٤ش٣خ، ٝثوبئٜب ك٢ اُجلاصٓب، إ٠ُ عؼِٜ 

 .Oncotic Pressureاىظغع اىجرٌٖ ٣ـِن ػ٤ِٚ  د٤ُِٞبً

 ُٔٔبلاد اُؼـؾ اُز٢ رغجت دشًخ اُغٞائَ ػجش عذس اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ: ًىوذحان وخجنفانُزُي ٛ٘بى  

 أُزؼِن ثزٞاصٕ اُغٞائَ داخَ اُشؼ٤شاد ٝخبسعٜب. ٌٍال اىظغع اىصانَ )اىٓاٗدروشتاتٖ( .1

 أُزؼِن ثٞعٞد اُجشٝر٤٘بد. ٌٍال اىظغع اىجرٌٖ .2

٣زذشى اُغبئَ ٖٓ اُشؼ٤شاد إ٠ُ أُغبكبد اُخلا٤ُخ ًِٔب ػظْ اُلشم ث٤ٖ ػـؾ اُغبئَ اُغبًٖ داخَ اُشؼ٤شاد  

 ٝخبسعٜب، ث٤٘ٔب ٣ؤد١ اصد٣بد اُؼـؾ اُجش٢ٓ ُِجلاصٓب إ٠ُ ٗضٝح اُغبئَ ٖٓ أُغبكبد اُخلا٤ُخ إ٠ُ داخَ اُشؼ٤شاد.

 ٣ٌٖٔ ؤٕ ٗٔضَ ٓب روذّ ثٔب ٢ِ٣: 

 

 

 

 

 

 

، ثشٌَ ٣جو٠ ٓؼٜب اُذجْ روش٣جبً وجوازًٌيك٢ اُششٝؽ اُـج٤ؼ٤خ ٣ٌٕٞ اُؼـؾ اُجش٢ٓ ٝاُؼـؾ اُغبًٖ  

ك٢ أُغبكبد اُخلا٤ُخ، ٝك٢ اُٞاهغ إٕ ٛزٙ ا٤ٌُٔخ اُؼئ٤ِخ  ه٤ِلًا اُظبك٢ ُِغبئَ أُزجبدٍ ػجش عذس اُشؼ٤شاد صائذاً

 ذ إ٠ُ اُذٝسإ اُؼبّ ػٖ ؿش٣ن الأٝػ٤خ أُِل٤خ.ٖٓ اُغبئَ راد ؤ٤ٔٛخ ًج٤شح ك٢ ر٣ٌٖٞ أُِق اُز١ ٣ؼٞد ٖٓ عذ٣

 

 

)اُؼـؾ  –( )اُخلا٢ُ(  )ػـؾ اُذّ اُشؼ٤ش١+ اُؼـؾ اُجش٢ٓ = امظؾع امجرشٌحي امفػال

 اُجش٢ٓ ُِجلاصٓب + اُؼـؾ اُغبًٖ اُخلا٢ُ(

رؼذ دبدصخ الاٗزشبس ٖٓ ؤْٛ اُٞعبئَ اُز٢ رزْ ثٜب ػ٤ِٔخ 

 تذكرة رجبدٍ اُغٞائَ ٝاُزٝائت.
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رغزـ٤غ أُٞاد اُوبثِخ ُلاٗذلاٍ ثبُشذّٞ ؤٕ ر٘زشش ثشٌَ ٓجبشش ػجش ؿشبء خ٤ِخ عذاس اُٞػبء اُشؼ٤ش١ دٕٝ اُذبعخ  

  ج٤ٖ ٝاٌُذٍٞ ٝأُٞاد أُخذسح.أُغبٓبد، ٖٓ ٛزٙ أُٞاد الأًٝغ إ٠ُ ػجٞس

 ٝاُظٞد٣ّٞ... كئٕ رجبدُٜب ٣زْ ػجش أُغبٓبد كذغت.ؤٓب أُٞاد أُ٘ذِخ ثبُٔبء ًبُـًِٞٞص  

 إسالت السائل النسيجي 

رؼَٔ اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ ثبُزؼبكش ٓغ الأٝػ٤خ أُِلب٣ٝخ ػ٠ِ إػبدح اُغبئَ اُضائذ أُزٞػغ ثبلأكؼ٤خ اُخلا٤ُخ إ٠ُ  

 ُِخلا٣ب. ٓؤر٣بً اُضائذ اُز١ ٣غجت ػــبً اُذٝسإ اُؼبّ، ٤ٌُلا رظجخ اُلشاؿبد اُ٘غ٤ج٤خ ٓضوِخ ثبُغبئَ

ك٢ ر٣ٌٖٞ اُغبئَ اُ٘غ٤ج٢ ٢ٛ ػـؾ اُذّ اُشؼ٤ش١ ٝاُؼـؾ اُجش٢ٓ  امىشجركةًٔب روذّ، ٗلادظ ؤٕ اُوٟٞ  

 ُِغبئَ اُ٘غ٤ج٢.

ُز٣ٌٞ٘ٚ ٢ٛ اُؼـؾ اُجش٢ٓ ُِجلاصٓب ٝاُؼـؾ أُبئ٢ اُغبًٖ )اُٜب٣ذسٝعزبر٢( ُِغبئَ  امىػاكصةؤٓب اُوٟٞ  

 غ٤ج٢.اُخلا٢ُ اُ٘

 ُِٞػبء اُشؼ٤ش١:النهاية الشريانية كل٢  

  ٞاُوٞح اُزشش٤ذ٤خ اُشئ٤غخ صئجو٤بً ٤ِٔٓزشاً 32اُؼـؾ اُذ١ٞٓ ٗذ ٞٛٝ. 

  ٞهٞح ٓؼبًغخ. صئجو٤بً ٤ِٓٔزشاً 27ؤٓب اُؼـؾ اُجش٢ٓ ٣ٌٕٞ ٗذ ٞٛٝ  

  صئجو٢ كوؾ 5ٝثزُي رظجخ اُوٞح اُزشش٤ذ٤خ اُلؼبُخ ِْٓ. 

  ػذا اُجشٝر٤٘بد( اُذٝسإ اُذ١ٞٓ إ٠ُ الأكؼ٤خ اُ٘غ٤ج٤خ ػجش عذاس اُٞػبء ُزُي ٣زشى اُغبئَ ٝٓؼظْ اُزٝائت(

 اُشؼ٤ش١ ك٢ ٓ٘ـوخ اُٜ٘ب٣خ اُشش٣ب٤ٗخ.

 ُِٞػبء اُشؼ٤ش١: النهاية الوريديةؤٓب ك٢  

  ٞصئجو٢ ٗز٤جخ ُلوذ ثؼغ عبئِٚ ثبُزشش٤خ. 15ػـؾ اُذّ ٣ٜجؾ إ٠ُ ٗذ ِْٓ 

  ثغجت ص٣بدح اُجشٝر٤٘بد اُ٘غج٢ )لإٔ دجْ اُغبئَ  ك٢ ٛزٙ أُ٘ـوخ -ثشٌَ ٗغج٢–اُؼـؾ اُجش٢ٓ ٣ضداد

 (، ٣ٝزجبٝص اُؼـؾ اُجش٢ٓ اُؼـؾ اُذ١ٞٓ ك٢ اُٜ٘ب٣خ اُٞس٣ذ٣خ.٣٘وض ٝرجو٠ اُجشٝر٤٘بد ًٔب ٢ٛ روش٣جبً

  ٝثزُي ر٘ؼٌظ اُوٞح اُزشش٤ذ٤خ اُلؼبُخ ُزظجخ ُٔظِذخ اُغبئَ اُ٘غ٤ج٢ اُز١ ٣٘ذكغ عضء ٓ٘ٚ ػجش اُجذاس

 س٣ذ٣خ إ٠ُ اُذّ.اُشؼ٤ش١ ك٢ اُٜ٘ب٣خ اُٞ

 ٌٝٛزا رِؼت اُشؼ٤شاد اُذ٣ٞٓخ دٝساً ٛبٓبً ك٢ ٓ٘غ رجٔغ اُغبئَ اُضائذ ثبلأٗغجخ. 
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دٓث ةاملاًِن امشػٔري  أًث واوتطاضٍ ةامٌُآث امِرٓ  Lawٓؽنق غنّ ترشٔح امصائل ةامٌُآث امشرٓ

of The Capillary  أو فرعٔث شتارمٌٔؼStarling's Hypothesis. 

 الهشاشت الشعيزيت

٣ٌٖٔ ؤٕ رظبة الأٝػ٤خ اُشؼ٤ش٣خ ثبُٜشبشخ ؤٝ ٗوض ٓوبٝٓخ عذسٛب، ٓٔب ٣غجت ٓجٔٞػخ ٖٓ الأػشاع ك٢ ٓوذٓزٜب 

)ٗضٝف  Purpuras، ٝرظ٤ت اُجِذ ثظٞسح ػبٓخ ٓغججخ ٓب٣غ٠ٔ اُلشكش٣بد ؽٌر ؽزًرةاُ٘ضٝف اُز٢ رزظق ثإٜٗب 

 .)ٗضٝف ثوؼ٤خ( Ecchymosesٝاٌُذٓبد ٗوـ٤خ( 

 ؤْٛ الأعجبة أُؤد٣خ إ٠ُ ٛشبشخ الأٝػ٤خ اُشؼ٤ش٣خ ٢ٛ:

 :ولادًةأشباب 

 .رٞعغ اُشؼ٤شاد اُٞساص٢ ًذاء ؤٝعِٞ/ ساٗذٝ / ٝث٤ش .1

 .ٛشبشخ الأٝػ٤خ اُٞساص٤خ .2

 

 

 

 

 

 

 

 وهيك هي كوى خلصنا اليوم 

 ادعولنا

 :أشباب وكجصبة

  .اُلشكش٣خ اُش٤خ٤خ.1

)ثؼغ اُل٤شٝعبد رظ٤ت ثـبٗخ  الأخٔبط.2

 .اُشؼ٤شاد ثشٌَ اٗزوبئ٢(

 )اُوظٞس ا١ٌُِٞ أُضٖٓ( .ا٤ُٞس٣ب.3

آكبد عٜبص٣خ ًبُزئجخ اُذٔب٤ٓخ ٝاُذاء .4

 )رشعت ٓؼوذاد ٓ٘بػ٤خ( .اُ٘شٞا٢ٗ

 .(C) ٗوض اُل٤زب٤ٖٓ ط.5
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 دوّى هلاحظاتك
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