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 تدبير الأسنان المنطمرة مبادئ

Principles Of Management Of Impacted Teeth 

 

 مقدمة:

 السف المنطمر ىو السف الذي يفشؿ في البزوغ إلى القوس السنية في الوقت المحدد لو.
 الأسباب :

 .)انزياح الأسناف المجاورة لمنطقة البزوغ( إعاقة بزوغ السف مف قبؿ الأسناف المجاورة -1
 زيادة السماكة العظمية المجاورة. -2
 فرط في النسج الرخوة المغطية لمنطقة البزوغ. -3
 فشؿ الدوراف مف الاتجاه الأفقي أو المائؿ إلى الاتجاه العمودي. -4
 نقص في طوؿ القوس السنية والفراغ اللازـ لمبزوغ. -5
   . الرضوض وخاصة عمى الأسناف في طور البزوغ والتي تؤدي لتوقؼ النمو -6

 ىي مف الأكثر تكراراً إلى الأقؿ تكراراً بالتتابع التالي: الأسنان الأكثر شيوعاً للإنطمار:
الثنايػا  –الضواحؾ السفمية ثػـ العمويػة  -الأنياب العموية ثـ السفمية –الأرحاء الثالثة السفمية ثـ العموية 

 الرباعيات العموية. –العموية 
 :  Indicationsالاستطبابات   

 نطمار الجزئي.حوؿ السنية ولاسيما في حالات الا الآفاتوقاية مف ال -1
 الوقاية مف النخر السني بسبب التوضع الخاطئ لمسف المنطمر. -2

 الناجـ عف انحصار السف وعدـ القدرة عمى متابعة البزوغ. Pericoronitisالوقاية مف التواج  -3

 يجة ضغط السف المنطمر عمى السف المجاور.نت Root resorptionالوقاية مف الامتصاص الجذري  -4

 .Odontogenic cysts & tumorsالوقاية مف الأوراـ والأكياس سنية المنشأ  -5
 الوقاية مف الألـ حيث مف الممكف أف تكوف ىذه الأسناف المنطمرة قريبة مف المجاورات العصبية. -6
حيػث تضػعؼ الأسػناف المنطمػرة البنيػة العظميػة ليػذه  Fracture of the jawالوقايػة مػف كسػور الفػؾ  -7

 المنطقة.

 الأسناف المنطمرة المعيقة  لوضع التعويضات السنية. -8
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 في سياؽ المعالجة التقويمية. -9

 الشفاء الكامؿ لمنسج حوؿ السنية في حالات إصابات الأنسجة الداعمة المعممة. -10

 إذا كانت تعيؽ رد شطري الكسر. Fracture line الأسناف المنطمرة الواقعة في خط الكسر  -11
مػػػػف السػػػػف المنطمػػػػر فػػػػي التعػػػػويض عػػػػف  والاسػػػػتفادة Reimplantationالقمػػػػع بقصػػػػد إعػػػػادة الػػػػزرع  -12

 الأسناف المفقودة.

 :Contraindicationsمضادات الاستطباب  
 تقدـ العمر. 1.
 حالة المريض الصحية. 2.

 ة.احتماؿ أذية البنى الحيوية المجاور  3.

وبشػػكؿ عػػػاـ فنننػػػا نواجػػو دائمػػػاً ىػػػذا السػػػؤاؿ:  ىػػؿ نقمػػػع السػػػف المنطمػػػرة أولا نقمعيػػا قبػػػؿ أف تبػػػدي أيػػػة 
 اتخاذ القرار بالقمع يجب أف يبنى بعد دراسة عدة عوامؿ: إف  أعراض؟ 

 الفراغ الموجود عمى القوس السنية والذي يمكف لمسف أف تبزغ فيو )تأميف المكاف(. 1.

 ر )اتجاه البزوغ(.وضع السف المنطم 2.

مكانية  3.  إجراء الجراحة. مف السف المنطمر أو الاستفادةعمر المريض وا 

 

 تصنيف الأرحاء الثالثة المنطمرة:
 :Classificationتصنيف الأرحاء الثالثة السفمية المنطمرة   

 : Angulation   الميلاف )التزوي( -1
بالنسػػػبة لممحػػػور الطػػػولي لمرحػػػى الثانيػػػة ويأخػػػذ  ىػػػو انحػػػراؼ المحػػػور الطػػػولي لمرحػػػى الثالثػػػة المنطمػػػرة

 الاتجاىات التالية.
 الأقؿ صعوبة والأكثر شيوعاً. mesio-angular:   43%الأنسي   -1
 vertical:  38%العمودي   -2
  horizontal:  %3الأفقي  -3
 الأكثر صعوبة.  disto-angular:  %6الوحشي   -4
    invertedمقموب  -5
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   unusualشاذ  -6
  bucco-angular دىميزي  -7
 لسانياً نجري صورة إطباقية عمودية. :   ولتحديد فيما إذا كاف دىميزياً أوlinguo-angularلساني  -8

 
                              العلاقة مع الحافة الأمامية لمشعبة الصاعدة -2

Relationship to anterior border of  ramus : 
 .pell & Gregory 1, 2, 3ويدعى تصنيؼ 

: القطػػر الأنسػػي الوحشػػي لتػػاج الرحػػى الثالثػػة المنطمػػرة يقػػع إلػػى الأمػػاـ بشػػكؿ classIالصػػنؼ الأوؿ 
 كامؿ بالنسبة لمحافة الأمامية لمشعبة الصاعدة لمفؾ السفمي.

:  توضػػع السػػف بشػػكؿ خمفػػي بحيػػث إف  نصػػؼ السػػف تقريبػػاً مغطػػى بالشػػعبة class IIالصػػنؼ الثػػاني 
 عدة.الصا

 توضع السف داخؿ الشعبة الصاعدة لمفؾ السفمي بشكؿ كامؿ. class IIIالصنؼ الثالث:

 
 :Relationship to occlussal plane  العلاقة مع الإطباؽ -3

 & Pellوىػػو عمػػؽ السػػف المنطمػػرة بالنسػػبة لارتفػػاع الرحػػى الثانيػػة المجػػاورة  ويػػدعى تصػػنيؼ   

Gregory A,B,C  .درجة الصعوبة في ىذا التصنيؼ تقاس بثخانة العظـ المغطي 
: السػػطا الإطبػػاقي لمسػػف المنطمػػرة بمسػػتوط السػػطا الإطبػػاقي لمرحػػى الثانيػػة أو قريبػػاً Clase Aالصػػنؼ أ 

 منو.
السػػػطا الإطبػػػاقي لمسػػػف المنطمػػػرة بػػػيف السػػػطا الإطبػػػاقي والخػػػط العنقػػػي لمرحػػػى    Class Bالصػػػنؼ ب:

 الثانية.
 : السطا الإطباقي لمسف المنطمرة تحت الخط العنقي لمرحى الثانية.Class Cالصنؼ ج  
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المجموعات التصنيفية الثلاث السابقة تستخدـ لموصوؿ إلى تحديد الصعوبة في القمع وتقييـ الحالة  إف

 .Pederson scaleقبؿ البدء بالعمؿ الجراحي وذلؾ مف خلاؿ مقياس بيدرسوف 
 

 

Pederson scale 

Spatial relationship (position of the molar) 

Mesioangular      1 

Horizontal/transverse     2 

Vertical      3 

Distoangular      4 

Depth      

Level A: high occlusal level    1 

Level B: medium occlusal level  2 

Level C: deep occlusal level    3 

Ramus relationship/space available 

Class 1: sufficient space    1 

Class 2: reduced space   2 

Class 3: no space     3 

Difficulty index  

Very difficult     7-10  

Moderately difficult    5-6 

Slightly difficult     3-4 
 :  Radiograph studyدراسة الصورة الشعاعية  

 الصورة الشعاعية مف ناحية: تدرس
   Classificationتصنيؼ الانطمار   1-
 ويتـ فيو التحري عف: :Root morphologyشكؿ الجذور   -2

a-  طوؿ الجذرLength يكػوف الجػذر مسػتقيماً  يػر معػوج أو  ⅔إلػى  ⅓:  عندما يكوف تشكؿ الجذر بػيف
يكػػوف قمعػػو أكثػػر صػػعوبة  ⅓متشػػعباً عنػػدىا يمكػػف قمعػػو دوف كسػػر. أمػػا إذا كػػاف تطػػور الجػػذر أقػػؿ مػػف 

 لأنو يمكف أف يدور ضمف السنخ.
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b - .عدد الجذور 

c-   تحدب الجذور وتباعدىاCurvature and dilacerated. 
d -  اتجاه تحدب الجذورDirection of the curvature. 
كممػا كػاف ضػيقاً كممػا زادت صػعوبة  :Periodontal ligament space الربػاط السػنخي السػني     -2

 القمع.
إذا كػاف الكػيس الجريبػي كبيػراً فػنف كميػة أقػؿ مػف  :Size of follicular sacحجػـ الكػيس الجريبػي    -3

 العظـ سوؼ تزاؿ والقمع يكوف أكثر سيولة أي أنو كمما كبر حجـ السف سيؿ قمعو.
تحػدد حسػب عمػر المػريض  فػالمريض  :surrounding bone  Density of كثافة العظـ المحيط    -4

نػػاً يتفكػػؾ وينضػػغط نوعػػاً مػػا  وقطػػع العظػػـ سػػنة يكػػوف العظػػـ  لديػػو أقػػؿ كثافػػة وأقػػرب ليكػػوف لي 17بعمػػر 
 بالأدوات والسنابؿ الدوارة يكوف أسيؿ.

إذا كػاف ىنػاؾ       :Relation with mandibular second molar العلاقػة مػع الرحػى الثانيػة    -5
مسػػػافة مػػػا بػػػيف الرحػػػى الثالثػػػة والرحػػػى الثانيػػػة سػػػيكوف القمػػػع أسػػػيؿ دوف أف يكػػػوف ىنػػػاؾ أي أذط لمسػػػف 

 المجاورة.
قربيػا أو بعػدىا  :Relationship to inferior alveolar nerve العلاقػة مػع القنػاة السػنية السػفمية   -6

مكانيػػة رض العصػػب السػػنخي السػػفمي. لتحديػػد ذلػػؾ ىنالػػؾ طريقػػة الرسػػـ المنحػػرؼ ) ( shift-sketchوا 
ة في كؿ مرة. ولتنفيػذ ذلػؾ وتعتمد عمى وضع فمميف في المكاف نفسو في الفـ مع تغيير موقع قمع الأشع

أسػػػفؿ مسػػػتوط الإطبػػػاؽ. فػػػنذا كانػػػت القنػػػاة السػػػنية السػػػفمية تتوضػػػع  ˚25يجػػػب أف تحػػػرؼ زاويػػػة الأشػػػعة 
لسانياً فننيا سوؼ تتحرؾ إلى الأسفؿ مف جذور الرحى الثالثة  أما إذا كانت القناة تتوضػع دىميزيػاً فننيػا 

إذا بقيػػت القنػػاة فػػي الموقػػع نفسػػو فننيػػا سػػوؼ تكػػوف سػػوؼ تتحػػرؾ نحػػو الأعمػػى بالنسػػبة لمجػػذور  وأخيػػراً 
 بشكؿ مباشر أسفؿ الجذور أوأنيا تعبر بيف الجذور.

: لا يػتلاءـ ىػذا التصػنيؼ مػع العوامػؿ Nature of overlying tissue طبيعة النسج الرخوة المغطية  -7
قييـ الأولػي لمحالػة والتػي التي تجعؿ مف قمع الرحى الثالثة أقؿ أو أكثر صعوبة ولكنو يعطي فكرة عف الت

 عمى أساسيا يتصرؼ الجراح وبالاعتماد عميو لدينا:

a-  الانطمار في النسج الرخوةSoft tissue impaction عندما يكوف القطر الأعظمي لتاج السف أعمػى :
 مف مستوط الارتفاع السنخي والجزء السطحي مف السف مغطى بالنسج الرخوة فقط.
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b- العظػػـ  الانطمػػار الجزئػػي فػػيPartial bony impaction الجػػزء السػػطحي مػػف السػػف مغطػػى بنسػػج :
رخوة ولكػف القطػر الأعظمػي لمتػاج أخفػض مػف مسػتوط الارتفػاع السػنخي المحػيط مػع وجػود بػزوغ جزئػي 

عاقة لإكماؿ عممية البزوغ.  لمسف وا 
c-  الانطمار الكامؿ في العظـFull bony impactionخػؿ العظػـ مػع :  كامؿ السف المنطمػر محتػوط دا

 عدـ وجود اتصاؿ مع الوسط الفموي.
العوامؿ التي تجعؿ مف القمع الجراحي للأسناف المنطمرة أقؿ صعوبة والتي تتطمب مف أف يكوف السػف 

 المنطمر محققاً لممزايا التالية:
  الانطمار الأنسي. -1
 مع الرأد. 1صنؼ  -2
    مع العمؽ. 1 صنؼ -3
 .⅔إلى  ⅓تشكؿ الجذور بيف  -4

 جذور مخروطية ممتحمة. -5      
 رباط سنخي سني عريض. -6
 الجريب السني حوؿ التاجي كبير -7
 عظـ مرف. -8
 منفصؿ عف الرحى الثانية السف المنطمر -9

   الأعصاب المجاورة بعيد عف -10

   )إنطمار النسج الرخوة(. نوع الإنطمار -11
المنطمرة أكثر صػعوبة والتػي تتطمػب مػف أف يكػوف أما العوامؿ التي تجعؿ مف القمع الجراحي للأسناف 

 السف المنطمر محققاً لممزايا التالية:
  الانطمار الوحشي. -1

 مع الرأد. 3صنؼ  - 2
 مع العمؽ. 3صنؼ -3

 .⅓تشكؿ الجذور أقؿ مف  -4
 جذور طويمة مستدقة متباعدة ومنحنية. -5
 رباط سنخي سني ضيؽ. - 6
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  .الجريب السني حوؿ التاجي صغير -7
 عظـ كثيؼ  ير مرف. -8
 تماس مع الرحى الثانية. -9

 قريب مف العصب السني السفمي. -10
 انطمار عظمي بالكامؿ. -11

 تصنيف الأرحاء الثالثة العموية المنطمرة:
  :Angulationمن حيث الميلان   -1

 vertical: 63%عامودي  -1
 disto-angular: 25%وحشي  -2
 bucco-angularدىميزي  ←   mesio-angular:   12%أنسي  -3

 Palato-angularحنكي     ←                                         
أو معتػرض وىػذا يشػكؿ أقػؿ  inveredأو مقمػوب  horizontal ونػادراً مػا ياصػادؼ انطمػار أفقػي    

 %.1مف 

 
 :Depthمن حيث العمق  -2
الجػػزء الأكثػػر انخفاضػػاً مػػف التػػاج لمرحػػى المنطمػػرة عمػػى خػػط واحػػد مػػع المسػػتوط  Class Aالصػػنؼ: -

 لمرحى الثانية.
: أخفض نقطة مف التاج لمرحى المنطمػرة يقػع بػيف المسػتوط الاطبػاقي لمرحػى الثانيػة Class Bالصنؼ   -

 وخط العنؽ.

ى الثانيػػة أو : أخفػػض نقطػػة مػػف التػػاج لمرحػػى المنطمػػرة يقػػع عنػػد خػػط العنػػؽ لمرحػػClass Cالصػػنؼ    -
 فوقو.
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   Relationship to maxillary sinusمن حيث العلاقة مع الجيب الفكي: -3
: لػػيس ىنػػاؾ لأي عظػػـ أو ىنػػاؾ عظػػـ S.A Sinus Approximation)قريبػػة مػػف الجيػػب الفكػػي ) -1

 رقيؽ.
 ممـ أو أكثر. 2(: ىناؾ (No Sinus Approximation N.S.A ليست قريبة مف الجيب الفكي -2

درجػػات مػػف الصػػعوبة بعكػػس الأرحػػاء الثالثػػة نفسػػو التوضػػع الػػزاوي بيسػػبب قمػػع الأرحػػاء الثالثػػة السػػفمية 
العمويػػة. وتعػػود تمػػؾ الصػػعوبة إلػػى أف العظػػـ المغطػػي للانطمػػار والػػذي يجػػب أف يػػزاؿ أو يوسػػع يقػػع عمػػى 

لػى أف طريقػة الػدخوؿ منو في النمػوذجيف العمػودي والوحشػي  بالإضػافة إ أثخفالوجو الخمفي لمسف وىو ىنا 
 إلى السف ذي التوضع الوحشي ىو أصعب في الرحى الثالثة العموية.

إف التصوير الشعاعي والجس الإصبعي لمنطقة الحدبػة الفكيػة يحػدد طبيعػة التوجػو الحنكػي الػدىميزي  
 و معظـ الأرحػػاء الثالثة العموية المنطمرة تأخذ توضعاً بالاتجاه الدىميزي.

تؤثر في صعوبة قمع رحى ثالثة سفمية ىي نفسيا تقريبا بالنسبة لمرحػى الثالثػة العمويػة  إف العوامؿ التي
المنطمرة مع ملاحظة أف ىناؾ عاممييف إضافيييف يؤثراف في قمع الأرحاء الثالثػة العمويػة بينمػا لا توجػد لػدط 

 ا: قمع الأرحاء الثانية السفمية وكلا العامميف متصلاف ببنية ووضع الجيب الفكي وىم
 :Maxillary sinusأولا: الجيب الفكي  
  وكػػػذلؾ التيػػػاب Oroantral fistulaحػػػدوث ناسػػػور جيبػػػي فمػػػوي  Complicationأىػػػـ اخػػػتلاط 

 .Sinusitisالجيب الفكي 
 سواء بسبب الالتصاؽ أو منحى العمؿ الجراحي ممػا Tuberosity fracture   ثانيا: كسر الحدبة الفكية
 الجراحي واختلاطاتو.يزيد مف صعوبة العمؿ 

 الجراحي للأرحاء الثالثة المنطمرة الاستئصال

 Surgical Procedure 

 ىناؾ خمس خطوات أساسية لمقياـ بيذه التقنية:
كشػػؼ منطقػػة الانطمػػار بشػػكؿ كػػاؼ: وىػػذا يعنػػي أف يكػػوف حجػػـ الشػػريحة المرفوعػػة كافيػػا بشػػكؿ يمكػػف   1.

 الجراح مف الوصوؿ إلى السف المنطمر بسيولة.
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تقػػدير كميػػة العظػػـ الػػلازـ رفعػػو بشػػكؿ كػػاؼ لكشػػؼ السػػف و تجزئتػػو ورفعػػو إف اسػػتدعى العمػػؿ الجراحػػي  2.
 ذلؾ.

 تقسيـ السف بوساطة السنابؿ أو الأزاميؿ لمسماح بقمعو دوف رفع كمية زائدة مف العظـ. 3.

 رفع السف المجزأ مف النتوء السنخي بوساطة الروافع المناسبة. 4.

زالػػة الفضػػلات وبقايػػا القمػػع بوسػػاطة مجرفػػة  5. ومػػف ثػػـ  curetteتنظيػػؼ الجػػرح بنحكػػاـ بوسػػاطة الإرواء وا 
 .interrupted suturesإ لاؽ الجرح بوساطة الخياطة المتقطعة 
  :أولا: رفع شريحة سمحاقية مخاطية كافية

Reflecting adequate flaps for accessibility  
ىػػي المفضػػمة لأنيػػا سػػيمة   envelope flapيحة الغلافيػػة )الظرفيػػة(فػػي معظػػـ الحػػالات تكػػوف الشػػر 

 threeالإ لاؽ والالتئاـ لاسيما في انطمارات النسج الرخوة أو قد يحتاج الأمر إلى الشريحة ثلاثية الزوايا  

cornered flap إذا احتاج الجراح إلى ممر أكبػر لموصػوؿ ذرويػا لمسػف والتػي قػد تسػبب تمػزؽ الشػريحة    
 لافية عندىا يمكف استخداـ الشريحة ثلاثية الزوايا.الغ

 الشريحة الظرفية

 
 الشريحة ثلاثية الزوايا

 
 :flap designتصميم الشريحة     

المشػػرط  بوسػػاطةيجػػب أف تكػػوف الشػػريحة ذات قاعػػدة عريضػػة  والقطػػع يجػػب أف يػػتـ بضػػغط مسػػتمر 
مػػع المحافظػػة عمػػى التمػػاس مػػع العظػػـ طػػوؿ فتػػرة القطػػع بحيػػث تقطػػع الغشػػاء المخػػاطي والسػػمحاؽ بشػػكؿ 
كامؿ  ويجب تصميـ الشػريحة بحيػث تػتـ خياطتيػا عمػى عظػـ صػمب ويػتـ ذلػؾ بمػد القطػع سػف واحػدة عمػى 
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أي بشػكؿ عػاـ مراعػاة  الأقؿ أماـ موقع الجراحة عند استخداـ القطع المائؿ ويجػب أف نتجنػب البنػى الحيويػة
 المبادئ الأساسية في تصميـ الشرائا.

إذا كػاف موضػع السػف قػرب الحافػة السػفمية لمفػؾ السػػفمي أو فػي القسػـ العمػوي مػف الػرأد أو قػرب حافتػػو 
 .Extra oral incisionالخمفية فغالبا ما نمجأ إلى إجراء الشقوؽ خارج الفموية 

الرحػى الثالثػة السػػفمية:  الشػريحة الغلافيػػة تمتػد مػػف الحميمػة الأنسػية لمرحػػى الأولػى السػػفمية حػوؿ أعنػػاؽ  -1
الأسػػناف إلػػى الزاويػػة الدىميزيػػة الوحشػػية لمرحػػى الثانيػػة ومػػف ثػػـ بشػػكؿ خمفػػي وجػػانبي عمػػى قمػػة الارتفػػاع 

ى خػط مسػتقيـ لأف الفػؾ السػفمي السنخي أعمى الحافة الأمامية لمرأد. ويجب ألا يستمر القطػع الخمفػي عمػ
  والقطػػع Lingual Nerveينحػػرؼ جانبػػا كممػػا اتجينػػا إلػػى الخمػػؼ  وقػػد يمحػػؽ الأذط العصػػب المسػػاني 

  لػذا يجػب أف يتحسػس الجػراح بالإصػبع المنطقػة خمػؼ الرحويػة 15دائما فوؽ العظـ ونستخدـ شػفرة رقػـ 
 قبؿ القطع.

حتػػى حػػدود الخػػط المنحػػرؼ  Periostal elevatorرافعػػة سػػمحاؽ  بوسػػاطةيػػتـ رفػػع الشػػريحة جانبيػػاً 
الظػػػاىر تقريبػػػا  توضػػػع المبعػػػدات عنػػػد الخػػػط المنحػػػرؼ الظػػػاىر وتثبػػػت بالضػػػغط عمػػػى العظػػػـ  إف مبعػػػدات 

Minnesota & Austin retractors  ىمػػا مػػف أكثػػر المبعػػدات المسػػتعممة لتثبيػػت الشػػريحة عنػػد قمػػع
 الأرحاء الثالثة السفمية.

نت الرحى الثالثة منطمرة بشكؿ عميؽ وبحاجة إلى مزيد مف الرفع العظمي فيمكف إجراء شػريحة إذا كا
مػػف أنسػػي الرحػػى الثانيػػة باتجػػاه عمػػؽ  ˚releasing incision 45ثلاثيػػة الزوايػػا وذلػػؾ بػػنجراء قطػػع مائػػؿ 

 الميزاب الدىميزي.

 
العموية المنطمػرة ىػي الشػريحة الغلافيػة التػي الرحى الثالثة العموية:  إف الشريحة المفضمة لمرحى الثالثة  -2

تمتػػد مػػف الناحيػػة الخمفيػػة مػػف أعمػػؽ نقطػػة عمػػى قمػػة الحافػػة السػػنخية عمػػى الحدبػػة الفكيػػة باتجػػاه الزاويػػة 
الدىميزيػػة الوحشػػية لمرحػػى الثانيػػة ومػػف ثػػـ فػػي عمػػؽ الميػػزاب المثػػوي حتػػى الناحيػػة الأماميػػة عمػػى أنسػػي 

  وعند الحالات التي تتطمب ممرا أكبر لموصػوؿ لمسػف بسػبب عمػؽ 15 الرحى الأولى باستخداـ شفرة رقـ
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)شػػريحة ثلاثيػػة الزوايػػا( مػػف الناحيػػة الأنسػػية لمرحػػى الثانيػػة  ˚45الإنطمػػار يمكػػف اسػػتعماؿ القطػػع المائػػؿ 
 عمؽ الميزاب الدىميزي. باتجاه

 
 :Removal of overlying boneثانياً: رفع العظم المغطي  
ت تجزئة السف ثـ رفعو بدوف إزالػة العظػـ وكػاف يمجػأ سػابقاً لاسػتخداـ  الأزاميػؿ يمكف في بعض الحالا

لإزالة العظـ المغطي والفصػؿ إلا أف معظػـ الجػراحيف حاليػاً يفضػموف السػنابؿ مػع الإرواء  فػي البدايػة يجػب 
العظػػـ إزالػة العظػػـ عمػػى السػػطا الإطبػاقي والسػػطحيف الػػدىميزي والوحشػػي حتػػى عنػؽ السػػف  ويختمػػؼ مقػػدار 

 المزاؿ باختلاؼ:
 اتجاه ميلاف السف. 3.  شكؿ الجذور. 2.   عمؽ الإنطمار. 1.

 
ونػادراً جػػداً مػػا نضػطر لرفػػع العظػػـ مػػف السػطا المسػػاني لمفػػؾ السػػفمي لاحتمػاؿ أذيػػة العصػػب المسػػاني. 

لمحفػػر وذلػػؾ بحركػػة ضػػغط لإزالػػة العظػػـ    large round burيمكػػف اسػػتعماؿ السػػنبمة الكرويػػة الكبيػػرة 
نرفػػػع العظػػػـ الػػػدىميزي  fissure burالمغطػػػي عػػػف السػػػطا الإطبػػػاقي أولًا  بعػػػدىا بوسػػػاطة سػػػنبمة شػػػاقة   

والوحشي حتى خػط العنػؽ ثػـ بوسػاطة السػنبمة نجػري حفػر خنػدؽ فػي الناحيػة الأنسػية الدىميزيػة لتػأميف ممػر 
 لمروافع لترتكز وترفع السف.

لأسناف في الفؾ العموي يتـ إزالة العظـ بشػكؿ رئيسػي عػف السػطا الػدىميزي حتػى عنػؽ السػف بالنسبة ل
ويجػػب إزالػػة عظػػـ إضػػافي عػػف الوجػػو الأنسػػي لمسػػماح لمرافعػػة بالارتكػػاز عمػػى نقطػػة متينػػة  وبمػػا أف العظػػـ 

افعػة مػػع أو ر  unibevel chisedالمغطػي للأسػناف فػػي الفػؾ العمػػوي رقيػؽ عػادة يػػزاؿ بنزميػؿ وحيػػد الحافػة 
 الضغط باليد.
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 : Sectioning the toothثالثاً: تجزئة السن 
يعتمػػػد الاتجػػػاه الػػػذي يجػػػب أف تػػػتـ فيػػػو تجزئػػػة السػػػف بشػػػكؿ رئيسػػػي عمػػػى زاويػػػة الانطمػػػار. يػػػتـ الحفػػػر 

الطريػػؽ باتجػػاه المسػػاني ويػػتـ بعػػدىا إدخػػاؿ رافعػػة مسػػتقيمة داخػػؿ ¾ بالسػػنبمة مػػف السػػطا الػػدىميزي ولمسػػافة 
نعتو السنبمة وتتـ تجزئة السف مع مراعاة قمقمة السف قبؿ التجزئة  ويجػب ألا نسػتعمؿ السػنبمة الممر الذي ص

لتقسيـ السف بشكؿ كامؿ في الاتجاه المساني لاحتماؿ ضرر العصب المساني ويفضؿ عدـ تجزئة السػف فػي 
 إنطمارات الأرحاء العموية.

صػعوبة فػي الرحػى الثالثػة السػفمية  يػتـ  :  ىػو الأقػؿMesioangular impactionالانطمػار الأنسػي  -1
رفػع الجػزء الوحشػػي مػف التػػاج بعػد فصػػمو مػع الانتبػاه لإزالػػة الإعاقػة العظميػػة لمسػف مػػف الجانػب الوحشػػي 
ويػػتـ إزالػػة مػػا تبقػػى مػػف السػػف بوسػػاطة رافعػػة مسػػتقيمة عنػػد عنػػؽ السػػف مػػف الناحيػػة الأنسػػية أو تحضػػير 

 رافعة كراير.أخدود في السف بوساطة السنبمة واستعماؿ 

 

 
 المراحل السريرية المختمفة لاستئصال رحى ثالثة سفمية منطمرة انسياً موضحة بالصور التالية:
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:  وىػػػو التػػػالي فػػػي صػػػعوبة القمػػػع  بعػػػد كشػػػؼ السػػػطا Horizontal impactionالانطمػػػار الأفقػػػي  -2

العمػػوي مػػف الجػػذر الوحشػػي وأكبػػر جػػزء مػػف السػػطا الػػدىميزي لمتػػاج يػػتـ تجزئػػة السػػف بفصػػؿ التػػاج عػػف 
  cryerالجػػذر عنػػد العنػػؽ  ويرفػػع التػػاج أولًا ثػػـ ترفػػع الجػػذور معػػا أو بشػػكؿ مسػػتقؿ بوسػػاطة رافعػػة كرايػػر 

نقطة استناد في الجذر لمسماح لكراير لتدخؿ بيػا وتسػحب الجػذور  بوساطة حركة دورانية  ويمكف إحداث
 إلى المكاف الذي كاف يشغمو التاج.

 
:  تجزئة السف يشػبو الانطمػار الأنسػي  يػتـ تجزئػة النصػؼ Vertical impactionالانطمار العمودي  -3

نسػية  وىػذا أصػعب مػف الوحشي مف التاج ثػـ تقمػع السػف بتطبيػؽ رافعػة مسػتقيمة عنػد المنطقػة العنقيػة الأ
الإنطمػػػار الأنسػػػي لأف المسػػػافة حػػػوؿ الرحػػػى الثانيػػػة السػػػفمية صػػػعب الحصػػػوؿ عمييػػػا ونحتػػػاج إلػػػى إزالػػػة 

 المزيد مف العظـ بشكؿ كبير مف السطوح الدىميزية والوحشية.
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 التالية: المراحل السريرية المختمفة لاستئصال رحى ثالثة سفمية منطمرة عمودياً موضحة بالصور

    
:  ىػػو الأكثػػر صػػعوبة  لأنػػو يجػػب إزالػػة الكثيػػر مػػف Distoangular impactionالانطمػػار الوحشػػي  -4

 العظػػـ الوحشػػي لأف محػػور خروجػػو باتجػػاه الػػرأد. بعػػد إزالػػة عظػػـ كػػاؼ مػػف السػػطوح الإطباقيػػة الدىميزيػػة
والوحشػػية لمسػػف يػػتـ فصػػؿ التػػاج عػػف الجػػذور فػػوؽ العنػػؽ تمامػػاً  يػػتـ رفػػع التػػاج بكاممػػو لأنػػو يتػػداخؿ مػػع 
الرؤيػػة والطريػػؽ إلػػى جػػذر السػػف  إذا ظيػػرت الجػػذور نسػػتعمؿ رافعػػة كرايػػر أو رافعػػة مسػػتقيمة لرفعيػػا إلػػى 

 المكاف الذي شغمو التاج سابقاً.

 
ي نػادراً مػا تػتـ تجزئتيػا لأف العظػـ المغطػي يكػوف رقيقػاً عػادة بالنسبة للأسناف المنطمػرة فػي الفػؾ العمػو 

ومرناً نسبياً  في الحالات التي يكوف فييا العظـ أثخف أو المػريض متقػدماً فػي السػف فػنف إزالػة العظػـ مػرجا 
أكثػػر مػػف تقسػػيـ السػػف  ولا يجػػب اسػػتعماؿ الأزاميػػؿ ولا تحػػت أي ظػػروؼ حتػػى لا يػػدخؿ السػػف إلػػى الجيػػب 

 الفكي.
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 احل السريرية المختمفة لاستئصال رحى ثالثةعموية منطمرة موضحة بالصور التالية:المر 

   
 رابعاً: قمع السن المجزأ من النتوء السنخي بوساطة الرافعة 

Delivery of the sectioned tooth with elevator : 
كراير المزدوجة  قد يؤدي تطبيػؽ أكثر الروافع استخداماً في الفؾ السفمي ىي الرافعة المستقيمة ورافعة 

قػػوة زائػػدة إلػػى حػػدوث عواقػػب  يػػر مر وبػػة فػػي العظػػـ الػػدىميزي الزائػػد والرحػػى الثانيػػة المجػػاورة أو فػػي الفػػؾ 
 )كسر زاوية الفؾ(. السفمي بأكممو

يػػػتـ تصػػػميـ الروافػػػع السػػػنية لػػػيس بتطبيػػػؽ القػػػوة الزائػػػدة ولكػػػف لمػػػدخوؿ والانحشػػػار بػػػيف السػػػف أو جػػػذره 
 periapicalتطبيػػػؽ القػػػوة بالاتجػػػاه الصػػػحيا  يسػػػتعمؿ بعػػػض الجػػػراحيف مجرفػػػة حػػػوؿ ذرويػػػة  والعظػػػـ ول

curette  لإزالة الجذور المنفصمة لأف السف المنطمػرة لا تحػافظ عمػى القػوط الاطباقيػة وتكػوف الأربطػة حػوؿ
 السنية ليا ضعيفة.

حػػػرؾ السػػػف باتجػػػاه وحشػػػي يػػػتـ قمػػػع الأرحػػػاء الثالثػػػة العمويػػػة بوسػػػاطة روافػػػع مسػػػتقيمة صػػػغيرة التػػػي ت
  حيػػث يػػتـ إدخػػاؿ رأس Millerأو  Pottsدىميػػزي. يفضػػؿ بعػػض الجػػراحيف الروافػػع المعوجػػة مثػػؿ روافػػع   

 الرافعة داخؿ المنطقة عند عنؽ السف الأنسي ويتـ تطبيؽ قوة لتحريؾ السف بالاتجاه الوحشي الدىميزي.
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ي لتجنػب إلحػاؽ الضػرر بجػذر الرحػى الثانيػة العمويػة. * يجب الحذر مف تطبيػؽ الضػغط الزائػد باتجػاه أمػام
وعنػػد تطبيػػؽ الضػػغط لتحريػػؾ السػػف بالاتجػػاه الخمفػػي يجػػب وضػػع الإصػػبع عمػػى الحدبػػة الفكيػػة خاصػػة إذا 

 كاف الانطمار أنسياً.
غلاقه   : Debridement of wound and wound closure  خامساً: تنضير الجرح وا 

التجريػػؼ الجيػػد ضػػروري خشػػية بقػػاء خلايػػا مصػػورة لممينػػاء أو بعػػض خلايػػا الجػػراب السػػني والتػػي قػػد 
تتحػػػوؿ إلػػػى كػػػيس تػػػاجي أو إلػػػى ورـ مصػػػورات المينػػػاء  يجػػػب إزالػػػة الفتػػػات العظمػػػي وترويػػػة الجػػػرح بسػػػائؿ 

جراء الغسيؿ والشريحة مرفوعة مف مكانيا. يجب استعماؿ المجرفػة فػي المنطقػة  حػوؿ الذرويػة ممحي معقـ وا 
لإزالػػة الفضػػلات ميكانيكيػػػاً مػػف كػػػؿ السػػطا العمػػػوي لمتجويػػؼ السػػػنخي والحافػػة السػػػفمية لمشػػريحة المرفوعػػػة.  

 mosquito hemostatالنػػزؼ   ئيجػػب اسػػتعماؿ المبػػرد العظمػػي لتنعػػيـ الحػػواؼ العظميػػة  وبوسػػاطة مرقػػ
ؼ وثابػػت ويسػػحب مػػف النسػػج يمكػػف إزالػػة أي بقايػػا مػػف الجريػػب السػػني بمسػػكو ونزعػػو بوسػػاطة ضػػغط خفيػػ

 الصمبة الرخوة المحيطة.
 يػػةرواء الجػػرح ومعايتنػػو قبػػؿ إ لاقػػو  نػػرد الشػػريحة لمكانيػػا الأصػػمي  وباسػػتخداـ خيػػوط حرير إ وأخيػػراً 

ومػف ثػـ  توضع القطبة الأولى عبر النسيج المتصؿ عمػى الوجػو الخمفػي لمرحػى الثانيػة  4-0أو  3-0 سوداء
الخمفيػة وفػي الناحيػة الأماميػة عبػر الحميمػات عمػى السػطا الأنسػي لمرحػى  توضع قطب اضافية فػي الناحيػة

ذا اسػػتخدمنا القطػع المائػػؿ يجػػب الانتبػػاه  4أو  3الثانيػة  نحتػػاج عػػادة إلػى  قطػػب لإ ػػلاؽ شػريحة  لافيػػة  وا 
 إلى إ لاؽ ىذا الجزء مف القطع.

 تصنيف الأنياب المنطمرة
Impacted Canines 

مػرة مػف انطمػار الأنيػاب السػفمية  كمػا أف النسػبة العظمػى  20الأنيػاب العمويػة أكثػر  إف معدؿ انطمار
مف الناب العموي المنطمر لدط الإناث وذلؾ يحتمؿ أف يعػود لصػغر حجػـ الفكػيف نسػبياً مقارنػة مػع الػذكور. 

 3ؿ عػػف محورىػػا الطػػولي  ويوجػػد الإنطمػػار الحنكػػي بمعػػد ˚ 90 -˚ 60وتنفتػػؿ فػػي معظػػـ الأحيػػاف بدرجػػة 
 مرات مقارنة مع الدىميزي.

 :Classificationالتصنيف  
   :Upper Caninesأولا: الأنياب العموية  

 : Labial positionالوضع الشفوي  -1
a- .التاج متصؿ اتصالا وثيقا بالقواطع 
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b- .التاج فوؽ ذرط القواطع تماما 
 :   Palatal positionالوضع الحنكي  -2

a-  وعمى علاقة وثيقة بجذور القواطع.التاج قرب السطا 
b- .التاج محصور بعمؽ وعمى صمة وثيقة بذرط جذور القواطع 

 :  Intermediate positionالوضع المتوسط  -3
a-   .التاج بيف جذور الرباعية والضاحكة الأولى 
b- .التاج فوؽ ىذه الأسناف مع تاج ذي وضع شفوي وجذور ذات وضع حنكي أو بالعكس 

 :    ذو جدار أنفي أو جيب فكي أو في الناحية تحت الحجاج.Unusual positionشاذة   أوضاع -4

  : Lower Caninesثانيا: الأنياب السفمية 
 .angular   مائؿhorizontal  أفقي vertical: عمودي Labial positionالوضع الشفوي  -1
: عند الحافة السفمية لمفؾ أو الحدبة الذقنية أو ميػاجر إلػى الجيػة Unusual position  أوضاع شاذة -2

 المعاكسة.

 : Indicationsاستطبابات قمع الأنياب المنطمرة 
 تغير وضع الأسناف المجاورة بسبب ضغط السف المنطمر. -1
 امتصاص جذور الأسناف المجاورة. -2
 تشكؿ الأكياس. -3
 الأسناف في مناطؽ إ لاؽ الشقوؽ.شقوؽ قبة الحنؾ حيف توضع ىذه  -4
 وجودىا عند الشخص الأدرد وقبؿ إجراء التعويض الصناعي. -5
 الأعراض العصبية بسبب قرب السف المنطمر مف النيايات العصبية. -6

 :Contraindicationsمضادات استطباب قمع الأنياب المنطمرة  

لإجراء الجراحػػػي أو بالمشػػػاركة بػػػيف عنػػػدما يكػػػوف بالامكػػػاف جػػػر السػػػف إلػػػى وضػػػعيا الطبيعػػػي إمػػػا بػػػا
 الإجراءات الجراحية والتقويمية في عمر مبكر.

 الاستدلاؿ عمى مكاف الأنياب المنطمرة: 
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:  بػػروز عظمػػي فػػي المنطقػػة الموافقػػة  ولكػػف قػػد يكػػوف البػػروز Clinical signs   العلامػػات السػػريرية 1.
دىميزي بوساطة الناب المنطمر  لذا في حػاؿ الشػؾ الدىميزي ناتجاً عف الرباعية التي يندفع جذورىا نحو ال

 نمجأ لمتصوير الشعاعي )التصوير الذروي(.

 : Radiologic signs العلامات الشعاعية  2.

الجسـ الأقرب لمصورة الشعاعية أكثر وضوحاً مف الجسـ الأبعد عف الصورة. يعني إذا كاف الناب  (1
أوضا مف الرباعية والثنية فيكوف الناب الأقرب لمصورة وبالتالي حنكي لأف الفيمـ يوضع في الناحية 

 الحنكية.
لأشعة فيو حنكي  أما إذا عند إجراء التصوير بالإزاحة وتحرؾ مرتسـ الناب باتجاه انزياح قمع ا (2

 المعاكس أو لـ يتغير فيو دىميزي.  بالاتجاهتحرؾ 

كمما بعد الجسـ عف مكاف المرتسـ )الصورة الشعاعية( زاد بعده عف مكانو في الصورة إذا ما تغيرت  (3
رة زاوية مصدر الأشعة. إذا أجرينا صورة بزاوية معينة نرط مكاف ارتساـ الرباعية والناب ثـ نعيد الصو 

بزاوية مغايرة فنذا لـ يتغير الناب كثيراً بعكس الرباعية فيذا دليؿ عمى أف الناب ىو الأقرب لمصورة 
 وبالتالي حنكي.

اسػػتخداـ الصػػورة الاطباقيػػة: إذا كػػاف مرتسػػـ النػػاب ضػػمف القػػوس السػػنية يكػػوف دىميزيػػاً أمػػا إذا لػػـ يكػػف  3.
 كذلؾ فيو حنكي.

  
 

 

 لمنطمرة.الاستئصال الجراحي للأنياب ا

 :Labial position ( قمع الأنياب العموية المنطمرة دهميزياً   1
المريض بوضػعية الجمػوس أو نصػؼ الإضػجاع  نجػري شػقا ىلاليػا قميػؿ الانحنػاء فػي المثػة ممتػدا مػف 

سػػـ عمػػى الأقػػؿ عػػف ½ لجػػاـ الشػػفة حتػػى الضػػاحؾ الأوؿ  ويجػػب ألا يقػػؿ بعػػد أخفػػض قسػػـ مػػف الشػػؽ عػػف 
يػػػزاب الحافػػػة المثويػػػة  أو نجػػػري شػػػقاً شػػػبو منحػػػرؼ يحػػػيط بأعنػػػاؽ الأسػػػناف وينتيػػػي للأعمػػػى باتجػػػاه عمػػػؽ الم
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الػػدىميزي مػػف جيػػة واحػػدة أو مػػف الجيتػػيف  يجػػب أف يكػػوف طػػوؿ الشػػؽ أكبػػر مػػف عػػرض ثقػػب العظػػـ  نرفػػع 
شريحة لثوية مخاطية سمحاقية عف العظـ ونفتا نافذة في التحػدب العظمػي الػذي يشػير إلػى التػاج ثػـ توسػع 

فػػنذا لػػـ يسػػتجيب أزيػػؿ  حتػػى يظيػػر التػػاج بالكامػػؿ ثػػـ يحشػػر رأس الرافعػػة بػػيف العظػػـ والسػػف لقمقمػػة الأخيػػر
العظـ فوؽ الجذر  إذا كاف السػف عميقػاً نسػتعمؿ سػنبمة لعمػؿ حيػز بػيف جػدار السػف وجػدار العظػـ المحػيط  
وبيذه الطريقة لا تستند الرافعة عمى جذور الأسناف المجاورة أو عمى العظـ الرقيػؽ  وفػي بعػض الأحيػاف إذا 

مساؾ السف يكػوف أكثػر أمانػاً ثػـ بعمميػة تػدوير عممنا فسحة جانبي السف يمكف إدخاؿ شعبتي رأس ا لكلابة وا 
 بسيط وسحب نحو الخارج يمكف إخراجو.

 

    

 
 :Palatal position   ( قمع الأنياب العموية المنطمرة حنكياً 2

وىو الأكثر شيوعاً والأكثػر صػعوبة  المػريض بوضػعية الاسػتمقاء مػع إمالػة الػرأس نحػو الخمػؼ  إجػراء 
كة الثانيػة ويتجػو نحػو الأمػاـ إمػا داخػؿ الميزابػة المثويػة أو قريبػاً مػف حافػة المثػة حتػى منطقػة شؽ مف الضػاح

ذا كػاف القمػع سػوؼ يتنػاوؿ النػابيف  الرباعية عمى الطرؼ الآخر  ويجب الحذر مف إصابة الأوعية الدمويػة وا 
رفػػع شػػريحة مخاطيػػة المنطمػػريف فػػي جيتػػي الفػػؾ فيكمػػؿ الشػػؽ حتػػى الضػػاحؾ الثػػاني فػػي الجيػػة المقابمػػة  ن

لثويػػػة سػػػمحاقية مػػػع الحػػػرص عمػػػى عػػػدـ تمػػػزؽ الأوعيػػػة والأعصػػػاب المنبثقػػػة مػػػف الثقبػػػة القاطعػػػة. إذا كػػػاف 
الوصوؿ إلى منطقة العمؿ سوؼ يتعرقؿ لوجػود حزمػة وعائيػة عصػبية سػممية يمكػف ربطيػا وقطعيػا  ويمكػف 

ى الأولػى فػي الجيػة المقابمػة بػدلًا أف يخاط طرؼ الشريحة بخيط ويشد مف قبؿ المسػاعد أو يػربط عمػى الرحػ
 مف المبعد. 

إذا كاف التاج مغطى كمياً بالعظـ فنف الإنتباج يدلنا عمى مكانػو ويػزاؿ العظػـ حتػى يػتـ انكشػافو  نحفػر 
حفرة عمى شكؿ أخدود بوساطة السنابؿ في الجية الأنسية مف التاج لتطبيؽ رأس الرافعػة أسػفؿ منػو  ويجػب 
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ذروة الجػػػذر المعوجػػػة  إذا لػػػـ نسػػػتطع تحريػػػر التػػػاج دوف أف نسػػػبب أذط لمقواطػػػع  فتػػػؿ السػػػف قمػػػيلًا لتحريػػػر
كػػاف الجػػذر ممتػػداً أفقيػػاً فيشػػار بتجزئػػة السػػف فػػي منطقػػة العنػػؽ  ثػػـ يػػدفع رأس رافعػػة مناسػػبة فػػي  المجػػاورة أو

تػػي كػػاف الجيػػة الأنسػػية مػػف التػػاج أو فػػي المسػػافة بػػيف الجػػذر والتػػاج ثػػـ يرفػػع التػػاج ويسػػحب إلػػى المنطقػػة ال
ذا لػػـ نػػتمكف يجػػب إزالػػة العظػػـ الواقػػع فوقػػو وعمػػؿ كػػوة فػػي العظػػـ وثقػػب جػػداره قػػرب  يشػػغميا التػػاج سػػابقاً  وا 

 الذروة لدفع رأس الرافعة فييا ثـ دفعو نحو الأماـ والخارج.
يػػتـ تنضػػير الجػػػرح ويػػزاؿ بقايػػػا الغػػلاؼ المحػػػيط بالسػػف وتعػػاد الشػػػريحة وتخػػاط  الخياطػػػة تعمػػؿ عمػػػى 

ذا كانػػت الأوعيػػة الأنفيػػة الحنكيػػة قػػد الوجػػو الػػدى ميزي لمنتػػوء السػػنخي إذا عمػػؿ الشػػؽ فػػي الميزابػػة المثويػػة  وا 
قطعػت ولػػـ يجػػر ربطيػػا فػػنف قنػػاة الشػػؽ يجػػب أف تسػد بقطعػػة إسػػفنج طبػػي قابػػؿ للامتصػػاص أو شػػاش لمنػػع 

 حدوث انتباج دموي.
احػة أحػدىما دىميػزي والأخػر في بعض الحالات الشديدة الصعوبة قػد يتطمػب الأمػر وجػود منفػذيف لمجر 

 حنكي وذلؾ في حالات الإنطمارات المتوسطة لمناب العموي.
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 مراحل قمع ناب عموي منطمر
  اختلاطان يمكن أن يحدثا لدى قمع الأنياب العموية المنطمرة حنكيا 

   (A قمقمة الأسنان المجاورةMobility of adjacent teeth  : 

بحيث يقطع عنيا الإرواء فننيا تبقى حية وتثبت في مكانيا دوف الحاجػة لممعالجػة إذا إذا لـ يكف كبيراً 
لـ تكف معرضة لرض إطباقي و إلا وجب تقصير السف السفمي المقابػؿ أو السػف نفسػو وذلػؾ بنحػت السػطا 

وقايػة الأسػناف القاطع. أما إذا كاف السف قد تقمقؿ كثيراً فيجب تثبيتو بربطو بالأسناف المجاورة  ومف الممكػف 
 المجاورة مف القمقمة بضغط سطحيا الخارجي بالإصبع أثناء عممية قمع الناب.

(B  ثقب الجيب الفكي أو التجويف الأنفيHoling of nasal cavity or antrum: 

لػػيس لػػو نتػػائج خطيػػرة إلا إذا حػػدث التيػػاب  ويمكػػف لمشػػريحة المخاطيػػة المثويػػة أف تغمػػؽ الثقػػب وتمنػػع 
 الناسور.

 :Intermediate position( قمع الأنياب العموية المنطمرة ذات الوضع المتوسط   3
ىػػو أسػػيؿ مػػف الػػدىميزي أو الحنكػػي ومػػف الضػػروري أحيانػػا كشػػؼ المثػػة عمػػى جػػانبي الحافػػة السػػنخية 
لنػتمكف مػف المداخمػة. إذا لػـ يكػػف تػاج السػف منحصػراً بػيف الرباعيػػة وبػيف الضػاحؾ الأوؿ فمػف الممكػف قمعػػو 

كلابػػػات و بػػػالروافع ويجػػػب أف يشػػػمؿ الشػػػؽ الحافػػػة المثويػػػة بحيػػػث نتجنػػػب رض الأنسػػػجة أثنػػػاء اسػػػتعماؿ بال
الأدوات  فػػػنذا كػػػاف النػػػاب منحصػػػرا بػػػيف الأسػػػناف المجػػػاورة نفصػػػؿ التػػػاج عػػػف الجػػػذر وعنػػػدما يكػػػوف العظػػػـ 

طر لإزالػة قسػـ مػف مغطياً لمسف فمف الضروري أف يزاؿ أولًا مف الجية التي يتجو إلييا رأس السػف  وقػد نضػ
ذا كػػاف النػػاب المبنػػي لا يػػزاؿ موجػػوداً فػػنف قمعػػو يسػػاعد تػػاج النػػاب الػػدائـ عمػػى  العظػػـ مػػف الجيػػة المقابمػػة  وا 

 التوضع في مقره ويسيؿ قمعو فيما بعد.
 :Unusual position( قمع الأنياب العموية الشاذة  4

نيػا ثثقػب العظػـ عػادة أو تسػبب يتـ الشؽ حسب مكاف توضع السف ومف السيؿ كشؼ ىذه الأسناف لأ
بروزاً  إذا كاف التوضع بسبب تشكؿ كيس يجب استئصاؿ الكيس مع السف ويكوف قمع السف في ىذه الحالػة 
سيلًا. إذا كاف التوضع في الجدار الأنفي أو جدار الجيب الفكي فقػد نضػطر لفػتا الجيػب  يعمػؿ شػؽ عبػر 

  وينكشػػؼ السػػف عػػادة عنػػدما نزيػػؿ العظػػـ المغطػػي  ويجػػب أف الحفػػرة النابيػػة يمتػػد إلػػى فتحػػة الحفػػرة الأنفيػػة
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يفصؿ الغشاء الأفقي ويبعد مػف أجػؿ تجنػب ثقػب الحفػرة الأنفيػة  وبعػد إزالػة السػف يغمػؽ الجػرح ويخػاط عمػى 
 نحو متصالب.

 Preoperative patient managementتدبير المريض دوائياً وتحضيره لمعمؿ الجراحي 
  السيطرة عمى القمؽ والألـpain and anxiety controlمثؿ التخدير العاـ الخفيؼ : light general 

  anesthetic (أو المسػػكف العميػػؽIV)deep intravenous sedation  واليػػدؼ ىػػو تحقيػػؽ مسػػتوط
 مف راحة المريض يسما لمجراح أف يعمؿ بسرعة وفعالية ويريا المريض.

 رة عمػى الاختلاطػات بكتابػة وصػفة لمسػكف فمػوي  الحاجة إلى أدوية لمسػيطoral analgesic  3-4لمػدة 
أومشػػػتقات الكػػػوديف  combinations of codeineأيػػػاـ  تسػػػتعمؿ بشػػػكؿ شػػػائع مركبػػػات الكػػػوديف 

codeine congeners  مػػػػػػع أسػػػػػػبريفaspirin  أو أسػػػػػػيتامينوفيفacetaminophen وقػػػػػػد يكػػػػػػوف  
 بعض القيمة عند مرضى معينيف. (NSAIDs)الستيروئيدية لممسكنات المضادة للالتياب  ير 

 لتقميؿ الانتبػاج minimize swelling    بعػد القمػع الجراحػي يفضػؿ بعػض الجػراحيف إعطػاء السػتيروئيد
حقنػػػاً فػػػي الوريػػػد  وعمػػػى الػػػر ـ مػػػف البروتوكػػػولات المختمفػػػة الجاريػػػة عمػػػى السػػػتيروئيد فػػػنف النظػػػاـ الأكثػػػر 

قبػػؿ الجراحػػة  dexametasoneممػػ  مػػف الديكسػػاميتازوف  8المفػػرد لكميػػة تبمػػ  شػػيوعاً ىػػو إعطػػاء الػػدواء 
 وىذا الستيروئيد طويؿ الفعالية نسبياً.

  ىنػػاؾ دواء رخػػر يسػػتعمؿ أحيانػػاً وىػػو الصػػاد الحيػػويantibiotic إذا كػػاف المػػريض سػػميماً ولػػيس ىنػػاؾ  
صػػاد الحيػػوي ولاسػػيما إذا كػػاف أي أمػػراض جيازيػػة ولا إنتػػاف موضػػعياً موجػػود مسػػبقا لا حاجػػة لوصػػؼ ال

 العمؿ الجراحي بسيطاً.
  أيػػػاـ مػػػع اختفػػػاء  3-4يسػػػتطيع المػػػريض أف يتوقػػػع مقػػػداراً قمػػػيلًا مػػػف الانتبػػػاج فػػػي منطقػػػة الجراحػػػة لمػػػدة

 أياـ  ويتبع الإجراء قدر قميؿ مف الانزعاج. 10الانتباج بشكؿ كامؿ بعد 
 ية جراحيػاً ضػػززيكػوف لػػدط المرضػػى الػػذيف أجػػري ليػـ قمػػع رحػػى ثالثػػة سػػفمtrismus   خفيػػؼ الػػى معتػػدؿ

وعػدـ قػدرة عمػى فػتا الفػـ يتػداخؿ ذلػؾ مػع صػحة المػريض الفمويػة العاديػة وعػادات تنػاوؿ الطعػاـ. يػزوؿ 
يومػػاً ويمكػػف لممرخيػػات العضػػمية  10-14الضػػزز تػػدريجياً وتعػػود القػػدرة عمػػى فػػتا الفػػـ بشػػكؿ عػػادي بعػػد 

 ه الحالة وتساعد عمى الشفاء.يضاً أف تخفؼ مف ىذأذات الفعؿ التسكيني 
   إعطاء التعميماتinstructions .لممريض والتأكيد عمى الالتزاـ بيا والتقيد بالوصفة الدوائية 

إف جميع عقابيؿ القمع الجراحيػة للأسػناف المنطمػرة أقػؿ حػدة عنػد المػريض الشػاب وأكثػر حػدة عنػد المرضػى 
يكػوف لػدييـ وقػت صػعب بعػد اقػتلاع رحػى  ( عامػاً 35-40الأكبر سناً  حتى المرضى الصػحيحيف البػالغيف )
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عامػػػاً إلا أف معظػػػـ ىػػػذه  17ثالثػػػة منطمػػػرة أكثػػػر منػػػو عنػػػد المرضػػػى الصػػػحيحيف الػػػذيف يبمغػػػوف مػػػف العمػػػر 
 سبوعيف كحد أدنى.أالعقابيؿ تتراجع ويتـ التماثؿ لمشفاء بعد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


