
  

 كلية 

 جامعة

10 

 

  
 

 

 

                         

            الخليلعوض  عبد العزيز              

  

                                                                                                       
 

                                                           
 

      
 

 

 

      

  

                                                                                                                                                                       
                              

                                                                                                            

                     
 

 1 

2018  /2019 

 

 

2   

#Your way to success 

 

 Heart Failare القلب قصور

 إنٗ ذؤد٘ تؼعٓا يغ ذشاكود إرا انرٙ الأػشاض يٍ يجًٕػحذُارس ) ْٕ انوهة هصٕس :التعريف 

  أَغجح دٛاج ػهٗ نهذلاؾ كاكٛح اكغجح ذٕكٛش ػهٗ انوهة هذسج ػذو ْٕٔ يشض ٔنٛظ (هصٕس

 .انجغى ٔأػعاء

 انوهثٛح الأيشاض نكم انُٓائٙ انُاذح ْٕ انوهة هصٕس تؤٌ انرزكٛش ٚجذس. 

حٌث لا ًمكن  يو أن امػضنث امقنتٌث يي غضنث هتٌنث ًػود ستب الايتمام امكتٌر ةامصحث امقنتٌثملاحظث: 

 استػاضث خلاًايا

 :الأستاب

  الإكهٛهٙ انذاء ْٕ انؼانى يغرٕٖ ػهٗ اخنهٕكٛ عثة الإكهٛهٙ: أْى انذاء.١

 (انذاصش_  انعخايٙ_  انرٕعؼٙ الإػرلال) انوهثٛح انؼعهح اػرلالاخ.٢

 انوهثٛح انؼعهح انرٓاب.٣

 . انٕلادج دٕل ياانؼعهح انوهثٛح  اػرلال.٤

 .انوهثٛح انؼعهح تئػرلال انًشأج ذصاب انٕلادج ذهٙ انرٙ انلرشج كٙ :يثال

 (انشذٚذ انرعٛن_  انشذٚذ انوصٕس) انوهثٛح انصًاياخ إصاتاخ.٥
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 انعـػ اسذلاع.٦

 (انغكش٘ انذاء): يثم انجٓاصٚح الأعثاب.٧

 :الأعراض

 :أنواعهاة الزلث .1

A. اظؽجاػّٛ صنح 

B. خٓذّٚ صنح 

C. نٛهٛح اَرٛاتّٛ صنح 

 الجهد تحهل وعدم التعب.2

 الانطتاعيث الوذنات.3

 (الأؼشاف انهٛهٙ_ انخلواٌ_ تشٔدج لٕاانًضيٍ_ انث انغؼال) يثم: أًْٛح أهم أػشض.٤

 :السريريث العلانات

i. انثانث انصٕخ S3. 

ii. ٌانٕداخٙ ادروا. 

iii. انكثذ ظخايح. 

iv. ٍانذث. 

 :الاستقصاءات

 (.شٕاسد كشٚاذٍٛ_ تٕنح_ ) يخثشٚح ذذانٛم (١

 .انوهة ذخؽٛػ (٢

 ههثٙ_ يشؼش ظخايح)  :كٛٓا َشاْذ صذس، صٕسج (٣

 (.خُة انشئٕٚرٍٛ _ اَصثاب انغشذٍٛ كٙ ادرواٌ 

 هصٕس ٔعثة شذج ذذذٚذ كٙ يغاػذج : انوهة إٚكٕ (٤

 .كثٛش تشكم انوهة 

 . ههثٛح هثؽشج (٥
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 :العلاج

ً:امحياةًهمطًتعديلً:أولاً

 انًهخ ذخلٛق انًشٙ_  ٔخاصح _ انشٚاظح( ثوٛهح أٔصاٌ دًم_ انذسج صؼٕد)انشذٚذ انجٓذ ذجُة

 .انٕخثاخ كًٛح انرذخٍٛ_ ذوهٛم إٚواف ٔانًُثٓاخ_

 ((انًجًٕػح ْزِ كٙ دٔاء أْى +انذٔائّٛ انًجًٕػح اعى=انذٔائٙ انؼلاج) :امدوائيًًامعلاج:ًثاهيااً

 :أًْٓا انًذساخ، .١

a) انلٕسعًاٚذ :يثم انؼشٔج، يذساخ. 

b) عثٛشَٕٔلاكرٌٕ يثم نهثٕذاعٕٛو انذاكظح انًذساخ:  انرٛاصٚذٚح انًذساخ. 

 (.صايثٛشٚم -كاترٕتشٚم) يثم ACE  inhibitors ٕٛذُغٍَٛجنلأ انًذٕل الإَضٚى داصشاخ .٢

 (.كاَذٚغاسذاٌ-كانغاصذاٌ) يثم ARBS الأؿٕٛذُغٍٛ يغروثلاخ داصشاخ .٣

 (.كاسدٚلٕل- تٛضٔنٕل) يثم BeIa Blockers تٛرا داصشاخ .٤

 .كغٍٕٛجانذٚ .٥

ً:مثلً،ًامتاضعثًاممعامجات:ًثامثااً

a) انشخلاٌ َاصع ICD. 

b) انوهة صسع. 

ً:ًامقنتيثًاممعاوضثًاهكسارًستبًعلاج:ًراةعااً

a) الإَراٌالإكهٛهٙ _ انذاء :انوهثٛح انًؼأظح اَكغاس أعثاب  

 تانذٔاء الانرضاو ػذو _الأرُٚٙ انشخلاٌ ٔخاصح انُظى اظؽشاب

  انذو كوش_ ( انكشٚة أدٔٚح ٔ NSAIDS:  يثم)الأدٔٚح تؼط

 .انرُلغٛح انشذج _ انـزائٛح انذًٛح ػذو

 مثل امتاضػث اممػامجث الاسوان طب في: مثلا كتٌرة تكنفث+ جراحي تداخل إمى تحتاج امتي الأمور: امتاضػث

 امقنب زراغث مثال: امتشري امطب وفي. امضرس قنع غمنٌث

 امقنتٌث. امػضنث في حصل امذي امقصور مٌػوض آمٌات مدًى امقنب أن :اممػاوضث

 الاضطراةات :الاختلاطات
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 :  الاختلاطات

  انكهٕ٘ انوصٕس .١

 (  انصٕدٕٚو َوص_  اَخلاظّ أ انثٕذاعٕٛو اسذلاع)  انشٕاسد اظؽشاب .٢

  انكثذ ٔظائق اظؽشاب .٣

  انذثٍ .٤

  انٕسٚذ٘انخثاس  .٥

  انُظى اظؽشاب .٦

    انٕكاج .٧

     انشئح ٔريح .٨

ً:pulmonary edemaًًًامرئثًوذمث

   يلاخئ تشكم  انشئرٍٛ كٙ انغٕائم كًٛح صٚادج تٓا َٔوصذ  انوهثٛح انًؼأظح اَكغاس اخرلاؼاخ أْى يٍ 

  شذٚذ ذُلظ ذغشع_   شذٚذج صنح_  نلأػشاض يلاخئ تذء :الأعراض

  : العلاج

  نهًشلٗ انلٕس٘ انُوم .١

 انجهٕط ٔظؼٛح كٙ انًشٚط ٔظغ  .٢

  الأكغجٍٛ .٣

  انًٕسكٍٛ .٤

 (  لاصكظ)  انًذساخ .٥

  الأٔػٛح يٕعؼاخ .٦

 ( انذٔتايٍٛ_  دٚثٕذشكظ) يثم انوهثٛح  انذٔاػى  .٧
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 . Rheumatic Fever الرثوية الحمى

 الإصاتح تؼذ ٔرنك يُاػٛح، تآنٛح انجغى كٙ أػعاء ػذج ٚصٛة داد انرٓاتٙ يشض :انرؼشٚق 

 .تانؼوذٚاخ انثهؼٕو تانرٓاب

 اَرشاس تغثة انؼانى يغرٕٖ ػهٗ ذذسٚجٛا ذخرلٙ تذأخ يُاػٙ خٓاص٘ انرٓاتٙ يشض ْٙ انشثٕٚح انذًٗ

 انٕػٙ

"Aslo "ْٕ انؼوذٚاخ نجشاثٛى يُاػٛح اظذاد 

 :الهصاةث الأعضاء

 .انؼصثٙ_ انجهذ انوهة _ انًلاصم_  انجٓاص

 :والتشخيص الهرضيث التظاهرات

 انرانٛح انششٔغ ذٕاكش يٍ تذ لا انًشض نرشخٛص: 

 (.انؼوذٚاخ أظذاد _ ASLO اسذلاع) يثم تانؼوذٚاخ عاتوح إصاتح إنٗ ٚشٛش يا ٔخٕد .١

 ٔيؼٛاسٍٚ أعاعٙ يؼٛاس أٔ الأهم ػهٗ أعاعٍٛ يؼٛاسٍٚ ٔخٕد :ْٔٙ Duket-Jones يؼاٚٛش ذؽثٛن .٢

 . الأهم ػهٗ ثإٍَٚٛ

ً:الأساسيثًاممعايير

a. انوهثٛح انؼعهح انرٓابCarditis 60-40 .% 

b. انًلاصم انرٓابarthritis: ٧7. % 

c. انشهصChorea :١7.% 

d. ٗأدًش نَّٕ خهذ٘ ؼلخ%.١7 انٓايشٛح انذًاي. 

e. ١7 انجهذ ذذد انؼوذ.% 

ً:امثاهويثًاممعايير

 . PR _ ذؽأل ط( ٛانكشٚاخ انثWBC (  اسذلاع ESR -CRPانًلاصم_ اسذلاع أنى انذًٗ_

 :العلاج

A.  ٍٚالأعثش Bانشذٚذج  انذالاخ كٙ انوششٚح . انغرٛشٔئٛذاخ.C انوهثٛح نلأػشاض انؼشظٛح انًؼانجح. 
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 :الوقايث

 Benzathine -penicillin انًذٚذ انثُغههٍٛ اعرؼًال

  .انًؼانح انؽثٛة هثم يٍ انًذذدج انلرشج َٓاٚح درٗ أعاتٛغ ٤ كم ٔدذج يهٌٕٛ ١.٢ ػعهٛح دوُح

 : Infective endocarditis انشـاف انرٓاب

 . نهوهة انًثؽٍ ٔانـشاء انوهثٛح انصًاياخ ٚصٛة إَراَٙ يشض

 :الهؤهتث العوانل-

 .انشثٕٚح انذًٗ .١

 . Cyanotic انًضسِّم انُٕع يٍ ٔخاصح انخهوٛح انوهة أيشاض .٢

 انصُؼٛح انصًاياخ .٣

 ةامتطٌوٌن فتحث__   ةالأذًوٌن فتحث :مثل امخنقٌث امقنب امراض: ملاحظى

 : الههرض العانل

 أهم دالاخ كٙ ( انًؤْثح انؼُوٕدٚاخ انخعشاء _ انؼوذٚاخ: انجشاثٛى أْى) خشثٕيٛاً انغثة ٚكٌٕ ؿانثاً

 .كؽشٚاً انغثة ٚكٌٕ

 :الهرضيث والعلانات الأعراض

 انجٓاص٘ الاَصًاو انؽذال _أػشاض ظخايح _ انٕصٌ َوص _ انًلاصم _ أنى انذشٔس٘ _ انرشكغ انٕعٍ

 .ههثٛح _ أػشاض (كهٕٚح _ػصثٛح _ػُٛٛح)

 :التشخيص

 .Blood Culture انذو صسع (١

 . Vegetations ذُثراخ ػٍ َثذث- انوهة إٚكٕ (٢

 : العلاج

 .أعاتٛغ ٦-٤ انجٓاصٚح انذٕٛٚح انصاداخ

 :الوقايث

 تغاػح خشػح الإخشاء هثم كًٕٚاً Amoxicillin أيٕكغٛغٛههٍٛ ؽ٢: َؼؽٙ انثاظغ انغُٙ الإخشاء هثم

 .كؾ/يؾ ٥7 الأؼلال
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ً:امشغافًامتهابًمنًاموقايثًفيهاًيستطبًامتيًامحالت

 .انصُؼٛح انصًاياخ (١

 .انًضسهح انخهوٛح انوهثٛح الأيشاض (٢

 .انوهة صسع  (٣

 .انغاتن انشـاف انرٓاب  (٤

 :Congenital Heart Diseases انخهوٛح انوهة أيشاض

 َٕػٍٛ إنٗ ذوغى: 

 : Cyanotic  نزرِّقث .1

 ٙكانٕ ستاػ TOF. 

 الأٔػٛح يُشؤ ذـٛش TGA. 

 :Acyanotic نزر ِّقث غير .2

 انثؽٍٛ تٍٛ نلرذح VSD. 

 الأرٍَٛ تٍٛ انلرذح ASD. 

 انششٚاَٛح انوُاج تواء PDA. 

 الأتٓش تشصر ذعٛن. 

 :الأعراض

  انًركشسج _ الإَراَاخ انًُٕ _ظؼق انٕصٌ َوص

 انرُلظ ٔانًشكضٚح  _ذغشع انًذٛؽٛح الاسظاع _انضسهح كشم

 .الأصاتغ انضنح _ ذثوشغ 

 

 :العلاج

 دٔائٛح يؼانجح. 

 (.انجشادٙ الإصلاح) انُٓائٙ انؼلاج 
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